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Abstrakt

Bakalarska prace koncipovana jako teoreticko historicka, popisuje historicky
vyvoj a soucasnost osSetfovatelské profese v nemocnici Jablonec nad Nisou.
Dle déjinnych udalosti, které bezprostfedné s vyvojem nemocnice souvisely,
je prdace rozdélena do cCtyr hlavnich obdobi. Prvni kapitola zachycuje nemocnici
v obdobi Rakousko - Uherské monarchie. Popisuje okolnosti vzniku a pocatky
prvni nemocnice ve mésté, postupny vyvoj jednotlivych oddéleni a pojednava
o prvnich oSetfovatelkdch z Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského. Druha kapitola zaznamendvajici Iéta prvni republiky a Il. svétové
valky se vénuje budovani novych nemocnic¢nich pavilond, které mimo jiné
vytvofily i novd pracovni mista pro tehdejSi oSetfovatelky. Ddle je v praci
zaznamendn osud oSetrovatelského persondlu némeckého plvodu béhem
odsunu a pUsobeni téchto byvalych zaméstnanct v nemocnicich sbérnych taboru
na Jablonecku. Obdobi komunistického rezimu je treti kapitolou, popisujici vznik
OUNZ ¢&i vzdélavani sester vregionu. Dale prace shrnuje soucasné Uspéchy
jablonecké nemocnice, pocty, vzdélani a pracovni podminky nelékafskych
zdravotnickych pracovnikd i vizi zafizeni do budoucna. V neposledni fadé je prace

obohacena o vzpominky vyslouzZilych zdravotnich sester a obrazovou pfilohu.
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Abstract

The bachelor thesis is conceived as theory - historical. It describes historical
development and present of nursing profession in Hospital Jablonec nad Nisou.
The thesis is divided to four main terms according to historical events which
immediately closely relates with development of hospital. The first chapter is
intercepting hospital in Austria - Hungary monarchy‘s term. It describes factors of
creation and beginnings of first hospital in town, gradual development of single
departments and it is dealing with first nurses from Congregation of the Sisters
of Mercy of St. Charles Borromeo. The second chapter register years of First
republic and World war Il and is devoted to building new hospital‘s pavilions,
which created new working grounds for that time nurses. Next chapter captures
destiny of nursing staff of German’s origin during resettlement and work done by
these former employees in collecting camps hospital in Jablonec’s region. The
third chapter’s term is to capture hospital in times of communism regime and
describes beginning of OUNZ and education of nursing in region. The theses
further summarizes present achievements of Jablonec’s hospital, numbers,
education and working conditions of nonmedical health workers and vision of
convenience to future. The thesis is also enriched by nurse’s memories and

pictures attachment.
Key words
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nurses



Prohlaseni

Prohlasuji, ze jsem predkladanou praci vypracovala samostatné a pouzila
vyhradné uvedené citované prameny, literaturu a dalsi odborné zdroje. Soucasné
ddvam svoleni ktomu, aby ma bakalafskd prace byla pouZivdna

ke studijnim ucellim.

Prohlasuji, Ze odevzdana tisténa verze bakalarské prace a verze
elektronickd nahrana do Studijniho informaéniho systému — SIS 3. LF UK jsou

totozné.

V Praze dne 25. kvetna 2016 e e

Jitka Kreckova



Podékovani

Na tomto misté bych rada podékovala Mgr. Renaté Vytejckové

za pomoc pfi vedeni mé bakalarské prace.

Podékovani patfi téz Mgr. Petfe Hybnerové, MBA za cenné pfipominky
a rady pfi ziskdvani konkrétnich informaci o jablonecké nemocnici.
A vneposledni radé patfi velké diky zaméstnancim archivi a Nemocnice

Jablonec nad Nisou pfti patrani.



W7o [T 1
1. ObdODbi 1784 — 1920.....uuuuueuererererererirereierersiererererererarereraa————————————— 3
1.1  Spitél sv. Sebestiana, Rocha a Rosalie.........cccceveveveeeeeeceereeeeeeen, 3

4.

1.2 VSeobecna verejna okresni nemocnice korunniho prince Rudolfa5

1.3 VSeobecna verejnd okresni NemMocCniCe......ccueeeeecvveeeeeciieeeeeee. 8
1.3.1 Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského ....... 9
1.3.2 Poskytovand péce a pfijem pacientd do nemocnice................ 14

Obdobi 1920 - 1945, e 16

2.1 Porodnice a pozdéjsi détska nemocnice v ulici Petra Bezruce.... 18

2.2 Starobinec a pozdéjsi porodnice v Turnovské ulici ..................... 19
2.3 Poskytovana zdravotnickd péce ve mésté...........cccvveeeeirieeeennnn. 20
2.3.1 Glettlerovo sanatorium .......cccceeevieeiniieiniee e 21
2.4 Nemocnice ve stinu hakového KFize........cccccoveerienieinienieeneene 22
2.4.1 Odsun zaméstnancl némecké narodnosti z nemocnice....... 23
2.4.2 Nemocnice pfi shérném tabore Rynovice a Prosec ................. 25
Obdobi 1945 - 1989.....ciieieeieeie ettt 29

3.1 VZNIK OUNZ...ooiiiiirciteiieiee et 33
3.2 Strfedni zdravotnicka Skola v Jablonci nad Nisou............ccc......... 34
3.3 Strfedni zdravotnicka Skola v Liberci.......cccocceeviiiniiiiiiiiiniieenn 39
3.4 Zavodni Skoly prace pro zdravotni SEStry.....cccccceeeeciirreveeeeeeeennnns 42
3.5 Politickd atmosféra na pracoVisti .......cccccvviieeieiiieiccceee e 44
3.6 Nerealizovany projekt vystavby nemocnice na Doliné ............... 46
3.7 Vystavba novych nemocnicnich pavilon ..........ccccoeeeeenineennnne. 47
Soucasnost jablonecké NemMOCNICE ......ccoeviiiiieieeeie e, 49



4.1 Vzdélani nelékarskych zdravotnickych pracovnik(i dnes ............ 50

4.2 Ceska asociace sester — region Jablonec nad Nisou.................... 52
4.3 Jednotlivd oddéleni ........cceeiiiiiiiie 53
4.3.1 Chirurgické oddéleni........cccecueeeieiiiiii e 54
4.3.2 Interni oddeleni .......c.cooviiiiiiiiiiiieieeeee e 55
4.3.3 Gynekologicko porodnické oddéleni.........ccccecvveeeeeirrenennnnee. 55
4.3.4 Pediatrické odd@leni.........cccceiiiiiiiniiies 56
4.3.5 Anesteziologicko resuscitaéni oddéleni.........cccccevveeeiennnnnnnen. 57
4.3.6 Ortopedické oddéleni.......cccccueeeeeiieieieiieee e 57
4.3.7 Urologické odd@leni......cccceeeeciieeiiiiiiie e 57
4.3.8 Otorinolaryngologické oddéleni.......ccccccceeeeccvrreeeeeeeeenccnnnnen, 58
4.3.9 Gastroenterologické oddéleni..........ccceeeuvieeeiiiieeeccciiee e, 58
4.3.10 Onkologické odd@leni.......cccceeeeevuieeiiiiiiiie e 59
4.3.11 Oddéleni rehabilitacni a fyzikadlni mediciny..........ccceee......e. 59
4.3.12 Centrum dolécovani a rehabilitace .......cccccceevvveeriieiinieenne 59
4.3.13 0Oddéleni klinické biochemie a hematologie........................ 60
4.3.14 Centrdlni operacni sdly a sterilizace ........ccccovvvvveeeeeieecnnnnnen, 60
4.3.15 Patologické oddéleni .......c.cooeveceivveeeeeieeiecccieeee e, 60
4.3.16 Radiodiagnostické oddéleni .......ccccceeeeeeiiciciiiiieeee e, 61

5. Budoucnost jablonecké nemocnice .......eeveeeieccciiieeiee e, 62
6. VYVO] UNIFOIMY coreiiiiiiiiciieeee et e e 63
P& V- PRSP PRP 67
Seznam POUZITYCH ZATOJU ...cccvveeiiecireiee ettt e 70
Seznam grafl, obrdzkd a tabulek ..........ccoeeeeeiiiiiici e, 78

Seznam pouZitych ZKrateK......cccceeiieeccieeeee e 80



Seznam pfiloh



Uvod

Vroce 2015 uplynulo 140 let od zaloZeni prvni nemocnice v Jablonci
nad Nisou. Pfi této pfilezitosti vedeni nemocnice poradalo oslavy a mimo jiné
zorganizovalo vystavu k historii zafizeni, ktera stru¢né mapovala uplynulych
140 let. A pravé tato vystava mi byla jednou z inspiraci pro napsani bakalarské
prace o historickém vyvoji a soucasnosti oSetrfovatelské profese v jablonecké

nemocnici.

Existuje mnoho vysokosSkolskych zavéreénych praci na téma historie
osetfovatelstvi v Cechach. Vétsina viak pojednavéa o obecném vyvoji, &i o historii
zdravotnickych zafizeni ve vétSich méstech jako je Praha ¢i Brno, ktera bezesporu
dnes vyznamna jsou, jak pro vzdélavani sester tak také disponuji nejstarSimi
a nejvlivnéjSimi ustavy a klinikami. AvSak malo ztéchto praci se zabyva
konkrétnim zatizenim v daném regionu, coz je dle mého nazoru velkd Skoda,
jelikoZz pravé i tyto zafizeni se podileji na obrazu systému kvalitniho ceského

zdravotnictvi.

Historii oSetrfovatelstvi a zdravotnictvi v jablonecké nemocnici neni aZz na
vyjimky vénovdna v rozlicnych materidlech vibec Zadnd pozornost. | presto,
Ze vykony jablonecké nemocnice dfive nebyly tolik vidét jako ostatni, hlavnim
sttredobodem sester, potazmo vSech zdravotnickych pracovnikd, byl vzidy jako
jinde, pacient. | kdyZ toho o sestrach mnoho napsano nebylo, tato nemocnice
méla a ma svoje déjiny, které bychom méli znat, abychom porozuméli a dokazali

rozvijet soucasnost.

Cilem a zaroven i velkou vyzvou bylo pokusit se zjistit z dostupnych
archivnich materidld mésta a nemocnice, jakym vyvojem a zménami
si nemocnice spolu s politickymi zménami, valkami, epidemiemi a zpUsoby
vedeni, které bezprostfredné jeji smérovani ovlivnily, prosla. Chtéla jsem
zmapovat okolnosti vzniku nemocnice a jeji stavebni vyvoj, ktery pfimo souvisi
s pracovnimi podminkami pro zdravotnické pracovniky. Nezbytnym ¢lankem je

i popis zmén ve zpusobu vzdélavani jabloneckého oSetfovatelského persondlu.



Pfikladdam soucasny pohled na jabloneckou nemocnici a vizi zafizeni
do budoucna, ktera je pfrinejmensSim zajimava a rozhodné napomduze

ke zmodernizovani poskytované oSetfovatelské péce.

Hlavnimi zdroji pro sestaveni uceleného pohledu na historii nemocnice
byly archivni dokumenty pobocky Statniho oblastniho archivu v Jablonci
nad Nisou (pozdé&ji jsem vyuzZila i archivy celostatni povahy — Narodni archiv
a Archiv bezpe¢nostnich slozek CR), archiv Kongregace Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského v Praze a personalni spisy archivu jablonecké nemocnice.
BohuZel personalni spisy zaméstnancl pracujicich v nemocnici do roku 1945
se dodnes nedochovaly. Dale jsem vyuZila kroniky mésta a jednotlivych oddéleni,
vyro¢ni zpravy (prvni vyrocni zprdvy se zacaly psat az od roku 1998) ¢i rGizné

almanachy a v neposledni fadé vypovédi , sester pamétnic”.

Praci jsem rozdélila do 4 hlavnich obdobi, které kopiruji dllezité déjinné
udalosti, které jak je z textu prace patrné, Sly vérné ruku v ruce s ovlivnénim
vykondvané prdce zaméstnancl jablonecké nemocnice (obdobi Rakousko —
Uherské monarchie, prvni republiky a okupace, totalitniho rezimu

a dnesnich dni).

Nékteré z mych uverejnénych poznatklli jsou nové, zcela ojedinélé

a doposud nepublikované.



1. Obdobi 1784 - 1920

Laicka oSetfovatelska péce byla ve mésté poskytovana po staleti. Zranéni
oSetroval lazebnik ¢i ranhoji¢, vnitfni nemoci bylinkari neboli 1é¢itelé. Prikladem
za véechny je prosluly doktor Eleazar Kittel, rodak z nedaleké Krasné u Jablonce™.
Majetni Jablone¢ané mohli navstivit Iékafe nejblize v Praze nebo Drazidanech.
Lékarska pomoc ale v dosazitelné vzddlenosti, které by se ¢lovék mohl dovolat,

nebyla (1).

1.1  Spital sv. Sebestiana, Rocha a Rosalie

Obrazek 1 Budova $pitalu sv. Sebestiana, Rocha a Rosalie, nedatovano

Zdroj: SOkA Jablonec nad Nisou

Teprve az v 80. letech 18. stoleti dosahl Jablonec takového cirkevniho
rozvoje, ze diky donatorovi Johannovi Josefovi Klementovi Feixovi si mohl dovolit
zfidit pri kostele sv. Anny prvni Spital. Otevien byl v zati roku 1784 jako Spital sv.
Sebestidna, Rocha a Rosalie. Nachdazel se v mistech dnedni Anenské a Soukenné
ulice s cislem popisnym 392/10. V letech svého zaloZeni se S$pital nachazel

v samém historickém stfedu mésta (2).

! Eleazar Kittel Zil v letech 1703 - 1783, byl uznavanym a vyhledavanym lékafem lidmi z Sirokého okoli (3).



Jednalo se spiSe o chudobinec, jehoz ¢innost spocivala v pomoci lidem
v nouzi a uspokojovani jejich zakladnich lidskych potteb, tj. poskytovani stravy,
zajisténi pfistiedi, hygieny, duchovni pécée atp. K zaloZeni $pitalu sv. Sebestidna,
Rocha a Rosalie se vaze legenda o bilém vojakovi vracejicim se ze sedmileté valky
(1756 - 1763). ,Jednalo se o vojdka odéného do bilého pldsté s tornou pres
rameno, ktery se po ndvratu ubytoval v hospodé ,U Zeleného stromu”
a hospodskému se predstavil jako Horn. O nékolik dni pozdéji fekl Horn
hospodskému: ,Musim ted na del$i dobu odejit. Tady v té torné mam celé své
jméni, které ti svéfuji do opatrovdni. A kdybych se nevrdtil, postav za to pro zdejsi
lidi Spitdl. Vim, co je trpét bez pomoci!”. Ihned poté co vojdk odesel, se hospodsky
do torny podival. Bohatstvi v torné ho uchvdtilo. Rekl si, e na nemocnici je jesté
¢as a zacal utrdcet. Vnoci se mu ale zacal zjevovat prizrak bilého vojdka.
Vydéseny hospodsky vzal zbylé penize z torny, k tém pridal své penize a nechal

postavit azyl pro potrebné” (2).

Budova sestavala ze 2 mistnosti, ve kterych bylo postardno
o 4 staré a chudé lidi, 2 muze a 2 Zeny. Podminky pro pfijeti byly pfisné. Muselo
se jednat o lidi s dobrou povésti, katoliky (coz dokladaly zkouskou
u jabloneckého duchovenstva) a poddané z maloskalského panstvi. Uchazedi
nesméli mit nakazlivé choroby, nemohlo jit ani o Zebraky. Netrpéla se pfitomnost
spolubydlicich déti. Dbalo se zde na poradek a Cistotu. Zakazadna byla jakakoliv
potulka. Na to vSsechno mél dohliZet Spitalnik, tedy spravce, jenz mél ve 3Spitale
prespavat. Jeho funkci zastdval bratr pozdéji zesnulého donatora, Johann Karl
Feix. Dle dostupnych dokumentd Iékafskou péci (spiSe ranhoji¢skou
a lékarenskou) zde zajistoval Anastas Antonin Frantisek Kittel (synovec
populdrniho |écitele Eleazara Kittela). Pozdéji slozil zkousku u krajského

chirurgického grémia (3; 4).

Jak ma byt o kazdého pecovano, jakou dostane stravu, obleceni i otop,
bylo presné stanoveno. Pfisny byl i domovni fad - v I1été se vstdvalo v 6 hodin
rano, v zimé v6.30. V poledne byl podavan skromny obéd, spat

se chodilo v 1été v19 hodin a v zimé v 18 hodin. Volny ¢&as byl naplnén



spole¢nymi modlitbami, zpovédmi nebo Ucasti na msich v pfilehlém kostele sv.
Anny. Nic blizsiho o konkrétnich zaméstnancich Spitalu, ktefi zajistovali
pecovatelskou sluzbu u jednotlivych osob, Zadny z pramen( bohuzel neuvadél

(4).

S pozdéjsi vystavbou verejné nemocnice byl v budové $pitalu chudobinec
zrusen. | presto stary Spital byl jednou ze zdejSich cennych stavebnich pamatek.
Stavba byla dokonce prohldasena za ,statem chrdnénou kulturni pamatku®,

avsak po letech necinnosti byl nékdejsi chudobinec v roce 1954 zbofen (2).

1.2 VSeobecna verejna okresni nemocnice korunniho prince
Rudolfa

Obrazek 2 Budova v. v. okresni nemocnice korunniho prince Rudolfa v 1. poloviné 20. stoleti
Zdroj: Soukromy archiv Miroslava Havrdy
Ve druhé tretiné 19. stoleti doslo v Jablonci k velkému rozvoji v oblasti
sklarstvi a vyroby bizuterie, mnozily se pracovni pfilezitosti, vznikaly nové
exportni firmy, rostl pocCet obyvatel mésta a Jablonec se se svoji bizuterii

a sklarskymi vyrobky dostaval do povédomi lidi po celém svété.



Jak uvadi autor staté o jablonecké nemocnici, priloZzené k méstské kronice
z roku 1980, i pres vSechnu bizuterni slavu Jablonce podminky pro Zivot délnik(
zaméstnanych ve zdejSich tovarnach a sklarnach v celém okrese, byly velice
Spatné. , Byl nepredstavitelny nedostatek bytd. Lidé bydleli ve sklepich, na piddch
i v ruznych kilndch. Hustota obyvatel oproti jinym okrestim byla vice jak varujici.
Na km? pfipadalo 334 obyvatel. Diky témto nehygienickym podminkdm ve mésté
se Sifil tyfus, struma, ddle cholera, z détskych chorob spalnicky, nestovice, spdla
a zdskrt. Mnohé z téchto détskych chorob zachvdtily vétsinu déti, takZze bylo
nutno na delsi dobu uzavirat skoly. Dalsi metlou byly nemoci z povoldni,
které diky nedostatecné ochrané na pracovisti nejvice postihovaly brusice skla.
Byly to zaprdsené plice, ¢i skldrské ubyté. Na tuto nemoc umirala znacnd cdst lidi

v nejproduktivnéjsim véku, mezi 30. a 40. rokem” (5).

DalsSim neblahym vlivem se jevilo stfidani konjunktury s krizovym
obdobim. V dobé konjunktury se pracovalo takitka ve dne v noci, témér
bez odpocinku. Dostatek penéz v téchto obdobich svadél lidi zejména k mnohym
hazardnim chvilim, znaénému pozivani alkoholu, ¢i nocnim zabavam.
To vSe samoziejmé mélo svij vliv na Sifeni nakazlivych chorob a Spatny zdravotni
stav obyvatelstva. Tato hrozba pfirozené nutila podniknout kroky kizolaci
postizenych a tim vytvofit podminky pro napravu této velmi tézké situace, budici
den ode dne vétsi obavy. Vychodisko spatfovali jak lékafri, tak i zastupci mésta
a okresu, ve vystavbé nemocnice. Pro budouci nemocnici byl vybran pozemek
v blizkosti Zelezni¢ni traté, na kterém v soucasné dobé stoji Gymnazium

U Balvanu® (6).

Stavba budovy trvala 3 roky a vyzadala si na finanénich nakladech 77 803
zlatych a 33 krejcard. K pokryti této ¢astky znacné pomohla sbirka mezi obcany,
prispély nékteré méstské spolky a i Jeho VeliCenstvo cisaf FrantiSek Josef I.
K samotnému slavnostnimu otevieni nemocnice vlJablonci nad Nisou

za pritomnosti mnoha cestnych hostl, doslo 5. bfezna 1875 (5).

*Budova po zruieni nemocnice fungovala jako némecké redlné gymnazium. Vyuka byla zahajena se $kolnim
rokem 1898/1899. Ke konci Il. svétové valky ¢innost gymnazium prerusilo a budova slouZila jako lazaret pro ranéné vojaky

(7).



Nasledné probéhla volba prvnich Iékafd a sprdvy nového ustavu.
Primafem byl zvolen MUDr. August Schmidt (primar byl tehdy pro celou
nemocnici jeden), sekunddafem MUDr. Ferdinand Priebsch. Hospodarem
a ucetnim byl zvolen okresni tajemnik Josef Rosler. Vedle toho byli pfijati 1 vrchni
oSetfovatel, 4 oSetfovatelky, 2 sluhové, 1 kuchafka, 1 pradlena a 2 sluzebné.
CoZz byl veskery personal, ktery byl v prvnich letech fungovani nemocnice
zaméstnan. Dle dostupnych dokumentd, v prlibéhu prvniho roku bylo pfijato 790
nemocnych, coZ si vyzadalo 12 336 oSetfovacich dnu. Nejvyssi pocet pacientl byl

evvs

po pacientovi 28 krejcar(l za kazdy den hospitalizace (6).

Stavebni plany této budovy dokladaji, ze struktura nemocnice nebyla
rozdélena na jednotliva oddéleni. Pacienti s odliSnymi diagnézami chirurgického,
interniho, infekéniho ¢i jiného typu leZeli pohromadé na spolecnych pokojich,
lépe rfeceno salech, kdy na kazdém se nachazelo okolo 20 IGzek. To byl
v pozdéjsich letech i jeden z dlivodu, pro¢ se zacalo uvaZovat o prestéhovani
nemocnice do jinych prostor, jelikoz nebylo mozné napt. infekéni pacienty

od ostatnich izolovat (8).

Verejna nemocnice stavala v bezprostifedni blizkosti tehdy nové ztizené
rusil. Mimo jiné drahy obsadily moziné pozemky pro dalsi rdst nemocnice.
TakZe stanovisko na jednani zastupitelstva mésta vfijnu 1887 bylo jasné,

prestéhovat nemocnicni zafizeni do vhodnéjsich mist a prostor (6; 8).



1.3 VSeobecna verejna okresni nemocnice

Obrazek 3 Orientacni plan arealu v. v. okresni nemocnice k roku 1893

Zdroj: SOKA Jablonec nad Nisou

Koncem 19. stoleti se stavala vice populdrni vystavba tzv. pavilonovych
nemocnic. Pozemkem pro tuto novou stavbu byla vybrana jizni stran byvalé
jablonecké stielnice o rozméru 8 344 m? v mistech, kde se jablonecka nemocnice
nachdzi dodnes, Cili v Nemocnicéni ulici €. p. 15. Jednalo se o aredl v krdsném
zdravém prostredi, v nadmorské vySce 532 m. n. m. Vystavbu nové nemocnice
8. dubna 1890, prevzal podle pland navrienych zemskym stavebnim radou
Josefem Mayerem stavitel Ferdinand Hasler z Jablonce. Naklady na vystavbu
nemocnice si vyzadaly, v€etné vnitfniho zafizeni, 250 tisic zlatych uhrazenych
méstem. Otevieni nemocnice se uskuteénilo po 3 letech od zahdjeni stavby, na

jare roku 1893 (6).

Nemocnice sestavala ze 4 jednoposchodovych budov, které se od sebe
nachazely vrozmezi 50 - 70 metrG. V aredlu se dal najit pavilon pro interni
choroby pro 20 pacientl. Byl to dvoupatrovy pavilon, kdy kazdé patro mélo
2 velké pokoje o 8 llzZcich, 1 tfildzkovy a 1 jednolGzkovy pokoj. Pacienti byli
rozdéleni po pokojich podle pohlavi tak, jak je tomu dnes. Nesméla chybét

primarska kancelar, Iékarsky pokoj, koupelna, ¢ajové kuchyriky a toalety (8).



Dalsim byl pavilon chirurgicky, pavilon pro infekéni nemoci a pfizemni
budova pro nemoci psychiatrického typu o 2 IGZcich. Co se ty¢e hospodarského
zazemi, byla postavena administrativni budova s bytem pro spravce, vratnice,
2 marnice a pitevna, pradelna sbélidlem a mandlem, desinfekéni mistnost
s parnim desinfikdtorem a kuchyné s bylinnou zahradkou. Okoli pavilond dotvarel
park a zahrada. Koncem 19. stoleti bylo k dispozici celkem 130 IGZzek, mésicni

pramér oSetfovacich dna ¢inil 3000. Obsazeno byvalo 100 lGzZek (8).

Nemocnice byla vybavena nejmodernéjsim zafizenim, podle nejnovéjsich
trendl |ékarské védy. Zejména chirurgické oddéleni mélo k dispozici na tu dobu
nejlepsi chirurgické instrumentarium. Pavilony disponovaly rozvodem elektriky,
ustfednim topenim, teplou a studenou vodou ¢i kanalizaci s nékolika Cisticimi

jimkami (6).

Vedenim nového zafizeni byl povéren vyhlaseny viderisky lékar
MUDr. Heinrich Hein a jeho zastupcem se stal MUDr. Ferdinand Moller.
Osetfovatelkami nemocnych bylo ustanoveno 7 sester fadu sv. Karla
Boromejského, pod vedenim predstavené sestry Falconerie Worndl, jimz vénuiji
nasledujici podkapitolu. Veskery persondl mluvil némeckym jazykem, jakoZto

Urednim jazykem tehdejsiho Rakouska - Uherska (6).

1.3.1 Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského

Jak jsem uvadéla vyse, jiz od pocatkli nemocnice oSetrovatelskou péci
pacientim zajistovala Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského,
proto povazuji za nutné pro pochopeni okolnosti nejdfive uvést obecnou historii

kongregace.

Pohybujeme se ve 2. poloviné 17. stoleti, kdyz advokat Josef Chauvenel
z francouzského meésta Nancy podava podnét kzaloZeni Zenské katolické
kongregace. Sam se podilel na oSetfovani nemocnych morem, kterym se nakonec
nakazil i on sam. Jeho prani bylo zaloZit tzv. DUm milosrdenstvi, kde se mélo

pecovat o nemocné a chudé (9).



Patronem kongregace, ktery je uvadén v jejich oficidlnim nazvu, se stal
svaty Karel Boromejsky. Divodem bylo, Ze pUvodni prvni domy sester byly
zdobeny pravé svétcovou sochou. Lidé tak zacali sestram Fikat ,milosrdné od
svatého Karla". Spole€nost se postupné rozristala a Sifila se z Francie do celé

Evropy. Posléze vznikaly misie i v Africe a Mexiku (10).

Vibec prvni boromejky v Cechach zacaly pisobitv roce 1837 v Praze
na Klarové v Klarové ustavu slepcl. Pozdéji vybudovaly i klaster s prilehlou
nemocnici (nynéjsSi nemocnice Pod Petfinem). Zacatkem 20. stoleti byla
kongregace povaZovdna za tu, ktera poskytovala vysokou uroven v péci

o nemocné (11).

Milosrdné sestry v zafi roku 1939 zfidily i svoji vlastni oSetfovatelskou
Skolu pfi praiské nemocnici Pod Petfinem, kterd vzdélavala jak feholni sestry,
tak i civilni Zakyné. Ke Skole ndleZel internat. Studium absolvovalo 134 Zakyn,
z toho 88 radovych a 43 civilnich. Je samoziejmé, Ze v roce 1950 byla Skola

jako mnoho dalSich cirkevnich, zrusena (12).

Pro moji praci je velmi dlleZity fakt, Ze pocetné spolecenstvi praziského
generaldtu (kolem 1500 sester) se v roce 1920 rozdélilo do 3 provincii. Severni
provincie se sidlem v Jifikové a Jizni provincie se sidlem ve Frydlanté nad
Ostravici, které byly na Uzemi Cech, a Rakouskd provincie se sidlem ve
Stadl - Paura. A pravé treti provincie ve Stadl - Paura sehrdla roli v odsunu
boromejek z jablonecké nemocnice po Il. svétové valce, jelikoz tam byly sestry
némecké ndrodnosti odsunuty a stravily zde zbytek svého Zivota. Jak uvadi Alena
Jezkova v knize Ticha srdce: ,,Na konci roku 1945 pusobily boromejky v celkovém
poctu asi 1250 sester na celkem 120 mistech republiky. Ndsledny odsun vice neZ

300 némeckych sester znamenal ubytek mist ptusobeni.” (13; 9).

Obdobi po komunistickém puci znamenalo pro boromejky zestatnéni
jejich majetku a ukonceni ¢innosti kongregace. Staré sestry byly soustfedény
do charitnich domovli a mnoho mladych sester bylo vyvezeno do pohranici,

kde pracovaly v textilnich tovarnach. Do roku 1989 pracovaly sestry jen
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v nékterych domovech dichodct a v Ustavech pro mentalné a télesné postizené,
vétsSinou v pohranici a malo osidlenych oblastech. Mnoho sester ale dale natajno
vedlo feholni Zivot, kongregace dokonce pfijimala i nové kandidatky. Délici ¢arou
historie kongregace je listopad 1989, kdy boromejky legalné znovuobnovily svoji

¢innost (10; 9).

Co se tyce struktury kongregace, v Cele stoji generalni predstavena
(tzv. matka) spolu s generalni radou. Ta sidli v materském domé, matefinci,
ktery se v soucasné dobé nachazi ve Sporkové ulici &islo 12 na Praze 1. Reholni
odév boromejek sestava z cernych Satl s bilym limeckem, bilého ¢epce, ¢erného

zavoje a jednoduchého bilého snubniho prstenu. Pfi praci oblékaji bily odév (9).

Hlavnim poslanim této treti nejstarSi Zenské kongregace je v dnesnich
dnech charitativni sluzba, zameérena na zdravotnicka, socialni a Skolska zafizeni.
Zejména nemocnice, domovy pro seniory, Ustavy pro mentdlné postizené,

ale i zafizeni pro mladé delikventy a Zenské véznice (9).

A ted jiz konkrétnéji k jabloneckym boromejkdm. Kongregace poprvé
poslala své sestry po opakovanych Zadostech vedeni mésta Jablonce nad Nisou
do nemocnice 24. dubna roku 1893. Jak uvadélo vedeni mésta ve svych
zadostech, k boromejkdm mélo nejvétsi dlvéru a pokud by smlouvu nepfijaly,
bylo by mésto nuceno pfijmout k zajisténi oSetfovatelské péce ve verejné
nemocnici diakonky Ceské diakonie cirkve evangelické, ke kterym z nevyféenych
dlvodld nemélo dlvéru jak mésto, tak kongregace boromejek, a proto sestry
nabidku pfijaly. Smlouva byla uzaviena dne 5. dubna 1893 s méstem Jabloncem

jakozto vrchni spravou vSeobecné verejné nemocnice v Jablonci (14).

Kongregace dala k dispozici 7 plynné némecky mluvicich sester, jejichz
predstavenou byla povérena sestra Falconerie wérndl®. Boromejky pfichazi

do nemocnice v dobé, kdy se zatizeni stéhuje z budovy v mistech dnesniho

3Sestra Falconerie se narodila 12. fijna 1861 v Salzburgu. lJiz jako novicka kongregace pusobila jako
oSetrovatelka v nemocnici v rakouském Gmiindenu. Pozdéji spravovala lékdrnu v praiském matefinci v nemocnici Pod
Petfinem, odkud byla v roce 1893 poslana do jablonecké nemocnice. Pravdépodobné se v pribéhu své oSetfovatelské
sluzby v Jablonci nakazila tuberkulézou. Proto byla ze své funkce sestry pfedstavené odvoldna a nasledné byla umisténa
do kongregacniho azylu pro nemocné a prestarlé sestry do Prahy na Smichov. TBC zanedlouho podlehla, zemfela v roce
1896 ve véku 34 let (15).
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Gymndzia U Balvanu do tehdy nové pavilonové nemocnice v Nemocniéni ulici,
kde zafizeni pretrvava dodnes. Jak uvadi kronika sester: ,Sestry mély ihned
mnoho prdce s nutnym zafizovdnim, ponévadZ 26. dubna méli byti do nové
nemocnice premisténi nemocni z chirurgického oddéleni. Dne 28. a 29. dubna byli
pfevezeni i ostatni nemocni. Cisténi lGZek, ndbytku a prddla vyZddalo si mnoho

¢asu i ndmahy...“ (14).

Kongregace do jablonecké nemocnice posilala jednak fadové sestry, které
pecovaly o nemocné, tedy pracovaly na pozici oSetfovatelky a mély k tomu
odpovidajici vzdélani a praxi (vzdélani Fadovych sester zminuji nize) a jednak byly
uréeny dalsi radové sestry, které mély na starosti cely chod nemocnice, tzn.
pradelnu, kuchyn, zahradu a pfilehlé hospodarstvi. Co se tyce kazdodenniho
Zivota sester a jejich pracovniho prostredi kronika uvadi: ,V prvnich letech
Cinnosti v Jablonci sestry velmi trpély nepriznivou povétrnosti, nebot musely
nékolikrdt denné prechdzeti z jednoho pavilonu do druhého nebo do kuchyné.
Je vs§eobecné zndmo, Ze podnebi v Jablonci je drsné, zima tuhd a dlouhd. Jak ¢asto
musely prebihati sem a tam za vétru, desté a snéhové vdnice! Ovsem
Ze to zhoubné plsobilo na jejich zdravi. Materinec musel castéji sestry
vymériovati a nahrazovati sestrami odolnéjsimi, ale i témto skodily ndhlé zmény
mezi vyhfatymi pokoji nemocnych a ledové studenou plani venku. Konecné
i sestra predstavend podlehla némahdm souvisicim s obtizemi nemocnicni sluzby.
Musela byti odvoldna do Prahy. Sestry doufaly v jeji zachranu, ale podle uradki

BoZich brzy podlehla zdkerné horecce” (14).

Bylo tedy zcela jasné, Ze pavilonova soustava, ackoliv se jinak zdala
prakticka, je jinak nepfizniva oSetfovatelskému personalu. Kongregace naléhala
na spojeni jednotlivych pavilonld s obydlim sester. Nakonec k ulehceni prace
oSetfovatelek byl v roce 1895 mezi pavilony postaven objekt, v némz byla zfizena
kuchyn, 3 klausury Cili obytné prostory pro faddové sestry sestavajici z vlastnich
loZnic, spolecenské mistnosti, jidelny a kaple s malou sakristii. Na vyzdobé kaple
se sbirkami podilely bohaté pani z Jablonce, ale i chudé sluzebné z nemocnice,

jelikoz veskeré finance byly vyéerpany na stavbu nemocnice (6; 16).
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Na praci sester dohlizela sestra predstavena, ktera byla ostatnimi
sestrami velmi vaZend, a kterd nedopustila, aby kdokoli zasahoval
do jejich kompetenci. CoZz znamena, Ze pfislusny denni fad v nemocnici byl
pro civilni osoby (oSetfovatelky, sluzebné apod.) lékafe nevyjimaje, tabu

(17).

Pracovni sluzba boromejek byla nepretrzitd, k dispozici musely byt
na oddéleni neustdle. Sluzba sester mohla byt prerusovana pouze modlitbami
a prestavkami na spolec¢né stolovani, které stanovoval denni fad boromejek.
Zazemi kodpocinku nachazely sestry boromejky vjim vyclenéné budové
s vlastnimi klausurami a kapli, nachdazejici se pfimo v arealu nemocnice. Vékové
omezeni v praci se sester nebylo nikterak presné stanoveno. Pracovaly, pokud
jim to zdravi dovolovalo. V pfipadé Ze uz byly tak nemocné, Ze se nemohly ani
samy o sebe postarat, bylo na tyto sestry pamatovano. K dispozici byl domov pro
,hemocné a staré sestry” ve filidlce na prazském Smichové, kde mohly v klidu

doit (17; 12).

Co se tyCe vzdélani sester, za dob Rakouska - Uherska, nékteré
znich absolvovaly oSetfovatelskou skolu pro vycvik sester ve Vidni,
tzv. Rudolfinerhaus, ktera byla zaloZzena Theodorem Billrothem roku 1882.
Po I|. svétové vdlce a nasledném rozpadu monarchie doslo k zaloZeni prvni
Ceskoslovenské Statni oSetfovatelské Skoly v roce 1916 v Praze. Nékteré sestry
mély tedy fadné vzdélani ziskané na oSetfovatelské Skole jak ceské, némecké
nebo rakouské, statni ¢i soukromé, civilni ¢i reholni, avSak prevdina cast
boromejek byla zauéena v nemocnici svymi starSimi a zkusenéjsSimi kolegynémi
a vzdélani si dle svého uvazeni mohly dopliovat podle mozZnosti a délky praxe.
Didkazem je pribéh sestry Andresie, ktera plsobila v jablonecké nemocnici na
prelomu 30. a 40. let. Zvlastni iniciativy si doplnila vroce 1935 vzdélani pfi
prazské vinohradské nemocnici, kterd pro oSetfovatelky organizovala tzv.
oSetfovatelské béhy v délce 4 mésicli. Dalsi sestra boromejka, sestra Isberga
(taktéZ opakované plsobici v jablonecké nemocnici v prabéhu 20. let, poté byla

z Jablonce odvolana kvli zdravotnim potizim a po skonceni Il. svétové valky se
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nakratko do jablonecké nemocnice opét vratila, setrvala zde az do definitivniho
odchodu fadovych sester znemocnice vroce 1946) se Ucastnila jiz pred |I.
svétovou valkou kurz(l pofadanych Cervenym k¥izem pro budouci o3etfovatelky

(22; 12; 15).

1.3.2 Poskytovana péce a prijem pacientii do nemocnice

Péce ve vSeobecné verejné nemocnici byla pacientim poskytovana ve
2 Urovnich — pro majetné a nemajetné. Majetnéjsi obcané po zaplaceni poplatku
méli prdvo na umisténi na oddéleném pokoji, lepSi stravu a lepsSi péci.
Nemajetnym pacientim byla ale nemocnice povinna uhradit potfebné osSaceni
a nezbytné pomdlcky jako bryle, berle, obvazy atp. V pripadé umrti pak
nemocnice hradila i jejich pohfeb, avSak musel probihat v co nejjednodussi

formé.

Pfijem pacientl byl pfedem jasné stanoven. Rozhodoval o ném primar
oddéleni, v pfipadé jeho nepfitomnosti potom vrchni Iékaf. Spocival v pfijimani
nemocnych trpicich pouze vylécitelnou nemoci. Zpravidla nesméli byt pfijimani
k hospitalizaci nemocni s nevylécitelnou nebo chronickou chorobou a osoby,
jejichz stav vyzadoval nepretrzity dohled a neustalou péci. Tito nemocni méli byt
primarné zarazeni do starobinc. Mohli byt hospitalizovani pouze tehdy, pokud
u nich byla pozorovana horecka, snét, krvaceni, abscesy, anémie, vyskyt

zanétlivého ¢i infekéniho onemocnéni.

Psychiatricti pacienti byli pfijimani na dobu nevyhnutelné nutnou
v pripadé, Ze byli sami sobé nebo svému okoli nebezpecni. Hned po pfijeti byla
nemocnice nucena zajistit, aby byl dany pacient co nejdfive zafazen do ustavu

4
pro choromysiné”.

Rodic¢ky dfive nedochazely do nemocnice k porodu tak jako dnes.
Samoziejmosti byly domadaci porody. Porod v nemocnici mohl probéhnout
pouze, pokud byly budouci matky bez domova, hrozil-li predc¢asny porod

¢i potrat.

* Nejblizéi psychiatrickd léebna pro Jablonecko se nachézela v Kosmonosech.
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| déti nebyly standardné do jablonecké nemocnice pfijimany.
K hospitalizaci se mohlo pfistoupit jen tehdy, pokud dité muselo podstoupit
operacni vykon anebo byla-li u ditéte diagnostikovana infekéni choroba a nebylo
mozné ho vdomdacim prostiedi izolovat od ostatnich. Kojenci mohli byti

hospitalizovani pouze s matkou ¢i svoji peCovatelkou (8).
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2. Obdobi 1920 - 1945

Podle vyjadreni odborniki byla okresni nemocnice v této dobé jednim

z nejlépe vybavenych Ustav( tohoto typu v Cechéach.

Graf 1 Pocet hospitalizovanych pacientt v letech 1921 — 1929 (19)
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Primar Richard Welzel v pfispévku o okresni nemocnici publikovaném
ve vlastivédné knize o Jablonci uvadi neustale rostouci pocet hospitalizovanych
pacientd za celda 20. léta., ktery v prGbéhu témér 10 let stoupl o 1600

hospitalizovanych osob, coZ znazorfiuje Graf 1 (19).

Obdobi, kdy primai Welzel publikoval svij prispévek, znamenalo
nejen narlst poctu pacientd, ale i spoustu novinek, které dorazily do jablonecké
nemocnice. Jednak pribylo oddéleni dermatovenerologické. Dale se zafizeni
mohlo pochlubit nové vybudovanou laboratofi a mistnosti pro sterilizaci,
zavedenym telefonem, knihovnou a elektrickym signalizacnim zafizenim
pro pacienty. Na oddéleni chirurgie byl vybudovan dalsi operacni sal, velka

pfijmova ambulance a nové slouzila i mistnost s rentgenovym zafizenim (19).

Pocet llzek k roku 1930 ¢inil 225 lGzek. Z toho 100 lGzek na interné,
70 na chirurgii, 30 v pavilonu pro koZzni a pohlavni nemoci a 25 lGzek na infekénim
oddéleni. Coz znamenad, Ze pocet liZzek stoupl od posledni dostupné zpravy

o nemocnici z roku 1894 o0 94 mist (19; 8).
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Lékarska sluzba tehdy sestdvala vrukou 9 Ilékard, 1 primare
na interné (jednalo se o MUDr. Edmunda Tietze) a 1 primare na chirurgii, kterym
v té dobé byl MUDr. Adolf Kantor (funkci zastaval od roku 1930 a pravé on byl
jeden z nékolika némeckych zaméstnancull, jehoZ prace pokracovala i po valce,
kdy pusobil jako taborovy lékar ve sbérném stfedisku v Rynovicich, o kterém se
zminuji v kapitole uvedené nize®). Déle se na lékaFské péci podileli 2 vrchni |ékafi
a 3 pomocni lékafi. Stavy dopliovali 2 smluvné zajisténi lékafi pro ocni
a dermatovenerologické choroby. Od roku 1922 byl timto smluvné zajisténym

lékarem MUDr. Friedrich Smelowsky6 (19; 20; 33; 80).

Pocet zaméstnanych sester sv. Karla Boromejského nepatrné stoupl
o 3 sestry — po opakovanych Zadostech vedeni nemocnice adresovanych
prazskému matefinci, a tak ve 20. letech oSetfovatelskou péci poskytovalo
10 boromejek. | to bylo dosti neimérné, pokud si uvédomime, Ze pocet llZek se
pohyboval kolem 200. K dispozici mély boromejky 4 pomocné osetfovatele
(domnivdm se, Ze zastavali funkci dnesnich sanitart). Dale bylo v nemocnici
zaméstndno 16 civilnich sester (s nejvétsi pravdépodobnosti némecké
narodnosti), jejichz prace se od prace boromejek neliSila, mély stejné
kompetence, avSak nikdy nepracovaly na stejném oddéleni spolu s radovymi
sestrami kv(li rozdilné pracovni dobé a rezimu. Proto oSetfovatelskou péci na
jednotlivych oddéleni zajistovaly bud pouze sestry radové nebo pouze sestry
civilni. Jaké konkrétni oddéleni jablonecké nemocnice bylo pfidéleno fadovym Ci
civilnim sestram, zadny z pramenu nespecifikuje. Svédectvi personalnich spisu
doklada, Ze aby civilni oSetfovatelky tuto praci mohly vykondvat, absolvovaly
kurzy Némeckého Cerveného kfize. BohuZel se mi nic blizéiho o plisobeni
Némeckého Cerveného kfize na Jablonecku (organizace, struktura, doba trvani

kurzd) nepodafrilo dohledat. Mimo jiné se na oddéleni vyskytovaly tzv. sluzebné,

® MUDr. Kantor nechal ve 30. letech vystavit skvostnou vilu ve funkcionalistickém stylu na sougasné Palackého
tfidé. Jako mnoho jinych budov némeckého obyvatelstva i ta podlehla BeneSovym dekretim. Kantor v roce 1947
emigroval (20).

® MUDr. Smelowsky nechal vystavit stejné jako jeho vySe uvedeny kolega, pro svoji rodinu k bydleni taktéz

funkcionalistickou vilu v dnesni ulici Dr. Randy. Po Smelowskyho odsunu v roce 1946 byla vila zkonfiskovéna a pridélena
pozdéjsimu primafi a fediteli nemocnice MUDr. Svobodovi (20).
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které zajistovaly obstaravani pradla, jidla ¢i 1ék(. Déale byly ndpomocny sestie pfi

Upravé lGzka, pfinaseni a odnaseni podloznich mis (19; 17; 21).

Soucdsti vSeobecné okresni nemocnice byly kromé nové vybudovanych
4 pavilond v Nemocnicni ulici i 2 dalsi budovy mimo areal nemocnice. Jednalo se
konkrétné o budovu porodnice v ulici Petra Bezruce, kterad byla oteviena v roce
1931 a budovu starobince v Turnovské ulici. Slo o na svou dobu velmi moderni

zafizeni, ktera zcela odpovidala dobovym poZadavkim na zdravotnicka zafizeni.

v

2.1 Porodnice a pozdéjsi détska nemocnice v ulici Petra Bezruce

Obrazek 4 Stavebni navrh budovy porodnice v ulici Petra Bezruce v 1. poloviné 20. stoleti

Zdroj:http://www.mestojablonec.cz/cs/mesto/jablonecky-mesicnik/rocnik-2011/07-08-2011/0d-kojencu-k-

seniorum.html

Kratce pred rokem 1930 jiz nevyhovoval svému ucelu plvodni kojenecky
ustav (nalezinec spojeny s porodnici), kterou vyuZivala chudsi vrstva
obyvatelstva. Jednalo se spiSe o vilku nez o celou velkou budovu zdravotnického
typu. Nedostatecnost tohoto zafizeni vedla k rozhodnuti postavit novy kojenecky
ustav, respektive détsky domov pro kojence a batolata a také porodnici,
ktera nebude slouZit uz jen Jablonci, ale i pro potfeby SirSiho okoli. Stalo

se tak roku 1930, porodnice na tu dobu byla velkoryse vybavena (23).
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2.2 Starobinec a pozdéjsi porodnice v Turnovské ulici

Obrazek 5 Budova méstského starobince v Turnovské ulici v 1. poloviné 20. stoleti
Zdroj: http://jablonec-gablonz.net/stavby/karta/nazev/11-byvala-porodnice
Budova v Turnovské ulici predstavovala zafizeni pro nevylécitelné
nemocné, prestarlé a nepohyblivé pacienty. Méstsky starobinec byl postaven

v roce 1927 podle plan( slavného mistniho architekta Roberta Hemmricha.

Co se tyce stavby plvodniho starobince, pfizemi hlavni budovy bylo
vyhrazeno Zenskému oddéleni, kde se nachazela denni mistnost,
13 ¢tyflizkovych a 2 dvoullGzkové pokoje, kancelar sprévce, sesterna, oSetfovna,

toalety, koupelny, pfipravna a terasa.

Suterén slouZil jako zazemi domu, proto zde byly umistény zejména
pomocné provozy jako kotelna, kuchyn a umyvarna nadobi, mandl, pradelna
se spravkarnou, susarna a uhelny sklep. Vedle toho zde vsak byl

i byt domovnika spolu s pokoji a jidelnou pro personal.

Patro slouzilo jako muzské oddéleni. Oproti pfizemi zde byly hned 2 denni
mistnosti - jedna pro kuraky (nad kancelafi spravce) a druha pro nekuraky, mezi
kterymi se nachazela modlitebna s oltafem. Ndasledovala opét sesterna, toalety,
koupelny, pripravna, terasa, 12 ctyrlizkovych a 2 dvoulGzkové pokoje. Centralni
¢ast podkrovi slouzila k ubytovani spravce, ktery zde mél velkometrazini

¢tyrpokojovy byt, ktery doplriovaly 2 pokoje pro persondl. Soucasti rozlehlého
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aredlu se zahradou s parkovou upravou byla plvodné i drobnd, samostatné
stojici marnice. Pouhé 3 roky po dostavbé bylo rozhodnuto o rozsitfeni budovy,

¢imz jeji kapacita po dokonceni v roce 1932 vzrostla ze 140 na 180 osob (24).

Dle nékolika malo persondlnich spisi némeckych zaméstnancl
se mi podafilo dohledat, Ze oSetfovatelskou péci poskytovaly opét civilni

o3etFovatelky s kurzem N&meckého Cerveného kfize (21).

2.3 Poskytovana zdravotnicka péce ve mésté

Jak uvadi prosluly jablonecky |ékar, ktery Zil ve mésté az do svého odsunu,
MUDr. Richard Zasche: ,Jablonecko - Tanvaldsky okres byl, co se tyce
zdravotnickych zafizeni v nejhustéji osidlené oblasti Cech, svého casu na vysi.
Nebylo obce, kde by nebyl kdispozici Ilékar v dosaZitelné vzddlenosti.

V Jablonci byly Iékafi obsazeny vsechny oblasti odborné mediciny” (1).

Zdravotnickou péci ve mésté v téchto letech zajistovala jednak verejna
nemocnice, starobinec, porodnice s kojeneckym Ustavem, soukromé lékarské
ordinace, nové vystavena budova polikliniky z roku 1926 v Postovni ulici, kde byla
mimo jiné zubni ambulance, mistnosti pro elektrolécbu, lécbu svétlem
a teplem. Ale svoje misto v prevenci nemoci a podpore zdravi mély i méstské
lazné a Glettlerovo sanatorium (také zndmo pod ndzvem Bad Schlag)
v jabloneckych Pasekach. Sanatorium poskytovalo komplexni rehabilitaéni péci
a alternativni zpUsoby terapie velké skaly onemocnéni klientim z Sirokého okoli.
Jisté mnohym z movitéjsSich pacientll (mezi které bezesporu pattily rodiny
tovarniku, fediteld bizuternich exportnich firem atp.), hospitalizovanych
v nemocnici, napf. zddvodu operacniho zakroku, umozinovalo sanatorium
naslednou rekonvalescenci. Z tohoto dlivodu v navaznosti na péci poskytovanou
v nemocnici, na tomto misté uvadim i stru¢né informace o pulsobnosti

Glettlerova sanatoria v Jablonci (1).
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2.3.1 Glettlerovo sanatorium

Obrazek 6 Aredl Glettlerova sanatoria v roce 1908

Zdroj:http://www.oldcard.de/postcards/product_info.php/products_id/1054/language/cz

Adolf Tischer zaloZil vroce 1894 v jabloneckych Pasekdch (dnes jedna
z méstskych ¢tvrti) lazné. Polozeni zakladniho kamene lazni se zGcastnil i samotny
Sebastian Kneipp, zakladatel vodolécby, jehoZ procedur se pozdéji v sanatoriu

vyuzivalo. V roce 1899 se ujal vedeni [azni MUDr. Georg Glettler.

Lazné tvorily rozsahly aredl. Za doktorova plsobeni byl zaloZzen lazersky
park s promenddnimi cestami, v hlavni budové se nachdazely restauracni
mistnosti, ¢tenarsky a hudebni pavilon a dokonce bazén s umélym vinobitim.
Pozdéji zde byly vybudovany i tenisové kurty. Areal doplrovaly 3 velké rybniky.
Svého casu predstavovalo Glettlerovo sanatorium nejvétsi |écebny Ustav

v Cechéach, velmi oblibeny a hojné vyhledavany (25).

Lazné disponovaly nejriznéjsimi terapeutickym zafizenim a metodami,
jakymi byly vany s pfistroji na kysli¢nik uhli¢ity, parni a horkovzdusné kabiny,
kabiny pro léceni elektrickym svétlem, razné druhy sprch, provadély se zabaly
drcenou raselinou. Klientlm byly v sanatoriu k dispozici mnohé speciality, jako

Glettlerova hygienickd ovocna kava, citronové mydlo ¢i vyZivné solené suchary.
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MUDr. Glettler, ktery proslavil Paseky Siroko daleko, vérné vedl zatizeni
az do roku 1945. Jako vsichni ptislusnici némecké narodnosti, i MUDr. Glettler byl

po valce odsunut (26).

Jak uvadi méstska kronika, 8. prosince 1945 vznikl v sanatoriu Ustav
pro osoby prestarlé a prace neschopné skapacitou 75 osob. Dodnes

v tomto objektu sidli domov pro seniory (27).

2.4 Nemocnice ve stinu hakového krize

Jablonec byl po okupaci v roce 1938 a zabrani Sudet, pod které spadal,
pripojen k Velkonémecké Risi. Pfevazna ¢ast jabloneckého obyvatelstva sestavala
z prislusnikd némecké narodnosti, o ¢emz vypovidaji Udaje ziskané ze scitani
obyvatelstva vroce 1930, kdy Zilo vjabloneckém okrese 101937 lidi,
z ¢ehoz 82,8 % bylo némecké narodnosti. O politické atmosfére té doby
v Jablonci svéd¢i vysledky voleb z roku 1938, kdy bylo odevzdadno 22 575 hlasd,
z toho 18 577 pro stranu roddka z 5 kilometr( vzdalenych Vratislavic nad Nisou,

Konrada Henleina (27; 78).

Kromé oSetfovani civilnich obyvatel, poskytovala nemocnice
pravdépodobné péci véznlm, kteri byli véznéni v nedalekém tabore Rychnov
(coz byl pobocny muzsky tabor koncentraéniho tdbora Gross Rossen) ¢i osobam,
kterymi byli pfevazné italsti, francouzsti zajatci a vézni z polskych koncentracnich
tdbor(i, umisténi v pracovnim tabore v Rynovicich. Vice se mi o fungovani
nemocnice v letech okupace nepodaftilo dohledat. Dostupnéjsi, a o to zajimavéjsi
byly informace o osudu némeckého zdravotnického personalu bezprostfedné

po skonceni valky (31).
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2.4.1 Odsun zaméstnancii némecké narodnosti z nemocnice

S koncem II. svétové valky a vstoupenim v platnost Postupimské dohody
a dekretll prezidenta republiky Edvarda BeneSe, dochdazelo k postupnému
odchodu némeckych zaméstnancl nemocnice. V dobé revoluce méla nemocnice
8 lékarl némecké narodnosti a pfiblizné 14 fadovych sester taktéZz narodnosti
némecké, plus jisty pocet sester civilnich — jejich presny pocet vsak zadny

z dokumentUl neuddva (27; 15).

Obdobi revoluénich kvétnovych dni znamenalo jasny konec prace
pro némecké boromejky zaméstnané v jablonecké nemocnici. Vykaz o osobnim
stavu radovych sester, pojednavajici o jejich statni prislusnosti a narodnosti
adresovany Zemskému narodnimu vyboru v Praze k lednu 1946 uvadi, zZe v lednu
1946 bylo v jablonecké nemocnici zameéstnano celkem 13 sester fadu sv. Karla
Boromejského, z toho pouze 2 sestry byly ¢eské narodnosti i statni prislusnosti:
sestra predstavend Isberga a kuchatka Secundila’. Némecka narodnost byla
vtéchto letech klicovym méfitkem, navzdory hodnoceni odvedené
oSetfovatelské péce, o kterou se mélo jednat predevsim. Sestry se tak mnohdy
musely potykat se slovnim napaddnim a ned(ivérou ze stran ceského personalu.
Dle osobni korespondence nékterych sester s matefincem v Praze, opravdu
dochdzelo k neustadlym potyckdm mezi nimi — némeckymi rfadovymi sestrami
a Ceskymi lékari. Podobné situace tykajici se némeckych civilnich sester nikde
presné zaznamenana neni, avSak je nanejvySe pravdépodobné, dle ziejmych
osudu jabloneckych Némcu, Ze s podobnymi ndrodnostnimi konflikty se setkavaly

i némecké civilni sestry (15).

Dle vestiafre (Tabulka 1), finanéniho obnosu za provadénou sluzbu
v nemocnici, ktery je kdispozici varchivu Kongregace Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského, se da dohledat kolik sester boromejek v roce 1945

a 1946 pUlsobilo v jednotlivych mésicich a jaké bylo jejich finan¢ni ohodnoceni:

7 Srovnani: K dispozici jsou i Vykazy o osobnim stavu sester boromejek k 1. lednu 1938. Celkem slouicich jich
bylo 16, z toho 4 sestry byly narodnosti i statni prislusnosti ¢eské (15).
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Tabulka 1 - Pocet a platové ohodnoceni boromejek v letech 1945 - 1946 (15)

Mésic a rok Pocet sester Vestiar
Cervenec 1945 14 sester 800 K¢s
Srpen 1945 15 sester 800 K¢s
Zari 1945 15 sester 800 K¢s
Rijen 1945 14 sester 800 K¢s
Listopad 1945 14 sester 800 K¢s
Prosinec 1945 13 sester 1000 Kés
Leden 1946 13 sester 1000 Kés
Unor 1946 13 sester 1000 Ké&s
Bfezen 1946 13 sester 1000 Kés
Duben 1946 13 sester 1000 Kés
Kvéten 1946 12 sester 1000 Kés
Cerven 1946 11 sester 1000 Kés

Sestry nebyly zaclenény do prvnich tzv. divokych odsunt hned po kvétnu
1945, jelikoz jak je zndmo, zdravotnictvi se potykalo s alarmujicim nedostatkem
Ceského oSetfovatelského persondlu ve vsech nemocnicich byvalych Sudet.
Vypovéd byla sice podepsdna k 1. prosinci 1945, ale k samotnému odsunu sester
z vSeobecné verejné okresni nemocnice vlablonci nad Nisou doslo
az 28. listopadu 1946. Sestry byly vystéhovany do rakouské provincie boromejek
se sidlem ve Stadl - Paura, kde dle dochovanych nekrologli boromejek i tyto
sestry zemrely. Némecké civilni sestry se podilely na oSetrfovatelské sluzbé
v jabloneckych sbérnych tdborech pro Némce, teprve poté mohly byti odsunuty

(15; 21; 31).

Vedeni nemocnice Zadalo kongregaci o nahradu némeckych sester
boromejek za ceské. V dopise z 5. srpna 1945 adresovaném tamnimu primafi
MUDr. Bohumilu Svobodovi, generalni vikdrka Kongregace Milosrdnych sester
svatého Karla Boromejského Bohumila Langrovad doporucuje, aby si za radové
sestry opatfil civilni oSetfovatelky, jelikoz neni schopna je nahradit sestrami

Ceské narodnosti. Vtéto dobé kongregace zvyse uvedeného divodu rusi
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pusobeni sester v nékterych filidlkdch v pohranici, jabloneckou nemocnici
nevyjimaje. V letech 1945 - 1947 bylo postupné odsunuto 332 némeckych
radovych sester ze vsech filidlek kongregace z celkového poctu 1236 boromejek.
Jak uvadi sestra Assumpta Schildebergerova: ,,.. tyto odsuny nase sestry
zranovaly, protoZe citily, Ze ndrodnost neni mordini hodnoceni“. Jeji slova
potvrzuje osobni korespondence boromejek plsobicich v jablonecké nemocnici

(15; 28).

Situaci némecké otazky dokladaji i personalni spisy nemocni¢niho archivu,
kdy mnoho ostatnich civilnich zaméstnancl némecké narodnosti muselo zprvu
prejit na méné kvalifikovand mista, tzn., z |ékafe se stal oSetfovatel, i pfesto,
Ze za néj nebyla odpovidajici ndhrada. Néktefi primafi méli na starosti fizeni
i nékolika oddéleni na jednou. Mnohdy vedeni nemocnice Zzadalo o prozatimni
ponechani civilnich sester némecké narodnosti v nemocnici, jelikoZz je nebylo
schopno nahradit ¢eskym oSetfovatelskym personalem. Nékteré osobni vykazy

uvadéji, ze urcité oSetfovatelky byly zarfazeny do odsunu az v roce 1950 (21; 29).

Proti odsunu nékterych némeckych |ékara, ktefi za valky pomahali
Cechtim, se ale mohutné protestovalo. Dikazem je piipad MUDr. Kéhlera
z Kokonina (jablonecké ctvrti), ktery byl jabloneckymi obcany velmi uzndvan.
Jednalo se prevainé o osoby, co byli nacistickym reZimem perzekuovani a Kéhler
se osobné zasadil o to, aby nebyli totdlné nasazeni na nucené prace v Risi. Tito
obcéané sepsali petici proti jeho odsunu. AvSak petice nebyla uznana a jako tisice

dalSich Némcl i MUDr. Kéhler byl zafazen do odsunu (30).

2.4.2 Nemocnice pri sbérném taboie Rynovice a Prosec

Mnoho dostupnych dokumentli dokazuje, Ze néktefi z byvalych
zaméstnancl nemocnice (lékafi i civilni sestry) némecké narodnosti se podileli na
poskytovani zdravotni péce ve sbérnych stfediscich pro Némce, které byly
na Jablonecku béhem nékolika malo mésicd po valce zfizeny. Jejich prace
tak nekondila rozvazanim poméru ve vseobecné nemocnici a odsunem
do Némecka. Proto povaZuji za dllezité se na tomto misté o jejich praci zminit

(32; 33).
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Bezprostiedni povalecna atmosféra naplnénd nendvisti vici ¢emukoli
némeckému a podloZzena principem kolektivni viny vyvrcholila hromadnym
odsunem némeckého obyvatelstva ze znovuobnovené Ceskoslovenské republiky.
Pfed pfistoupenim k samotnému transportu osob némecké ndrodnosti mimo
Ceskoslovenskou republiku, bylo nutné zfidit mista, kde budou kolaboranti,
osoby uréené k nucenému vysidleni ¢i valecni zajatci shromazdovani. Tabory
zpocatku wvznikaly cinnosti partyzdnskych ¢&i revoluénich skupin, pozdé;ji
(na podzim roku 1945) spostupnou konsolidaci pomérli dochazelo
k systematickému fizeni a vedeni internacnich (zde byli zajiStovany osoby
obvinéné z kolaborantstvi a protistatni cinnosti), sbérnych (funkci bylo
shromazdit osoby uréené k odsunu) a pracovnich (véznénymi osobami byli ti,
kteti podléhali pracovni povinnosti dle dekretu prezidenta) tdbor(. Byla tedy
jasné vymezena sprava, funkce a dozor téchto zafizeni a naptiklad zdravotni

dohled bylo nutné vzdy konzultovat s ministerstvem zdravotnictvi (31; 80).

Konkrétné na Jablonecku se vletech 1945 - 1947 nachdzely 4 tabory:
Rynovice, Prosec, Rychnov a Albrechtice. Posledni 2 zminéné tabory se nachazely
mimo mésto Jablonec nad Nisou, proto se zabyvam ve své praci pouze tdborem
v Prose¢i a Rynovicich. Byvali zaméstnanci jablonecké nemocnice puUsobili
ve sbérném a pracovnim tdbore ,Proschwitz” (kapacita 400 osob) v Prosedi nad
Nisou (dnes jiz jablonecka c¢tvrt), kde byla zfizena pro potfeby internovanych
nemocnice o kapacité 140 osob®. Dalé nemocnice se nalézala ve sbé&rném
stfredisku ,Reinowitz” v Rynovicich (taktéz jedna ze soucasnych jabloneckych
ctvrti), které patrilo k tém vétsim tabordm v zemi — kapacita byla stanovena pro

1500 osob (31; 32).

Co se tyce kazidodenniho Zivota a prace zdravotnik( v taborovych
nemocnicich, tak velkym problémem byla pfitomnost starych a velmi nemocnych
osob, téhotnych a kojicich Zen a malych déti. Pfedmétem k oSetfovani byly
i mnohdy stfelna poranéni ¢&i nasledky brutalniho zachazeni a nasilnosti

na véznich (32).

& pamétniky nazyvana ,Todlager®, tj. tabor smrti (31).
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Podminky v nemocnicich sbérnych tdbor musely byt velmi tézké,
vétsSinou kapacita nemocnice silné prevazovala stanovenou normu, i kdyZ se jeji
Cinnosti snaZily odlehdit prekladanim nemocnych do jablonecké nemocnice
¢i nedaleké nemocnice vTanvaldu. Podle soupisu inventafe rynovické
nemocnice, prilehlé lékarské ordinace a zubniho ambulatoria soudim, Ze v silach
nemocnice bylo obstarat pacienty slehéimi zdravotnimi obtizemi. Tuto moji
domnénku dokladaji zadosti velitell jednotlivych nemocnic, napf. o okamzité
zaslani sanitniho vozu pro pacienta s nékolik dnl neustupujici hyperpyrexii,

operacni vykony ¢i akutni laktacni psychdzu (32).

Lidé v tdborech byli zavsiveni, poddvana byla nedostatecna strava, stfidaly
se zde epidemie tuberkuldzy, zaskrtu, uplavice, chfipky, stfevnich onemocnéni
maskovala pod hlavi¢kou starecké sesSlosti ¢i infarktu. Denni pocty nemocnych
Cinily kolem 70 az 190 osob, avsak Iéka byl absolutni nedostatek. Napftiklad
pneumonie koncily vidy smrti, jelikoz jedinym ,lékem“ byl studeny obklad.
Prlmérna umrtnost v prosecské nemocnici k roku 1946 byla 5 lidi za tyden.
Nejcastéji uvadénou pri¢inou umrti je jiz zminovanad tzv. stafecka seslost. Seslost

vékem vsak byla mnohdy uvadéna i jako pric¢ina umrti u déti (33; 80).

Lékarlm a oSetrfovatelkdm byla v tdborech vyplacena pravidelna mzda,
ktera v pfipadé lékare cinila 1600 K¢&s, oSetfovatelkdm ndleZelo 1200 Kds.
V rynovickém stredisku pracovali 3 némecti lékafi. MUDr. Alfred Kantor, byvaly
primar chirurgického oddéleni v jablonecké verejné nemocnici, gynekolog
MUDr. Winsch a ortoped MUDr. Oskar Low. Pracovali spole¢né s 5 sestrami,
z nichZ jsou znama pouze jména Auguste Zwenové, Friedericke Geigerové
a jméno povéstné a pry velmi schopné vrchni sestry rynovického tabora Elsy
Goldbachové. Jedna z nich byla diplomovanou sestrou CK. Ktera to byla, zadny ze
zdroju jiz neuvadél (bohuzel, stejné tak ostatni jména a vzdélani osetrovatelek
nebylo mozné pro nekonkrétnost pramen( zjistit). Kruce mély oSetfovatelky

i nékolik pomocnikt, ktefi jim pomahali s pfesunovanim nemocnych, stlanim
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lGZek, donaskou stravy ¢i vynasenim zemrelych. Pomocnici zastavali tuto funkci

dobrovolné a jednalo se prevazné o civilni némecké muze (33; 80).

V pracovnim tabofe Prose¢ pracovali taktéz Iékafi vpocltu 2,
MUDr. Wittmann (byvaly asistent na chirurgickém oddéleni jablonecké verejné
nemocnice) a MUDr. Grimm s 10 némeckymi civilnimi sestrami. Mimo né byla
k dispozici i diplomovana porodni asistentka pro pfipadné porody (i v pfipadé
sester z prosecského tabora nebylo mozné dohledat jejich jména ¢i predchozi
vzdélani). Nemocnice méla k dispozici koupelny i uUstfedni topeni, 98 l0Zek

a pokoje vyhrazené pro infekéni pacienty (32; 33; 80).

Lékafi spolu s oSetfovatelskym personadlem z obou tdborovych nemocnic
museli byt pfitomni u kazdého pfipravovaného transportu, jelikoz bylo nutné
sestavit dlkladné lékarské prohlaseni na zdkladé vysSetfeni o zpuUsobilosti
k transportu. Nebylo moiné odsunout osoby sakutnim horeénatym
onemocnénim, ¢ernym kaslem ¢i enteralni infekci. Dale potom lidé ochrnuti
¢i samputovanou koncetinou bez protézy museli byt transportovani
nemocni¢nim vlakem, kde méli narok na IGzko, pravidelnou stravu a tekutiny.
Povinnosti Iékar(l a sester bylo tyto jednotlivé deportacéni vlaky, smértujici jednak

do sovétské a americké okupacni zony Némecka, doprovazet (32).

Rynovické sbérné stfedisko fungovalo ze vsSech tabor( na Jablonecku
nejdéle, ¢innost ukoncilo az 5. ¢ervna 1947. Prosecsky tabor byl zrusen k 7. fijnu
1946. Spolu s uzavienim tdbor( skoncily i tdborové nemocnice, takze jiz nebylo
dale tfeba sluzeb némeckych lékar(i a osSetfovatelek. Definitivné se pristoupilo
i k jejich odsunu a tim se uzavrela jedna velka kapitola mnohaletého plsobeni

némeckych zdravotnikd na Jablonecku (31).
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3. Obdobi 1945 - 1989

Zaznamy z kroniky uvadéji, Ze nemocnice v povalecném roce 1945
sestdvala z oddéleni interny, chirurgie, ORL, oc¢niho (s malym zakrokovym
salkem), infekéniho a koZniho oddéleni s venerologickou stanici. Soucasti
nemocnice byl stdle domov pro seniory v Turnovské ulici a porodnice
s nalezincem v ulici Petra Bezruce. Avsak jednotlivd oddéleni byla nepfilis velka,
nepfili§ materidlné vybavend, s nékolika malo l0zky. Co se tye hospodarského
zazemi nemocnice v porevolucnich mésicich, méla svoji pradelnu, kotelnu,
kuchyni a desinfekéni stanici. A celé zdravotnické zafizeni obsluhoval pouze jeden
sanitni vUz. Po kvétnové revoluci byl Zemskym narodnim vyborem v Praze
ustanoven ve funkci komisarského spravce nemocnice a prednosty interniho
oddéleni jablonecké nemocnice MUDr. Bohumil Svoboda, t. ¢. odborny lékaf pro
nemoci vnitfni, asistent I. interniho oddéleni praZské vinohradské nemocnice

(27; 34; 35).

Doba okupace a valky zanechala jak tézké nasledky na zdravotnim stavu
obyvatelstva, tak na ndrodnim zdravotnictvi vSeobecné. Zafizeni bylo poniéené,
vyrabované a naprosto nedostacujici. Svédectvi o tom, Ze v letech bezprostfedné
po vélce se mohlo dit cokoli, vydava stiznost ze zafi 1946 adresovand mistnimu
stavebnimu uUfadu. Pisatel poukazoval na vykopanou jadmu na volné louce
v aredlu nemocnice: ,,... slouZi snad celému ustavu za smetisté vykald, riznych
ampulek z injek¢nich apardtd, zakrvavenych a silné pdchnoucich vat... Ddle zde
byly nalezeny tfi amputované prsty ve znacném stadiu rozkladu...”. | presto,
ze koncem 40. a pocatkem 50. let se ro¢ni obrat oSetfenych pohyboval kolem
4000 osob a v porodnici 900 osob, nemocnice jasné davala najevo, jak po okupaci
zanedbané a nevyhovujici staré nemocni¢ni budovy jsou. Stejny stav byl
i voblasti materidlniho a pfistrojového vybaveni. Napfiklad méstska kronika
z roku 1946 uvadi: ,V noci 26. ledna vykolejila tramvaj na kfiZovatce PraZské ulice
a ulice V Pustindch. 20 cestujicich bylo zranéno lehce, 8 téZice a 3 usmrceni.

K nestésti nemohla zdchrannd sluzba prijeti pro nedostatek benzinu!“ (36; 37).
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Vroce 1955 byla vypracovana pro Okresni narodni vybor zprava
z provadéného prlizkumu o stavu jablonecké verejné nemocnice, aby se zjistily
pfipadné nedostatky. ,,Z rozhovoru s primdrem chirurgie Dr. Dvofdkem vyplynulo,
Ze pristroje na RTG oddéleni jsou vadné a prdci spise ztéZuji, je potfebné zlepsit
osvétleni na jednom operacnim sdle, ddle je potfeba zridit mistnost
pro umirajici pacienty Ci alespon uZivat zdsténu, kterd zajisti soukromi a oddéli
je od ostatnich pacientd. Jinak bylo shleddno, Ze na oddéleni je Cistota a porddek,
pacienti jsou spokojeni se sestrami i s Iékafi. Jako nedostatek celé nemocnice
bylo zjisténo, Ze je nedostatek loZniho prddla a pldsti a kalhot pro lékare
a persondl. Je mald spoluprdce mezi reditelem ustavu prim. Dr. Dvofdkem
a sprdvcem. Ze topici maji $patnou pracovni mordlku a lajdaci, zahradnik tu sice
je, ale nezahradnici. Misto toho je na vrdtnici a obsluhuje telefon. Ani sklenik
na zeleninu neni vyuZit a leZi ladem (proc?). Pacienti i persondl si stéZuji
na nedostatek zeleniny ve stravé, zelenina se kupuje a takto si my ani vidda
hospodareni nepredstavuje. Nebyla upravena zahrada ani nadvori.” (30).

vis 2

V roce 1947 zde jiz byli jen ¢esti |ékafi v poc¢tu 10. OSetfovatelsky personal
nemocnice pravdépodobné davala dohromady jednak povinnymi umisténkami,
které dostavaly cerstvé absolventky oSetfovatelskych Skol tak nabory, které
hldsaly, Ze k pracovnimu Uvazku nabizeji [ékafim a sestrdm volné byty a domy,
kterych byl po odsunutych Némcich v celém pohrani¢i dostatek. Dale fungovala
pfi nemocnici ubytovna pro zaméstnance. Zvlasté byla pro |ékare a zvlasté pro
sestryg. Nejblizsi osSetrfovatelska Skola pro jablonecky region do roku 1945
se nenachazela v kraji, nybrz az ve 100 km vzdalené Praze ¢i Hradci Krdlové.
Podrobnému vzdélavani sester v jabloneckém regionu vénuji zvlastni kapitoly

(37; 47; 17).

Soucasti nemocnice se stalo vroce 1946 plicni sanatorium nachazejici
se v budové pulvodniho starobince v Turnovské ulici (starobinec byl presunut do

pGvodniho Glettlerova sanatoria v Pasekach). Dlvodem k zaloZeni plicniho

° Budova ubytovny dnes v aredlu nemocnice jiz nestoji, jednalo se o dvoupodlazni budovu v mistech dne3nich
garazi pro zachrannou sluzbu (53).
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oddéleni v téchto letech byl rozsahly vyskyt tuberkulézy ve vSech ¢astech valkou
zbidacené republiky. TBC se Sifila rychle jako dusledek nekvalitni a nedostatec¢né
vyzivy &i vysokého pracovniho nasazeni. Rada obyvatel se vracela do svych
domovi z koncentraénich tabor(i a nucenych praci v Risi. Velké mnoZstvi z nich
si domU prineslo rozsahlé TBC nalezy. Péci zde zajistovali 3 |ékafi a kapacita Cinila
160 lGZek. Mezi povinnosti lékafl tehdy patfila i pravidelnd denni kontrola
pokrm( podavanych pacientim. Rocné proslo Ié¢ebnou kolem 700 pacient(.
| pfesto za rok 1948 cca 30 osob nakaZzenych tuberkulézou nemoci podlehlo
(37; 52; 60).

V sanatoriu se vyuzivalo klasické konzervativni hygienicko - dietetické
ftizioterapie. Podle Kisse tyto principy sanatorniho |éceni zpUsobily ve ftizeologii
stejny obrat jako antisepse v chirurgii. Dllezity pro |éCbu byl Cisty, vihky vzduch,
télesny a dusevni klid, vhodna strava, vynechdni alkoholu a striktni zdkaz koureni.
Co se tyce farmakoterapie, ucinny Streptomycin se dostal k pacientim

az s koncem 40. let (61).

Lécebna patrné nebyla jedno z mnoha klasickych strohych nemocnicnich
zarizeni. Pacienti méli k dispozici spole¢enskou mistnost, Citarnu, knihovnu,
klavir, zavedeny byl i rozhlas. Dle zdravotniho stavu se pacientiim povolovaly
zdravotni vychazky do okolnich lesd. Vielé prostfedi sanatoria doklada i dopis
tamniho primafe MUDr. Krotila adresovany v zafi roku 1947 Radé Mistniho
Narodniho vyboru: ,V pfichdzejicich zimnich velerech chtéli bychom nasim
nemocnym umozniti filmovd predstaveni a vhodnym vybérem filma ddti jim
krdasnou a uslechtilou zdbavu. Nemdme vsak dostatecnych prostredki
k zakoupeni promitaciho pfistroje na uzky 16 mm film zvukovy. Prosime Vds
proto snazné jménem nasich nemocnych, abyste ndm, pokud Vase prostiedky

dovoluji, prispéli na zakoupeni tohoto pristroje” (62).

Jako sekundarni prevenci ¢Cili v€asné odhaleni nemoci se pouzivalo
na Jablonecku snimkovani ze Stitu, kterym bylo mozné zachytit vétSinu aktivnich
forem TBC. V 50. letech diky zavedeni preventivniho ockovani déti vyrazné klesla

détskd umrtnost na TBC. V roce 1955 se snimkovanim prestalo (pravdépodobné
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kvlli vysokym davkam RTG zareni, kterych bylo tfeba), a proto jiz méstska
kronika v roce 1961 hlasi, Ze TBC je opét na vzestupu. V roce 1961 byla Statni
plicni Ié¢ebna vybrana mezi jednu z mala v republice, ktera zahdjila [é¢bu novymi
antituberkulotiky. Svoji ¢innost plicni oddéleni ukoncilo roku 1968, kdy se do jeho

prostor stéhuje gynekologicko - porodnické oddéleni (54; 61; 35).

Se stabilizaci politickych pomérd a vyporadanim se s hrlizami probéhlé
valky, si nemocnice pomalu opét zacala budovat své vyhlasené predvdlec¢né

jméno. Kapacity zaméstnanctl z fad |ékaru i sester byly plné naplnény.

Zoddéleni  fungovalo v nemocnici pouze chirurgické, interni,
gynekologicko - porodnické a pediatrické. Vroce 1971 se mohla jablonecka
nemocnice pysnit vibec prvni jednotkou intenzivni péce zfizenou ve svém
zarizeni. Byla oteviena korondrni jednotka interniho oddéleni s kapacitou
pro 5 pacientd. V téchto letech se jiz jevilo jako nutné zfidit oddéleni, kde by
neleZeli pacienti v tézkém kritickém zdravotnim stavu dohromady s ostatnimi
pacienty. Pacienti zde mohli byti pod trvalou EKG monitoraci, kterd
zaznamendvala pripadné zdvainé poruchy srdec¢niho rytmu. Z dalSiho
pfistrojového vybaveni byl k dispozici pouze defibrildtor. Pacienti na ventilacnich

pfistrojich se tehdy na koronarni jednotce nevyskytovali tak jako dnes (34; 57).

Nezbytnosti jablonecké nemocnice bylo gynekologicko - porodnické
oddéleni, sidlici od roku 1965 v Turnovské ulici, které pomahalo
ke kontrolovanym porodim probihajicim pod vedenim I|ékafe a porodni
asistentky, jelikoz jesté na prelomu 40. a 50. let byly béZné tzv. domaci porody,
které neustale zvySovaly novorozeneckou umrtnost. Pozdéji se hospitalizace
rodicek v porodnici v povédomi spoleénosti zautomatizovala. Porodni asistentky
zaméstnané na porodnici také vykonavaly dispenzarni péci vdomacim prostredi
rodicek. Sestrdm k tomu uréenym bylo schvaleno pro usnadnéni prace pouzivani
vlastniho motorového vozidla. Porodnice se pfizpusobovala viem novym

trendlm, napf. jiz od roku 1985 podporovala systém rooming in (35; 21).
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A v neposledni radé poskytovalo péci i pediatrické oddéleni, které bylo
ztizeno v roce 1952 v budové v ulici Petra Bezruce. V pocatcich byly pokoje pro
détské pacienty striktné nemocnicni, stejny byl rezim na oddéleni. Rodi¢e mohli
své déti navStévovat pouze o vikendech v predem stanovenych hodinach.
Vyjimkou byly pouze kojici matky, které mohly byt s ditétem hospitalizovany.
Po 5 letech od vzniku pediatrického oddéleni byla zfizena pti oddéleni zakladni
Skola, kterd se vénovala détskym pacientlim i v pribéhu jejich hospitalizace

(46; 74).

3.1 Vznik OUNZ

S Gnorem 1948 a zménou politického rezimu v tehdejsi Ceskoslovenské
republice vstoupil 7. zafi tého? roku v platnost zakon ¢. 219/1948 Sb. o Ustavech
narodniho zdravi, ktery se tykal vSech zdravotnickych zafizeni. Vznikl po vzoru
Sovétského svazu, kde takto jiz zdravotnictvi fungovalo. UNZ mély na starost
poradenskou a preventivni cinnost, zprostfedkovani Ustavni a ambulantni
|éCebné péce. Tyto Ustavy fungovaly na 4 drovnich: krajské ustavy narodniho
zdravi (KUNZ), okresni ustavy narodniho zdravi (OUNZ), méstské ustavy

narodniho zdravi (KUNZ) a zavodni tstavy narodniho zdravi (38; 40).

Sjednoceni zdravotnictvi v Jablonci bylo provedeno na zkousku a vzorové
jako jedno z prvnich okresl v republice 1. fijna 1951 jesté pred jeho uzakonénim.
Postupné zanikaly soukromé lékarské ordinace, Okresni nemocenska pojistovna
Ci léCebné fondy statnich zaméstnanci. Vedenim Okresniho uUstavu narodniho
zdravi a vedoucim zdravotniho odboru Rady ONV byl povéfen MUDr. Zdenék
Lehraus'® (39).

Pod jablonecky OUNZ spadala odborna ambulantni stfediska, ordinace
zavodnich, Skolnich a sportovnich lékart (téch bylo diky vyznamné sportovni
komunité — atletika, béZecké a sjezdové lyZzovani ¢i fotbal, na Jablonecku mnoho).

Dale OUNZ spravoval i viech 8 zafizeni méstskych jesli, kde byla poskytovana

1% primaf chirurgického oddéleni a feditel v nedaleké nemocnici Tanvald od roku 1945 (za valky pUsobici jako
chirurg v prazské nemocnici Na Bulovce) (34).
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péce zdravotnimi sestrami kojenclim od 3 mésicd do 5 let. Jeselskd kapacita

se az do druhé poloviny 80. let 20. stoleti neustale zvySovala (35).

3.2 Stredni zdravotnicka skola v Jablonci nad Nisou

Obrazek 7 Budova jablonecké SZS v Pivovarské ulici v roce 1905

Zdroj: SOKA Jablonec nad Nisou

Pomérna (¢dst oSetfovatelského personalu pusobici v jablonecké
nemocnici ziskavala vzdélani pravé na Stfedni zdravotnické Skole v Jablonci
nad Nisou, skole civilniho typu, ktera zde pUsobila v letech 1949 — 1966. Stejné
tak zakyné Skoly navstévovaly jabloneckou nemocnici v ramci svych odbornych
praxi, a také zde skladaly praktické maturitni zkousky. Z tohoto divodu povazuiji

za duleZité, se o plsobeni této skoly ve své praci zminit.

Vzdélavani sester pro jabloneckou oblast do roku 1949 zajistovaly
oSetfovatelské Skoly zfizeny za doby prvni republiky vhlavnim mésté Praze
a Hradci Kralové. Po valce byly zfizeny Skoly pro zdravotni sestry i v sousednim
kraji — o$etiovatelskd $kola v Usti nad Labem a Mostu (obé& byly zaloZeny v roce

1946) (17).
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Skola, tehdy v za&atcich pod nazvem Vy3si $kola socialné zdravotni, byla
zalozena v Jablonci roku 1949, pravdépodobné jako reakce na zvySenou
poptavku po oSetfovatelském persondlu, kterého byl ve vysidleném pohranici
absolutni nedostatek, jelikoZz az do konce valky funkci zdravotnich sester

a oSetfovatelek zajistovaly sestry némecké narodnosti (44).

v

Skola vznikd vdobé&, kdy vstoupil v platnost zdkon ¢&. 95/1948 Sb.
o zakladni upravé jednotného Skolstvi, kdy rodinné a socidlni Skoly byly slou¢eny
s oSetfovatelskymi, takZe studenti ziskali jak vSeobecné stfedoskolské vzdélani,

tak i kvalifika€ni pFipravu pro své budouci zaméstnani (22).

SZS nejprve sidlila v prostorach pavodni $koly pro Zenskd povolani
v Kamenné ulici ¢. 4 jako Vyssi Skola socidalné zdravotni. Jako pozUstatek
po této Zenské Skole jesté na prelomu 40. a 50. let zdravotni $kola nabizela kurzy
$iti, které byly hojné navitévované. Skola tedy pravdépodobné disponovala plné
vybavenymi u¢ebnami se Sicimi stroji, které postupné musely ustoupit potfebam

demonstracnich uceben pro vyuku oSetfovatelské techniky (42; 43).

Vroce 1953 byla Skola sloucena s Vyssi zdravotni Skolou ocni optiky
a premisténa do budovy v Pivovarské ulici ¢. p. 15, kde fungovala az do svého
konce. Obor o¢ni optik na jablonecké zdravotnické sSkole byl vibec jako jeden
z prvnich obor( oéni optiky vyu€ovany v Ceské republice. Kromé oboru oéni optik
(v 60. letech bylo studium tohoto oboru mozné jak v denni tak dalkové formé)
a zdravotni sestra, Skola od roku 1956 do r. 1959 nabizela veéerni studium pro

zdravotni sestry (44; 45).

Skola v priibéhu let dle vynosti Ministerstva ménila své nazvy,
od roku 1949 Vyssi Skola socidlné zdravotni, vroce 1950 se zménila na Vyssi
zdravotni Skolu, vletech 1955 - 1960 pak nesla nazev Zdravotnicka Skola,

a to do roku 1961, poté se stala Stfedni zdravotnickou Skolou (44).
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Graf 2 Poéet Zaku zdravotni $koly ve vSech roénicich oboru zdravotni sestra (43)
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Pribéh vyuky v 50. a 60. letech byl velmi ovlivnén tehdejsi politickou
atmosférou a smyslenim, coZ dokladaji zapisy z pedagogickych rad. Mimo jiné
vydavaji svédectvi o tom, na co se tehdy nejvice kladl u zakd dliraz: uUcast
na spartakiddach a pocet odpracovanych hodin na brigaddch v nemocnici
(spocivaly napfiklad v asistenci pfi o¢kovani proti TBC v UNZ ¢&i v $iti zavinovacek
pro jesle), sbér bylin, aktivni ¢lenstvi v Ceskoslovenském svazu mladeze
a Ceskoslovenském Cerveném kfizi. Hodnotila se i tzv. moralni politicka
uvédomélost a v mnoha zapisech reditel pedagogy nabadal, aby si vice vSimali
politickych projevl zakl a zaky v této aktivité podporovali. Teprve az na jednom
z poslednich mist v hodnoceni Zakyn byl vztah k praci v nemocnici a jejich aktivita

tamtéz (43).

Ubytovani mimo jabloneckym zakim nabizel internat (t. ¢. Zakovsky
domov) v Liberecké ulici ¢. p. 15, ktery byl vyhrazen pouze pro Zaky zdravotni
Skoly — tedy pro o¢ni optiky a zdravotni sestry. Jaky rezim na internaté pro zaky
fungoval, Zadny ze zdroji neuvadél (43).

Na Skole se napfi¢ vSsemi roky studia vyucovaly tyto pfedméty: jazyk Cesky
a rusky, déjepis, obcanskd nauka a politickd ekonomie, matematika, psychologie
a pedagogika, pravni nauky, brannd a télesnda vychova, pathologie, nauka

o lécich, choroby vnitfni a chirurgické, dietetika, nauka o ditéti, choroby Zenské
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a porodnictvi, choroby infekéni, dusevni, kréni, nosni a usni, ocni, koini
a pohlavni, orthopedie, oSetfovatelskd technika, vefejna zdravotni péce,
prakticky vycvik, télesnd vychova a fyziologie. Vyucujicimi pro odborné predméty

byli prevazné externi ucitelé, tedy Iékafi z jablonecké nemocnice (45; 21).

Casto byl vpribéhu 50. let na pedagogickych radach projednavan
nedostatek ucebnic a dalSich ucéebnich pomlcek pro vyuku. Permanentni
nedostatek ucebni literatury byl pravdépodobné celorepublikovy. Tento fakt
doklada zprava pro kolegium ministra zdravotnictvi ze zafi 1956. Pravidelné byl
vyddavan seznam schvalenych a tudiz vhodnych a politicky nezavadnych uéebnic

ale i seznam nevhodnych a neschvalenych ucebnic pro studium (43; 52).

Pro tzv. prakticky vycvik byly v tehdej$im OUNZ Jablonec z¥izeny 3 $kolni
stanice: chirurgické oddéleni s 18 lGzky, interni oddéleni s 19 lGzky a détské
oddéleni s 15 |lGzky. Instruktorky se podilely na praktické vyuce jak
na oddélenich, tak v demonstracnich ucebnach ve Skole. Nékteré sestry ze
Skolnich stanic si pozdéji musely dodélat pedagogické minimum pro vedeni zakyn

(21; 47).

Dle zprav o prlbéhu maturitnich zkousek zkvétna 1962
se skladaly maturitni zkousky z chirurgie, chorob vnitfniho Iékarstvi,
oSetfovatelské techniky, organizace zdravotnictvi, ¢eského a ruského jazyka.
U praktické maturitni zkousky se hodnotila pfiprava, organizace prace, odbornd
zdatnost a pohotovost, hospodarnost a styk s nemocnym. Konaly se na oddéleni
internim, chirurgickém a gynekologickém OUNZ Jablonec nad Nisou pod vedenim
gkolnich instruktorek, sester a odborného lékafe z OUNZ. Lékafi také zkouseli
pfi teoretickych maturitnich zkouskach z interny a chirurgie. V letech pUsobeni
Skoly to prevainé byli primafi — MUDr. Svoboda za interni oddéleni

a MUDr. Dvordak za oddéleni chirurgie (45).

V prabéhu fungovani Skoly podle zapisi z pedagogickych rad se $kola
potykala s nedostatkem odbornych uditell. Napriklad ve Skolnim roce

1952/1953 byly na 3kole kromé feditelky pouze 2 uditelské sily. Pro urcité
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odborné predméty (napf. Organizace zdravotnickych Ustavi i Fyziologie) nebylo
vibec moZné sehnat vyucujici, takZe témto predmétim v nékterych Skolnich
rocich nebylo vyucovano. Oproti tomu externich vyucujicich bylo celkem 21,
jednalo se prevdiné o lékare z jablonecké nemocnice, se kterymi ale podle zapis(
bylo velmi tézké spolupracovat, jelikoz byli velmi vytiZzeni svoji vlastni praci na
oddéleni. Do hodin nedochazeli presné a hodnotili velmi mirné. Obcas se
vyskytovaly drobné problémy i ve spolupraci s lékafi a sestrami na Skolnich
stanicich v nemocnici, jak wuvadi =zdpisy: ,Na nékterych oddélenich
Ci strediscich se lékafi a sestry vénuji mdlo vychové a vyuce Zdkyrni“. A jak uz tomu
byvd, i tehdy se stdvalo, Ze Zzakyné zarazovali na podfadnd mista,
napf. do kartotéky, a to mnohdy pred samotnymi zavérec¢nymi maturitnimi

zkouskami (43; 45).

Svoji ¢innost zdravotnicka Skola ukoncila k 30. ¢ervnu 1966. Obor ocni
optik, o ktery byl podle poctu uchazecd po celou dobu velky zajem,
se presunul na SZS do Brna. Naproti tomu dle poctu uchazeéek a obloZnosti
jednotlivych rocnikd pro zdravotni sestry je patrné, Ze zajem o obor na této Skole
upadal. Okolnosti uzavieni skoly nebylo mozné dohledat, Zadny ze zdroji davod
neuvadél. V budové v Pivovarské ulici byla poté zfizena zadkladni devitiletd Skola,

ktera je v téchto mistech i v soucasné dobé (21; 45).
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3.3 Stiredni zdravotnicka skola v Liberci

-

Obrazek 8 Budova liberecké Sz8 v Kostelni ulici ve 2. poloviné 20. stoleti

Zdroj: Archiv SZ§ a VOS Liberec, p. o.

Vyuku v jabloneckém regionu po zru$eni jablonecké SZS v roce 1966
nadale zajistovala Stfedni zdravotnicka skola civilniho typu v Liberci Kostelni ulici
€. p. 9. Vzdélavani budoucich zdravotnickych pracovnikd probiha na této Skole
i vsoucCasné dobé. Dle persondlnich spisi nemocnice lIze potvrdit, Ze mnoho
z jejich zaméstnancl ziskalo odbornou zpUsobilost k vykonu zdravotnického

povolani na liberecké SZS, proto ve struénosti uvadim i jeji historii (21).

Od roku 1945 v budové fungovala Odborna skola pro Zenska povolani,
zda ale jiz vtéchto letech disponovala zdravotnickou vétvi pro vychovu
zdravotnich sester nelze potvrdit. Pfesny rok, kdy se na Skole zapocalo s vyukou
zdravotnich sester, neni mozno s presnosti urcit, jelikoz zdroje se v tomto udaji

rozchézejl'11 (48).

Vyuka probihala v podobném duchu jako na jiz zmifiované jablonecké

zdravotni Skole. Predméty se ménily spolu s ménicimi se Skolnimi osnovami

™ Almanach vydany vedenim SZ$ ke 200. vyro&i budovy Ekoly z roku 2011, uvédi rok 1955. Almanach liberecké
5z8 zroku 1987 uvadi rok 1949. Sbornik jubilejniho pracovniho sjezdu diplomovanych sester vydany v Praze Zemskou

oSetfovatelskou Skolou, konany v roce 1947, uvadi rok vzniku skoly 1945 (49; 48; 17).
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a stejné tak dochazelo i k neustalym zménam v oficidlnich ndzvech Skoly. Od roku
1945 byla znama jako Odborna Skola pro Zenska povolani a to az do roku 1949,

vs v

kdy se méni na Vyssi Skolu socidlné zdravotni. DalSiho prejmenovani se dockala
v roce 1953 jizZ jako Vyssi zdravotnicka sSkola, v letech 1954 - 1961 pak nesla nazev
Zdravotnicka skola a od roku 1961 byla Skola pfejmenovana na dnes jiz ustdleny
nazev Stfedni zdravotnickd Skola, ke které v roce 1996 pfribyla i Vyssi odborna

Skola zdravotnicka (44; 49).

V pribéhu let s drobnymi obménami skola nabizela mnoho obor(: détska
sestra, porodni asistentka, zdravotni sestra, diplomovand sestra, asistent
hygienické sluzby, péstounka, sanitarni pracovnik ¢i zubni laborant. Nékteré
obory bylo mozno studovat jak v prezencni, tak kombinované formé &i obor
zdravotni sestra byl veden v urcitych letech jako dvouleté abiturientské studium

(49).

Obrazek 9 Nacvik praktickych dovednosti v odborné uéebné liberecké Sz
ve 2. poloviné 20. stoleti

Zdroj: Archiv S5 a VOS Liberec, p. o.



Obrazek 10 Pomticky pro demonstraéni uéebny v 2. poloviné 20. stoleti
Zdroj: Archiv SZ§ a VOS Liberec, p. o.

Vyuka se jako i na jablonecké SZS neobesla bez ideologickych pozadavk(
tehdejsiho rezimu. Nezbytnosti byla pravidelnd ucdast Zakd na pracovnich
brigddach a plnéni predmétu Vyrobni praxe, v ramci které Zakyné absolvovaly
povinnou praxi v liberecké Textilané, aby poznaly, jak tvrdé musi délnici pracovat.
Odbornym predmétim jako je somatologie, patologie, chirurgie atp. vyucovali
lékati zliberecké nemocnice®. Vlastni praktickd vyuka probihala na viech
oddélenich tehdejsiho OUNZ Liberec pod vedenim odbornych uéitelek, které
na normalizaéni obdobi stravené na Skole vzpominaji takto: , Vztahy mezi skolou
a nemocnici byly idedlni. Byli jsme vdZené a uzndvané odbornice, tésily jsme
se vdZnosti vedeni i oddéleni. Pani reditelka velice dbala na nase vzdéldavani.
U nds bylo nejvice vysokoskolacek ze zdravotnickych Skol v republice, prosté se
o nds védélo. Uroveri nasich absolventek byla zndma, doc. Starikovd i prof.

Pacovsky nds ddvali za vzor ostatnim.” (44; 49; 50).

' Libereckd nemocnice byla oteviena v dubnu roku 1848 jako Stépanska nemocnice (79).

41



Na vzdélavani budoucich zdravotnickych pracovnikd se Skola podili
dodnes. Ve skolnim roce 2015/2016 nabizi tfilety obor oSetfovatel zakonceny
zavérecnou zkouskou, Ctyrlety obor zdravotnicky asistent zakonceny maturitni
zkouskou a tfilety obor diplomovand vSeobecna sestra zakonceny absolutoriem.
Studentky dochdzi na praktickou vyuku jednak do Krajské nemocnice Liberec
a. s., ale i do Nemocnice Jablonec nad Nisou, p. 0. Vyucujici odbornych predmétu
odbornych ucebnic. K roku 2011 od jejiho zaloZeni, Skolu absolvovalo 5338 Zaku,

rozdélenych do 196 tfid (49; 51).

3.4 Zavodni Skoly prace pro zdravotni sestry

Po odsunu némeckych I|ékarli a oSetfovatelek se jesté prohloubil
katastrofalni nedostatek vzdélaného zdravotniho personalu, zpuUsobeny
uzavienim vysokych Skol a nedostatkem skol pro osetfovatelky. Bylo velmi madlo
personadlu, ktery byl schopen pecovat o valkou zbidacené obyvatelstvo. Proto
se pfistoupilo ke zfizeni oSetrovatelskych Skol v kazdém kraji (po roce 1945 tak
vznikd oSetfovatelskd Skola jak vJablonci nad Nisou tak i vnedalekém
Liberci — obéma jsem vySe vénovala zvlastni kapitolu). Avsak jak uvadi Kafkova,
nové kvalifikované sestry, které koncily své studium jesté diplomovou zkouskou,

pokryly sotva tfetinu celkové potreby kvalifikovanych pracovnikd (17; 44).

Ve zpravé ze zasedani kolegia ministra zdravotnictvi v fijnu 1952 byl
konstatovan fakt, Ze ve zdravotnickych zafizenich po celé republice pracuji
stfedni a nizsi zdravotnicti pracovnici s nejrazné;jsi kvalifikaci, anebo bez vibec
zadné kvalifikace. Proto byly stanoveny povinné doskolovaci kurzy v zavodnich
$koldch prace. Mnohd zdravotnickd zafizeni — jablonecky OUNZ nevyjimaje
pfistoupila k organizovani odbornych kratkodobych kurz( pro nekvalifikovany
personal, ktery se rekrutoval z fas elévek, pomocnic, absolventek rodinnych skol

ale i délnikd (55).

Doskolovaci kurzy probihaly ve 2 stupnich. Doskolovaci kurz I. stupné

museli absolvovat zdravotnicti pracovnici bez kvalifikace, ktefi ale pracovali
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minimalné 1 rok voboru. Po absolvovdni kurzu se stdvali pomocnym
zdravotnickym persondlem. Kurz Il. stupné byl uréen pro jiz stavajici pomocné
stfedni zdravotnické pracovniky (¢imz byly mysleny pomocné zdravotni sestry,
pomocné détské sestry, pomocni rehabilitacni pracovnici, charitni oSetfovatelky
— vSichni taktéz bez radného vzdélani na oSetfovatelskych Skoldch, pouze
s absolvovanym kurzem I. stupné atp.) a zdravotnické pracovniky bez predchozi
kvalifikace (nejcastéji s absolvovanou zakladni Skolou), ktefi pracovali v oboru po
dobu alespon 3 let. Z téchto absolventl se poté stavali plnohodnotni zdravotnicti

pracovnici (zdravotni sestry, détské sestry atp.) (55).

Kurzy probihaly pod z&astitou ministerstva zdravotnictvi a byly
organizovany Krajskym zdravotnim referatem Narodniho vyboru. Kurzy byvaly
zpravidla 6 meésicni. VSichni Ucastnici kurz( byli zaméstnanci jablonecké
nemocnice a nebylo povinnosti se pfi absolvovani kurzu zavdzat nemocnici
na urcité pracovni obdobi, nebyla tak ¢astd fluktuace zdravotnického persondlu
jako dnes. Vstup do kurzu nebyl ni¢im limitovan, zapsani do kurzu vétSinou
doporucovali zaméstnanci z persondlniho oddéleni a za vyuku se neplatilo. Vyuka
probihala 2 krat tydné a zajistovali ji pouze lékari jablonecké nemocnice.
Vyucovalo se napfi¢ vSemi medicinskymi obory — od interny, chirurgie, ortopedie
az po pediatrii ¢i ORL. Prakticka vyuka neprobihala, stejné tak nacvik odbornych
vykonU (odbéry, cévkovani atd.). Vyucovalo se v malé prizemni budové v arealu
nemocnice (mezi pamétniky zndma pod nazvem ,Klub“), kde se povétSinou
konaly predndasky a kulturni setkani pro zaméstnance. V soucasné dobé tato
budova jiz nestoji. DoSkolovani koncivalo teoretickou a praktickou zkousSkou
sklddanou pred odbornou komisi, kde byli zastoupeni jak lékaf¥i, tak zastupci NV

(17; 53).

Vyuka v zavodni sSkole prace v jablonecké nemocnici a na Vyssi zdravotni
Skole vJablonci nad Nisou probihala nezavisle na sobé. Obdobi fungovani
zavodni Skoly prace nelze spresnosti urcit. Avsak dle vynosi ministerstva

a potvrzeni o absolvovani kurzl zroku 1952 se da soudit, Ze tento rok
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se s dogkolovanim v nemocnici zapo¢alo. Cinnost pravdépodobné kola ukondila

k roku 1955, podle vypovédi absolventky z roku 1955 (53; 21; 45).

Absurditu vzdélavani tehdejsi doby mohu dolozit na konkrétnim pfipadé:
V personalnich spisech jsem dohledala osobni vykaz sestry, kterda nejprve
absolvovala vroce 1952 pulrocni kurz pro pomocné zdravotnické pracovniky
(Cili doskolovaci kurz I. stupné), na ktery navazala pulrocnim kurzem Il. stupné
pro zdravotni sestry (oba kurzy poradala jabloneckd nemocnice). Dfive byla
zaméstndna jako délnice v zavodech Jednota a Elektro Praga. Po absolvovani
téchto kurzli po dobu 7 let zastavala funkci vrchni sestry na chirurgickém

a pozdéji na plicnim oddéleni jablonecké nemocnice (21).

Soubéziné se zavodni Skolou prace, nabizela jabloneckd Vyssi zdravotni

Skola od roku 1956 i vecerni studium pro zdravotni sestry (45).

3.5 Politicka atmosféra na pracovisti

Obrazek 11 Uéast zaméstnancl nemocnice na prvomajovém privodu v roce 1972

Zdroj: Kronika pediatrického oddéleni Nemocnice Jablonec nad Nisou
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Casto se zapomind na to, jak komunisticky reZiim silné pdsobil
i na zaméstnance ve zdravotnictvi. ,Sestry pamétnice” mnohdy vzpominaji pravé
na to, jak jejich ,politické” pocindni i v soukromém Zivoté ovliviiovalo vztahy
na pracovisti a nasledné i moznost jejich dalSiho vzdélavani. Proto strucné
uvadim nékolik zajimavosti a skutecnosti, které se v letech totality v jablonecké

nemocnici odehrdvaly.

Jabloneckd nemocnice méla jako ostatni OUNZ v republice svoje
kadrovaci oddéleni s pfislusnhou komisi. Ta pravidelné kontrolovala a provérovala
jednotlivé zaméstnance, schvalovala vyjezdy na mezindrodni studijni pobyty
u lékarh a politicky provérovala kazdého nového zaméstnance. Personadlni spisy
z totalitnich let obsahuji ,nezbytné” kadrové dotazniky (pozdéji nazyvané
komplexni hodnoceni), jehoz soucdsti byl napriklad postoj obcana k okupaci
sovétskymi vojsky v srpnu 1968. Projeveny nesouhlas s tzv. ,bratrskou pomoci”
predstavoval prakticky konec jakékoliv kariéry. Dokumentace prilozend
k jednotlivym persondlnim spisim potvrzuje, Ze pokud se jednalo o zvySovani
platu, jednim z kritérii, ke kterému se mohlo také pftihlizet, byla i tzv. ,aktivni
Ucast v politickém Zivoté“, coz mohlo znamenat napftiklad misto funkcionare

ve Zdravotnim odboru KSC (21).

Napfiklad v bfeznu 1968 se mnoho jabloneckych Iékaf(i a sester zuc¢astnilo
akce namitené proti KSC. Poradaly se €asté schiize, kde pfi pfichodu zdravotnici
dostali seznam komunist(, ve kterém méli preskrtnout ty funkcionare, se kterymi
nesouhlasi, aby ve vedeni OUNZ dale zdstdvali. Ustanoven byl i prozatimni vybor
samostatného svazu Iékar( a sester. Dle znatného mnozstvi ukonéenych Gvazku
vletech 1968 - 1969 se da soudit, Ze okolnosti srpna 1968 znamenaly
i pro jabloneckou nemocnici Ubytek zaméstnancl jak mezi kvalitnimi lékafi
tak stfednimi zdravotnickymi pracovniky. Diky uvolnéné politické atmosfére
po doznivajicim Prazském jaru, mnozi ze zaméstnanci OUNZ emigrovali
do tehdejSiho zapadniho bloku. Néktefi dostali povoleni pro vycestovani

za Ucelem studijniho pobytu ¢i vyjezdni dolozku pro letni dovolenou. Jak je
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vSeobecné zndmo, obdobi druhé poloviny 60. let znamenalo pouze kratkou dobu

uvolnéni a nadéje, které mély nasledovat dlouhé roky tvrdé normalizace (41; 21).

v

Kazdorocné se udélovaly tituly Brigad socialistické prace. Velmi pfisné
se sledovala i politickd angaZovanost, uUcast na prlvodech |. maje. Vétsina
zaméstnancl byla ¢leny Revolu¢niho odborového hnuti, diky némuz ziskavala
slevové poukazy na rekreace, odbor pro né organizoval nejriizné;jsi spolecenské

akce v podobé oslav Mezinarodniho dne Zen atp. (57).

KaZzdy novy zaméstnanec OUNZ musel sklddat tzv. slib zaméstnance.
Slib znél nasledovné: ,Slibuji na svou cest a svédomi, Ze budu véren
Ceskoslovenské republice, jejimu lidové demokratickému zfizeni, jejimu
presidentu a jeji viddeé, e budu zachovdvati zdkony a nafizeni Ceskoslovenské
republiky, Ze budu své povinnosti plnit pilné, svédomité a nestranné, zejména
Ze budu poslusen prikazi vedoucich, Ze budu prisné zachovdvat mlicenlivost
v ufednich vécech a Ze pfi veskerém svém jedndni budu mit na zfeteli jen zdjmy

sluzby a prospéch republiky a jejiho lidu.” (21).

3.6 Nerealizovany projekt vystavby nemocnice na Doliné

Obrazek 12 Projekt vystavby nové nemocnice v arealu na Doliné, nedatovano

Zdroj: SOKA Jablonec nad Nisou
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V 70. letech se ¢im dal vice hovofilo o tom, Ze areal nemocnice vystaveny
vroce 1893 je zastaraly, neodpovidda soucasnym trendim, rozklada
se na nékolika od sebe vzdalenych mistech (viz. porodnice a détskd nemocnice)
coz pracovnikim neustdle stéZovalo péci o pacienty. Tuto nesnadnou situaci
potvrzuje ,sestra pamétnice”, kterd byla v 60. letech v nemocnici zaméstndna
jako instrumentarka: ,,Casto mé volali na porodnici, e je akutni sekce, abych
pfijela odinstrumentovat. Jesté jsme sekci ani nedokoncCili a uz telefonovali
z nemocnice, at se co nejrychleji vratim, Ze maji na sdle akutni prijem”. Ddle
se zameéstnanci museli potykat s malymi prostory operacnich sali a zastaralosti

technického zazemi zdravotnického zatizeni (47; 35).

Tuto situaci mél zménit ndvrh na vystavbu nové nemocnice v aredlu
na Doling, ktery se na scéné objevil na po¢atku roku 1972. Nemocnice méla Citat
na 530 l0zek rozmisténych po 6 oddélenich. Soucdsti aredlu mél byt heliport
a dostate¢ny poclet parkovacich mist. Zahrnuta byla i vystavba polikliniky
s 64 pracovisti, nékolik bytovych panelovych domi a individudlni vystavba
rodinnych domt. Celkové ndklady se mély vysplhat k témér 300 milionim Kcs

(63).

Jak fika tehdejsi reditel nemocnice MUDr. Otto Kadlec, ktery zastdval
funkci reditele vletech 1968 - 1976: ,Navrhovany projekt tehdy vychdzel
ze zkusSenosti v ciziné a zahrnoval moderni trendy tehdejSiho zdravotnictvi

na evropské trovni.” (63).

Z projektu vystavby nové nemocnice nakonec seslo. Jednalo se o souhru
,kadrovych problémi“ tehdejdiho vedeni OUNZ, chybéjici infrastruktury vedouci
do mist Doliny. Svoji roli sehrdl i fakt, Ze v dobé kdy se mél projekt realizovat,
se zacal ve velkém té%it uran nedaleko Ceské Lipy, takie finance potfebné

pro vystavbu nové nemocnice se pouzily tam (63; 64).

3.7 Vystavba novych nemocni¢nich pavilonii
Rekonstrukce, modernizace a i dlouho ocekavana vystavba novych

pavilonl nemocnice ve stavajicim aredlu pfisla az s pAdem Zelezné opony. Cekalo
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se na ni mnoho let, od roku 1893, kdy byla nemocnice postavena, nedoslo
k vystavbé Zadnych jinych modernich pavilonl (i pfesto, Ze ve hre byl
jiz zmifiovany projekt vystavby aredlu nemocnice na Doliné). Cilem bylo sjednotit
zdravotnické zafizeni nejlépe tak, aby vSechna oddéleni byla pod jednou

stfechou, pro personal i pacienty snadno dostupnéjsi.

Vystavba novych pavilond byla oficidlné zahajena v céervnu 1990.
Na zdkladni kdmen pavilonu chirurgicko — interniho (pavilon B) poklepal ,,symbol“
Sametové revoluce, tehdejsi prezident Vaclav Havel. Tento pavilon se slavnostné
oteviel v bfeznu roku 1994 (pavilon B), tentokrat za pritomnosti manzelky
prezidenta, prvni ddmy Olgy Havlové a poslanci Parlamentu Ceské republiky.
Budova ¢Citala na 80 internich, 70 chirurgickych (se 4 operacnimi saly)
a 24 urologickych lGzek. Dale zde bylo nové otevieno ARO s5 ldzky, nékteré

ambulance, RTG pracovisté a sterilizace (35; 40; 39).

Dalsi etapou byla vystavba pavilonu ortopedie v roce 1995 (pavilon A),
kam bylo pozdéji pfipojeno i ORL. O rok pozdéji se vystavil novy pavilon kuchyné,
pradelny a dUstavni lékarny (pavilon E). Vroce 1998 ndasledoval pavilon
diagnosticky srentgenem, patologii, laboratofi, ambulantni a |Gzkovou
rehabilitaci (pavilon C1). Leden 2000 ptinesl nové pediatrické oddéleni (pavilon
C2), které se prestéhovalo z budovy v ulici Petra Bezruce, kde fungovalo od roku
1930. Realizace projektu byla dovrSena vroce 2001 vybudovanim pavilonu
interny (pavilon D). V kvétnu 2002 probéhlo posledni sestéhovani, které
spocivalo v presunu gynekologicko — porodnického oddéleni (pavilon B) z prostor
v Turnovské ulici, kde plsobilo od roku 1968. Rok 2013 pfinesl novy pavilon (F),
ve kterém sidli pracovisté onkologické ambulance, které se do aredlu nemocnice

prestéhovalo z nevyhovujiciho detaSovaného pracovisté v Liberecké ulici (35; 40).

Mezitim se v roce 1991 rozpustil UNZ a vzniky tak nésledujici instituce:
Nemocnice s poliklinikou Jablonec nad Nisou, Nemocnice s poliklinikou Tanvald
a Poliklinika Zelezny Brod, lékdrenska sluiba, Lé¢ebna dlouhodobé& nemocnych,
Okresni hygienicka stanice. Soucasné se zanikem OUNZ zanikla statni zdravotni

sluzba a bylo zavedeno vSeobecné verejné pojisténi (35).
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4. Soucasnost jablonecké nemocnice

Obrazek 13 Letecky pohled na areal nemocnice, nedatovano

Zdroj: Nemocnice Jablonec nad Nisou

Nemocnice si v pribéhu let vybudovala svoje misto jak ve mésté,
tak v pfilehlém regionu. Dle wvysledkl cCinnosti jablonecké nemocnice
za poslednich 27 let od revoluce se domnivam, Ze nemocnice je dnes kvalitni,
moderni a neustale se vyvijejici pracovisté, které poskytuje velmi dobrou péci
o pacienty. | presto Zze ve své blizkosti ma velkou konkurentku— Krajskou
nemocnici Liberec, a. s. O kvalité zatizeni svéddi i fakt, Ze jabloneckd nemocnice
rok od roku rozsifuje svoji plsobnost oproti ostatnim nemocnicim v regionu
(napf. nemocnice Tanvald, Frydlant, Semily, Turnov), které sva oddéleni

postupné zaviraji a rusi, ¢imz stahuji pocet aktivnich pracovist na minimum.

Stéle probihaji rekonstrukce nemocni¢niho aredlu, z dotaci i vlastnich
zdroju nemocnice financuje ndkup nového vybaveni, mezi nimz je i pofizovani

novych medicinskych pfistroja, kterym bylo napt. v roce 2015 nové CT (39).

Vyroéni zprava nemocnice za rok 2015 uvadi, Ze ma nemocnice celkem

813 zaméstnancl ztoho 131 lékarl a 340 sester a porodnich asistentek,
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129 sanitdrli a oSetfovatelek, 32 fyzioterapeutll, 20 zdravotnich laborant(,
15 radiologickych laborantl a zbytek tvofi délnici, THP a jini odborni zaméstnanci

jako socidlni pracovnici, ergoterapeuti atp. (65).

Na celkem 16 oddélenich bylo za rok 2015 hospitalizovano 15719
pacientd s primérnou oSetfovaci dobou na akutnim IlGzku 5,0 dne.Bylo

provedeno na 6671 operacnich vykonl a probéhlo 1357 porod( (65).

Reditel nemocnice MUDr. Vit Némecek, MBA ve vyroéni zpravé
nemocnice zroku 2015 potvrzuje, Ze nemocnice ma odpovidajici pocet
a strukturu pracovnik(, stejné tak si nemocnice mohla dovolit navyseni platd.
Coz v soucasné dobé, kdy se vétSina nemocnic v republice potyka s alarmujicim
nedostatkem osSetfovatelského persondlu, je vice nez vypovidajici o kvalité

a dobrém pracovnim prostredi (65).

4.1 Vzdélani nelékarskych zdravotnickych pracovnikii dnes

Specializace osSetrovatelského personalu celkem 469

Bez odborného dohledu (152)

S odbornym
dohledem (154)

Bez odborného dohledu
se specializovanou zpUsobilosti (163)

Obrazek 14 Specializace osetfovatelského personalu k roku 2015
Zdroj: Vyroc¢ni zprava Nemocnice Jablonec nad Nisou 2015
Uvedeny Obrazek 15 ukazuje graf publikovany ve vyroéni zpravé
nemocnice zroku 2015, ktery zachycuje celkovy pocet oSetrfovatelského
persondlu a jejich odbornou zpUsobilost k vykonu povolani. Pfevazina vétsina

sester pracuje bez odborného dohledu (celkem 152 sester) ¢i bez odborného
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dohledu a navic se specializovanou zpUsobilosti (celkem 163 sester). V celkovém
poctu téchto 315 sester jsou zahrnuty sestry s ndsledujicim vzdélanim:
e Vysokoskolské (bakalafské obory — Osetfovatelstvi ¢i Porodni
asistence, navazujici magisterské obory — Management a fizeni
v oSetfovatelstvi, Intenzivni péce, OSetfovatelstvi ve vybranych
klinickych oborech)
e Specializa¢ni studium (Intenzivni péce, OSetrfovatelska péce
v pediatrii, Intenzivni péce v porodni asistenci, Perioperacni péce
atd.) dle nafizeni vlady ¢. 32/2010 Sb. o vzdélavacich programech
specializacniho vzdélavani pro NLZP
e Vy3Si odbornd zdravotnickd skola (Diplomovana vseobecna sestra,
Diplomovand sestra pro intenzivni péci ¢i Diplomovand porodni
asistentka)
e Stfedni zdravotnickd skola v oboru détska sestra, Zenska sestra,
zdravotni sestra/vieobecna sestra ** (21; 65).
V nemocnici je vroce 2015 zaméstnano pouze 34 zdravotnickych
asistent( a 129 sanitard pracujicich pod pfimym vedenim (65).
Co se tyCe pedagogické cinnosti, sestry z vétSiny oddéleni se podileji
na praktické vyuce studentd VS, VZS a SZS (73).
Vsechny sestry zaméstnané jabloneckou nemocnici podléhaji vyhlasce
Cislo 423 z roku 2004 Sb. o povinném kontinudlnim celoZivotnim vzdélavani, kdy
si prohlubuji svoje odborné znalosti. At jiz formou specializacniho nebo
vysokoskolského studia, certifikovanych kurzd, publikacni cinnosti i

aktivni/pasivni Gcéasti na odbornych konferencich, seminafich.

Se sesterskym tématem v dnesSni dobé bezesporu souvisi i tolik
diskutovand oSetfovatelskda dokumentace a oSettovatelské standardy. Standardy
oSetfovatelské péce jsou zavedeny v nemocnici od roku 2003. V roce 2010 byly
standardy upraveny spolu snovymi pozadavky na akreditaci nemocnicnich

zatizeni. Vroce 1999 byly sestry zapojeny do projektu PHARE na klinice

3 Nézev profese zdravotni sestra je v 90. letech nahrazen terminem vieobecna sestra (22).
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v Hoyerswerdé v Némecku, jejimz cilem bylo sestry sezndmit se zavadénim

oSetfovatelského procesu a jeho dokumentaci do praxe (67; 72; 73).

4.2 Ceska asociace sester - region Jablonec nad Nisou

Obecné CAS sdruiuje sestry rQizného zaméfeni. Byla zaloiena roku
1991 a o 9 let pozdé&ji byla slou¢ena s Ceskou spoleénosti sester, kterd vyvijela
podobné aktivity jako CAS. Vsoucasné dobé& je asociace nejsilngjsim
reprezentantem ceskych sester, jejiz zastupci se ucastni vSech dullezitych jednani,
tykajicich se tvorby legislativnich norem a jakychkoli otdzek spojenych s ¢innosti,
vzdélavanim a povolanim sester. V Cele stoji prezidium, které spolupracuje
s jednotlivymi sekcemi (napf. sekce psychiatrickych sester, instrumentarek)
a regiony (viz. region Jablonec). Zaroveti CAS zavedla v kvétnu
roku 2000 Centrdlni registr sester, ktery vede k permanentni kontrole
celoZivotniho odborného rlstu sester. Podle Starikové mezi hlavni funkce
a ¢innosti CAS patfi: ,,Rozvoj osetfovatelstvi jako oboru, dbd o dalsi vzdéldvdni
sester, podporuje vyddvdni odbornych publikaci, spolupracuje s institucemi, rozviji

mezindrodni spoluprdci sester.” (68).

Pravidelnou sesterskou vzdéldvaci ¢innost na pracovisti doklada fakt,
7e tvofi vlastni region Jablonec nad Nisou Ceské asociace sester. Diky této
aktivité mohou sestry pohodIné plnit kreditni systém stanoveny vyhlakou MZ CR

Cislo 321/2008 Sb. ptimo v jablonecké nemocnici (69; 70).

Regionalni organizace Ceské asociace sester v jablonecké nemocnici byla
stanovena k unoru roku 1999. Pocet registrovanych clent vroce 1999 C(inil
20, vroce 2005 uz 53, vroce 2009 se vysplhal k poctu 75. Kroku 2015 je
35 sester, Cili 11 % sester zcelkového poctu zaméstnanych v jablonecké

nemochnici, ¢lenkami CAS pro region Jablonec (69).

K roku 2016 ma sekce svoji predsedkyni, kterou je pani Véra Hauferova
z centralnich operacnich sali, mistopredsedkyni pani Lenku Kopeckou
z chirurgické ambulance, tfi¢lennou revizni komisi a pokladnika. Vybor

se pravidelné schdazi nékolikrat do roka. Clenkami jsou sestry pracujici napfi¢
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vsemi oddélenimi nemocnice, od operacnich salli, ambulanci po dokumentacni

sestry (69).

U&ast na 8kolicich akcich, seminaFich ¢&i konferencich je vidy velmi vysoka
a o akce mezi zdravotniky je enormni zdjem. Na prednaskové cinnosti
se podileji jak samy sestry zabyvajici se tématy tykajicich se jejich pracovist,
tak lékafi z jednotlivych oddéleni, zastupci zdravotnickych firem a dalsi externi
odbornici a specialisté. Prifezem 17 let plsobnosti regionalni CAS se dle
aktudlnosti a potreby na Skolicich akcich, seminafich ¢i konferencich zahrnula
témata jako naptiklad |é¢ba bolesti, oblast alternativni mediciny, paliativni péce,
vyzZivy, prevence padl, inkontinence, dialyzy, tracheostomii, novinky v KPR,
workshopy v hojeni ran a péci o stomie. Clenky se zabyvaji i otazkami etiky
a komunikace, dusevni hygieny a prevenci syndromu vyhoreni ¢i tématem
zdravotnické dokumentace. Ze soudobych konferenci spadovych pro cely
Liberecky kraj uvadim namatkou probéhlé konference na téma Mezindrodni
oSetfovatelské modely a koncepty péce, Harrachovské chirurgické dny,
Celostatni pediatrickd konference na téma Mezioborova spoluprace a kazuistiky

v pediatrii ¢i konference Nové trendy v oSetfovatelstvi a pedagogice (69; 81).

Clenky se podileji na organizaci oslav ,Dne o3etfovatelstvi,
kdy se vyhlasuji nejlepsi zdravotnici nemocnice. Pravidelné se Ucastni schlizek
se zastupci mésta, ¢imz se aktivné zapojuji do zdravotni problematiky mésta,
poradaji pfednasky pro seniory a télesné postizené. Pro verejnost ddle sestry
pediatrického oddéleni organizuji 2x rocné akci ,TéSime se na miminko”,
o které jsem vice psala v kapitole Soucasnost jablonecké nemocnice — Pediatrické

oddéleni (69).

4.3 Jednotliva oddéleni

Pro predstavu pfrikldddm Tabulku 2, kterd zndzornuje pocet lGzek
na lGzkovych oddélenich. Nemocnice ddle sestava i z nékolika samostatnych
ambulantnich a dalSich provozli (gastroenterologie, onkologie, patologie,

oddéleni klinické biochemie a hematologie, radiodiagnostické oddéleni, centralni
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operacni sdly a sterilizace apod.) a v neposledni fadé z hospodarsko-technické

zpravy (65).
Tabulka 2 Stav poctu liizek k roku 2015 (71)

Oddéleni Pocet lzek
Chirurgické oddéleni 77
Interni oddéleni 79
Gynekologicko porodnické oddéleni 37
Pediatrické oddéleni 37
Anesteziologicko resuscitacni oddéleni 5
Ortopedické oddéleni 25
Urologické oddéleni 27
Otorinolaryngologické oddéleni 10
Oddéleni rehabilitace a fyzikalni mediciny 19
Centrum dolécovani a rehabilitace 30

4.3.1 Chirurgické oddéleni

Oddéleni sestava z 2 lGzkovych stanic aseptické a septické chirurgie s 69
lGzky a z jednotky intenzivni péce s 8 IUzky. Soucasti je i nékolik odbornych
ambulanci jako je chirurgicka, plasticka a estetickd, poradna mamologicka, cévni,

traumatologicka, kylni a strumova ¢i onkologicko — chirurgicka poradna.

Rocné je provadéno na 2500 operacnich vykon( nejcastéji z oblasti
traumatologie, bfisni chirurgie, roste i pocet operaci cévnich a bariatrickych.
Od roku 1995 bylo oddéleni uréeno MZ CR jako 3kolici centrum
pro laparoskopickou chirurgii lll. stupné, které fungovalo nékolik let a bylo
opravnéno vydavat certifikaty Skolenym |ékardm. V oblasti laparoskopické
chirurgie byly primafem 3koleny i salové sestry. Skoleni probihalo 2x do roka

formou tematickych predndsek pod vedenim primatre MUDr. Vraného.
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Jablonecka nemocnice bylo druhé zdravotnické zafizeni v republice, ve kterém se

s laparoskopickou operacni metodou zacinalo (71; 72).

4.3.2 Interni oddéleni

Nova budova interniho oddéleni byla uvedena do provozu v roce 2001.
Oddéleni sestdvd z ambulance pfijmové a ambulanci odbornych jako je
endokrinologicka, hematologicka, ambulance infekénich nemoci
a télovychovného |ékarstvi, kardiologickd, nefrologickd, neurologick3,
obezitologicka ¢i diabetologickd poradna. Ddle je zde ultrazvukova ambulance,
ktera zajistuje echografické vysetreni srdce, sonografické vysetreni karotid, tepen
a zil koncetin. Interna se mlzZe pysnit i svym vlastnim krajskym osteocentrem,

funkénim od roku 1995, které je spolecné pro cely Liberecky kraj.

Standardni oddéleni jsou 2 o 61 l{zZcich. V budové interny je déle jednotka
intenzivni péce o 9 lGZcich, jejiz soucdsti je i jednotka intermedialni péce téz
s kapacitou pro 9 pacientl. JIP a JIMP poskytuje péci pacientim s infarktem
myokardu, iktem, srde¢nim ¢i metabolickym selhanim i na ventila¢ni podpore.
JIP je vybavena nejmodernéjsi technikou zajistujici monitorovani a lIé¢eni kriticky
nemocnych pacientl. Jak na JIP tak na JIMP je moZné telemetricky monitorovat

pacienty s poruchou srde¢niho rytmu (71).

Lékari se pravidelné ucastni rliznych kardiologickych, endokrinologickych,
nefrologickych ¢i osteologickych kongresd. Oddéleni od roku 2006 disponuje

akreditaci MZ CR pro odborné vzdélavani (73).

4.3.3 Gynekologicko porodnické oddéleni

Do arealu dnesni nemocnice z budovy v Turnovské ulici se prestéhovalo
gynekologicko porodnické oddéleni vroce 2002. Gynekologické porodnické
oddéleni ¢ita na 37 lGZek. Péce o rodicku je poskytovana ve 3 porodnich boxech
s 1 porodni vanou, balony a specidlnim lGzky umoziujici vice poloh rodicky
béhem jednotlivych dob porodnich. Ddle se o matku pecuje v pfijmové ordinaci

s kardiotokografem a ultrazvukem. Novinkou je telemetricky kardiotograf, ktery
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neomezuje rodi¢ku v pohybu, tudiz v prlibéhu postupujicich kontrakci nemusi byt

pouze na lazku (71).

Porodnice je oteviena i alternativnim zplsobdm vedeni porodu napfiklad
na specidlni porodnické stolicce, hydroterapie, aromaterapie, vyuZiti
gymnastickych micd ¢i relaxaéni hudby. Samoziejmosti je pfitomnost rodinného
pfislusnika ¢i jiné blizké osoby pti porodu. Porodnice ma sv(j vlastni sekéni sal.

Soucasti je oddéleni Sestinedélni podporujici systém rooming-in (71).

Oddéleni ma urogynekologickou ambulanci, gynekologickou ambulanci
a lazkovou C¢ast gynekologie, kterd zajistuje ve spolupréaci s centralnimi

operacnimi saly malé a velké gynekologické operace (71).

Porodnice je vyhlasena organizovanim vlastnich predporodnich kurz(
pro téhotné a jejich partnery. Budouci maminky se od sester dozvédi vse
o kojeni, spravném télesném vyvoji a celkové péci o novorozence. Pfitomni byvaji
i zastupci firem produkujicich vyzivu, pomucky, kosmetiku a dalsi vybaveni pro

maminky a jejich déti (66).

4.3.4 Pediatrické oddéleni

Oddéleni je v hlavni budové od roku 2000, kdy se sem prestéhovalo
z budovy v ulici Petra Bezruce. Disponuje 37 IlUzky, znichz JIP ¢ita lGzka
3 a novorozenecké oddéleni ma kapacitu pro 13 novorozenctl. Zbylych 21 lGzek je
vyhrazeno pro kojence a vétsi déti, které maji pravo na spolec¢nou hospitalizaci

s rodicem. Novorozenecké oddéleni se pySni statutem Baby Friendly Hospital.

Spektrum diagnéz na oddéleni je rGzné, od akutnich onemocnéni
dychacich cest, zaZivaciho traktu, diabetu, hypertenzi po déti s otravami

a urazy (71).

Sestry jsou edukovany v oblasti herni terapie. Na oddéleni byla zakoupena
loutka velikosti predskolniho ditéte , Petruska®“, diky které se détsti pacienti lépe
pfipravuji na r(zné odborné vykony. Loutka umoziiuje ndzorné predstaveni
pribéhu a pripravy vykonu. Je prokazatelné, Ze dité se tak lépe na vykon

psychicky pfipravi a nasledné ho i |épe zvlddne. Na oddéleni pusobi ucitelky
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specidlni materské a zdakladni Skoly zfizené pfi nemocnici, kterd s détmi

individudlné pracuje podle jejich véku (71; 74).

Na oddéleni nékolikrdt do tydne dochazi zaméstnanci neziskové
organizace Zdravotni klaun o. p. s., jejichz psychosocidlni program wvyuZiva
humoru ve zdravotnictvi, ¢imz zlepSuje celkovy psychicky a potazmo fyzicky stav

pacientt (75).

4.3.5 Anesteziologicko resuscitacni oddéleni

LUZkova cast oddéleni mlZe poskytovat péci 6 pacientlim s ohroZzenim
zivotnich funkci, kterym je selhdani dechové, srdecni, tézké urazy ¢i otravy.
Pacienti jsou prevazné na umélé plicni podpore. Soucasti je i pfijmové lGzko ARO,
kam dovazi pacienta RZP.

Anesteziologickou ¢ast zajistuji 1ékari a sestry na centralnich operacnich
salech, kde ro¢né podaji na 6000 celkovych anestezii, zajistuji aplikaci regionalni
anestezie a porodni analgezie. Samoziejmosti jsou pravidelnd anesteziologicka
konzilia provdadéna u pacientli pred planovanym operacnim vykonem. Pod
oddéleni spadd i ambulance chronické bolesti a vyZzivovd poradna pro

parenteralni a enteralni vyzivu (71).

4.3.6 Ortopedické oddéleni
Vsoucasné dobé ma standartni ortopedické oddéleni kapacitu
pro osetreni 21 pacientli, jednotka intenzivni péce citd na 4 lizka, kam

se umistuji pacienti po velkych operacnich vykonech.

Ortopedie ma svdj vlastni operacni sal, kde se rocné provede
na 800 operacnich vykon(. Sal se nachazi v bezprostredni blizkosti oddéleni a JIP

(71).

4.3.7 Urologické oddéleni
Oddéleni maze poskytnout péci 27 pacientim, z toho 4 na pooperacnim

pokoji. Jeden pokoj je vyhrazen pro détského pacienta s urologickym
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problémem, se kterym muze byt v pridbéhu celé hospitalizace pritomen rodinny
prislusnik.

Urologické oddéleni se pysni celosvétovym prvenstvim z roku
2007 v operaci ledvinného nadoru laparoskopickou metodou. Mezi operacni
vykony provadéné na urologickém oddéleni patfi operalni FeSeni stresové
inkontinence a implantace TVT nebo TOT pasky, Siroké spektrum
laparoskopickych operaci, resekce zhoubnych ndador( ledvin tzv. Habibovym

nozem, pouziti veSkerych endoskopickych urologickych metod aj. (71).

4.3.8 Otorinolaryngologické oddéleni

Otevieno bylo vdubnu roku 2002. Standartni |0zkové oddéleni je
uzpusobeno pro 10 pacientld. Oddéleni ma své vlastni audiometrické pracovisté
a denni stacionar pro poddvani inhalaci. Ddle ORL zajistuje screeningové
vySetieni sluchu u novorozencid. ORL provadi vykony jako je adenotomie,
tonzilektomie, operace nosni prepazky Ci stfedousi na svém operacnim sdle.
Rocné je provadéno kolem 800 operaci. Od roku 2006 je zahajena pfi ORL
oddéleni ¢innost spankové laboratore, ktera monitoruje a diagnostikuje poruchy

spanku ve spolupraci s internim oddélenim (71).

4.3.9 Gastroenterologické oddéleni

Oddéleni funguje od kvétna roku 2003. Gastroenterologické oddéleni ma
pouze ambulantni provoz, bez samostatné IGzkové ¢asti, ale pacienti jsou
v pfipadé potreby hospitalizovani na internim, chirurgickém ¢i détském oddéleni.

Lékari ve spolupraci se sestrami zajistuji Siroké spektrum endoskopickych
metod jako je gastroskopie, kolonoskopie, ERCP, vyuziva se i endoskopické lécby
v pfipadé polypektomii, slizni¢nich resekci, dilataci stenos, extrakci konkrement
ze zluovych cest atd. Oddéleni umoznuje 24 hodinovou pH metrii, zavadéni
intragastrickych balon( pfi terapii obezity, podili se na intervencnich vykonech
(drenaze, punkce) a mnoho jiného.

Pristrojové vybaveni je velmi moderni - napf. videoendoskopy, ultrazvuk

vvvvv
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manometrii, laser k oSetfeni nékterych chorob zaZivaci trubice. Vzhledem

k velkému spektru vykon( se na praci oddéleni podili vétsi pocet specialistl (71).

4.3.10 Onkologické oddéleni

Onkologie disponuje pouze ambulantnim provozem, ktery se stal soucasti
nemocnice v roce 2006 a od zari 2013 sidli v novych prostorach pfimo v aredlu
nemocnice.

Na oddéleni je podavdna chemoterapie, imunoterapie a podp(rna lécba.
Probihd zde dispenzarizace vylécenych onkologickych pacientl. Soucdsti
onkologie je téZz pracovisté, které se specializuje na terapii pomoci lymfodrenazi.
Jednou z hlavnich ¢innosti je ta konsilidrni, kterd je ur¢ena predevsim pacientim
nemocnice Jablonec. Oddéleni spolupracuje skomplexnim onkologickym
centrem Liberec a ddle s narodnim onkologickym registrem, kde se zpracovavaji

data pacientd s nddorovymi onemocnénimi (71).

4.3.11 Oddéleni rehabilitac¢ni a fyzikalni mediciny

Oddéleni s dlouholetou tradici, zaloZzené v roce 1972, zajistuje zékladni
rehabilitacni péci v plném rozsahu. Je rozdélené na cast ambulantni a ¢dast
lGzkovou. Dale zabezpecuje rehabilitacni péci pro pacienty ze vsech oddéleni
nemocnice.

Oddéleni je ¢lenéno na cast fyzioterapeutickou, lé¢ebnou rehabilitaci
a hydroterapii. Zterapeutickych postupll je vyuZivdno laserterapie,
magnetoterapie, elektroterapie, vakuové terapie a ultrazvuku. Pacientim je
poskytnuta rehabilitacni péce vysoké kvality, zaméstnanci jsou pravidelné skoleni

a absolvuji kurzy v pfislusné problematice (71).

4.3.12 Centrum dolécovani a rehabilitace

Oddéleni provozuje 67 lUzek nasledné péce. Ma své odloucené pracovisté
v nedalekém Tanvaldu, kde oddéleni ¢ita na 37 lGZek a 5 l1GZzek maze dle potieby
slouzit jako socidlni lGzka.

Poskytovana péce na oddéleni je dolécovani a rehabilitace po tézkych

internich onemocnénich, po Urazech a operacich, dlouhodobé se zde pecuje
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o koini defekty, dekubity, bércové viedy atp. Zdravotnicky tym se stard
i o onkologicky nemocné a umirajici. Na péci se pravidelné podili aktivizacni

pracovnik, canisterapeut a ergoterapeut (71).

4.3.13 Oddéleni klinické biochemie a hematologie

Oddéleni klinické biochemie a hematologie funguje v nemocnici od roku
1960. Nepretrzity provoz je tvoren klinickou biochemii, hematologii a krevnim
skladem. Analyzu pIné krve, séra, plazmy, moce, punktatu ¢i mozkomisniho
moku provadi laborator jednak pro pacienty nemocnice, tak pro klienty
ambulanci a odbornych poraden soukromych Iékar(i z Jablonce a pfilehlého okoli.
Oddéleni se mulze pysSnit nékolikrdt obhajenou akreditaci pro poskytovani
laboratornich vy3etfeni v klinické biochemii a hematologii CSN EN ISO
15189:2013. Soucasti oddéleni je lipidova poradna, kterd se zabyva diagnostikou

a terapii hyperlipoproteinémie (71).

4.3.14 Centralni operacni saly a sterilizace

Nemocnice ma celkem 6 operacnich sall rozdélenych pro jednotlivé
operacni obory. Z toho 2 saly, ortopedicky (supersepticky uréeny pro nahradu
kloubll) a sekéni, jsou umistény na pfislusnych oddélenich. Zbylé sdly jsou
rozdéleny dle typu provddénych vykonl a jejich septicity. Jednd se o sal
asepticky, kde se provadi vyhradné kostni operace, mezosepticky uréeny pro
operace v oblasti bfisni a posledni sal septicky, v némz jsou provadény vykony
urologické a otorinolaryngologické.

Nezbytnosti je i oddéleni sterilizace, které sterilizuje veskeré

instrumentarium a pradlo pro celou nemocnici (71).

4.3.15 Patologické oddéleni

Patologie provadi mikroskopické vySetfeni tkdni odebranych
jak na jednotlivych pracovistich nemocnice, tak z odbornych ambulanci Jablonce
a prilehlého okoli. Mezi vykony, které oddéleni vykonava, patfi bioptické
vySetieni perioperacni, cytologické a nekroptické. Dale jsou zaméstnanci

zajistovany zdravotni pitvy (71).
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4.3.16 Radiodiagnostické oddéleni

Dalezitym clankem nemocnice je radiodiagnostické oddéleni, které
za uplynuld desetileti proslo nesmirnym vyvojem. Oddéleni funguje v nemocnici
jiz od roku 1958, avsak vté dobé disponovalo pouze jednim rentgenovym
zafizenim. Vsoucasné dobé zajistuje diagnosticky servis diky bohatému
pristrojovému vybaveni jako je skiagraf, skiaskop, rentgen, magneticka

rezonance, CT ¢i mamograf (71).
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5. Budoucnost jablonecké nemocnice

Jak jsem jiz vySe uvdadéla, vyvoj jablonecké nemocnice jde neustale
kupredu, to znamen3, Ze se s nemocnici jako Spickovym medicinskym zafizenim
da pocitat i vdalSich desetiletich. Proto je nezbytné na tomto misté uvést
vyhledy do budoucnosti nemocnice, které ma vedeni v planu a pravidelné

je avizuje ve svych vyrocnich zprdvach a rozhovorech.

Realizace stavebnich projekt( je rozvriena do nékolika etap. Na prvnim
misté je vybudovani pavilonu centralni jednotky intenzivni péce pro operacni
obory za 195 miliont korun, ktery by se mél nachazet mezi chirurgickym
pavilonem a Hrbitovni ulici. Do nového pétipodlainiho pavilonu intenzivni
mediciny by se tak méla prestéhovat kompletni [0Zkova cast anesteziologicko
resuscitacniho oddéleni, jednotka intenzivni péce chirurgickych oboru, kancelare

vedeni nemocnice a inspekéni pokoje [ékarl a primarl (39; 40).

Uvolnénim mist po ARO se tak wvytvofi prostor pro vybudovani
nizkoprahové emeregency a centralniho prijmu, které doposud v nemocnici chybi
a svym zplUsobem ho supluje chirurgickd ambulance. Uvolnénim stdvajicich
kancelafi vedeni a lékarskych pokojl vznikne celé patro pro novych 30 lGzek
pro rlzné typy nasledné péce. V planu je i kompletni rekonstrukce a zvyseni
poctu centrdlnich operacnich salll se spolecnym zfizenim tzv. dospavacich
pooperacnich pokojl, rozsifeni stavajici gastroenterologické, gynekologické

a urologické ambulance (40).

Realizaci téchto stavebnich projektl se zajisti vyssi vykonnost zafizeni,

ale i vyssi kvalita poskytované lékarské a oSetrovatelské péce (40).
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6. Vyvoj uniformy
K celkovému obrazu zdravotni sestry neodmyslitelné patfila a stdle patfi
i jejich uniforma. Proto chci tuto kratkou kapitolu vénovat vyvoji tohoto

pracovniho odévu v jablonecké nemocnici.

K zavratnym zméndm ve zméné stylu a stfihu uniforem oSetfovatelského
personalu v pribéhu let plsobeni jablonecké nemocnice nedochazelo. Proto je
vy€et popisu jednotlivych uniforem velmi struény. Cerpala jsem z dobovych
fotografii oSetfovatelského persondlu jablonecké nemocnice. BohuZel
se mi nepodafilo dopatrat nic bliz§iho k civilnim némeckym oSetfovatelkam,
zadné dobové fotografie se nedochovaly, tudiz jsem nemohla zmapovat vyvoj
v jejich pracovnim odivani, ktery by se bezesporu od toho ¢eského lisil. Pokud
v jablonecké nemocnici do roku 1945 pracovala néjakd diplomovand sestra
(at jiz z ceské ¢i némecké osSetrovatelské skoly), nemohu tuto skutecnost
ani potvrdit ani vyvratit, personadlni spisy, kde se uvadélo vzdélani dané osoby
a dle toho se dalo odvodit, jakou uniformu nosivaly, jak jsem jiZ v Uvodu uvadéla,

se nedochovaly.

Jak vypadala uniforma, kterou nosivaly prvni sestry zaméstnané
v jablonecké nemocnici, se da vyvodit od pracovni uniformy Milosrdnych sester
fadu sv. Karla Boromejského. Sestdvala z bilych $at( s bilym limeckem, bilého

Cepce, ¢erného zavoje a bilé pracovni zastéry, tak jak ukazuje Obrazek 15.
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Obrazek 16 Uniforma Milosrdnych sester Kongregace sv. Karla Boromejského v 1. poloviné 20. stoleti™

Zdroj: S laskavym svolenim S. M. Fidelis z Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského

Zfizenci oblékali kalhoty, vestu, sakovy kabat a ¢epici. U Zen pomocnic
se sluzebni odév skladal ze sukné a bllzy. Ostatni oSetfovatelsky personal nosival
ochranné plasté nebo empirové zastéry s rukavy v barvé bilé. Odév diplomované
sestry sestdval ze svétlych Satd s limcem, manietami a bilé zastéry.

Avsak v mnoha zafizenich se odév lisil, nebyl jednotny (76).

Po vélce se odév ustdlil a s drobnymi zménami obstal az do 90. let
20. stoleti. Uniforma zachycend na Obrazku 17 (v obdobi komunismu uZivany
termin pracovni odév), predstavovala bledémodré saty, zpocdtku zdobené
naskrobenym bilym limeckem a pod nim pfipnutym odznakem ,Slouzim lidu®“.
Pfes né se oblékala bild zastéra a nesmél chybét cepec. Ten bylo zprvu nutné
sklddat do varhank(l. Od toho se pozdéji upustilo a zapinal se pouze na 2 knofliky
¢i 1. V70. letech ho nahradila tzv. técka Cili cepce skladané do tvaru T, které

sestry nosily az do roku 1990. Byly pry vice vzdusné nez Cepce predchozi, avsak

" Fotografie je pouze ilustraéni. Jedna se o préci boromejek v nemocnici v M&lnice. Konkrétni fotografie
jabloneckych boromejek nebylo mozné dohledat, avsak pracovni odév mély stejny v jakémkoli zdravotnickém zafizeni,
kde se vyskytovaly.
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stdle dodrzovaly zékladni tvar pavodniho ¢epce. Zkratila se délka Satl a zastéry,
upustilo se od noseni povinnych ¢ernych puncoch, misto kterych sestry oblékaly
bilé podkolenky ¢i obycejné bilé ponozky. Vrchni sestry byly odlisSeny tim,
Ze jejich Saty mély bilou barvu. Pfes né samoziejmé také oblékaly bilou zastéru
a do vlas si pripinaly bily ¢epec. V60. a 70. letech byl velmi populdrni
tzv. kuli kabatek, ktery mél nahradit ¢asto objevovany nesvar, kterym byly bilé
pletené svetry, jez sestry nosily pfi prfechodu mezi jednotlivymi budovami,
pokud bylo chladno na sesterné atp. Kuli kabatek byl odév volného stfihu

z bledémodrého flanelu (76; 77).

Podle vypravéni ,sester pamétnic“ byl nejvétsim trapenim plvodni
uniformy pravé povéstny cCepec, ktery musel byt vidy naskrobeny, nikdy
se nesmél odkladat (ani o nocnich sluzbach) a nékterym z nich se mnohdy Spatné
upravoval ve vlasech. Stejné jako dnes nesmély se nosit dlouhé, nalakované

nehty, Zadné Sperky a rozpusténé vlasy (57; 76).

Obrazek 17 Uniforma zdravotni sestry na pediatrickém oddéleni v roce 1973

Zdroj: Kronika pediatrického oddéleni Nemocnice Jablonec nad Nisou

65



Vsoucasné dobé oblékaji vsSeobecné sestry, porodni asistentky
a zdravotnicti asistenti v jablonecké nemocnici modré jednodilné Saty
bez propindni s bilym limeckem ¢i bilé kalhoty a modrou halenu s kratkym
rukavem bez propinani s bilym limec¢kem, tak jak ukazuje Obrdzek 18. Vrchni
sestry jsou uniformou odliseny, ty oblékaji bilé jednodilné Saty i bilou halenu
s kratkym rukavem s bilymi kalhotami. Samozfejmosti je predepsana pracovni

obuv bilé barvy s pevnou patou a uzavienou Spickou.
Co se tyCe pomocného zdravotnického persondlu, oSetfovatelky
a sanitarky maji pracovni odév barevné odliSen — oblékaji Zluté Saty s bilym

limeckem ¢i zlutou halenu s bilym limeckem a bilymi kalhotami.

Obrazek 18 Uniforma vSeobecné sestry v roce 2015

Zdroj: Nemocnice Jablonec nad Nisou

Do konce letosniho roku 2016 je v planu dokoncit pfijem a distribuci
novych sesterskych uniforem. Sestavaji z bilych kalhot a bilé haleny,

jejiz lemovani je zdobeno modrou stuhou.
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Zaveér

Cil mé bakalarské prace byl splnén: zmapovala jsem historii a sou¢asnost
oSetfovatelstvi a zdravotnictvi v Nemocnici Jablonec nad Nisou, kterd doposud
nebyla nikym jako celek zpracovana a ve vSech smérech prozkoumana. Sepsani
historie konkrétniho zdravotnického zafizeni ma v déjinach oSetrfovatelstvi stale
velkou mezeru, jelikoZz mald cast historie u danych nemocnic je ucelena.
Publikace sméfuji svoji pozornost spiSe na udaje obecné, spolecné pro vSechny

¢eské nemocnice.

v

Ztextu je patrné, Ze cinnost zdravotnickych pracovnikli vice ¢i méné
ve vSech obdobich velmi ovliviiovala politicka situace a vSeobecny vyvoj ¢eského
statu, proto je cinnost zdravotnickych pracovnikll vidy dana do kontextu
s déjinnymi uddlostmi. Prace odhaluje ¢innost zdravotniki na Jablonecku od
samého pocatku, kdy byly pro nemocné a chudé zfizovany provizorni Spitaly, kde
spiSe nez profesiondlni péce, byla poskytovana péce charitativni a duchovni.
Vznik a rozvoj nemocnicnich zafizeni v Jablonci nad Nisou byl ovlivnén masivnim
rozvojem bizuterniho primyslu, z jehoz zisku si mohlo mésto jakozto ,Mekka
bizuterie” dovolit zfizovat zafizeni, ktera poskytovala zdravotni péci jabloneckym
obyvatellm. V této zlaté ére mésta (1874) vznikd prvni nemocnice korunniho
prince Rudolfa, ale jakoZto nepavilonové zafizeni neposkytujici diferencovanou
péci o pacienty, si 0 20 let pozdéji hleda nové vhodnéjsi misto, na kterém se nova
nemocnice slavnostné otevre v roce 1893. Spolu s timto novym zafizenim bylo jiz
mozné dohledat vice o pfitomnosti a ¢innosti oSetfovatelského personadlu, ktery

v pfevainé vétsiné zastupovaly sestry z Kongregace Milosrdnych sester svatého

Karla Boromejského, které v nemocnici plsobily az do roku 1946.

V Jablonci jakoZto pohrani¢nim mésté a pozdéjsi soucdsti Sudet, nebylo
po staleti nic neobvyklého, Ze vedle sebe Zili, bydleli a nakonec i zakladali rodiny
Cedi s Némci. Ztohoto dlivodu vétiina personalu jablonecké nemocnice byla
narodnosti némecké ¢i cesko — némecké. | tuto skutecnost, kdy jsem poodhalila

osudy a préci zdravotnikd némecké narodnosti, které opét doposud nikde nebyla
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vénovana vétsi pozornost, povazuji za pfinos. Jednu z kapitol jsem vénovala ¢asto
opomijené nucené praci byvalych zaméstnancl jablonecké nemocnice
v nemocnicich sbérnych taborl pro Némce, které byly na Jablonecku

bezprostfedné po skonceni valky zfizeny.

Po Il. svétové vélce a znovuobnoveni Ceskoslovenska vznikaji Okresni
Ustavy ndrodni zdravi, zdravotnictvi je znarodnéno. Prohlubuje se jiz dost znacny
nedostatek kvalifikovaného oSetfovatelského personalu, ktery byl na Jablonecku
o to vétsi, jelikoz vétSina oSetrovatelského personalu byla narodnosti némecké,
tudiz po roce 1945 definitivné vysidlena. Tomuto obdobi je vyclenéno nékolik
kapitol zahrnujicich vzdélavani oSetfovatelek, které systematicky do konce valky
v Jablonci neprobihalo. Zminuji historii jablonecké zdravotni Skoly a zdravotni
Skoly v nedalekém Liberci a v neposledni fadé i ¢innost tzv. Zavodni skoly préce,

kterd fungovala v nemocnici v pribéhu 50. let.

Zadmérné jsem ve své praci zahrnula i detailni popis sou¢asného stavu
jablonecké nemocnice, tedy stav, prednosti a moznosti jednotlivych oddéleni,
pocty a vzdélani personalu, mimopracovni aktivity atp., jelikoz se domnivdam, Ze
v souvislosti s dikladnym popisem historie nemocnice je nutné uvést, jakym
smérem se nemocnice ubira dnes, jak se dokazala poucit z historie a zda si po

staleti drzi svoje vysadni postaveni.

Tato bakalarska prace je vysledkem mnohdy az detektivniho patrani,
které jsem absolvovala v nejriznéjsich archivech ¢i pri osobnich rozhovorech
s byvalymi sestrami. BohuZel jak uz tomu mnohdy pfi historickém badani je,
nejsou vsechny dokumenty a archivni prameny, které bych si jako zdroj pro svoiji
praci predstavovala, dostupné a nedochovaly se do dnesnich dni (napt. struktura
a podrobné informace o kurzech N&meckého Cerveného ke pro budouci
oSetfovatelky, persondlni spisy zaméstnancl nemocnice do roku 1945 anebo
fotografie zcinnosti nemocnice do roku 1945). | pres tuto skutecnost se
domnivam, Ze jsem ucelila mnoho podstatnych informaci a udajd, které doposud

nebyly nikym zverejnény.

68



Prace je prinosem jednak pro mne samotnou, psani mé nesmirné tésilo,
tak pro celé jablonecké oSetrfovatelstvi. Chtéla jsem timto pfriblizit historii
jablonecké nemocnice a oSetfovatelské profese jak jabloneckym vseobecnym
sestram, které minulost jejich oboru zajima ale i Siroké laické verejnosti, jelikoz
v pribéhu psani této bakalafské prace jsem zacala spolupracovat s vedenim
Nemocnice Jablonec nad Nisou, které ma v planu vysledky mého patrani

zahrnout do pfipravované knizni publikace o historii jablonecké nemocnice.
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