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Doktorska disertacni prace MUDr. Petry Hlinakové, uréené k ziskani védecké hodnosti PhD.,
ve studijnim programu Antropologie, byla vypracovana v kombinované formé studia na Stomatologické klinice
déti a dospélych 2.LFUK a DFN Praha — Motol v ramci samostatné védecké piipravy.

Dizertantka pracovala pod vedenim skolitelky prof. MUDr. Tat’ajany Dostalové, DrSc.,MBA.

Dizerta¢ni prace je sepsana v ¢eském jazyku na 82 stranach standardni textové Gpravy ,vlastni
text ¢itd 68 stran, na 2 stranach je pfehledné zpracovan Obsah prace, 5 stran ¢ini seznam pouzité literatury a
zdroja (obsahuje 67 recentnich citaci), 2 strany zahrnuji publikacni ¢innost autorky, 6 stran tvoii vstupni strany
textu (nazev prace, abstrakta v ¢eském a anglickém jazyku a podékovani autorky). Text prace je doplnén 49
obrazky, 11 grafy a 1 tabulkou.

Dizertaéni spis je ¢lenén obvyklym zpiisobem do deviti celki — Uvod, Cile prace a pracovni
hypotéza, Material a metody zpracovani tématu, Matematické modely, Diskuze, Zavér prace, Vyznam prace pro
praxi, Seznam pouzité literatury a Seznam publikaci dizertanta.

Uvod prace ( str.9-46) je neobvykle objemnou kapitolou, kde autorka struénym a piehlednym
zpusobem podava informaci o anatomii temporomandibularniho kloubu (dale TMK), epidemiologii onemocnéni
TMK (analyzovan je vlastni soubor 792 pacientti hospitalizovanych v DFN Motol v letech 2008-2011), etiologii
a rizikovych faktorech onemocnéni TMK, klasifikaci kloubnich poruch a chorob, zabyva se diagnostikou a
terapii onemocnéni TMK. Soucasti této kapitoly je i pasaz, ve které autorka uvadi Sest kazuistickych sdéleni,
které jsou vhodnym doplnénim zpracovnani tématiky temporomandibularnich poruch. V odstavei Chirurgicka
1é¢ba jsou piehledné zpracovany postupy konzervativni i chirurgické terapie véetné miniinvazivnich
chirurgickych metod lé¢eni temporomandibularnich dysfunkci.

Cile a pracovni hypotéza jsou uvedeny velmi stru¢né na stran¢ 47, prioritnim po¢inem
zminéné prace je snaha objektivizovat v 2D a 3D matematickém modelu zmény biomechaniky
temporomandibularniho kloubu s ohledem na porovnani vysledki ur¢itého typu 1é¢by. Tento usek prace lze
hodnotit jako prioritni pocin.

V kapitole Material a metody je provedena analyza souboru nemocnych, studie na klinice
probihala v letech 2008-2011, zucastnilo se ji 115 pacientd (92 Zen a 23 muzl). Studie je zpracovana i
s ohledem na zptisob pouzitého 1éceni.

Kapitola Matematické modely TMK (str.60-71) je dle nazoru oponenta stézejnim a
originalnim usekem predlozené prace. Dynamické matematické modelovani totiz umoziuje pochopit v celé Sifi
biomechaniku komplexu temporomandibularniho skloubeni, umoziuje vytvafet anatomické modely a studovat
funkci kloubu pfi jeho pohybech. Vyhodnocovani ziskanych parametri méfeni ma zasadni vyznam
v objektivnim hodnoceni vysledkt 1é¢eni tempromandibularnich poruch.

Diskuze k tématu je vystizné uvedena na stranach 72 a 73. Autorka zde konstatuje, Ze
vzhledem k ziskanym znalostem o biomechanice TMK lze 1é¢it poruchy kloubu rychleji, efektivnéji a vysledky
dosazZené 1é¢by jsou stabilnéjsi neZ tomu bylo v minulosti.

Zavér prace je zpracovan do tii odstavcl na strané 74, konstatuje se nutnost
multidisciplinarni a multioborové spolurace, za velmi diilezité se povazuje vyuzivani modernich zobrazovanich
metod v diagnostickém algoritmu vysetfovani (USG,MR, CT, CBCT). Matematické modelovani vhodné
dopliuje ziskané informace o poruchach v ¢elistnim kloubu a tim ptispiva ke zlepSeni vysledk 1é¢eni
temporomandibularnich poruch.

V sedmé kapitole jsou na jedné stran¢ (str.75) uvedena doporuceni pro praxi. Oponentovi
pozitivn¢ konvenuje nazor, kdy autorka na zakladé ziskanych zkusenosti upfednostiiuje komplexni konzervativni
1é¢bu temporomandibulérnich poruch, kdy tato 1écba podporuje ptirozené regeneracni schopnosti organizmu



pied ireverzibilni chirurgickou 1é¢bou. Na zakladé€ podrobné analyzy zkoumaného souboru nemocnych
doporucuje uzivat v terapii kombinaci konzervativnich postupti, které jsou u€¢innéjsi nez indikace monoterapie.
Literatura uZzita pfi zpracovani studie je uvedena na stranach 76-80, zahrnuje 67 vesmes
recentnich citaci z domdaciho i zahrani¢niho pisemnictvi.
Posledni, devata kapitola (str.81 a 82) je seznamem publikaci dizertantky, uvedeny jsou 4
prace v zahrani¢nich impaktovanych ¢asopisech a 7 praci v recenzovanych domacich i zahrani¢nich ¢asopisech.

a) Aktualnostavolbatématu:

Diagnostika, terapie a hodnoceni 1é¢ebnych vysledki nemocnych s poruchami a chorobami
temporomandibularniho kloubu jsou stale zavaznym odbornym i spole¢enskym problémem. Literarni domaci i
zahrani¢ni prameny uvadgji, ze nékterou z poruch temporomandibularniho kloubu (bolesti hlavy, citlivost
zvykacich svall a patologické zvukové fenomény) trpi vice nez 40% populace. Diagnostika téchto poruch se
opira ptedevsim o fyzikalni vySetfeni pacienta, vyznamnou meérou se na diagnostice podileji zejména
zobrazovaci techniky (USG,MRI,CT,CBCT, artroskopie). Reseni problematiky onemocnéni TMK dokazuje
nutnost multidisciplindrni a mezioborové spoluprace. Zakladem péce o pacienty s t€mito poruchami je vytvoreni
systematické, koncentrované stomatologické péce, ktera vedle diagnostiky a 1é€eni poruch zahrnuje i kvalitni a
objektivni zhodnoceni dosazenych lécebnych vysledk.

Z vyse uvedeného konstatovani naprosto jasné vyplyva, ze aktualnost fesené problematiky
je zietelnym piinosem v hodnoceni vysledkd konzervativni i chirurgické 16¢by temporomandibularnich poruch.
Volbu tématu dizertacni prace hodnotim jako vyznamnou a zdafilou, protoze prace svymi poznatky a zavéry pro
klinickou praxi ptispiva k feseni dosud trvajicich védeckych, klinickych a vzdélavacich problémi v ptipadech
feSeni poruch a chorob temporomandibularniho kloubu.

b)Cile prace:

Na tomto misté oponentského posudku mohu konstatovat, ze autorem predikovanych cild
dizertace bylo dosazeno.Autorka v praci analyzovalo soubor 115 nemocnych, ovétila moznosti modernich
zobrazovacich metod pfi statickém i dynamickém vysetfeni kloubu. Soucasti studie bylo vytvoreni 2D a 3D
matematickych modelt. Porovnavani informaci ziskanych z téchto modelu se znalostmi z klinickych vysetieni
zrychluje a objektivizuje terapii temporomandibularnich poruch. Tento postup ma do jisté miry i vyznam
preventivni, umoziuje stanovit nejvice zatézované zony v temporomandibuldrnim kloubu a tim lze predchazet
poskozenim v této oblasti.

c) Metodika zpracovani studie:

Prace ma jednak charakter retrospektivni klinické studie - analytické zpracovani
obsahlého klinického souboru nemocnych s temporomandibularnimi poruchami, jednak charakter studie
experimentalni — vytvoreni 2D a 3D dynamickych matematickych modeld (umoziiuji pochopit biomechaniku
pohybi v temporomandibularnim kloubu).

K metodice zpracovani nema oponent zadnych pfipominek, cile prace autorka naprosto
jasn¢ definovala. Zavéry studie stru¢né, presné a pfehledné zpracovala v tabulkach a grafech. Oponent proto
mize konstatovat, Ze z metodického hlediska 1ze uspotfadani, ¢lenéni a zpracovani vysledkt oznacit jako
prikladné a nadprimérné, Celkova uprava prace je vzornd, prace je sepsana srozumitelné, gramaticky spravnou
Cestinou, pieklepy v textu anebo diskutabilni formulace jsem nalezl jenom ojedinéle.

Autorce si dovoluji polozit nasledujici otazky:

1) matematické 2D a 3D matematické modelovani se v blizké budoucnosti nepochybné
stane metodou, ktera bude vyuZivana v diagnostice a hodnoceni vysledki 1é€by temporomandibularnich poruch.
Prosim o struény komentat, ktery by se tykal organizacnich a ekonomickych aspektti zavedeni této metody
v klinické praxi;

2) do jaké miry se vV analyzovaném souboru pacientl podilely na vzniku
temporomandibularnich poruch psychosocialni faktory a jakym zpuisobem lze v tomto ohledu vyuzivat
matematického modelovani téchto poruch;

dVysledky dizertace:

Ze zavera disertacni prace kolegyné MUDr, Hlindkové vyplyva, ze péce o pacienty
s poruchami a chorobami temporomandibularniho kloubu by méla byt koncentrovana, systematicka, diagnostika
téchto choroba je zalozena na klinickém a fyzikalnim vySetfeni pacienta, nedilnou soucésti vysetfeni je indikace
modernich vysetfovacich metod, které umoznuji ziskat piehled a informaci o tkdnovych strukturach kloubu
nejen pii statickém vySetieni, ale skytaji moznost vysetieni dynamiky temporomandibularniho skloubeni.
Vytvoteni 2D a 3D matematickych modell povySuje na vyssi Groven poznani moznosti diagnostiky, predevsim



ale umoziiuje do jisté miry objektivizovat terapii t€chto onemocnéni. Jak jiz bylo konstatovano vyse, poznatky z
matematického modelovani lze vyuzit i na iseku prevence téchto chorob.

Oponent proto, na podklad€ vySe uvedenych skute¢nosti miize konstatovat, ze autorka
predlozené studie na vysoké védecké respektive metodické urovni splnila veskeré vytcené cile disertacni prace.
Zavedla do praxe novy fenomén - 2D a 3D matematické modelovani vysetfeni. Takto ucelené zpracovani
problému s praktickym ovéfenim v klinice je konkrétnim, origindlnim, prioritnim a konééné€ i velmi zadanym
pocinem v oblasti vyzkumu i klinické praxe.

e)Vyznam dizertac e (pro spoleCenskou praxi nebo dalsi rozvoj védy):
Predlozena dizertacni prace je kvalitnim spisem, ktery pfinasi nové poznatky pro

rozvoj diagnostiky a hodnoceni terapie poruch a chorob temporomandibularniho kloubu. Uvedené poznatky
spolu se zavedenim 2D a 3D matematickych modeli, zhodnoceni indikace $kaly dostupnych, modernich
diagnostickych metod bezprostiedné naleznou praktické uplatnéni nejen ve stomatologii a maxilofacialni
chirurgii, ale i v dal§ich medicinskych specializacich. Ziskané poznatky a vysledky z ptedlozené experimentalni
studie budou jist¢ i inspirativnim momentem pro dals$i medicinské odbornosti, teoretické i klinické. Zpracovani
tématu lze, s pfihlédnutim ke zhodnoceni literarnich odkazii, oznacit za originalni a v oblasti feSeni
temporomandibularnich poruch i prioritni. Vyznam préce spociva i v uvedeni a publikovani ziskanych poznatki
Vv zahrani¢nich ¢asopisech s impakt faktorem.

f) Zavér:

Dizertantka zvolila jako téma diserta¢ni prace aktualni a dulezity zdravotnicky problém
2D a 3D modely u pacientd s onemocnénimi temporomandibularniho kloubu. Zvolené téma zpracovala dikladné
a s mimofadnou peclivosti. Predikované cile prace splnila, metodiku zpracovani tématu zvolila spravné a
predlozenym spisem potvrdila, ze ovlada védecké metody prace, Ze je schopna samostatné védecké prace a svym
badanim pfinesla nové poznatky do oboru stomatologie a maxilofacialni chirurgie. Jeji prace ma prakticky
vyznam i s ohledem na feSeni naléhavych problémi souc¢asné mediciny.

Dizerta¢ni doktorska prace MUDr. Petry Hlifidkové spliiuje veskeré legislativni
podminky v udélovani védeckych hodnosti a doporucuji proto piedloZenou praci k obhajobé.

V Praze, dne 30.listopadu 2015 Prof.MUDr.Jifi Mazanek,DrSc.,FMAC;



