
Téma své diplomové práce, Přehled pacientů léčených pro zlomeninu  

v oblasti proximálního humeru v roce 2005 jsem si vybral na základě svého zájmu  

o obor ortopedie a traumatologie.  

 Zlomeniny v oblasti proximálního humeru patří mezi čtyři nejčastější  

zlomeniny. V roce 2005 bylo na Ortopedicko – traumatologické klinice FNKV  

ošetřeno celkem 224 případů těchto zlomenin. Zatímco léčba stabilních a  

minimálně dislokovaných zlomenin je celkem neproblematická a lze ji zvládnout  

konzervativně tak léčba nestabilních, vícefragmentových a luxačních zlomenin je  

komplikovaná a stále ne zcela vyřešená oblast traumatologie.  

 Cílem mé práce bylo zhodnotit pacienty ošetřené na Ortopedicko -  

traumatologické klinice FNKV pro zlomeninu proximálního humeru v roce 2005.  

Vycházel jsem z dotazníku, který byl vyplněn ošetřujícím lékařem pro každou  

zlomeninu zvlášť. Dotazník zjišťoval věk a pohlaví pacientů, okolnosti úrazu, typ  

zlomeniny, způsob léčení, indikace a typy operací. 


