Téma své diplomové prace, Prehled pacientd IéCenych pro zlomeninu
v oblasti proximalniho humeru v roce 2005 jsem si vybral na zdkladé svého zajmu
o obor ortopedie a traumatologie.

Zlomeniny v oblasti proximalniho humeru patfi mezi ctyfi nejcasté;si
zlomeniny. V roce 2005 bylo na Ortopedicko — traumatologické klinice FNKV
oSetfeno celkem 224 pfipadl téchto zlomenin. Zatimco Iécba stabilnich a
minimalné dislokovanych zlomenin je celkem neproblematicka a Ize ji zvladnout
konzervativné tak lIé¢ba nestabilnich, vicefragmentovych a luxacnich zlomenin je
komplikovana a stale ne zcela vyresend oblast traumatologie.

Cilem mé prdace bylo zhodnotit pacienty oSetfené na Ortopedicko -
traumatologické klinice FNKV pro zlomeninu proximalniho humeru v roce 2005.
Vychdzel jsem z dotazniku, ktery byl vyplnén osetfujicim Iékarem pro kazdou
zlomeninu zvlast. Dotaznik zjistoval vék a pohlavi pacientd, okolnosti Urazu, typ

zlomeniny, zpUsob léceni, indikace a typy operaci.



