V poslednich letech je metabolicky syndrom u dospélych velmi diskutovanou
diagnostickou jednotkou. O jeho definici se pokouseli odbornici jednotlivych
odbornych spolecnosti, jejiz problematiku definice zasahuje. Z nejednotnosti
definice vyplyva i jeji zpochybnéni, které v posledni dobé ptinaseji nékteré
renomované ¢lanky. Poukazuji na slozZitost spojovani vyznamnych rizikovych
faktor( aterosklerdzy v dospélosti, protoZe nemaji jednotnou etiologii ani lé¢bu. O
to je obtiznéjsi definovat metabolicky syndrom v détském véku a zjistit kombinaci
rizikovych faktor(, které by predurcily, které dité je ohroZzeno vice predcasnou

aterosklerézou, nez jiné.



