
Téma své diplomové práce „Výtěžnost preventivních prohlídek v ordinaci  

praktického lékaře pro dospělé ve smyslu prevence kolorektálního karcinomu“  

jsem si vybrala na základě závažnosti této problematiky, a tedy i předpokládané  

vysoké pravděpodobnosti, se kterou se s tímto problémem budu setkávat ve svém  

dalším působení na medicínském poli, předpokládané chirurgii. Můj výběr  

částečně ovlivnila i několikatýdenní praxe na chirurgickém oddělení v nemocnici  

Milosrdných sester sv. Karla Boromejského v Praze Pod Petřínem, kde jsem  

mohla přihlížet a asistovat u několika operací pro karcinom kolorekta pod  

vedením pana primáře MUDr. Sequense, PhD. To mi znovu ozřejmilo  

komplikovanost celé problematiky a nutnost časných preventivních opatření,  

jakými jsou např. výše zmíněné preventivní prohlídky v ordinaci praktického  

lékaře  

 Ve výskytu i v relativní úmrtnosti kolorektálního karcinomu patří České  

republice ve srovnání se světem smutné prvenství. Přesněji řečeno v relativní  

úmrtnosti první místo u mužů a druhé u žen (1995). Další alarmující skutečností je  

fakt, že úmrtnost na tento novotvar se stále zvyšuje (u žen i u mužů). Od roku  

1970 do roku 1995 stoupla úmrtnost na kolorektální karcinom v České republice o  

61 % u mužů a téměř o 44 % u žen. Je tedy velmi významný výzkum v rámci  

zjišťování rizikových faktorů pro vznik tohoto zhoubného novotvaru a následné  

zavádění preventivních programů a opatření pro včasný záchyt, což, jak dokazují  

již zavedené preventivní postupy, úmrtnost snižuje 


