Nosni polypdza, jakkoliv se jednd o benigni onemocnéni, pfedstavuje vyznamny

medicinsky problém, a to zejména nepfijemnym subjektivnim vnimanim onemocnéni
pacientem a také Cetnosti recidiv tohoto onemocnéni, jejichz sledovanim jsme se

v predkladané praci zabyvali. Existuje celd fada rliznych definic onemocnéni, obecné
uznavany konsensus specialistl, zabyvajicich se nosni polypdzou charakterizuje nosni polypy
jako edematdzni slizniéni vychlipky, které se mohou vyskytovat v rizném rozsahu od
jednoho polypu az po difuzni polypdzu, a které kromé dutiny nosni mohou postihovat také
paranasalni dutiny. Etiologie nosni polypdzy je komplexni otdzkou, obecné vsak Ize Fici, ze
nosni polypy jsou konec¢nym stadiem zanétlivého procesu rlizného plvodu. Tento zanétlivy
proces je ¢asto neomezen na nosni sliznici a sliznici paranasalnich dutin — nosni polypdza je
nezfidka soucasti jinych onemocnéni, jako jsou napf. cysticka fibréza. (tab.1)

Jak bylo uvedeno vyse, nosni polypdza je onemocnéni s relativné vysokym poctem recidiv i
po radikalni — chirurgické — [é€bé. | po Uspésném ,vyléceni“ nosni polypdzy kombinaci
|é¢ebnych metod s predpokladanym aditivnim efektem se nedafi zabranit recidivé u vSech
nemocnych.

V predkladané praci jsme se snazili v zakladech popsat epidemiologii nosni polypdzy

(rozdil vyskytu tohoto onemocnéni v zavislosti na véku, pohlavi, popsat rozdilnou distribuci
nosni polypdzy podle klasifikace dle Stammbergera,...) a pfedevsim sledovat ¢etnost recidivy
onemocnéni. Zmifované parametry jsme sledovali v souboru 96ti pacientl s nosni polypdzou
chirurgicky oSetfenych na Otorhinolaryngologické klinice Fakultni nemocnice Kralovské

Vinohrady a 3.Lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze v r.2004.



