
Téma své diplomové práce emocionální násilí na dětech jsem si zvolila  

díky svému zájmu o tuto problematiku.  

V rámci praxe skautské vedoucí jsem měla možnost setkat se a pracovat  

s dítětem, které bylo postiženo emocionálním násilím v rámci rozvodu svých  

rodičů. Zanechalo to ve mě hluboký dojem. Práce s tímto dítětem byla nelehká,  

mělo problémy zařadit se do skupiny vrstevníků, najít si kamarády, mělo výrazný  

sklon vyhledávat samotu, bylo velmi citlivé a ve škole mělo prospěchové  

problémy. Nikdy nezapomenu na to, jak jsem si s ním povídala o jeho  

problémech. Rozvod rodičů probíhal velmi bouřlivě, rodiče se navzájem  

obviňovali a do jejich vzájemných konfliktů bylo zataženo i jejich dítě. Posléze  

bylo nuceno opustit otce, prarodiče z jeho strany a všechny svoje přátele a  

kamarády a přestěhovat se s matkou a jejím novým přítelem na druhý konec  

republiky. K tomu všemu si ještě matka našla nového partnera, se kterým dítě  

přicházelo do každodenních konfliktů a zanedlouho se mu narodil sourozenec.  

Mělo pocit, že je odstrkováno a nemilováno. Otec si po čase našel také novou  

partnerku, narodilo se jim dítě a přestal se s ním úplně stýkat.  

Díky svojí zkušenosti jsem měla možnost si ověřit, že emocionální násilí  

na dítěti zanechává hluboké psychické stopy. Rozhodla jsem se tedy, věnovat se  

této problematice blíže.  

 


