Shrnuti

Deprese a néktera dalsi psychiatricka onemocnéni predstavuji ve svétovém meéfitku jednu z
hlavnich pfi¢in pracovni neschopnosti, jejichz vliv navic v pribéhu nékolika desetileti
vyznamnou meérou nartistd a to navzdory vyznamnym pokrokiim v psychofarmakologii V
dtisledku toho je vyzkum v psychiatrii a v neurovédach zna¢nou mérou zaméfen na hlubsi
porozumeéni patofyziologickym mechanismi deprese a dalsich psychickych poruchs cilem zlepsit
ucinnost lé¢by. Podle stavajicich poznatki stres a imunitni procesy hraji vyznamnou roli v
patofyziologii afektivnich poruch a nékterych dalsich psychickych onemocnéni. Tento
interdisciplindrni vyzkum vlivli a nasledk stresu zahrnuje celou fadu aspektt jako napriklad
chronicky stres nebo traumatické zkusenosti v nichz vyznamnou tlohu ma proces disociace.

V nédvaznostina tyto poznatky byl v této studii realizovan empiricky vyzkum zahrnujici dva
vzorky pacientt s depresivni poruchou, ktery byl zaméfen na vztahy imunitnich a endokrinnich
odpovédi na stres v souvislosti s psychopatologickymi symptomy a to pfedev$im se zaméfenim
na symptomy vztahujici se k traumatickému stresu, psychickym a somatoformnim disociativnim
symptomim a také k symptomiam deprese jako takové. Hlavni vysledky tohoto empirického
vyzkumu ukazuji na to, ze TNF-q, ktery je jednim z hlavnich faktorti v patogenezi depresivni
poruchy podle tzv. cytokinového modelu deprese, vykazuje velmi vyznamny vztah k
symptomim psychické a somatoformni disociace a také k symptomim vztahujicim se k
traumatickému stresu. Tento poznatek ukazuje na vyznamnou roli TNF-a ve vztahu k
disociativnim procestim.

Dalsi z hlavnich vysledki této studie ukazuje na vyznamny vztah psychickych disociativnich
symptomu a prolaktinu v souladu s dosavadnimi poznatky, které poukazuji na souvislosti mezi
zvysenou hladinou prolaktinu a pasivni odpovédi na stres. Dalsi vysledky této studie také
ukazuji, Ze somatoformni disociace, ktera je také formou pasivni odpovédi na stres vykazuje
souvislost se snizenim hladiny kortizolu.

Ackoliv z téchto ziskanych poznatki nelze zatim vyvozovat klinicky aplikovatelné zavéry,
vysledky této studie dokladaji nové poznatky, které ukazuji na vyznamnou tlohu TNF-q,
prolaktinu a kortizolu v patogenezi deprese a disociativnich procesu.



