
Abstrakt  
Název:  

Vývoj smíšeného bojového umění v České republice 
Cíle práce: 

Analýza informovanosti široké veřejnosti lidí v České republice o bojových uměních a 
sportech obecně s konkrétním zaměřením na bojový sport MMA. 

Zjištění obecných informací o klubech zabývající se MMA v České republice, např. 
jak dlouho fungují, kolik mají členů apod. 

Bakalářská práce se v teoretické části zabývá historií úpolů a vývojem bojových 
uměních, jak v České republice, tak i ve světě. 

Výzkumná, část rozebírá dvě provedené ankety.  
Metody:  

Kvantitativní výzkum, metoda anketního dotazování. 
Výsledky 

Z průzkumu vyplynulo, že široká veřejnost lidí v České republice má poměrně vysoké 
znalosti o bojových uměních a MMA. V druhém průzkumu dotazovaných MMA klubů 
vyplývá, že většina MMA klubů působí v ČR více jak 10let, mají více jak 100 členů, ve věku 
21-45let. 
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