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Text posudku:

Pro bakalatskou praci si autorka zvolila téma z oblasti socialnich sluzeb pro seniory
s cilem zjistit, zda  metoda reminiscence ma pozitivni vliv na adaptaci v konkrétnim
pobytovém zafizeni.

V obecné Casti prace vysvétlila pojmy starnuti stafi, zmény a dasledky, které s nimi
souvisi, strategie jejich zvladani. Velmi stru¢né predstavila socialni sluzby pro seniory a
v souvislosti s pobytovymi  sluzbami, domovy pro seniory také problematiku adaptace
starého Clovéka na nové prostiedi. Jednu z kapitol vénovala také informacim o reminiscencni
terapii, cileném vyuZiti vzpominek pfi praci se seniory.

Pro prakticky piiklad, jak je reminiscence vyuzivana pii praci se seniory a jejich
adaptaci na pobytové zafizeni autorka zvolila Centrum seniorG M¢lnik. Popsala o jaka
zafizeni se jednd, cilové skupiny, na které se zaméetuji a poskytované socialni sluzby.

Pribéh adaptace i1 reminiscenéni terapie autorka popisuje jednotn€é pro Centrum seniord, i
kdyzZ se jednd celkem o 3 riizna pobytova zatizeni, s rizné¢ definovanymi cilovymi skupinami
klientd. Ne&které odliSnosti, napi. formu realizace reminiscence zminila pouze ve vztahu
k cilové skupiné seniori s demenci. Adaptacni proces v zafizeni je popsan velmi povrchné,
jedna se pouze o vycet ukont, které zajistuje ,,opravnény* pracovnik pii jednani se zdjemcem
o sluzbu nebo adaptacni pracovnik pfidéleny nové pfichozimu uzivateli sluzby. Pievazuje
souhrn informaci , procedur a ¢innosti, na které pracovnik nového obyvatele doprovazi.
Vyhodnocovanim pribéhu adaptace u jednotlivych klientd, napt. zda se jedna o adaptaci
»dobrou, vyhovujici, zlou “ ( viz str. 23), se autorka viibec nezabyva.

,Piiklad dobré praxe* pfedstavuje popis jedné epizody ze skupinové reminiscence.

V kapitole ,,Diskuse k problematice*  autorka pouze shrnula obecné informace
k tématu adaptace seniorti a reminiscence s odkazem jeden konkrétni piibéh z praxe.

Predkladand bakalédiskd prace reaguje na aktudlni problematiku, zpracovani je ale
popisné a velmi povrchni. Informace o praci se seniory v zafizeni autorka ziejmé ziskavala
pouze zprostiedkované z informacnich materidli, zda vyuzila 1 jiné zdroje, napf. rozhovory
s pracovniky ¢i klienty neuvadi a zpiisob zpracovani tomu nenasvédcuje.

Grafické a stylistické zpracovani i celkova Uprava prace jsou na velmi dobré urovni,
autorka vyuzila aktudlni a relevantni zdroje i konzultace.

Autorka prokézala obecné znalosti v tématech, ktera souvisi s feSenou
problematikou, nepodafilo se ji ale prokazat dovednost uplatnit je v kontextu praxe,
odiivodnit praktické postupy a vysvétlit je ve vzajemnych souvislostech. Obsah a zpiisob



zpracovani praktické Casti prace je pouze popisny, nesvédc¢i dostatetné o dovednosti
propojit teoretické poznatky s uplatnénim v praxi. Cil bakalarské prace, zjistit , zda ma
reminiscencni terapie pozitivni vliv na adaptaci seniordi povazuji za nesplnény.

Ptes uvedené vyhrady doporucuji bakalarskou praci k obhajobé, predpokladam,
ze autorka doplni postupy a zplisob zpracovani praktické ¢asti prace, kterymi by mohla
vyhodnotit pfinos reminiscence pro adaptaci seniorti na nové prostiedi.

Dle vysledku obhajoby navrhuji hodnoceni E (dostate¢né) nebo F (nedostate¢né).
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