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Predmétem dizertacni préace je prezentace vlastnich vyzkumi a experimenti

s laboratornimi zvitaty (zdravi krysi samci kmene Wistar) zaméfené jednak na hodnoceni
vlivu dietnich manipulaci, jednak vlivu nadbytku ¢i nedostatku zeleza na mechanické
vlastnosti kostni tkdné€ a vybrané aspekty kostniho metabolizmu.

Prace respektuje pro formalni strance zvyklou strukturu zaloZenou na teoretickém uvodu,
vlastnich vysledcich, diskuzi a zavérech. Autorka také priklada K autoreferatu prace
seznam publikaci. Vlastni prace ¢ita 173 stran, uvadi k vlastnimu textu prace 214 citaci
uvedenych v abecednim potfadi prvnich autorti. Text prace je piehledny a je

dokumentovan 94 tabulkami, 15 grafy a 12 obrazky

V teoretickém tivodu se autorka vénuje stru¢nému popisu kostni tkdn¢ a dostava se brzy
Kk vySetfovacim metodim pouzivanym v klinice. Dale se vénuje moznostem
biomechanického hodnoceni vlastnosti kosti. Tuto problematiku popisuje velmi detailné.
Vénuje se biochemické analyze kostniho metabolizmu a popisu jednotlivych
osteomarkerii a kostnich morfogenetickych proteini. Popisuje také aminokyseliny
glutamin a arginin, dale kreatin a aminokyseliny s rozvétvenym fetézcem a bilkovinu
kasein vcCetné jejich nutriénich aspektl, které jsou predmétem dietniho experimentu.
Podava ptehled problematiky vlivu nedostatku ¢i nadbytku proteini a Zeleza v potravé na
kostni metabolizmus. Shrnuje recentni poznatky o vlivu hladovéni na organizmus
s ohledem na Kost.

Autorka pouzila ve své praci fady vysoce specializovanych a sofistikovanych
vySetfovacich metod zahrnujicich denzitometrické vySetfeni usmrcenych zvifat (DXA,
Hologic), testovani mechanické odolnosti kosti pomoci dvou na zakézku vyrobenych
pfistroju (test kosti tfibodovym ohybani a testovani odolnosti v tlaku, test odolnosti kosti
V torzi), analyzu kostnich markerti, kostniho morfogenetického faktoru 2 (BMP2) a
inzulinu podobného rustového faktoru (IGF-I) vséru a homogenatech kosti, obsahu
vapniku a Zeleza v kostech, atd. Autorka dizertace také uvadi popis statistickych metod a
popis pouzitych diet a nutricnich situaci, kterym byla vystavena zkoumand laboratorni

zvirata.



Ve vysledkové ¢asti prace se Mgr. Svejkovska vénuje nejprve popisu validace piistroji
pomoci méfeni pevnosti sklenénych ty¢inek. Ve vlastnich vysledcich prezentuje dietni
vlivy glutaminu, argininu, kreatinu, vétvenych aminokyselin, kaseinu na hmotnost a
spotiebu diety, mechanickou odolnost kostni tkané, denzitometrii a na biochemické
markery v séru a kostnich homogenatech. Pak prezentuje vliv realimentace SLD (standard
laboratory diet) po piijmu jednostrann¢ obohacenych diet popisovanych vyse. Vénuje se
vlivu dlouhodobého omezeni piijmu potravy (parové krmeni) a vlivim kratkodobého
hladovéni ve vSech definovanych skupindch. V zavéreCné casti prezentuje experiment
zkoumajici vliv nadbytku Zeleza v dieté, respektive vliv opakovanych krevnich odbérti na
kost opét jak z pohledu biochemiky, tak kostni denzitometrie a biochemie.

Vysledky jsou pak komentovany Vv diskusni cCasti prace. V celé praci a rovnéz
v komentafich kni podava autorka velmi fundovany a logicky rozbor feSené
problematiky. Jasn¢ definuje cile a vybird vhodné laboratorni a statistické metodiky
k jejich feSeni. Jasn¢ a piehledné jsou prezentovany vysledky méfeni a sledovani jak
VvV samotném textu, tak v grafickych ptilohach a tabulkidch. Ziskané velké mnozstvi dat a
informaci kriticky rozebiréd v diskuzi a jednozna¢né formuluje zavéry. VSeobecné lze fici,
ze vybrané slozky potravy ovliviiovaly stav kostni hmoty zdravych dospélych samcii jen
mirn€. Autorka vSak naléza fadu zajimavych vztahi a nalezl, z nichz vybiram pouze
nekteré:

-Dieta s glutaminem vede k vyvyseni koncentrace CTX-I v kostnim homogenatu

-Arginin ma negativni vliv na kostni hmotu snizenim kostni novotvorby a zvySenim
resorpce

-Dieta s kreatininem vede ke snizeni tloustky kortikalni kosti

-Realimentace SLD po piijmu diety s kaseinem vede k navyseni kostniho obratu
-Dlouhodobéjsi omezeni stravy (parové krmeni) vede k zhorSeni odolnosti femura

-Jiz kratkodobé hladovéni u SLD zhorSuje vlastnosti kosti, ne vSak v pfipadé diety
s kreatinem

-Dieta s nadbytkem Fe vede ke zvysSeni obsahu Zeleza, ale také vapniku v kosti, zatimco

opakované odbéry na kost signifikantni vliv neméli



Nemam zadné zasadni piipominky, praci povazuji za velmi kvalitni jak po strance
metodické, tak po strance ziskani kvalitnich a zajimavych vysledkll. Zejména ocenuji

zatazeni biomechanickych experimentt odolnosti kosti.

V souvislosti s disertaci mam na magistru Svejkovskou dotazy:

1. Nelze jednoduse extrapolovat dietni vlivy u zdravych samcti smérem na
ovarektomované samice. Presto, oCekavala by autorka, na zdklad¢ studia literatury a
vlastni zkuSenosti, podobny, vétsi €1 mensi vliv dietnich manipulaci na parametry kostni
pevnosti, denzitu a kostni obrat v modelu postmenopauzalni osteopor6zy?

2. U hemochromatézy jsou popisovany castéj$i extraartikularni kalcifikace 1 vyssi
mineralizace obratlovych tél. Na druhou stranu vys§i obsah vapniku ve stravé brani
vstiebavani zeleza. Lze néjak vysvétli vliv zvySeného piijmu Zeleza na vysSi obsah
vapniku v kosti dokumentovany ve Vasem experimentu?

3. Které slozky doplikii stravy povazuje za racionalni z pohledu kostniho zdravi

Zavér: Posuzovana dizertatni prace obsahuje fadu novych poznatki. Doklada vysokou
erudovanost a orientovanost autorky v dané problematice a jeji velkou peclivost pii
zpracovani vysledkt. Autorka piispiva tvirc¢im zpisobem k poznatkiim ve zpracované oblasti
vyzkumu dietnich vlivli na kostni zdravi. Doporucuji jednoznacné pfijat praci v piedloZené
form¢ komisi a na jejim zéklad¢ po projednani a splnéni véch zakonnych podminek udélit

védecky titul PhD.
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