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Doktorska dizertaéni prace MUDr. Lucie Svabikové ,.Diagnostika a terapie itrauterinnich
patologii spojenych s t&hotenstvim™ byla vypracovana vrameci doktorského studijniho
programu ,,Gynekologie a porodnictvi“ na gynekologicko-porodnické klinice 1. LF UK a
VFN Praha pod vedenim $kolitele MUDr. Zdeiika Zizky, CSc.

\'% ,,ﬂvodu“ autorka rozebira zab&hlé postupy osetfovani Zen po porodu, kdy konstatuje, Ze
poporodni komplikace (krvaceni, zan&t, bolesti aj.) se objevuji cca u 10 % rodicek.
Sekundéarni poporodni krvaceni se vyskytuje asi v 0,7 — 1 % v3ech porodd. Zeny pak &asto
podstupuji i opakované nitrod€lozni vykony, coZ piinasi zvysené riziko vzniku naslednych
komplikaci ve smyslu nitrod&loznich adhezi. DileZité je proto rizikovou skupinu pacientek po
instrumentélnich nitrodéloZnich vykonech v souvislosti s graviditou podchytit a zajistit jim
véasneé USG a ev. HSK vy3etieni.

Pedagogicti

Cile prace

Autorka si stanovuje celkem 3 cile a k nim hypoteticky predpoklad vysledku.

1. Véasné diagnostikovat mozna t€hotenska rezidua a nitrod&lozni adheze u pacientek
s komplikovanou III. dobou porodni pomoci USG vyseteni. V priibéhu naslednych 3 mésict
pacientky podstoupi HSK vy3etfeni. Pfedpoklada, e USG je presné v piipadé stanoveni
rezidui, nitrod¢lozni adheze ale nebude mozné spolehlivé odhalit.

2. Pii ndlezu t€hotenskych rezidui nebo nitrod&loznich adhezi je v jednom kroku operalné
odstranit pomoci HSK. Vliv HSK na dutinu déloni zhodnotit naslednou HSK. Pfedpokladem
je potvrzeni miniméln{ invazivity a bezpe&nosti hysteroskopické resekce rezidui.

3. Pomoci hysteroskopie porovnat skupinu Zen, které prodélaly instrumentalni revizi pfesné
po porodu a v Sestined&li a zhodnotit vliv &asovani vykonu na mno¥stvi nitrod&lonich
patologii. Autorka pfedpokladé, Ze zasadni vliv na vznik itrauterinnich adhezi bude mit

Casovy odstup od porodu a poéet vykond v anamnéze.

Charakteristika prace

Vlastni préce je prezentovana na 83 stranéch, na 4 stranach je seznam publikaci.

Prehled literatury obsahuje 69 citaci.

MUDr. Svabikova je autorkou a spoluautorkou 6 publikaci s IF, s tématem dizertace maji

souvislost 2 plivodni publikace, v nichZ u jedné je MUDr. Svabikova prvni autorkou. Dale je




prvni autorkou 3 ¢lankid se vztahem k dizertadni praci. Prace je vypracovana jak véend tak i
formaln€ pe¢live a obsahuje 21 tabulek, 16 grafii a 7 obrazka.

Préce je ¢len¢na do 10ti kapitol, dale obsahuje seznam pouZité literatury a seznam priloh. Je
psdna srozumitelné a dobrou &estinou, bez chyb a preklept. Velkd pozornost je vénovana

statistickému zpracovani.

V kapitole 2 ,,Shrnuti problematiky“ se vénuje anatomii d&lohy, placenté a jejim porucham.
Déle nas seznamuje s Ashermanovym syndromem, jeho diagnostikou, etiologii a disledky.
Z pohledu vySetfeni Zen po porodu probirda mozZnosti ultrasonografie a hysteroskopie.

Projevuje zde své znalosti a obezndmenost s danou problematikou.

V kapitole 4 ,Materiil a metodika* je popsan soubor pacientek, do kterého bylo v obdobi
cca 2 let zafazenou 188 Zen. Ztoho 100 pacientek prod&lalo komplikovanou III. dobu
porodni, 35 Zen nitrodé€lozni vykon v prib&hu Sestinedéli, 32 opera¢ni vykon t&sné po porodu,
potratu a v Sestined€li a 21 Zen po porodu a v 3estinedéli nepodstoupilo Zadny nitrodéloZni
vykon.

Hysteroskopicky bylo odoperovéno 51 Zen svelkymi téhotenskymi rezidui. 46 Zen po
hysteroskopickém resekénim vykonu souhlasilo s kontrolni HSK. Zavazny stupeni
nitrod€loZnich adhezi byl prokazan u 16ti pacientek pomoci 3 mm optiky v ambulantnim

rezimu,

Kapitola § ,,Vysledky“ na stranich 50 - 68 je ¢lenéna do 5ti subkapitol ve kterych je
hodnocen vyznam USG v diagnostice adhezi a t&hotenskych rezidui, dale korekce klinickych

obtiZi u pacientek s nitrodéloznimi adhezemi a t&hotenskymi rezidui. V subkapitole 3 je pak

hodnocen vliv HSK operace na dutinu d&lozni. V subkapitole 4 a 5 se autorka zabyv4 vlivem
Casovani vykond na tvorbu nitrodéloZnich patologii. Zde se mi jevi zpusob &len&ni a

kombinaci jednotlivych vlivii pom&mné slozity.

Kapitola 6 ,,Diskuze* je psana z pohledu USG, HSK. V ptipadé nitrodéloznich adhezi se
USG vySetfeni dle pfedpokladu neosvédéuje, naopak v piipadé téhotenskych rezidui je situace
opaCna. Z vysledkd priace pak vyplyvd, ze HSK feSeni téhotenskych rezidui vede
k minimalizaci sekundarniho adhezniho procesu v dutiné délozni. Procento komplikaci 1.7 %

odpovida béZnému riziku resekéniho vykonu.




Na zéklad¢ konstatovanych vysledk autorka v kapitole 8 ,,Doporudeni® formuluje 3
zékladni postulaty.

1. Transvaginélni sonografie je idedlni screeningovou metodou pro vysetfeni pacientky t&sn&
po Sestinedéli.

2. Pii zjisténi USG zndmek ponechanych rezidui je vhodné doporu¢it provedeni asné
hysteroskopie.

3. Pacientky, které prodélaly RCUI v Sestinedéli maji vysoké riziko tvorby zavaznych adhezi.
Témto Zendm autorka doporuduje provedeni ambulantni HSK po Sestinedgli i pfi negativnim

USG nélezu a absenci klinickych obtizi.

Otazka autorce

Domnivéite se, Ze je mozné provadét viem Zendm transvaginalni sonografii, t&sn& po

Sestinedeli? Pokud ano, tak kde — registrujici gynekolog, USG specialista?
Zavér

PredloZend dizertacni prace MUDr. Lucie Svabikové |, Diagnostika a terapie
itrauterinnich patologii spojenych s téhotenstvim" a pouzité metody svédci o schopnostech
autorky k samostatné védecké prdci. Prdce se vyznacuje logickou strukturou, Jednotlivé
kapitoly na sebe navazuji. Zavérecny souhrn poddvé celkem prehlednou informaci o
ziskanych poznatcich.
Prostudovana literatura pak je dokladem znalosti autorky o zpracovdvané problematice.

Prdce MUDr. Lucie Svabikové plné vyhovuje kriteriim na dizertacni doktorskou prdci a

autorka prokazuje znalosti teoretické, klinické i védecké.

Doporucuji prijeti dizertacni prdace MUDr. Lucie Svabikové k obhajobé Ph.D. a také
lispésné obhdjeni akademického titulu doktor ve zkratce Ph.D. dle § 47 VS zdkona 111/98
Sb.
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