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Préace MUDr. Jittho Marvana obsahuje 102 stran textu, 53 vyobrazeni, 29 tabulek a 24 grafi. V
praci udava 155 citaci. Jsou mezi nimi jak klasické prace z oboru traumatologie vénujici se
problematice, které jsou mezniky v pohledu poranéni hlezna, tak aktudlni prace, zabyvajici se touto
problematikou.

Zvolené téma patii mezi klasicka témata traumatologie, takZe i velmi prostudovana a pro zjisténi
novych poznatki velmi slozitd. Proto m& mile prekvapila koncepce dizertaéni prace a aktudlnost
pohledu, nebot’ provedeni biomechanické studie metodou kone¢nych prvkil nebyla v této lokalizaci
provedena. Velké piinos vidim v klinicko-anatomické studii zabyvajici morfologickou stavbou
distalni fibuly.

V tivodu diserta&ni price autor nejprve predstavuje historické milniky v diagnostice a terapii
zlomenin hlezna a néasledng piehledné predstavuje anatomickou stavbu oblasti hlezenného kloubu
se zamé&fenim na kostni a vazivové struktury. Velmi podrobné se vénuje diagnostice zlomeniny se
zaménfenim na CT vySetieni. V &4sti vénované terapii pfedstavuje standardni postupy, které se pro
oSetfeni zlomenin v oblasti hlezna pouZivaji, uvadi viak i moZnosti oetfeni zlomenin pii
specifickych situacich.

V klinické &4sti autor hodnoti rozséhly soubor 398 pacientt, operovanych v letech 2009-2012.
Pacienti byli zatazeni dle Weberovy, Lauge-Hansenovy a AO klasifikace. Z opera¢nich protokot
byl zhodnocen opera¢ni postup. Sledovéni bylo min. 1 rok, kdy pacienti byli zhodnoceni klinicky,
klinicky a pomoci standardizovaného dotazniku dle Oleruda a Molandera (OMA) . V souboru byly
zhodnoceny opera&ni a pooperaéni komplikace. V &ésti hodnotici epidemiologické aspekty velmi
podrobné vyhodnocuje jednotlivé epidemiologické faktory ve vztahu k typim zlomeniny dle
Weberovy klasifikace. Statisticky hodnoti pravdépodobnost vyskytu jednotlivych poranéni
kosténych struktur a vazi pfi ur¢itych typech poranéni. Obdobné autor hodnoti zpusoby oSetfeni
jednotlivych typti zZlomenin v oblasti hlezna a své vysledky diskutuje s pracemi, které se toto
problematikou zabyvaji ve svétové literatufe. Pro praxi jsou velmi pfinosné zavéry klinické studie,
kde autor uvédi, Ze pfi hodnoceni vysledkt u typu B dle Weberovy klasifikace je moZné uvest, ze

v piipadé zlomeniny vnitiniho kotniku lze pfedpokladat zlomeninu zadni hrany spise nez 1¢zi
deltového vazu. U kratké linie lomu na fibule je spiSe pravdépodobna soucasnd zlomeniny vnitiniho
kotniku a naopak u dlouhé linie lomu lze o&ekévat poskozeni deltového vazu. Z klidnockého
hodnoceni zlomeniny typu B mély lepsi vysledky poranéni, kde byl poranén deltovy vaz. Pii
hodnoceni dle OMA mély lepsi vysledek zlomeniny, kde byla na irazovém RTG snimk delsi linie
lomu na fibule, mensi tlomek zadni hrany a mensi dislokace v talokruralnim kloubu. Pfi hodnoceni
zlomenin typu C dle Weberovy klasifikace je pro praxi velmi dilezité zjisténi, Ze u poskozeni
deltového vazu byla &ast&ji poskozena v proximalni ¢asti a u zlomenin vnitfniho kotniku a jeji
distalni &asti, coz miize mit vliv na prehlédnuti vysokych zlomenin fibuly. Autor prokazuje, Ze



standardné pouZivané metody opera¢niho o3etfeni za pouziti klasickych implantatl pfinasi spravné
vysledky odpovidajici vysledkiim ze svétové literatury. Pfi hodnoceni dle OMA systému ukazalo, Ze
na hor vysledky mél vliv rostouci v&k pacientd, kdy lepsi vysledky byli u muzi a to bez ohledu na
typ zlomeniny. Pro praxi je také zajimavé zjisténi, Ze pacienti, kde byli pouzity dva
suprasyndesmalni Srouby, méli hordi vysledky, neZ kdyZ byl pouZit jeden $roub. Pfinosné je i
7jisténi, Ze pii zlomening ve stfedni ¢asti fibuly u typu C byly horsi vysledky pfi oSetfeni jen
suprasyndesmalnimi §rouby ve srovnéani s dlahou osteosyntezou. Z rizikovych faktort se pfi
ogetieni ve vztahu ke komplikacim prokézal vliv v&ku, obezita, diabetas mellitus, stav poranéni
mékkych tkani u otevienich zlomenina vétsi dislokace na RTG snimku.

V &asti vénujici strukturdlnimu uspofadani distalniho konce fibuly autor hodnotil usporadéani
osteont u péti suchych preparati, kde hodnotil jejich strukturu. Dale na deseti suchych preparatech
lidské Iytkové kosti hodnotil strukturu kosti pomoci mikroCT skeneru a rekonstrukce geometrie
byla provedena v systému Mimics. Vysledky ukazuji, Ze i pfes obalst fibuly dochazi k pfenosu sil
pii chiizi, coz je pongkus v protikladu s sou¢asnosti chapanym stavem, kdy se pfedpoklada, Ze
dominantni pro prenos sil je distalni tibie. Tato ¢ast je jisté ptikomnicka, nebot’ nenim zatim oporu
ve svétové literatufe.

Pro praxi vidim velmi p¥inosnou ¢ést, ve které autor predstavuje biomechanickou studii zavedent,
kdy autor metodou kone&nych bodu, ktera je pouzivané naptiklad ve stavebnictvi a medicin€ jde

v tomto p¥ipadé o velmi pfinosnou expertizu, hodnoti vliv techniky na stabilitu jednotlivych typd
osteosyntézy. Pro praxi je dilleZité zjisténi, Ze konventn& pouzivana osteosyntéza distalni fibuly u
typu Weber B ma nejlepsi vysledky pouziti dlahy fixované proximalng i distalné tfemi Srouby a
jednim tahovych $roubem pfes lomnou linii.

Préace MUDr. Jittho Marvana je jisté velmi prospésné pro traumatologickou praxi, nebot’ na
klinickém souboru ukazuje nové moznosti diagnostického a terapeutického postupu. I pouZita
technika koneénych bodii je jednou z moznych cest k ovéfeni vhodnosti implantata matematickou
metodou, jejiz opodstatnéni podpira klinickymi vysledky. I zjiSt€ni prokazana v anatomickou studii
prokazuje klinickymi zav&ry. O vyznamu uvedené prace sveédei i to, Ze je autorem publikace na
dané téma, kdy vysledky tykajici se této problematiky publikoval jako hlavni autor ¢i spoluautor ve
5 Sasopisech s IF a dalsich 2 ¢lankd, kde byl bud’ hlavnim autorem ¢&i prvnim spoluautorem

v Sasopisech recenzovanych.

MUDr. Jifiho Marvana prokazal svoji védeckou i pedagogickou ¢innosti tviiréi schopnosti a
piredloZena prace jednozna¢né spliiuje pozadavky kladené na dizertaci v daném oboru.

Praci doporucuji k obhajobé dle § 47 VS zikona 111/98 Sb. a doporuéuji udéleni titulu Ph.D.

Nové Mésto na Moravé 1.3.2017

7

Doc. MUDr. Jaroslav Pilny, Ph.D.
Ortopedické odd&leni, Nemocnice Nové Mésto oraveé

Zd’arska 610,
59231 Nové Mésto na Moravé



