Souhrn
Zlomeniny hlezna pfedstavuji komplexni poranéni s riznou prognézou. Ve statistikdch naSeho

pracovisté zaujimaji dlouhodob¢ tieti misto za zlomeninami distalniho radia a proximalniho
femuru. Nachazime u nich velkou variabilitu poranéni kostnich i vazivovych struktur, ktera
vyzaduji odpovidajici feSeni. Provedli jsme analyzu souboru pacientii operovanych na
Ortopedicko-traumatologické klinice 3. LF UK a FNKV pro zlomeninu hlezna se zaméfenim na
epidemiologické, morfologické a klinické parametry. Cilem bylo doplnit informace v problematice
uspotadani zlomenin hlezna.

Daéle jsme si chtéli experimentalne ovérit nékteré aspekty tykajici se zlomenin hlezna. Jednak jsme
se vénovali struktufe kortikalni a spongidzni kosti 1ytkové kosti a provedli jsme biomechanickou
studii oblasti distalniho konce fibuly po jejim oSetfeni riznymi typy osteosyntézy.

Struktura kortikalni kosti byla analyzovana na suchych preparatech lidské lytkové kosti metodou
povrchovych vybrusi. Vetfenim tuSe do vybrousené kortikdlni kosti jsme zobrazili smér a
uspotadani sité centralnich cévnich kanal a ziskali redlnou pfedstavu o prostorovém prubéhu
osteonll. Ten je adaptovan na vné&jsi zatizeni tak, ze vysledné uspotfadani je optimalni k pienosu
mechanického zatizeni. Pomoci pCT vySetfeni jsme se snazili popsat usporadani tramct
spongiozni kosti distalni fibuly s ohledem na oblasti, ve kterych orientace systémil oznacuje smér
dominantniho namahani.

V biomechanické casti bylo pfedmétem numerickych analyz zjisténi odezvy modelovaného
systému lytkové kosti s fixovanou zlomeninou na zatizeni a porovnani n¢kolika zplsobu fixace
zlomeniny fibuly. Hodnoceny byly tfi modely fibuly se zlomeninou typu B podle Weberovy
klasifikace. Podle vysledkit MKP analyz (metoda kone¢nych prvkill) byla sledovana predevsim
tuhost celého systému a nasledné napjatost jednotlivych casti modelu. Pro fyziologickou i
osteoporotickou kostni tkan byl nejtuzsi model, kdy byla zlomenina fixovdna tahovym Sroubem a

dlahou se tfemi Srouby proximalné i distaln€ od linie lomu.



