ABSTRAKT

Diplomova prace pojednava o edukaci pacientli pied aplikaci anestezie. Teoretickd Cast prace je
zamétena na oblast edukace a zdkladni pojmy edukace. K ucelenému piehledu dané problematiky je
teoretickd Cast vénovana i oblasti anestezie.

Obsah zkoumani prace je zaméfen na piinos poskytované edukace pro pacienta pied aplikaci anestezie.
Cilovou skupinu respondentt tvoii pacienti, ktefi prosli zakrokem, vyzadujicim anesteziologickou péci.
Vybér vhodnych pacientd ke sbéru dat byl zvolen metodou tcelového vybéru, na zakladé spoluprace se
stani¢ni sestrou z dané¢ho oddé¢leni. Vyzkum byl realizovan kvantitativni metodou, konkrétné metodou
dotazniku vlastni konstrukce. Distribuovano bylo celkem 69 dotaznik.

Informace vyplyvajici z vysledkii vyzkumného Setfeni uvadi, Ze pacientim se dostane pouceni v ramci
anesteziologické péce ve vice nez poloviné piipadi. Nejvyssi podil na podani pouceni a edukaci
pacientil v oblasti anesteziologické péfe maji I€kaii — anesteziologové Podani pouceni je provédéno
nejcasteéji formou informovaného souhlasu vcetné slovniho poucenl Z vysledkt také vyplynulo, ze
podane pouceni je pro vyraznou vetSinu dotazovanych pacientl dOStaCU.JICI a dostali také moznost si
pouceni objasnit nebo doplnit. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze pocet dotazovanych pacienti, ktefi
byli poueni v konkrétnich oblastech anestezie dosahl poctu mirné¢ nad polovinu z celkového poctu
dotazovanych pacientd.

Doporuceni vyplyvajici z vysledkti vyzkumného Setfeni je smérovano ¢lenim anesteziologického tymu,
kteti se podileji na edukaci pacientt.
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