
ABSTRAKT  
 

Tato diplomová práce pojednává o životním stylu, environmentálních hodnotách a postojích 

návštěvníků k ochraně životního prostředí při pěší turistice v Chráněné krajinné oblasti 

Žďárské vrchy.  

Úvodní část práce přináší teoretické informace o životním stylu, environmentální etice a 

hodnotách, následně se zabývá problematikou ochrany životního prostředí. V rámci této části 

práce je také věnována pozornost udržitelnému cestovnímu ruchu a podrobnější 

charakteristice Chráněné krajinné oblasti Žďárské vrchy.  

Část druhá zahrnuje dotazníkový průzkum, který probíhal ve zvolené oblasti a pomocí kterého 

jsou zjišťovány postoje návštěvníků k ochraně životního prostředí. Na základě zhodnocení 

zjištěných informací jsou zodpovězeny stanovené výzkumné otázky.  
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