Abstrakt Preference pro sexualni vzruSeni zesilenymi projevy dominance a submisivity v sexu
je oznacovana podle ICD 10 jako F65.5 sadomasochismus, a v bézné komunikaci jako
BDSM. Tyto preference by mohly mit evolu¢né biologické koteny, tedy ultimétni pfi¢inu
vzniku. Mohly byt odvozeny od behavioralni strategie, ktera umoznuje jedinci dosahnout
vysS§iho reprodukéniho uspéchu. Muzi i Zeny, které vzrusoval podiizeny partner, méli vice
muzli mezi ptibuznymi. MuZi se pak vnimali jako atraktivnéjsi. Naopak jako atraktivnéjsi se
oznacily zeny, které vzrusoval vySe postaveny partner. Synové para s hierarchickou
nerovnosti mezi partnery meli vice sourozenct, nez synové part osob, které si byly rovny na
sttedni urovni dominance, a vice nez pary, kde se zadny z rodi¢ti tomu druhému nepodtizoval.
Dcery parti s hierarchickou nerovnosti mezi rodi¢i mély vice bratrii, nez dcery part, kde se
zadny z rodict tomu druhému nepodtizoval. Pocet a pohlavi potomk i atraktivita osoby jsou
ptitom faktory, které souvisi s vyssi, reprodukénim tspéchem. Pary s hierarchickou
postavenym partnerem byl muz nebo Zena. Jedinci, kteti preferovali hierarchickou nerovnost,
uvedli s vétsi pravdépodobnosti, Ze je hierarchicka nerovnost sexualné vzrusuje. Jak
preference partnera, tak spoustéce sexualniho vzruseni by tedy mohly byt projevem
reprodukéni strategie. Odpovéedi na otdzky vztahujici se k socialni hierarchii nekorelovaly

s preferencemi pro svazovani, ale korelovaly se sexualnim vzrusenim hierarchickym rozdilem
u meéstské populace mladych osob. Fenomén BDSM by tak mohl zahrnovat jak chovéani
odvozené z hlavni submisivné-dominantni reprodukéni strategie, tak chovani odvozené

Z jinych reproduk¢nich strategii. Konsensualni sadomasochisticky sex (BDSM) je tedy ziejmé
zesilené adaptivni chovani zaloZené na ptirozenych schématech reprodukéniho chovéni. To

by vysvétlovalo 1 Sirokou oblibenost mirnych forem tohoto chovéani.

Se zménou dostupnosti sexudlné dostupnych materiali (SEM) po roce 1989 pocet znasilnéni a
jinych sexudlné motivovanych trestnych ¢inti nevzrostl. Pocet zneuZiti a poc¢et méné
zavaznych trestnych ¢int klesl. Lze predpokladat, Ze tolerance k n¢kterym typtim SEM
materidlti pocet sexualn¢ motivovanych trestnych ¢inli nezvysuje, naopak snizuje.

Prace obsahuje poznatky o osobach s BDSM preferenci. Specialisté pecujici o tyto osoby by
si méli byt védomi rizik, se kterymi se tyto osoby stietavaji v partnerskych vztazich a

vV komunitach. Schopnost realizovat BDSM preference konsensudlné zabranuje vzniku
psychického i1 fyzického tyrani. Spolecnost by méla usnadnit pfistup k pravdivym informacim
a nestigmatizovat BDSM preference. Tomu by mohla napomoci tolerance BDSM jako formy

sexudlniho chovani obdobné¢, jako tomu je u homosexuality.



