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Clenéni prace v poradku a také metodologicky Gvod. Hypotézy jsou hodné ambiciézni, myslim, Ze jak
sama autorka pfipousti se nejedna o téma které by bylo dobfe podpofené dikazy

Uvod do problematiky popisuje resp. opisuje obecné nefrologickou problematiku (24 stran) a hluboky
stabilizaéni systém ( 5stran} naopak jen velmi struéné popisuje to co by mélo byt ustfedim
teoretického Uvodu, tedy problematiku postiZzeni pohybového aparatu pravé u této skupiny
postizenych a pokud je to dohledatelné i specifické zmény ve funkci hlubokého stabilizacniho
systému. Jinymi slovy teoreticky Uvod je obecny, nikoli specificky pro tuto skupinu vnitfné
postizenych.

Reserse je v tabulce, jednotlivé prace maji rizné cile, vesmés malé skupiny propandu , pomérné
kratké doby trvani cvicebni intervence, rtizné cile, rlizna kritéria a hodnoceni. Jen u nékterych byly
pouzity Dotazniky kvality Zivota. Pfekvapily mné prace hodnotici vliv vesmés malo aerpobnich cvi¢eni
a vedené pomérné kratce na tvrda kritéria jako lipidovy profil ¢i oxidativni stres. Pochyby by zfejmé
nezlstaly mym dojmem, Zadna z praci nevysla ve stéZejnim nefrologickém periodiku. Obavam se, Ze
nékteré zdvéry jsou sotva reprodukovatelné a sporné, ale za to jisté diplomantka nemUze, kritické
vyhrady jsou vyrazné medicinského charakteru. Je to prosté neprobadana oblast a vétsina studii

z 12ti uvedenych ma pilotni charakter s fadou metodologickych vad.

Diskuze je vedena spréavné, odpovédi na splnéni hypotéz jsou vazany spise na zdroje jiné nei
reserSované a souhlasit s potvrzenim hypotéz Ize jen s vyhradami. Pokud je préce vedena jako
hodnoceni resersi, méla by se diplomantka pokus o statistické zhodnoceni. Pokud tak neudinila, mélo
by zaznit prot.

Literatura OK, Pfilohy mohly byt dle mého ndzoru soucasti textu v kapitole reserse.

Zavérem. Vybér nebyl stastny. Relativné malo intervenovana skupina vnitfné postiZenych + nové typy
pohybovych cviceni + jen hluboky stabilizaéni systém = malo nepfilis kvalitnich praci. PFilis mnoho
z0Zeni sotva mohlo dobie prokdzat ambiciozné postavené hypotézy.
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