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Ptiloha k posudku vedouciho prace Be. Katariny Burianové

Diplomantka se vénovala aktudlnimu tématu v oblasti interniho oboru nefrologie se zamétenim na
pohybové trendy jako je joga, pilates, tai chi a senzomotoricka cviceni s cilem zhodnotit jejich efekt na
svalstvo hlubokého stabilizaéniho systému u dialyzovanych pacientl. V oblasti fyzioterapie u téchto
pacientl se jednd o pomérné nové téma, které je potfeba podrobnéji rozpracovat a umoznit tak
pacientiim v rtizné dlouhém obdobi chronického ledvinného onemocnéni zlepsit jednotlivé
komponenty fyzického a potazmo psychického zdravi. ReSerSe vychazi z aktualnich tuzemskych a
zahrani¢nich odbornych zdrojii. Ucelené podava piehled o sou¢asném stavu tohoto tématu.

V diskuzi se autorka zabyva jak hodnocenim vlastnich vysledkd, tak srovnanim poznatkt a
zkuSenosti s literarnimi udaji. Prokazuje zde schopnost spravné interpretovat vysledky a kriticky je
hodnotit ve vztahu ke zvolenym hypotézdm. Spoluprace pti feSeni ukoll na zpracovani diplomové
prace byla na dobré trovni a kladné hodnotim aktivni pfistup k tématu prace. RovnéZz reakce na
pripominky vedouciho prace byly vzdy vstiicné. Celkové hodnotim pfistup a schopnosti

diplomantky, které prokazala pti vypracovani diplomové prace kladné, praci doporucuji k obhajobé.

Vedouci diplomové prace:
Jméno, tituly: PhDr. Andrea Mahrova, Ph.D. Podpis:
V Praze dne: 22. 8. 2015



