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Hlavnim cilem prace je vyhodnoceni dotaznikového Setfeni mezi farmaceutickymi
pracovniky ve vztahu k moznostem vyuziti jinych piistupli v péci o zdravi a vyhodnoceni
piekazek branicich vétSimu rozvoji téchto pristupi.

Teoreticka Cast prace obsahle popisuje problematiku otazek zdravi a podpory zdravi.
V dalsi ¢asti se vénuje predstaveni jinych piistupt ke zdravi, popisu ¢lovéka jako celistvé
bytosti a jako vztahové bytosti, komplementarni a alternativni mediciny, popisu tradi¢ni
¢inské mediciny.

Experimentalni ¢ast prace popisuje vychozi podminky pro realizaci dotaznikového
Setfeni a v rdmci vysledk popisuje informace vyplyvajici z dotaznikového Setieni
vrozdeleni podle nékolika raznych aspektl (velikost mésta, vekova kategorie
respondentt, délka praxe apod.).

V diskuzi je z teoretické Casti shrnuto, Ze bio-psycho-socialni pfistup rozviji
psychosomatickd medicina. Tento celistvy pohled se shoduje s vychozi definici zdravi,
resp. zamérem, popisovanym v Ustavé WHO. Psychosomatika byla v CR zahrnuta mezi
nadstavbové obory Vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi €. 286/2013 Sb. Lécba
chronickych potizi je velmi nakladna a predstavuje znanou financni zatéz. Takovych
pacientil stale pfibyva, hovoii se az o 40 % ze vSech pacientl pfichazejicich do ordinaci
1€katti a posléze 1 1ékaren. V diskuzi je dale rozebrana i otazka vzdélavani 1ékarnikli
a jejich dalsi specializace.

Dale jsou v diskuzi shrnuty poznatky z provedeného priizkumu v experimentdlni ¢asti
prace mezi Iékarniky. Zdiraznény jsou piekazky v poskytovani poradenstvi a doporuceni
respondentll i1 otazky vzdélavani farmaceutickych pracovnik.

Zaveér prace je vénovan otazce rozvoje jinych metod pfistupu k péc¢i o zdravi a jeho

pozitivnimu vlivu.



