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Posudek

Celkové hodnoceni prace

Bc. Jana Sulcovd na tématu bakaldi'ské prdce pracovala samostatné béhem skolniho roku
2016-17 v diabetologické ambulanci na poliklinice Budéjovickd, na Praze 4. Porovndvala
vyvoj hmotnosti, BMI, glykémie a glykovaného hemoglobinu u pacientd - diabetikd, ktefi
prosli edukaci a u téch, kteri ji neabsolvovali. Ovérovala znalosti o diabetické dieté
formou dotazniku u obou téchto skupin.

Prdce obsahuje ¢dst teoretickou a praktickou. V teoretické ¢dsti obsdhla rozsdhlou
teoretickou znalost v oblasti diabetologie, se zamérenim na dietu a vyznam edukace.

V praktické Cdsti prehledné dokumentuje ziskané vysledky.

PredloZend prdce poukazuje svymi vysledky na jasny pozitivhi dopad edukace diabetiki
na jejich kompenzaci a snizeni télesné hmotnosti.

Prdce odpovidd poZadavkim kladenym na bakaldrskou prdci.
Doporucuji k obhajobé.
Praci klasifikuji stupném vyborné.

Otazky a pripominky k obhajobé prace
Jak je mozné pacienty motivovat k vétsi adherenci k dieté a zméné rezimu?
Jakou formu edukace povazujete za nejvhodnési?

V Praze 30.5.2017 MUDr. Jarmila KriZovd, Ph.D.
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