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Posudek 

 

Celkové hodnocení práce 

Bc. Jana Šulcová na tématu bakalářské práce pracovala samostatně během školního roku 

2016-17 v diabetologické ambulanci na poliklinice Budějovická, na Praze 4. Porovnávala 

vývoj hmotnosti, BMI, glykémie a glykovaného hemoglobinu u pacientů - diabetiků, kteří 

prošli edukací a u těch, kteří ji neabsolvovali. Ověřovala znalosti o diabetické dietě 

formou dotazníku u obou těchto skupin. 

Práce obsahuje část teoretickou a praktickou. V teoretické části obsáhla rozsáhlou 

teoretickou znalost v oblasti diabetologie, se zaměřením na dietu a význam edukace. 

V praktické části přehledně dokumentuje získané výsledky.  

Předložená práce poukazuje svými výsledky na jasný pozitivní dopad edukace diabetiků 

na jejich kompenzaci a snížení tělesné hmotnosti. 

 

Práce odpovídá požadavkům kladeným na bakalářskou práci. 

Doporučuji k obhajobě. 

Práci klasifikuji stupněm výborně. 

 

Otázky a připomínky k obhajobě práce  

Jak je možné pacienty motivovat k větší adherenci k dietě a změně režimu? 

Jakou formu edukace považujete za nejvhodnější? 

 

V Praze 30.5.2017      MUDr. Jarmila Křížová, Ph.D. 

 

Místo a datum vypracování     podpis vedoucího práce 

posudku posuzovatelem 


