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Nazev bakalarské prace:
Vyuziti rytmické auditivni stimulace u osob po poskozeni mozku s poruchou hybnosti

hornich koncetin v rdmci fyzioterapie

Abstrakt bakalarské prace:

Tématem této bakalafské prace je vyuziti rytmické auditivni stimulace u osob
po poskozeni mozku s poruchou hybnosti hornich koncetin v ramci fyzioterapie. Prace
se skladd zteoretické a praktické Ccasti. V teoretické cCasti je stru¢né popsana
problematika tykajici se poSkozeni mozku jak traumatického, tak i cévniho pivodu.
Také je vtéto Casti popsdna jemnd a hrubd motorika horni koncetiny, nasledky
poskozeni centralniho nervového systému na ni a moZnosti nasledné fyzioterapie.
V posledni kapitole teoretické ¢asti jsou shromazdény poznatky o muzikoterapii, jejim
uplatnéni v neurorehabilitaci a metodé¢ Rytmické Auditivni Stimulace (RAS). Prakticka
¢ast se sklada ze dvou kazuistik pacientli se ziskanym poskozenim mozku a néslednou
poruchou hybnosti horni koncetiny. V této Casti je sledovan vliv aplikace metody RAS
béhem terapie. Pro zhodnoceni efektu dané metody byly pouzity Five-Step Clinical
Assessment dle Gracies a Jebson-Taylor, standardizované hodnoceni pro jemnou a
hrubou motoriku hornich koncetin pfed zahdjenim terapie a bezprostfedné po jejim
ukonceni. Cilem této prace je shromazdéni a porovnani poznatkii o metodé¢ RAS a

zéaroven zhodnoceni jejiho efektu na zaklad¢ dosazenych vysledkt vlastni terapie.
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