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Piehlednost a Elenéni price

PfedloZen4 bakalafska prace charakterizuje jednu z technik neuromuzikoterapie —
rytmickou stimulaci sluchu (dale RAS) - a popisuje moZnosti jejtho vyuziti pfi reedukaci
hybnosti konéetiny u pacienti po poskozeni mozku. Price je prehledné a logicky ¢lenéna
na teoretickou ¢st (27 stran) a praktickou &4st (39 stran).

Prvni &ast teoretické &asti je vénovana problematice poskozeni mozku, v dalsi &4sti
Je popséna hrub4 a jemna motorika a v posledni ¢asti nas autorka seznamuje s muzikoterapii
s dirazem na RAS.

Praktickou &ast tvori dvé kazuistiky pacientd po poskozenim mozku s poruchou
hybnosti horni kongetiny, jeZ se autorka pokusila ovlivnit metodou RAS.

Formalni naleZitosti prace
V préci se nevyskytuji formalni nedostatky. Autorka dodrZuje citaéni normu. Seznam
literatury ¢&it4 adekvatni mnozstvi jak tuzemskych (19), tak zahrani¢nich zdroju (19).

Cil prace :
Cile prace jsou uvedeny v samostatné kapitole, odpovidaji poZadavkim kladenym
na tento typ prace, jejich formulace je vystizna a autorce se jich podafilo dos4hnout.

Piehled problematiky

Téma neuromuzikoterapie se v &eské odborné literatute témaF nevyskytuje, proto
velmi pozitivng hodnotim schopnosti autorky vystihnout a shrnout poznatky predev§im
ze zahrani¢nich zdrojii, které oceiuji zejm. v kapitolach tykajicich se charakteristiky RAS.
Velmi ocetiuji podrobnou charakteristiku studii, které se metodou RAS a moZnostmi jejiho
vyuZiti u osob po poskozeni mozku zabyvaji (viz str. 38 a dale).

Velice peclivé je zpracovana diskuze, ve které autorka konfrontuje vysledky své prace
s vysledky z fad zahraniénich studii.

Metodologie
Metodologicky postup je popsan v praktické Césti prace. Ke zvolenym postupiim
nemam vyhrady.

Prinos pro praxi

Autorka si pro svou prici zvolila zajimavé téma, kombinace vyuziti rytmu
a fyzioterapie pii reedukaci hybnosti paretické koncetiny u osob po poskozeni mozku nebylo
vramci bakaldfskych praci doposud zpracovano. Jist€ proto poslouzi jak studentim
fyzioterapie a ergoterapie, tak i terapeutiim, ktefi se zabyvaji terapii pacientt po poskozeni
mozku.



Ndroc¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

Rozsah a naro¢nost prace odpovida charakteru bakala¥ské prace. ZvySeny nérok byl
na autorku kladen jak p¥i zpracovani teoretické Casti, vzhledem k minimu informaci
dostupnych v geském jazyce, tak i pfi samotné realizaci praktické ¢asti, kde autorka prokazala
velmi dobré praktické dovednosti, JejichZ ziskani neni b&Zné behem standardniho
bakalatského studia fyzioterapie (vySetieni spasticity dle Gracies, Jabson —Taylor test).

Vysledky a jejich analyza
Vysledky jsou vystizn& a graficky pfehledné prezentovany v samostatné kapitole
Vysledky.

Zavéry a doporudeni

Autorka se na zaklad& svych ziskanych zkuSenosti pti praci s odbornou literaturou a
samotnymi pacienty pokusila formulovat praktické zavéry, které jisté mohou poslouzit jako
podnéty do budoucna pro zpracovani event. rozsiteni bakaléfskych praci.

Pfipominky a otizky k obhajobé:

1. Domnivite se, Ze pFi vyuZiti RAS u reedukace hybnosti horni kon&etiny hraje
u pacienta roli dominance konéetin?

V névaznosti na vysledek obhajoby navrhuji hodnoceni: vyborné.
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