Abstrakt

Predkladana diplomova préce je zaméfena na fenomén chlize a na jeji vliv v lidském
nazirani na zivotni prostfedi. Chiize je zde pojimana jako udrzitelny zplisob Zivota a je
rozebirdna v ramci tff riznych rozméra a to socidlniho, environmentalniho a duchovniho.
Préace tedy mapuje vyznam chtize v lidském Zivoté a jeji ptisobeni na environmentalni
védomi.

V teoretické ¢asti prace je predstaveny socialni, environmentalni a duchovni rozmér
chtize. V jejich ramci je pak rozebrany vliv chlize na lidské zdravi, vznik a vyvoj pésich
stezek a na zptsoby lidského Zivota. Ddle je jeji ¢ast vénovana pojeti vnimani ptirody a lidsky
vztah k ni.

V empirické ¢asti prace je predstaven kvantitativni vyzkum environmentalniho
védomi u chodct, ktery byl proveden formou dotaznikového Setieni. Data z tohoto vyzkumu
jsou poté porovnana s daty od reprezentativniho vzorku populace Ceské republiky ziskané

v ramci vyzkumu ISSP Zivotni prostiedi.
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