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Uvod:

Tato diplomova price pfindsi téma chranéného bydleni jako jedné z rezidenénich
sluZzeb mezi socialnimi sluZbami v CR. Studentka nds informuje o legislativnich norméch,
které tuto sluzbu uréuji, porovnava tyto s trendy v EU — konkrétné s Holandskem, ptevazni
¢ast diplomové prace ale sméfuje k uplatnéni ergoterapeuta v chranéném bydleni a ukazuje na
jeho potiebnost.

V teoretické &4sti studentka vysvétluje pojmy, které se vztahuji k dané problematice —
vysvétluje, co to je chrénéné bydleni, zmitiuje definice mentélniho postiZeni, informuje o
oboru ergoterapie a porovnava legislativni zakotveni chran&ného bydleni v legislativé CR a
v Holandsku.

Praktickd &ast popisuje &innosti ergoterapeuta, které jsou jeho doménou v ramci
multidisciplinirniho tymu v chranéném bydleni, upozoriiuje na skali, kterd mohou ¢ekat na
nove pfichozi ergoterapeuty, vénuje se ergoterapeutickému hodnoceni a ¢innostem ADL.
Prakticka &4st je doplnéna o dva prizkumy, kterymi se snaZila ziskat informace o povédomi
zaméstnancl chrénéného bydleni o crgoterapeutech a naopak od ergoterapeuti povédomi o
¢innostech chranéného bydleni.

Diplomova prace je zakonéena bohatymi pfilohami, véetng barevnych fotografii.

Hiavni &4st:

Z obsahového i formalniho hlediska je tato prace ptehledns, &lenéni do kapitol je
logické a v posloupnosti. Prakticks st prace pfevlada nad &asti teoretickou, obé &4sti na sebe
plynule navazuji a praktickd &4st dokresluje informace z &4sti teoretické. Jazykové drovei je
velmi dobra, studentka disponuje velkou slovni z4sobou. Co se ty¢e grafické, formalni tpravy
je préce prehlednd, dilezité pasaZe jsou zvyraznény, chvilemi bohuZel lehce kazi dojem
pieklepy (napt. Activity of Dialy Living — misto spravng Daily Living). Upozornila bych také
na pouZiti pojmé vyzkum/prizkum. Studentka spravné uvadi, Ze udélala dva pruzkumy, ke
konci prace se ale (konkrétng v kapitole 3.11.) jiZ zmitiuje o vyzkumu, coZ neni pravda, nebof
jde o priizkum.

Velmi evidentni je prace studentky s odbornou literaturou, a to pfevazné anglicky
psanou. Toto velmi ocefiuji, nebot’ jde videt, Ze studentka m4 zkuSenosti ze staZi v cizing a
neboji se prekladat, co? je pro ergoterapii jako obor velmi dileZité. Citace jsou uvadény
spravng. Co se tyde frekvence jejich pouZiti, zvIast& v praktické &asti v kapitole 3.6. bych jich
uvitala mén¢, ¢imZ by vzniklo vice prostoru pro osobni zku3enosti a ndzory. V&t$i mnozstvi
citaci ned4 proniknout jist& velkym védomostem studentky. Zaroveri u n&kterych citaci bych
dala spiSe pfednost citacim z deské literatury, nebot’ jak studentka sama uvadi, ergoterapie
v zemich EU je diky del3im zkugenostem na jiZ lepsi drovni nez v CR a proto nékteré definice



ne zcela odpovidaji tomu, jak to v CR je, ale tomu, jak je to v zemich EU, coz ale nebylo
v zajmu studentky v tu chvili zminit. P¥ilohy jsou zastoupeny v Sirokém spektru, jejich kvalita
je velmi dobré, potésila mne barevna fotodokumentace. K fotografiim by se jest& hodil psany
text s vysvétlenim, Ze napf. kuchyiiské linka je upravena tak, aby klientka méla vse v dosahu,
i kdyZ je na voziku apod.

Cilem studentky bylo informovat o chranéném bydleni jako sluzbg; o legislativg, ktera
ji upravuje a o praci ergoterapeuta v této sluzbg, aby se rozsifilo povédomi nejen laické
vefejnosti, ale i odbornikd. Zaroveii cht&la poukézat na diileZitost pozice ergoterapeuta jako
¢lena multidisciplindrniho tymu v chranéném bydleni. Danych cilti se ji dle mého nazoru
podafilo dosdhnout. Tato price je ,,nastfelem* do tématiky chranéného bydleni. Studentka
»natukava“ tolik témat, Ze by se n&které oblasti daly rozpracovat na samostatné prace.
Studentka na tyto oblasti alespoii upozornila, coz bylo cilem prace — dat prehled o tom, co
ergoterapeut v chranéném bydleni déla. I tak bych ale uvitala hlubsi ponofeni se do ¢innosti
ADL v kapitole 3.6. Bylo by vhodné pro lepsi predstavivost uvést n&kolik pfikladii z praxe,
které se tykaji napf. ndcviku sebesyceni. Téchto zaZitkt uréité mé studentka nepfeberné
mnozstvi, pfiflo mi proto $koda, Ze se p¥i informovani o t&chto &innostech pohybuje pouze na
teoretickém poli a nepfida nic z praxe. Vhodna by mohla byt i konkrétni kasuistika n&kterého
z klientd, se kterym ergoterapeut pracoval. Vice rozepsat se také studentka mohla napf. o
sestavovani individudlniho planu, o pracovnim zadlefiovani klientd, o praci s rodinou — tato je
nesmirn¢ dileZitd a studentka se o ni zminila v prib&hu prace, ale uz ji vice nerozpracovala.
Take tématika ,tréninkového bytu“ je velmi zajimava a stdla by za vice informaci.
Doporucovala bych podivat se na webové strénky prazskych organizaci, které se jiZz dlouhou
fadu let zabyvaji chrangnym bydlenim a maji s touto problematikou obrovské zkuSenosti —
napf. spole¢nost Duha nebo o.s. Pohoda. Konkrétng co se ty¢e Duhy, poskytuje svym
klientim nejen chranéné bydleni, ale zaroved i moZnost vzd€lani, pracovniho uplatnéni,
volno&asového vyziti apod.

Velmi dobra je prace studentky v oblasti pravnich norem a legislativy, zajimavé je i
porovnani se zkuSenostmi z Holandska. PotéSilo mne, Ze studentka zminila i moZznosti, se
kterymi se miiZe setkat ergoterapeut, ktery nastupuje na nové misto — napf. Ze si bude muset
urit profesni hranice s ostatnimi &leny tymu apod. Na tyto z4leZitosti se nesmi zapominat,

Pfinos tato price pro obor bezpochyby mé4, a to pfevazné informaéni, jak studentka
zamy$lela. Jak vyplyva z prizkumu, ktery studentka délala a ktery vnimdm jako velmi
potfebny a jde o dobry napad, je informovanost laické i odborné vefejnosti nezbytna.

Dopliiujici otdzky pro obhajobu diplomové prace:

1) Vzhledem k tomu, Ze ergoterapeut neni jesté automaticky &lenem tymu v chranéném
bydleni, které profese v dnesni dob& zastavaji jeho praci? Maji na to potiebnou
kvalifikaci?

2.) Co by se mélo v CR zménit, abychom zkvalitnili nejen tuto sluzbu? Doporuéent. ..

Ziveéretna &4st:
Tato bakaldfskda price spliluje poZadavky diplomové prace a proto navrhuji

hodnoceni: velmi dob¥e
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