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Volba tématu:

Autor zpracoval bakalarskou praci na téma ,,Syndrom spankové apnoe u obéznich lidi“. Autorka
si zvolila aktudlni téma, které si kladlo za cil zjistit popsat souvislost mezi poruchami dychani a
obezitou a zjistit stravovaci ndvyky u pacientll se syndromem spankové apnoe.

Teoreticka cast:
Struktura prace, logické ¢lenéni (obsah):

Teoreticka cast je rozdélena na 8 podkapitol, pojednavajicich komplexné o poruchdch
spanku se specidlnim zamérenim na syndrom spdnkové apnoe a jeho souvislosti s obezitou.
Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace:

Abstrakt shrnuje vysledky celé prdce.

Uroveri zpracovéni literdrni reser$e, prace s literarnimi prameny, informaénimi zdroji:

Autorka ve své prdci vyuZiva jako zdroje aktudlni knizni literaturu a plvodni a
prehledové clanky (z celkem 38 citaci jsou 4 zahranicni).

Spravnost a Uplnost citaci pouzitych zdroju:

Formdt citaci je standardni, umisténi v textu i vysledny prehled citaci je vyhotoven
sprdvné.

Pfesnost formulovani vlastnich myslenek, prace s odbornym jazykem:

Prdce s odbornym jazykem je adekvdtni, formulace vlastnich myslenek jsou jasné.
Uroveri jazykového zpracovani:

Uroveri jazykového zpracovdni je dobrd.

Narocnost tématu na teoretické znalosti:

Téma je velmi Siroké a ndrocné pojmout. Autorka prokdzala dobrou orientaci

v problematice.

Empiricka ¢ast:
Formulace vyzkumné otazky, cil( prace:
Vyzkumné hypotézy a cile prdce jsou formulovdny jasné a srozumitelné.



Uzité metody vyzkumného Setreni:

Zdrojem dat byly dotazniky, které vyplriovali pacienti nastupujici k redukénimu
pobytu. V prdci jsou pouZity popisné statistiky.
Vhodnost zvolené metody feseni vzhledem k tématu prace:

Zvolend metoda je dostatecnd.
Charakteristika zkoumaného souboru:

Soubor pacienti je dostatecné velky vzhledem ke studované problematice.
RozvrZeni ¢asového planu zpracovani empirické ¢asti prace:

Casovy pldn je adekvdtni.
Dosazené vysledky, jejich spravnost a moznost praktického vyufZiti:

Vysledky jsou zpracovdny ve formé grafi, tabulek a doprovodného textu.
Urover a originalita diskuse:

Diskuze odpovidd rozsahem i formou.

Splnéni cilt:

Zdkladni cil prdce byl spinén.
Formulace zavéru:

Zavér shrnuje ziskand data a zasazuje je do kontextu.
Vlastni pfinos k feSené problematice:

Studentka na sbéru a zpracovdni dat a sepsdni prdce pracovala samostatné, mnou
navrhované zmény vZdy zapracovala. Prdci zacala s dostatecnym predstihem.
Vyznam prace pro teorii / praxi, doporuceni pro praxi:

Prdce prindsi zajimavd data o syndromu spdnkové apnoe u pacient( s obezitou
vyssiho stupné. Pro praxi je ddleZité zjisténi, Ze pacienti nemaji dobré znalosti o svém
jidelnicku.

Prilohy : Bakalarska prdce obsahuje tabulky, obrdzky a tri prilohy, které
tematicky odpovidaji obsahu prdce.
Formalni zpracovani prace: Prdce odpovidd normdm, zdkonnym ustanovenim a predpisiim
pro psani zavérecnych praci.

Struktura teoretické Cdsti prdce je logicky clenéna do kapitol a podkapitol, které
respektuji zvolené téma prdce a poddvaji jeho prehledné zpracovdni. Ma dobrou stylistickou
upravu, drobné technické a pravopisné nedostatky nemaji zasadni vliv na kvalitu prdce.

Studentka pracovala samostatné se zajmem o danou problematiku, vyhledaval informace k
danému tématu prace, ale chybéla aktivni ucast na konzultacich, coz se negativné projevilo

na celkové Urovni bakalarské prace.

Celkové hodnoceni prace (6 — 10 vét):



Radka Krocovd pracovala samostatné na vypracovdni bakaldiské prdce. Velmi aktivné se
podilela zejména na klinické cdsti. Prokdzala velmi dobrou orientaci v problematice. Data
ziskdvala i zpracovdval samostatné, vcetné interpretace vysledkd.

Prace odpovida / needpoevida pozadavkim kladenym na bakalafskou praci

Doporuceni / redeperuéeni k obhajobé

Praci klasifikuji stupném vyborné velmi dobfe dobfe  neprospél/a
Otazky a pripominky k obhajobé prace (nutné)

Veskeré dotazy a pfipominky byly vyreseny v prlbéhu zpracovani vysledkl a pfipravy
Bakalarské prace.
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