ABSTRAKT

Bakalarska prace je zaméfend na oSetfovatelskou péci u pacientky
s ischemickou chorobou dolnich koncetin (ICHDK), kterd je dnes v populaci
uz velmi roziifena. Uvadi se, Ze touto chorobou trpi 3-6% obyvatel Ceské
republiky ve véku nad 60let.

Ptipadova studie se zaobira pacientkou J.K., kterd je opakovan¢ 1é¢ena pro
ICHDK a jeji komplikace. Z oSetfovatelského pohledu jsou komplikace nemoci
vazné a je dulezité je sledovat, aby se nezhorSovaly.

Bakalatska prace si stanovuje nékolik cili. Jednak vypracovat piehled
analgetik a zjistit jejich ucinek za pomoci hodnoticich $kal. Dale sledovat
porozuméni pacientky hodnotici Skale, v neposledni fadé pak dosazeni zmirnéni
bolesti. Druhym cilem prace je zhodnoceni nové vzniklych operacnich ran
a chronickych defektli na prstech levé dolni koncCetiny. Zaznamendni pievazovych
postupti a odivodnéni pouzitych pifevazovych materiali. Tato ¢ast obsahuje
fotodokumentaci. Porovnani feSeni oSetfovatelskych problémd v jinych
zafizenich.

Teoretickd ¢ast shrnuje vSeobecné znalosti o anatomii, morfologii
a patologii tepenného feCisté, s dirazem na ischemickou chorobu dolnich
koncetin.

Prakticka Cast prace se zabyva informacemi o pacientce od piijmu do
nemocnice, ale 1 po propusSténi. Podrobny popis celé hospitalizace a opera¢niho
vykonu, az po oSetfovatelskou problematiku tykajici se hodnoceni a mirnéni
akutni, chronické bolesti a péfe o nové operacni rany i1 chronické defekty,
s kterymi do nemocnice pfijela.

Metody zkoumani bolesti byly observace, hodnoceni druhu a sily,
porovnavani Uc¢innosti riznych analgetik. Metody pii zkoumdni péfe rany
a defektl na prstech dolni koncetiny byly observace, fotodokumentace, hodnoceni

vysledk terapie.
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