POSUDEK BAKALARSKE PRACE

3. lékarska fakulta - Univerzita Karlova v Praze

Autor prace: Magdalena MarciSinova

Vedouci prace: Mgr. Renata Vytejckova

Péée o pacienta skardiomyopatii po ndahradé mitralni chlopné
Nazev prace:  mechanickou protézou

Autor
posudku:
(jméno, prijmeni,

zaméstnavate,  MUDr. Martina Kreémerovd, KARIM 2. LF UK a FNM,

kontakt — e-mail, . .
telefon): martina.krecmerova@fnmotol.cz, tel. ¢. 774345824

Opeonent/konzultant, vedonei-prdee- nehodici se Skrtnéte

Body
V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadireni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 0.4
Aktualnost problematiky, originalita prace 4

Studentka si zvolila pro zpracovani bakalarské prace téma zamérené na péci o pacienta po nahradé
mitralni chlopné mechanickou protézou. Stav pacienta pred operaci byl komplikovan snizenou srdecni
vykonnosti. Z lékafskych zkuSenosti zde vypliva vy$§§i moznost vzniku pooperacnich komplikaci,
zejména globalniho srdecniho selhani. Tato situace, v pfipadé, Ze selhava konzervativni terapie,
vyZaduje napojeni pacienta na mechanickou srdecni podporu — extrakorporalni membranovou
oxygenaci (ECMOQO).

Rozvoj a dostupnost mimotélnich srdecnich podpor vyZaduje nejenom profesionalitu Iékard, ale také
rozvoj oSetfovatelské péce s lzkym zaméienim na tuto problematiku. Sestra musi pochopit pFi¢inu
srdec¢niho selhani, princip napojeni kanyl, samotné technické zazemi pristroje, je od ni vyZadovéana
precizni oSetfovatelska péce nejenom o zavedené kanyly a zhodnoceni Zivotnich funkci. Autorka si
tyto cile zvolila a v praci jich bylo dosazeno.

Téma této prace shledavam jako aktualni, protoZe dostupnost a vyuZiti téchto pfistroji se v posledni
dobé zvySuje. Timto se samoziejmé zvySuji naroky i na praci sester. Doporucuji sdilet a pfedavat si
ziskané zkuSenosti.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a piehled 4

domacich i zahraniénich literarnich prament

Studentka nejprve ustné rozebrala zvolené téma s odbornym konzultantem, navrhla osnovu prace a
literaturu, ze které bude Cerpat. Pracovala samostatné, precizné, vyuZzivala odbornych konzultaci a na
pfipominky spréavné reagovala. Prace dokléda, Ze dané problematice rozumi. Cerpala z lékafskych i
sesterskych zdroji, z domaci i zahraniéni literatury.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajti, odborného textu 4

Bakalafska prace je rozdélena do dvou samostatnych ¢asti. Prvni éast je teoreticka. Je zde uceleny
pohled na anatomii srdce, fyziologii malého a velkého krevniho obéhu, je vysvétlen prevodni systém
srdec¢ni. Vzhledem ktématu prace se autorka podrobnéji vyjadiuje k mitralni chlopni. Zde jsou
uvedeny dvé zakladni onemocnéni chlopné — stenoza a insuficience, pfi¢iny vzniku onemocnéni,
klinické pfiznaky a je spravné uvedena volba terapie jednotlivych onemocnéni. Dale rozebira
problematiku kardiomyopatii, protoZe v tomto terénu byla provedena nahrada mitralni chlopné. Tyto
kapitoly jsou pfehledné a maji logické usporadani. Z uvedeného textu je jiz mozné odvodit aktualni
stav pacienta, jehoz kazuistika je zminéna ve druhé ¢asti.

Velmi dobre jsou zde zafazeny kapitoly o mechanickych organovych podporéach, na které byl pacient
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napojen. Vkusnym, struénym, jasnym zpusobem je vysvétlen princip a indikace ECMO, intraaortalni
balonkové kontrapulzace a hemodialyzy. Jsou popsany také komplikace.

Druhé cast je samotna kazuistika. Kapitoly jsou spravné Fazeny chronologicky od prijmu pacienta na
standardni oddéleni pred operaci az po ukonéeni hospitalizace na jednotce intenzivni péce. Je zde
podan uceleny pohled na pfedoperacni stav, byly spinény vSechny poZadavky na pfedoperacni
vy8etfeni. Je popsan prevoz pacienta na operacni sal, zahajeni anesteziologické péce a je citovan
operacni protokol, véetné transportu pacienta z operacniho salu. Dale je podrobné uveden stav
pacienta pri pfijmu na JIP, véetné farmakologickych podpor. Nasleduje popis zhorSeni zdravotniho
stavu v den operace a prvni pooperacni den. Zde se jiz autorka zmiriuje o mechanickych podporach.
Nasleduje popis nékolika dalSich dnu hospitalizace, kde jsou uvedeny jednotlivé tkony oSetfovatelské
i Iékarské péce a u kazdého dne jsou uvedeny pfehledné tabulky s bilancemi, hodnotami Zivotnich
funkci, s farmakologickou podporou a s invazivnimi vstupy.

Autorka tento podrobny text doplriuje informacemi o nejcastéji pouZivanych léCivech. Znalost této
farmakologie dokladéa pfi konzultacich. V tabulkach uvadi vysledky laboratornich vy3etfeni.
Osetrovatelska péce je zde podrobné popsana a libi se mi model dle Hendersonové. Perfektné je
zpracovano téma péce o dychaci cesty a ECMO. Coz dokazuje, Ze autorka danému tématu rozumi.
Diskuze je vedena velmi dobre, porovnava svoji praci s jinymi autory.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka tuprava prace, 3
dodrzeni publikaéni normy

Autorka ve své praci dodrZuje doporuceni pro formalni a grafické upravy vysoko$kolské kvalifikacni
préce. Jazykovou a stylistickou troveri autorka dobfe zvy$ovala s postupujici tvorbou préace. Uroveri
zpracovani diskuze odpovida zpracovani v Iékarskych publikacich. Prace ma 100 stran, 27 tabulek, 3
pfilohy. Osnova prace a citacni norma byla dodrzena.
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Poznamky,
dopliky
posuzovatele:

Doslo na Vasem pracovisti, po ziskanych zkuSenostech s timto pacientem,
Otazky k k informac¢ni schiizce se stani¢ni sestrou a ke zhodnoceni ¢i pfehodnoceni
obhajobé: péce o dychaci cesty?

Je dodrZzovan model oSetfovatelské péce dle Hendersonové automaticky u

vSech pacientl po kardiochirurgické operaci? Jsou vedeny zdznamy?

Planujete na VaSem pracovisti vytvofit standardy oSetfovatelské péce u

pacienta na mimotélni obéhové podpoie?

Hodnoceni celkem: Doporucuji — nedepeorucuji k obhajobé
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Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé polozce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




