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Body

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

Préace je bezesporu originalni. Autor si pro svou praci vybral cilovou skupinu svych kolegl fyzioterapie,
u kterych predpokladal funkéni poruchy pohybového aparatu. Pro terapii funkénich poruch si zvolil
metodu Computer Kinesiology (CK). Hodnotil efekt 2 mésiéniho autoterapeutického programu. |4
Prakticka potreba této prace je znacna, protozZe jiz u 20 letych studenti se objevuji funkcni poruchy
pohybového aparétu, které je nutné véas zachytit, 1é¢it a vzhledem k budoucimu fyzicky naroénému
povolani by pravidelné cviceni dle CK mohlo byt tuc¢innou prevenci napr. pozdéjSich bolesti zad, které
drive ¢i pozdéji potkaji kazdého fyzioterapeuta.

i zahrani¢nich literarnich pramen, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Nezbytnou podminkou této prace bylo proskoleni studenta v CK metodé. Tuto podminku spinil.
Samostatnost prace spocivala pfedevsim ve vySetfeni a individualnich terapiich kazdého probanda.
Casové néaroénost celé prace je zfejma. Samostatné déle zpracoval jak teoretickou, tak praktickou &ast
prace. Velmi podrobné jsou kineziologické rozbory rozsifené o grafy CK metody, kde jsou prehledné
viditelna vertikalni a horizontalni fetézeni funkcnich poruch pohybového aparatu pri vstupnim a
vystupnim vySetfeni. Numerické vysledky z CK graft u jednotlivych probandu preved! do prehlednych
sloupcovych graft. Grafy jednoznaéné ukazuji ucinnost terapie CK metodou predev§im na kréni a
bederni tseky patefe.

Prehled citované literatury je vzhledem k vybranému tématu (diagnostika a terapie CK metodou)
dostacujici.

Formulace ciltl a zamérd prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych Gdaju, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky |4
i teoreticky pfinos prace...

Cile prace a hypotéza byly formulovany. Cil prace byl spinén. Hypotéza prace byla potvrzena. Prace
muze byt cenna predevs§im pro dal$i praci s CK metodou. Skupina zdravych mladych lidi
fyzioterapeuti muze byt vhodnou kontrolni skupinou ke skupiné pfipadl s vyhfezem disku (jiz
strukturalni poruchou).



4 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...
Formalni zpracovani, jazykova a stylisticka troveri prace jsou velmi dobré. Rozsah prace (198 str.)
pfesahuje rozsah bakalafské prace, odpovida spise praci magisterské.
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Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé polozZce
9az12 Velmi dobre Minimélné jeden bod v kazZdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




