Abstrakt

Cilem mé bakalarské prace je popsat celou velmi obtiznou cestu Zen s diagnézou karcinom
prsu. Diagndzou, kterou nikdo nechce slySet. NaSla jsem mnoho praci zabyvajicich se
radioterapii, chemoterapii, chirurgickou problematikou nebo psychologickymi problémy
spojenymi s 1écbou. Rakovina prsu je vSak natolik komplexnim onemocnénim, které mize mit
vliv na lymfaticky systém, kosterni systém, mozek, plice ¢i jatra, Ze neni mozné rozdé€lovat faze
lécby. Mlzeme s trochou nadsazky fici, ze jeden 1ékar, zadny 1ékat. Multidisciplindrni péce a
1écba je zde absolutné nutnd, néco, co nelze piehlizet, protoze chirurg nebo onkolog bez
patologa ¢i radiologa je jako paraplegik.

Prace je rozdélena do kapitol, kazda kapitola charakterizuje jednu fazi 1é¢by a popisuje proces
lécby pacientky se zvlasStnim typem karcinomu prsu — triple negative karcinom. Prace se
zamétuje na popis diagnozy rakoviny prsu, jeji rizikové faktory, epidemiologii a popisuje 1écbu
a oSetifovatelskou péci v celém spektru terapie. V kazdé¢ kapitole je uveden teoreticky zaklad,
multidisciplindrni tymova rozhodnuti, psychologicky ramec a hlavni oSetfovatelské diagnézy
v ptislusné fazi 1éCby.

V zavéru prace je, kromé popisu dispenzarizace pacientky s rakovinou prsu a vyznamu
multidisciplinarniho tymu, také vize dalSiho kroku v oSetfovatelské péci u Zen s diagnozou

rakoviny prsu — popis sestry specialistky Breast Care Nurse.



