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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 0.4

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych |4
vystupt prace...

Cilem prace bylo zjistit znalosti o sérovych hladinach cholesterolu a vztahu k riziku kardiovaskularnich
onemocnéni na vzorku dospélé populace. Téma je vysoce aktualni s ohledem na vyskyt kardiovaskularnich a
cerebrovaskularnich onemocnéni.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich 0
i zahrani¢nich literarnich pramen, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem

na praktické vystupy....

Prace obsahuje teoretickou ¢ast a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti autorka popisuje problematiku lipidd a
cholesterolu, metabolismus lipoproteini a jeho poruchy lipoproteind, problematiku aterosklerézy a
kardiovaskularnich onemocnéni véetné moznosti jejich prevence.

VétSinou pritom pouziva ucebnicové prameny, mnohdy i starSiho dat, originalnich ¢lankti minimum. Ptehled
hlavnich tuzemskych a zahrani¢nich pramend je tak nedosacujici. Teoreticka ¢ast je zpracovana velmi povrchné
a s fadou nepiesnosti. Str. 10, Uvod: chybné uveden cil prace (objasnéni vlivu cholesterolu na rozvoj KVO préace
netesi). Str. 12: definice lipidu a jejich déleni neptesné, autorka zde prokazuje hrubé neznalosti. Str. 12: pojem
triglyceridy by se v odborném textu nemé&l pouzivat, spravné ma byt triacylglyceroly, odtud i zkratka TAG. Str.
12: co je mysleno konstatovanim, ze TAG jsou z organismu rychle odbouravany? Metabolismus lipoproteinti i
transport cholesterolu popsany povrchné a neptesné, objevuji se i chyby (viz str. 17 misto reminanty ma byt
spravné remnanty). Str. 19 misto ,hyperlipidémie” je vhodnéj$i pouzivat termin ,dyslipidémie” nebo
,-dyslipoproteinémie. Str. 22: tipln¢ opominuta problematika PUFA — omega-6, coz nutno povaZovat za zasadni
nedostatek. Str. 23: v pfipadé SFA tpln¢ chybi jejich rostlinné zdroje, tj. tropické oleje. Str. 24: zcela nepfesna
definice vlakniny! Str. 26, tabulka: cilové hodnoty plasmatickych lipidi nelze ptevzit z laboratorni ptirucky FN
Motol, jedna se o doporuceni mezinarodnich odbornych spolecnosti, nutno uvést primarni zdroj. Str. 26:
nedostatecné a ponckud chaoticky popsana patogeneze aterosklerézy. Str. 33: Otazka doporuceného piijmu
exogenniho cholesterolu ziizena do jediné véty (!!!). Zcela opomenuta recentni americkd Doporuceni pro vyzivu,
ktera upustila od Ciseln€ vyjadfeného limitu 300 mg/den.

Formulace ciltl a zamérd prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného 1
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky

i teoreticky pfinos prace...

Cil prace je definovan, nedostatecné je popsana metodika, zejména zplsob vybéru respondentl. Nekteré otazky
v dotazniku jsou nejasné a zavadéjici, patrné se jedna o doslovny pteklad dotazniku z americké studie, s niz
autorka své vysledky porovnava. Napt. co je mySleno otazkou vzdé€lani vyssi nez uplné vysokoskolské? Proc
dotaznik pogitd pouze se zaméstnanci a diichodci, ale jiz ne s OSVC? V otazce 7 neni zjevné, zda se mysli
cholesterol v potravé nebo séru. U otazky 10 neni jasné, kterd Vyzivova doporudeni pro obyvatelstvo CR jsou
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myslena (MZ CR nebo Spoleénosti pro vyzivu?). Vysledky nejsou zpracovany s ohledem na vé&k, pohlavi,
vzdélani, zdravotni stav ¢i misto bydlisté, ale pouze souhrnné pro studovany soubor. Prakticky piinos vystupi je
tak mizivy.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Problematicka je jazykova tiroven prace a peclivost zpracovani. Objevuji se pravopisné chyby, zejména v psani
velkych pismen (napf. str. 21 ,,Diabetes Mellitus; str. 32 ,,Statiny*), pieklepy (str. 23, 24, 25 ,projektivni
ucinky misto ,,protektivni) a vyboceni z vétné stavby (napf. str. 23, kde prvni véta v odstavci o TFA v dusledku
toho nedava smysl).

Poznamky,
doplnky
posuzovatele:

Body

celkem

Mohla by autorka komentovat recentni americké doporuceni pro vyzivu a
Otéazky k vysvétlit, pro¢ se zde jiz neobjevuje diive obvykly limit pro piijem
obhajobé: cholesterolu ve vyzivé 300 mg/den?

Hodnoceni celkem: PredloZena bakalarska prace je spise podpriimérna, hranicné zpusobila pro
obhajobu

Navrh klasifikace prace: dobfie

Datum: 23.6.2017

Podpis:

* nehodici se vymazte nebo Skrtnéte




Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova” polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova” poloZka




