
Námětem této bakalářské práce je problematika metabolického onemocnění 

fenylketonurie (PKU). Práce je podložena teoretickými poznatky, které se vztahují k PKU. 

Dotýká se rovněž znalostí o dědičných metabolických poruchách a opírá se o poznatky v oblasti 

edukace a psychologie vývoje dítěte.  

Součástí bakalářské práce je ilustrovaný edukační materiál pro děti s fenylketonurií ve 

věku 4–7 let. Publikace je vytvořena tak, aby posloužila rodinám dětí s fenylketonurií. Cílovou 

skupinu edukace jsem zvolila na základě rozvoje prosociálního chování, díky němuž si dítě 

utváří návyky nesoucí po celý život. Publikace by měla podpořit přirozený výběr vhodných 

potravin, nezbytných pro somatický a psychosociální vývoj dítěte s PKU.  

 


