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Abstrakt (Cesky)

Tato prace se zabyva pusobenim vézeniskych kaplani ve tfech diferenciaéné rozdilnych
véznicich Ceské republiky (Praha-Pankrac, Pfibram-Bytiz a Valdice). Teoretickd &ést
pojednava o vézenském prostiedi, kde vice pfiblizuje Clovéka ve vykonu vazby (VV)
a ¢lovéka ve vykonu trestu odnéti svobody (VTOS). Dale se zamétuje na psychologické
aspekty vykonu vazby a vykonu trestu odnéti svobody.

Stézejnim tématem je vznik vézenské duchovni sluzby, jeji népli acile. Tato Cast také
obsahuje pfibéhy odsouzenych a piedstavuje rozdil mezi vézenskou duchovni sluzbou
(kaplani) a vézenskou duchovenskou péci (dobrovolnici).

Praktickd cast vychazi z kvalitativni studie, ato zrozhovori sosmi kaplany (péti muzi
atfemi zenami). Déle jsou zde popsany cile, metody avysledky vyzkumu, diskuse
a predevsim ma vlastni praxe v tdchto tiech véznicich CR, ktera mi pfinesla mnoho zazitkd

a obohatila mij vlastni dojem z této klientely a problematiky.

Abstract (in English)

This thesis deals with influencing of parsons in three different prisons in the Czech Republic
(Prague — Pankrac, Pribram-Bytiz and Valdice). The theoretical part discusses prison’s
background where it encloses a person in the service of sentence in remand prison and
a person in the service of sentence of imprisonment. Additionally, it focus on psychological
aspects of serving a sentence in remand prison and serving a sentence of imprisonment.

The main topic is the establishment of prison spiritual service, its description and aims. This
part includes both the stories of the sentenced people and the introduction of the difference
between prison spiritual service (parsons) and prison spiritual care (volunteers).

The practical part is based on a qualitative research — from interviewing eight parsons (five
men and three women). In this part, aims, methods, discussions and the results of the research
are described. Mainly, there is included my own placement in those three prisons which has
brought me plenty of experience and has enriched my own impression of those clients and the

issues.
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Uvod

Pro svou bakalafskou praci jsem si vybrala téma — Moznosti pusobeni vézenského
kaplana ve trech veznicich. Uvedené téma jsem si vybrala proto, Ze je mi blizké a myslim si,
ve Vézenské sluzbé. Dalsim diivodem proc¢ jsem si vybrala toto téma, je ten, ze jsem byla na
praxi ve véznicich. Tato prace je ve véznicich velice uzitecna a mohla jsem se diky ni
presvédcit o efektech kaplanské sluzby. Téma mé zajimé proto, jelikoz ho shleddvam za velmi
neobvyklé a v budoucnu bych se chtéla ve vézenské problematice angazovat.

Veézenska duchovni sluzba ma ve véznici uz své misto fadu let, ale obcas o sluzbé
vézenského kaplana slychame od lidi kolem sebe, Ze nad ni pochybuji a mysli si, ze nema ve
véznicich smysl atudiz ani misto, a proto jsem se rozhodla poukdzat na realnou napli
kaplanské sluzby. Cilem mé prace je reflektovat smysl a cil kaplanské sluzby i dobrovolnik
v duchovenské péci obohacenou o praktické zkuSenosti odbornikil pracujicich v této oblasti.

Ma préce je rozdelena do dvou casti: teoretické a empirické. Cilem teoretické Casti je
nastinit vézenské prostiedi. V této casti prace Cerpam z odborné literatury, odevzdanych
absolventskych praci, odbornych internetovych stranek aze svych vlastnich zkuSenosti
z vézenskeho prostredi ¢i ze zkuSenosti znamych kaplanii. Tato ¢ast se zabyva tim, jak vypada
veézenské prostiedi, jaké oblasti se jim zabyvaji ajaky cil ma Vézenska sluzba (VS).
V jednotlivych kapitolach se postupné vénuji zaméstnancim, typim véznic, vykonu vazby,
vlivu vykonu trestu na clovéka, volno¢asovym programim, psychickym a socidlnim
disledkiim vazby a vykonu trestu.

Dale se vénuji vzniku, naplni a cilim vézenské duchovni sluzby (VDS), kde uvadim
rozdil mezi kaplany a dobrovolniky. Nakonec popisuji jednotlivé véznice a jednu vazebni
véznici, ve kterych jsem byla na své praxi. V posledni kapitole se zabyvam analyzou tfi
ptibéhli z knihy Svétlo sviti ve tme, které mé nejvice zaujaly. Tyto piib&hy pojedndvaji

o duchovnich vlivech a o vlivu odpusténi.



V empirické ¢asti popisuji redlnou ¢innost vézenskych kaplanii. Jadrem této casti jsou
praktické zkuSenosti jednotlivych kaplani zpracované formou polostrukturovanych
dotaznikli. Otazky v dotazniku jsou koncipované smérem k ziskani pohledu kaplani na
veézenskou sluzbu a psychologicky vliv pfitomnosti kaplana na psychiku vézna. V praci je
vyhodnoceno osm dotaznikli kaplani z rtznych cirkevnich denominaci. Do prace jsem
zahrnula ijeden expertni rozhovor s byvalou piedsedkyni obcanského sdruzeni Vézenské
duchovenské péce.

Myslim si, ze by ma prace mohla byt pfinosem pro zaméstnance véznic (predevsim
pro pracovniky pomadhajicich profesi), ale ipro dalsi studenty, ¢i z4jemce o praci ve
vézenském prostiedi.

Domnivam se, Ze je dilezité zminit fakt, Ze patiim do Cirkve adventistli sedmého dne.
Jsem si tedy v€doma toho, Ze tato skuteCnost miiZze ovlivnit jak objektivnost vyzkumu,

tak i celé prace.



1 Vézenské prostiedi

Vézenské prostiedi je slozity systém, ktery vyrazné ovlivituje jak chovani kazdého
jedince ve vykonu vazby, tak ive vykonu trestu odnéti svobody. Je to pfisné¢ ohraniceny
psychosocialni prostor a zaroven je mistem, kde se setkavaji lidé riiznych povah, charaktera
atypl osobnosti ataké se zde kumuluji vétSinou negativni vlivy. Na velmi omezeném
prostoru jsou lidé spolu nuceni zit, aniz by mohli odsud uniknout. Vézen ma za kol podtidit
se nejen vnitinimu fadu véznice a ,,souziti s personalem® vézenské sluzby, ale i velmi tvrdé
vyzadovanym hodnotdm, normam a zplsobim chovani ajednéni véznéné kriminalni
subkultury, které jsou nepsané a skryté. Véznény se musi podrobit nebo dokonce i sdm d¢lat
véci, které by nikdy ve svém Zivoté mimo vé&zeni nedélal (napf. homosexualni styk).!

Mezi vézni se neustale objevuje vzajemné napadani, kradeze, nésili a psychické tyrani.
Dalsim vyskytem jsou rovnéz: ,,vzdjemnd manipulace veéziii ke kiivym svédectvim (coz je
velice ucinny prostredek mystifikace a manipulace veézenské sluzby), zastrasovani, sexualni
obtézovani, nahrazkovy sex, homosexualita, prostituce a dalsi negativni jevy. “?

Vézenskym prosttedim se zabyva piedevsim forenzni psychologie, kde se uplatnuji
prava pii vykonu trestu apii zaclenovani potrestaného jedince do profesniho a osobniho
zivota. Oblasti forenzni psychologie studuji chovani a prozivani osob, které se nachazeji ve
veézeni a nasledné po odpykani vykonu trestu se vraceji zpét do normalniho Zivota. Jednou
z oblasti forenzni psychologie je penitenciarni psychologie. Tato psychologie pojednéava
o problematice, kterd je spjata s vykonem trestu a pfipadd zejména na roli odsouzeného.
Hleda psychologicky uc¢inné metody napravy odsouzenych, hodnoti odsouzené podle hledisek
posuzovani, kterd jsou psychologicky odiivodnénd, a zkouma duasledky raznych tresti. Ma
uzkou vazbu na penologii (nauka o trestu) arozviji se 1v dalSich statnich a nestatnich
institucich, kde se vyskytuje zachédzeni, pfevychova apéce o odsouzené. Penitenciarni
psychologie se rozSifuje nejen v oblasti poznani, ale také urcuje pfesné vymezenou profesi

psychologd.

! BRUCKNEROVA, M., Role pracovnika v pomoci ajeho socidlni kompetence ve vézenskych zarizenich,
Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢, FHS, Diplomova prace, Brno 2009.

2 BRUCKNEROVA, M., tamtéz, s. 30.
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Zde uvadim vynatek naplné ¢innosti z inzeratu na volné pracovni misto psychologa
Vézenské sluzby CR: ,, Cinnost penitencidrniho psychologa obsahuje psychodiagnostiku
pracovniku, odsouzenych i obvinenych osob. Individualni i skupinovou praci s odsouzenymi,
intervenci v krizi, poradenskou cinnost, organizaci a rizeni socialné psychologického vycviku
vézeriského persondlu a podobné.

Penitenciarni psychologie zkouma osobnost odsouzeného, problematiku adaptace na
zivot ve veézenskych podminkach a zachézeni s odsouzenymi, psychopatologii vézenského
7ivota a penitenciarni diagnostiku a diferenciaci.*

Krom¢ penitenciarni psychologie se ve vézenistvi uziva ikriminologickd psychologie,
naslednd postpenitencidrni psychologie a penitenciarni pedagogika, kterd pracuje
s kolektivem véznénych osob. Kolektivem se rozumi mald socialni skupina lidi, ve které se
nachdzeji socidlné€ patologické jevy spolecnosti. Tyto jevy je nutné popsat a klasifikovat podle
ruznych kritérii. Mezi dal$i ukoly penitenciarni pedagogiky patii reagovéani na penitenciarni
problémy, vychova, vzdélavéani a zkoumaéni jedincii ve VTOS.?

Prestavba Ceského vézenstvi zacala brzy po revoluci. Zejména bylo potifebné vytvofit,
zménit anovelizovat zakony, které se tykaly Vézeiiské sluzby® a daldich dokumentl —
vyhlasek, ptedpisti a rozhodnuti. Novy zakon byl uveden v platnost na zacatku roku 2000
amnoho odsouzenych roz¢ilil predevsim kvuli snizeni poctu balickd. Pied timto rokem
dostaval vézen balicek podle diferenciacni skupiny nékolikrat do roka, nyni ho lze dostavat
pouze dvakrat za rok. ,, Ddle podle nového zdkona jsou nebo maji byt strhavany vezium
z konta penize a je z nich hrazen pobyt za mrizemi, pripadné dluhy (paradoxem ale je, ze od
téchto pohleddvek je upousténo, pokud je propustény vézen prokazatelné evidovian na Uradu

prdce jako nezaméstnany).

3Ctvrtletni zpravodaj Ceskomoravské psychologické spoleénosti, ¢.16/1993, prosinec 1993, s. 23 in
CIRTKOVA, L., Krimindlni psychologie, Eurounion, s. r. 0., Praha 1998, s. 21.

4 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Support Praha, 1994.

5 JUZL, M., Penitenciaristika a penologie, Institut mezioborovych studii Brno, 2012.

6 Zakon &. 169/1999 Sb. o vykonu trestu odnéti svobody, Zakon ¢. 293/1993 Sb. o vykonu vazby, Zéakon &.
555/1992 Sb. o Vézeiiské sluzbé a justicni strazi Ceské republiky.

TMALA, D., Vézeristvi po cesku, SURSUM, Tisnov, 2003, s. 20.
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Koncepce rozvoje vézenistvi neni zakotvena pouze v uvedenych zdkonech,
ale i v Rozkazu ministra spravedInosti®, jehoz vydanim je Organiza¢ni fad Vézeniské sluzby.
Vézenstvi je tedy systém, ve kterém se nachéazeji sociadlni sluzby a ktery se orientuje na zménu
chovani véznénych ve smeéru, ktery je piedpokladem pro reintegraci do spolecnosti.
,Poslanim Veézenské sluzby CR je zajistovat vykon vazby, vykon trestu odnéti svobody
a bezpecnost a poradek v soudnich budovach. Vezenska sluzba spravuje a stiezi véznice
a detencni ustavy. Ddle strezi, predvadi a eskortuje véznené osoby. K dalsim ukoliim patri
vyzkum v oboru penologie, jehoz vysledky aplikuje v praxi.“® Kromé toho je dal§im tikolem
VS =zajistovat obecné pravni predpisy, plnit funkci orgdnu na ochranu pravniho tadu
a vénovat se mladistvym a mladym dospélym, kde je velkd nad&je na napravu. Vézenska
sluzba se dé¢li na vézeiiskou straz (sttezi obvinéné/odsouzené, objekty VS a zajiStuje pofadek
v téchto mistech), justicni strdz (bezpecnost a potddek béhem soudu) a spravni sluzbu
(organiza¢ni, ekonomicka a dalsi odborn4 ¢innost).'°

Ukoly plni jak civilisté, tak i vézenisky personal a piislusnik VS. Prostfednictvim
generalniho feditele VS #idi VS ministr spravedinosti. Ukolem ministra spravedlnosti je také
zfizovani a ruSeni organizacnich ¢lankti VS. Pod organizacni ¢lenéni Vézenské sluzby spada
generalni feditelstvi, vazebni véznice (obvinény/obzalovany), véznice (odsouzeny) a Institut
vzdelavani VS a zotavovny VS (specialni vézenska zatizeni — vézeniské nemocnice, véznice
pro jedince s psychopatickou strukturou osobnosti). Schéma organizacni struktury VS je
uvedeno v pfiloze 1. Organiza¢ni struktura a systém fizeni Generalniho feditelstvi VS CR je
uveden v pfiloze II.

Zaméstnanci VS CR maji za ukol riizné ¢innosti. Do ¢innosti dozorce patii: dozor pii
vazbé ¢i trestu odnéti svobody, aby byly v souladu s vnitinim fddem dané véznice nebo
vazebni v€znice. Vézensky dozorce musi byt nekompromisni, diisledny, trpélivy a pozitivni.
Dozorce by mél vzdy odsouzené vyslechnout a nezesmésnovat je.

Lékar musi byt predevSim taktni acitlivy. Jeho ukolem je poradit si s riznymi
télesnymi, duSevnimi i socialnimi problémy. Mnoho vézni to vSak vyuziva z divodu

agresivity a svych pseudoproblémii.

$ Rozkaz ministra spravedInosti ¢.17/1992, Organizaéni ¥ad Vézenské sluzby CR, s platnosti od 1. 1. 1993.
9 CILE A POSLANI VS CR. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné
z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/zakladni-informace-4/cile-a-poslani-vs-cr-6124

10 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Socialn&-pravni institut, spol. s r. 0., MOST, Praha, 1997.
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Psycholog miize ovlivilovat slozeni vézenského persondlu ama za kol
psychologickou diagnostiku, psychoterapii a individualni ¢i skupinové psychologické
poradenstvi. Musi si umét ziskat divéru a byt piirozenou autoritou. Do jeho ¢innosti také patii
zlepsovani psychohygienickych podminek VV a VTOS. V neposledni fadé spolupracuje
s l1ékafem.

Do cinnosti vychovatele patii: zachazeni a motivace s odsouzenymi, aby zménili sviij
dosavadni Zzivotni styl, uc¢i je také zvladat ndrocné zivotni situace a organizuje program
zachazeni pro kazdého odsouzeného.

Socialni pracovnice/socidlni pracovnik poskytuje obvinénym a odsouzenym socidlné
pravni informace a poradenstvi. Spolupracuje s probacni a media¢ni sluzbou, obecnimi
a méstskymi ufady, ufady prace, azylovymi domy a charitami. RovnéZ ma za povinnost
zajistit platny obcansky prikaz a mél(a) by zajistit zaméstnani a bydleni.

Hlavnimi ¢innostmi specidlniho pedagoga je slozité andro¢né metodické fizeni
vychovatelli, koordinace ¢innosti tymu, ktery ma za ukol zpracovat celkovou diagnozu
odsouzeného a jeho program zachazeni. Dale by mél vést néktery zdjmovy krouzek, sportovni
¢1 kulturni akei.

Vychovatel — terapeut je absolventem vysokoskolského studia socidln¢ zdravotné
a pedagogicko-psychologického zaméfeni. Porada arteterapie, ergoterapie, muzikoterapie
a pouZziva ptitom Siroké spektrum relaxacnich metod.

Lektor — instruktor se uplatiluje pfi volno€asovych aktivitach, zejména sportovniho
a vzdélavaciho charakteru.'!

Cinnost duchovniho je popsana v druhé kapitole.

Dulezitym plisobicim faktorem ve vézeni je socidlni atmosféra véznice, ktera se déli
na Ctyfi vrstvy. Prvni dvé vrstvy jsou Citelné zvenku a ostatni pak zevnitf. Prvni vrstva je
o postojich, pocitech anéladach, se kterymi se setkal vn&j§i pozorovatel béhem prvni
navstévy ve véznici (nepotradek, necistota apod.). Druha vrstva ptfedstavuje poveést o véznici,
ktera d€la na okoli nejsiln€jS$i dojem. Patfi sem napiiklad kvalita stravy, dostupnost drog
a alkoholu.

Do tfeti vrstvy patii pocity, emo¢ni naladéni a presvédceni vézni. V posledni vrstveé se
vyskytuji pocity a spokojenost ¢i nespokojenost s vézeniskym persondlem (hodnocenti,

odménovani a péce o personal).'?

"WHALA, J., Uvod do teorie a praxe vézenstvi, Vysoka $kola Evropskych a regiondlnich studii, Ceské
Bud¢jovice, 2005.
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Funkce vézenistvi se neméni améni se pouze materidlni, kulturni a legislativni
podminky vézeiiského zivota.!> | Pii setkdni s vézeiiskym prostiedim miize nastat Sok
zuvezneni, zpiisobeny ndahlou zménou materidalniho i psycho-socialniho  prostredi
a subjektivné intenzivné prozivany jako ztrdta Zivotnich jistot. “!? Zivot ve vézeni je obzvlasté
tézky 1 pro rodinu véznéného, ale rodina si trest za odsouzeného neodpyka. Nikdo jiny za
véznéného trest nést nemulize, jen on sam. VEézni maji riznd prava: ,, I vezen je clovek, a i kdyz
Cekd na svou spravedlnost, ma dal prirozené pravo byt clovekem, at’ si o tom kdo chce co chce
mysli. Ma prirozené prdvo pripravovat se na neseni svého trestu. “'°

Ve véznicich a pfedev§im vazebnich véznicich, kde se Spatné zachazi s obvinénymi
a odsouzenymi, se ¢as d€li pouze na ,,snidani, obéd a vecefi“. Tim padem plyne cas velmi
pomalu a ¢lovEék nevi, co si sdm se sebou pocit. Béhem pobytu ve vézeni se vyskytuje u vézil
neobvyklé chovani, které se mlze nazyvat abnormalni, anomdlni a agresivni chovéni. Do
abnormalniho chovani patfi: poruchy intelektu, psychozy a drogové zavislosti. Za anomalni
chovani se povazuje sebeposkozovani, Sikanovani, nasili mezi vézni, vézenské krize ¢i uteky
a pokusy o utéky z vézeni. V agresivnim chovani se vyskytuje jak agrese uzita k obrang, tak
i agrese jako pomsta a jako reakce riiznych neuspokojenych riiznych. !¢

Kazdé vézenské prostiedi ma sviyj vézensky folklor, do kterého patii i pisn€. V dnesni
dob¢ se uz spiSe nezpivaji, ale i starym vézenskym pamétniktim jisté utkvéla v hlavé Ticha
noc pankracka, kterd byla vézeniskou hymnou pro vSechny jedince, ktefi travili dlouhé dny ve

vézeni (Suk, 1993, 38).

2 MARADEK, V., Vézeristvi, Ostravska Univerzita, Ostrava, 2005.

13 MEZNIK, J., Ziklady penologie, Masarykova univerzita, Brno, 1995.

4 HALA, J., Uvod do teorie a praxe vézenstvi, Vysoka $kola Evropskych a regiondlnich studii, Ceské
Budgjovice, 2005, s. 63.

15 BAJCURA, L., Prava vézné — Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody, Grada Publishing, Praha, 1999,
str. 77.

16 MARADEK, V., Vézeristvi, Ostravské univerzita, Ostrava, 2005.

14



Ticha noc pankracka

Ticha noc pankracka smutna je,
meésicek po nebi putuje,

nikdo mu jeho cestu nezkrizi,

smutné se diva k nam do mrizi.

A ty muj kulaty mésicku,
zalet’ k nam nad tu malou vesnicku,
zalet k nam nad chaloupku malickou,

kde Zije taticek s matickou.

Dejte mé divence k védeni
muyj pozdrav z pankrdckych vezeni,
reknéte, ze tu mam jen celicku

a jeji obrazek v srdicku.

Az vyjdu ven z toho vézeni,
tak se ten obrazek promeéni
v divenku, na kterou tak vzpominam,

kdyz vecer na cele usinam.’

V soucasné dob¢ jsou vézni umisténi ve 35 véznicich, ve kterych se o né stara pres
jedenact tisic zaméstnancii. V Cele kazdé véznice je feditel a generalni feditelstvi mé za tikol
spravovat centralni spravu, ktera je pod ministrem spravedlnosti. CR ma &tyfi typy véznic,
ato: s dohledem (A), s dozorem (B), s ostrahou (C) a se zvySenou ostrahou (D). V prvnich
dvou typech se nachdzeji odsouzeni, kteti vykonali méné zdvazné trestné Ciny.

Na druhou stranu ve zbylych dvou typech véznice jsou vézni, ktefi maji na svédomi
nejzavaznéjsi trestné Ciny.

Do které diferenciacni skupiny se odsouzeny zatadi, rozhoduje soud podle hledisek,

ktera jsou obsazena v Trestnim zakon&.'®

7 HALA, J., Jak mluvi ¢esti vézni — Misto a vloha vézenského argotu, Ptiloha &asopisu Ceské vézenstvi ¢&.
4/2002, BMV, 2002, s. 23.
18 PANICEK, F., Vykon trestu odiiatia slobody v minulosti a dnes, Obzor, Bratislava, 1970.
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Mapa véznic v Ceské republice je uvedena jako obrazek ¢&. 1.

V soucasné dob¢ je stav véznénych osob blize uveden v tabulce €. 1.

, V jedné veznici mohou byt zrizena oddeleni riznych typu, pokud tim neni ohrozZen ucel
trestu. Veézenska sluzba jako soucdst trestni justice respektuje pravni vad Ceské republiky,
Listinu zakladnich prav a svobod a Doporuceni Rady Evropy. “"

Ve véznici se vSe fidi podle ¢asového rozvrhu dne, ktery je uveden v ptiloze II1.

Kazda véznice je vybavena riznymi mistnostmi — od spravni budovy az po parkovisté. Blize

je prostiedi véznice zobrazeno na obrazku €. 2.

1.1 Clovék ve vykonu vazby

Jedince ve vykonu vazby (déle jen VV) ¢ekd mnoho stresovych situaci. Kazdy den se
zde vyskytuje spousta mezilidskych interakci, které jsou samy o sobé zéatéZzovou situaci.
Z diivodu vazby jsou za ucelem trestniho fizeni zadrzovani lidé, ktefi jsou podezieli ze
spachani trestné Cinnosti. Do té doby, nez je vynesen pravomocny rozsudek, tak se na
obvinéného pohlizi jako na nevinného a plati zde presumpce neviny. Izolovany jedince ma
nahly psychosocidlni stres, ktery doposud ve svém zivoté jesté nikdy nezazil, a musi mu ve
vazbé &elit.?’ Podle zdkona je na ¢lovéka uvalena vazba, jestlize proti nému bylo zahajeno
trestni stihdni. Dale musi byt opodstatnéné podezieni, Ze konkrétni trestny ¢in spachal
obvinény. O vazbé rozhoduje soud a v piipravném fizeni na navrh sttniho zastupce soudce.?!
Soudce, jemuz byl obvinény ptidélen, musi obvinéné¢ho neprodlené vyslechnout, rozhodnout
o vazbé arozhodnuti oznamit obvinénému do 24 hodin od doby, kdy mu byl obvinény
pridélen.?? Vazba mé vzdy zabezpecovaci funkci a je vzdy fakultativni.

Zakonnymi podminkami pro uvaleni vazby?? je:

1) utékova vazba — jestlize by se jedinec vyhybal trestnimu stihani, skryval by se
nebo by z obavy pied vysokym trestem uprchl,

2) koluzni vazba — pod podminkou matfeni vykonu spravedlnosti, napiiklad

ovlivitovanim dosud nevyslechnutych svédk,

19 CILE A POSLANI VS CR. Vézeiiskd sluzba Ceské republiky [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné z:

http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/zakladni-informace-4/cile-a-poslani-vs-cr-6124
20 SINDELROVA, L., Dosavadni praxe duchovni sluzby ve vézeni, Univerzita Karlova v Praze, ETF, Diplomova

prace, Praha, 2013.
21§ 68 trestniho fadu.
22 § 69 trestniho fadu.

23§ 67 trestniho fadu.
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3) predstizna vazba — jestlize by pokracoval v trestné ¢innosti i nadale — prevence.
Utelem vykonu vazby je, aby byl obvinény zajistén tak, aby mél dobry fyzicky a psychicky
stav a byl k dispozici organtim, které jsou ¢inné v trestnim fizeni.?* VV se provadi ve vazebni
veznici nebo v jiném zvIastnim oddéleni véznice.

Vazba v pfipravném fizeni, ale i pfed soudem, muze trvat pouze po dobu, ktera je
nezbytné nutna.

Podrobngjsi podminky VV jsou zakotveny v zakoné? avyhlaice ministerstva
spravedlnosti.?®

, Vazba je procesnim ukonem zajistujicim osobu obvinéného (obvinény je trestné
odpoveédny clovek divodne podezrely ze spachani trestného cinu), kterému bylo v souladu

s platnym trestnim vadem sdéleno obvinéni pro uicely trestniho Fizeni a vykonu trestu. “?’

Féze vykonu vazby

Adaptaéni faze — Clovek si nepiipousti, Ze se ocitne ve véznici, ale nakonec se vie
stava realitou. Obvinény mé vézensky odév a pfichazi o dosavadni spolecenské postaveni,
majetek, heterosexudlni pohlavni styk apod. Tyto situace tak ohrozuji jeho hodnoty a potieby,
které jsou pro ného velice dilezité. Uz na policejni cele?® zjisti, e pfisel o veskerou lidskou
dastojnost. Obvinény nema zadné soukromi, musi zit s lidmi, které si nemize vybrat a venku
by s nimi nejspiSe ani nekomunikoval.

., Zakon o vykonu vazby stanovuje oddélené ubytovani — mladistvych od dospélych,
prvovéznénych od krimindlné zkusenych, ale i nekurakii od kuidkii. Clovek je s obvinénymi 24
hodin na jedné cele, kde travi cely den (jidlo a vykonavani télesnych potieb, vychdzky). ?
Oddélené jsou také umisténi ti obvinéni, ktefi maji néjakou duSevni poruchu, chovaji se

agresivné a porusuji tak neustéale stanoveny fad véznice.

2 MITAS, V., Duchovenské sluzba v penitencidrnim prostiedi, Ob&anské sdruzeni Vézeniska duchovenska péce
a Institut vzdeélavani Veézenské sluzby CR, Praha, 2007.

%5 Zakon o vykonu vazby ¢.293/1993 Sb.

26 Vyhl4ska ministerstva spravedInosti ¢.109/1994 Sb.

27 HALA, J., Uvod do teorie a praxe vézerstvi, Vysoka $kola Evropskych a regionalnich studii, Ceské
Budgjovice, 2005, s. 49.

28 Vazba miize byt uvalena soudem az 48 hodin pted zadrzenim pachatele na tzv. CéPéZetce, podle eského
trestniho fadu (cela predb&zného zadrzeni), kterd je umisténa na pfisluiném oddéleni Policie CR.

2 SINDELROVA, L., Dosavadni praxe duchovni sluzby ve vézeni, Univerzita Karlova v Praze, ETF, Diplomové
prace, Praha, 2013, s. 59.
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Tito obvinéni jsou pak umisténi na krizovd odd¢€leni, kde setrvaji po dobu nezbytné
nutnou, a poskytuje se jim zvySena odborna péce, kterd se zamétuje na zvladnuti daného
krizového stavu. Do zmirnéného rezimu vykonu vazby se umist'uji ti obvinéni, ktefi vyuzivaji
v ur¢eném cCase a prostoru ruzné kulturni a spolecenské aktivity, a vykon vazby se jim tak
snazi snizit jejich socialni deprivaci. Tito jedinci ovS§em nesméji narusovat ucel vykonu vazby
a porusovat tak vnitini fad véznice.

Kazdy den se u klienta projevuje nejistota. Nevi a netusi, jak to ve vazbé chodi, doufa,
ze nedostane tak hrozny trest. Ve vazbé mu cas plyne uplné jinak nez venku. Jedinec je
neschopny jakkoli smysluplné nalozit s Casem.

Adjustaéni faze — V této fazi uz ¢lovek neni tolik nejisty a pomalu se uz ptizptisobuje
vézetiskému prostiedi. Tento stav se objevuje tak po dvou tydnech. Clovék uz umi
komunikovat jak s persondlem, tak i se spoluvézni. Véznény musi pfijmout jak psana pravidla
vézenského systému, tak i nepsané zvyky vézenské subkultury. V této fazi se vytvari proces
prizonizace/institucionalizace — klient se musi adaptovat na organizovany zivot ve vézenském
prostfedi (jednotné ranni budicky, vydej jidla, komunikovéni s vézeniskym persondlem).
U jedince se pak postupné méni vzorce chovani a ptfichazi tak o bézné socidlni i pracovni
navyky.

Podle penologickych odbornikti dochadzi po jednom roce k velmi hlubokym zménam
v osobnosti. Jedinec uZz neni schopen se sam rozhodovat, planovat a divat se tak na svoji
budoucnost. DalSim projevem prizonizace je ideologizace, kdy se klienti snazi splynout
s vézeniskymi normami a dodrZovat tak vézeniska pravidla.

Anxiozni (vy€kavaci) faze — Tato faze nastava tehdy, kdyz se blizi soudni jednani.
Obvinény proziva strach a nejistotu z ocekévaného trestu. Tento strach se snizi po vyneseni

rozsudku a zcela odezni, az kdyz je odsouzeny umistén do vykonu trestu odnéti svobody.

Ostraha mé za povinnost zachdzet s obvinénymi. ,, Vazba se vykonava v klasickém

celovém rezimu (nékdy nazyvan pevny rezim) nebo ve zmirnéném reZimu, ve kterém se

obvinéni mohou v urceném case volne pohybovat a setkavat s ostatnimi obvinénymi

umisténymi v tomto oddéleni, coz zmirniuje psychickou zatez, kterou s sebou nese vykon

vazby. “3?

30 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Soc.-pravni institut, spol. sr.0., MOST, Praha, 1997, s. 33.
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Pii vykonu vazby se musi respektovat lidskd prava, kterd jsou zarucena v Listiné
zakladnich prav asvobod. Ve vykonu vazby nesmi byt tedy ponizena lidska distojnost
obvinéného a nesmi byt na ném vykonavan fyzicky ani psychicky natlak.>!

Vic¢i osobam které se nachazeji ve vykonu vazby, mize vézensky personal pouzit
jenom takova omezeni a donucovaci prosttedky, které jsou uvedeny v zakong.>?

Kazdy obvinény ma urcita prava a povinnosti, které jsou uvedeny v Zakon¢ o vykonu
vazby.

Prava obvinénych: pravo na stravu (3x denn€), na pfijimani a odesilani
korespondence, na ptijiméani navstévy (jednou za 3 tydny na 30 minut, max. 4 osoby), na péci
o zdravi, na spanek (8 hodin), na ucéast vychdzky (min. 1 hodina denn¢), na duchovni
a socialni sluzby, na ndkup potravin a osobnich véci (jednou tydn¢), na ptijimani balicku a na
uspokojovani kulturnich potteb.

Povinnosti obvinénych: dodrzovani fadi vykonu vazby adané véznice, plnéni
ptikazt a pokynt VS, dodrzovani pravidel slusného chovani, zakaz navazovani nedovolenych
stykll s jinymi obvinénymi nebo s jedinci, ktefi jsou na svobodé. Dal$imi povinnostmi jsou
napt. zakaz alkoholickych ndpojii ajinych navykovych latek a podrobeni se veSkerym
osobnim a lé¢kafskym prohlidkam.

Jestlize obvinény porusi danou povinnost, je mu ulozen kazeiisky piestupek, ktery
uklada VS a reaguje na n&j prostrednictvim kézenskych trest(.*

Ve vykonu vazby se jak obvinéni, tak irodinni pfislusnici ocitaji pfed novymi
problémy. Tyto problémy nikdy nefesili a z blizkého okoli pravdépodobné tuto zkuSenost
nikdo nema.

O uvéznéného jedince se budou starat odbornici z VS, kdeZto o jeho rodinu se nebude

24

odnéti svobody, o to vice je to ale potfebngjii a vzacngjsi.>*

3 CERNIKOVA, V., tamtéz.

32 Zakon CNR €. 555/1992 Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi.

33 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Socialné-pravni institut, spol. s r. 0., MOST, Praha, 1997.

3 MITAS, V., Duchovenskd sluzba v penitencidrnim prostiedi, Ob&anské sdruzeni Vézeiiska duchovenska péce

a Institut vzde€lavani Veézenské sluzby CR, Praha, 2007.

19



1.2 Clovék ve vykonu trestu odnéti svobody

Vykon trestu odnéti svobody upravuje zdkon® a zmény, které souviseji s nékterymi
zékony. Zéakon o vykonu trestu odnéti svobody upravuje VTOS ve véznicich a ve zvlastnich
oddé€lenich vazebnich véznic. Vykonem trestu odnéti svobody se zabyva penitenciarni

36 Naukou

psychologie, ktera se predevSim soustfedi na psychologickou problematiku.
o vykonu a ucinnosti trestu odnéti svobody se zabyva penitenciaristika. Penitenciaristika
souvisi s penitenciarni psychologii, pedagogikou, sociologii apravem. VTOS vychazi
z penologie, kterd ma pavod v latiné: poena — trest, logicus — nauka, a zabyva se vSemi druhy
tresti.>” Ukolem vykonu trestu je dosaZeni uéelu trestu odnéti svobody v Trestnim zékong.

Za ucel trestu odnéti svobody se povazuje ochrana spolecnosti pted pachateli trestnych
¢ind, zabranit odsouzenému jedinci, aby pachal dalsi trestnou ¢innost, a ptisobit na néj, aby
vedl fadny Zivot. Vykonem trestu odnéti svobody nesmi byt ponizena lidska dfistojnost.*®
,,S odsouzenymi ve vykonu trestu se musi jednat tak, aby bylo zachovano jejich zdravi,
a pokud to doba vykonu trestu umozni, podporovaly se takové postoje a dovednosti, které
odsouzenym pomohou k navratu do spolecnosti a umozni vést po propusténi sobéstacny Zivot
v souladu se zakonem. “>°

V Trestnim zékon¢ se vyskytuji i jiné tresty, nez je vykon trestu odnéti svobody. Tyto
tresty se ukladaji jak samostatné, tak 1 spolecné s trestem odnéti svobody.

Patii sem: ztrata Cestnych tituld a vojenské hodnosti, zédkaz c¢innosti, propadnuti

majetku a véci, penézity trest, vyhosténi a zdkaz pobytu.*’

35 Zakon o vykonu trestu odnéti svobody ¢.169/1999 Sb.

36 CIRTKOVA, L., Forenzni psychologie, Support Praha, 1994.

37 JUZL, M., Penitenciaristika a penologie, Institut mezioborovych studii Brno, 2012.

33 MITAS, V., Duchovenskd sluzba v penitencidrnim prostiedi, Ob&anské sdruzeni Vézeiiska duchovenska péce
a Institut vzd&lavani Vézeiiské sluzby CR, Praha, 2007.

3% BRUCKNEROVA, M., Role pracovnika v pomoci a jeho socidlni kompetence ve vézeiiskych zarizenich,
Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢, FHS, Diplomova prace, Brno 2009, s. 20.

40 MARADEK, V., Vézernstvi, Ostravska univerzita, Ostrava, 2005.
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Funkce vvkonu trestu odnéti svobody

1) Vyrovnavaci — klient se musi pokusit narovnat vztahy s obét'mi své trestné ¢innosti
(ptipadné 1 s poziistalymi jeho obéti). Tento ¢in je pouze na bazi dobrovolnosti pachatele.
Eliminuje a kompenzuje negativni emoce poskozenych ¢i pozustalych. VS, ¢i duchovni
sluzba miize pachatele pouze k této aktivite¢ motivovat pobizet a vést. Béhem VTOS miize
dojit k tzv. mediaci (narovnani), kde je hlavni osobou mediator.

2) Regulativni — Je povinnosti zabranovat pachatelim zavaznych trestnych ¢inl, aby
pachali trestnou ¢innost, a chrani spole¢nost pied zlo¢inem.*!

3) Preventivni — Uz to, Ze trest existuje, preventivné plsobi i na nedelikventni ¢ast
populace.

4) Edukacni a socializaéni — JestliZze jedinec opusti VTOS, tak musi byt schopen Zit
fadny zivot a byt k tomuto zplisobu Zivota pozitivné namotivovan.*

Typy véznic

Soud stanovi rozsudek a tim se odsouzeny dozvi, v jakém typu véznice a na jak dlouho
bude ve véznici pobyvat. ,, Diferencovanym vykonem trestu v jednotlivych typech veznic se
sleduje, aby méné naruSeni odsouzeni vykondvali trest oddélené od vice narusenych a aby
v napravné vychovné cinnosti u odsouzenych, u nichz to vyzaduje vyssi stupen nebo povaha
Jjejich naruseni, se uplatiiovaly ucinnéjsi prostiedky k jejich ndapravé.“* Samostatné jsou
umist'ovani odsouzeni, kteti maji zménénou pracovni schopnost (invalidé¢), muzi star$i 60 let
a Zeny. Mladistvi do 18 let véku se umistuji do zvlastnich oddéleni véznic. Béhem vykonu
trestu muize byt odsouzeny ptefazen do jiného typu véznice. Do véznic prichazeji jak
pachatelé kradezi, riznych vloupani, tak také vrazd, kterych vyrazné v souc¢asné dobé ptibylo.
Cetnost pachatel trestnych &inti je zobrazena v obrazku ¢. 3.

Ve véznici s dohledem (A) se vyskytuji prvotrestani odsouzeni, ktefi vykonali
nedbalostni trestni ¢in. Do véznice s dozorem (B) se umistuji jedinci za nedbalostni trestné
¢iny €1 za netimyslné trestné Ciny s hranici do dvou let vykonu trestu.

V téchto dvou typech véznice mohou odsouzeni ve zvlaStnich ptipadech opustit
véznici, jestlize jdou do prace nebo navstivi né€jakou akci, kterou véznice potada. Jen ve

véznici s dozorem musi byt i€asten zaméstnanec VS.

Y HALA, J., Teorie a praxe vézeiistvi II. Optimalizace vykonu trestu odnéti svobody, Jiho&eska univerzita, Ceské
Budgjovice, 1999.

42 SINDELROVA, L., Dosavadni praxe duchovni sluzby ve vézeni, Univerzita Karlova v Praze, ETF, Diplomova
prace, Praha, 2013.

3 MEZNIK, J., Zdklady penologie, Masarykova univerzita, Brno, 1995, s. 19.
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Do véznice s ostrahou (C) patii vétSina odsouzenych, ale irecidivisté a pachatelé
zavazngjSich trestnych ¢inti. Odsouzeni jsou uzavieni na oddélenich. Mimo véznici se mohou
dostat pouze v piipadé, jestlize jim feditel udéli mimoradnou kazeniskou odménu.

Ve véznici se zvySenou ostrahou (D) se nachazeji nejvice nebezpecni odsouzeni, kteti
jsou uzamykani na celach. Do trestl patii nejzdvaznéj$i majetkova a ndsilna trestnd Cinnost.
Odsouzeni jsou sem umisténi i z divodu vyjimecnych a dozivotnich trestt odnéti svobody.

Pti pfijmu do véznice nastoupi odsouzeni do nastupniho oddé€leni. V tomto oddéleni je
zpracovana celkova zprava o odsouzeném, ve které je zhodnocena jeho socialni tiroven a jeho
osobnostni rysy.

V této fazi také véznice vytvaii resocializacni programy (souhrn pracovnich,
vzdélavacich, terapeutickych a zajmovych aktivit), které jsou pravidelné¢ vyhodnocovany.
Odsouzeny jedinec si pak miZe vybrat resocializani program, ktery se mu nejvice libi,
a véznice mu ho schvali. Jestlize si zadny resocializacni program nevybere, tak se musi
ucastnit pracovni Cinnosti. Pracovni ¢innost je zaméstnavani, jakakoli prace pro véznici
a pracovni terapie. V kazdém typu véznice je rozdilny pohyb, volny cas, odév, prace,
navstévy a balicky. Vice je zobrazeno v piiloze IV.

Véznice s dohledem: Ubytovny se nezamykaji. Odsouzeni pracuji mimo véznici, aniz
by na n¢ dohlizel pracovnik VS. Mimo pracovni dobu se smi nosit vlastni odév a navstévovat
sportovni akce ¢i bohosluzby (nutné povoleni feditele véznice). Navstévy jsou povoleny
jednou za tyden, bez dohledu pracovnika VS. Jednou za 14 dni mlze byt povolen pobyt mimo
veznici az na 48 hodin. Pfijimat balicek do 5 kg mlze odsouzeny jednou za dva tydny. Obsah
balicku se samoziejmé kontroluje.**

Véznice s dozorem: Ubytovny se zamykaji pouze v noci. Odsouzeni pracuji na
pracovistich a zaméstnanec VS na né€ dohlizi neptimo.

V mimopracovni dobé se smi nosit vlastni odév a ucastnit se na akcich mimo véznici.
Navstéva je povolena jednou za dva tydny, bez dohledu pracovnika VS.

Pobyt mimo véznici miZe byt povolen jednou za mésic na 24 hodin, ato pouze
odsouzenému, ktery vykonal tfetinu svého trestu. Pfijimat bali¢ek mlZe jednou mésicné.
Dohled a dozor maji na starosti vychovatelé a dozorci.

Véznice s ostrahou: Odsouzeni vykonavaji praci na pracovistich ve véznici, ale
1mimo veéznici. Pracovist¢ mimo véznici musi byt stfezené. Volné se odsouzeni mohou

pohybovat, ale pod vyjime¢nou podminkou, Ze splni v§echny pracovni ukoly.

# NEDOROST, L., Vézernistvi a sprava vézeristvi v CR, Masarykova univerzita, Brno, 1995.
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Navstéva je povolena jednou za mésic, pod dohledem pracovnika VS, a balicek mohou
pfijimat jen jednou za dva mésice. V diferenciacni skupiné¢ C mize byt i dozivotné odsouzeny
vézen.

Véznice se zvySenou ostrahou: Odsouzeni se uzamykaji na celach a jsou pod pfimym
dozorem. Pracovni podminky jsou stejné jako ve véznicich s ostrahou. Volné se pohybovat po
prostorach véznice mohou jen vyjimecné, ato pod podminkou, ze splni pracovni ukoly.
Navstévy jsou povoleny jednou za meésic, pod dohledem pracovnika VS, a balicek mohou
piijimat pouze jednou za dva mésice.*’

Délka VTOS se rozlisuje na kratkodobé (do 3—12 mésicit), sttednédobé (od 1 do 5 let)
a dlouhodobé (od 5 let vyse).*®

Dozivotni tresty odnéti svobody

V nékterych zemich je nahradou trestu smrti a v nékterych zase izoluje pachatele od
spole¢nosti. V Norsku, Spanélsku a Portugalsku byl zruSen trest smrti i doZivotni trest
anejvyssi hranice byla stanovena na 25 let. Trest na doZivoti 1ze ulozit odsouzenému, ktery
spachal imysIné vrazdu nebo u které¢ho nemusi byt jasné stanoven rozsudek, a zdlezi tak na
dalsich okolnostech, a nakonec tehdy, jestlize je to ndhrada za trest smrti. V trestnim pravu je
formou vyjimec¢ného trestu a od 1. 7. 1990 se stal trestem odnéti svobody na dozivoti.

V psychologické rovin€é zazivaji dozivotné odsouzeni velky stres, tiseni a psychické
napéti. Odsouzeni nevédi, zda budou ne¢kdy vibec z trestu propusténi, a védi, Ze je neustale
sleduji a vyhodnocuji.

V tomto trestu prozivaji krizi identity, ztraceji osobni odpoveédnost a jsou patologicky
zavisli na trestni instituci. Na celach jsou uzamykéni vétSinou po tfech osobach.

V sociologické rovin€ jsou socidlné izolovani, protoze jsou odstfihnuti ze svého
socialniho prostiedi a od své rodiny ¢i blizkych. Ztraceji tak vnéjsi kontakty a tim padem jsou
socialné deformovani arezignuji jak na kvalitu, tak ina perspektivu Zivota. Vyjimecnymi

piipady je 1 napadani dozorct ¢i vrazdy ostatnich odsouzenych.

4 MEZNIK, J., Ziklady penologie, Masarykova univerzita, Brno, 1995.
4 MEZNIK, J., tamtéz.
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Pro dozivotné odsouzené se vytvaieji programy na udrZeni pracovni aktivity,
vzdelavani a psychické ¢i zdravotni kondice. Dulezitym aspektem je pozitivni rozvijeni jeho
osobnosti. V CR se zatim tak ¢asto neuklada a véznice teprve sbiraji zkusenosti s timto typem
vykonu trestu.*’

Pozitiva doZivotniho trestu: pravo na zivot, moznost resocializace.

Negativa dozivotniho trestu: nepfiznivy vliv na psychiku vézil, beztrestnost za
spachané ¢iny ve vykonu trestu, relativni nerovnost v postaveni mezi vézni.*®

Dozivotné odsouzeni (49) se vyskytuji ve véznici Mirov, Valdice (22 dozivotné
odsouzenych) a v dalSich sedmi véznicich. Pomér je 46 : 3 (muZi : Zeny).

Stravovani véziil je zavislé na véku odsouzeného, fyzické naro€nosti prace a na praci
ve sménném provozu. ,,Jidelnicek ve véznici posuzuje hygienik, schvaluje ho lékar a reditel.
Strava se uklada pro kontrolu organii dozoru vézenstvi v lednicce po dobu tii dnii. Hotovou
stravu kontroluje vedouci kuchyné — pracovnik VS, ochutnava ji kazdy den také vrchni
inspektor vezenské straze — velitel smény.

Ukazka jidelnicku:

snidané: bila kdva, chléb, 30 g méslo

svacina: veka, taveny syr, mléko, kedlubna

obéd: polévka zeleninova, hovézi maso dusené, zelenina michana, brambor

vedere: krokety v protlaku, ryze*’

Zdravotni péci poskytuji vézintim 1€kari, zdravotni sestry, laborantky a dalsi pracovnici
ve zdravotnictvi pod zdravotnickymi sluzbami VS CR. Slozité operace se provadgji ve
vézenské nemocnici v Praze na Pankraci nebo v Brn¢ a v Ostrove nad Ohfi.

Obcas se stane, Ze 1ékafi museji fesit piipady veéznl, ktefi zneuzivaji zdravotni péci
v podobé dimysIlného sebeposkozovani nebo se pokouseji o sebevrazdu. Vézensti 1€kari
rozviji preventivni programy ve zdravotni pé¢i vézill. Provadéji se stomatologické kontroly,

opatieni proti $iteni TBC a viru HIV.>

4 MEZNIK, J., Ziklady penologie, Masarykova univerzita, Brno, 1995.

8 KALVODOVA, V., Trest odnéti svobody na doZivoti, Masarykova univerzita, Brno, 1995.

4 BAJCURA, L., Prava vézné — Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody, Grada Publishing, Praha, 1999,
s. 105.

S0 BAJCURA, L., tamtéz.
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VTOS pomaéhaji také volnoCasové programy. Cilem téchto programi je, aby se
odsouzeni naucili, jak travit svilj volny ¢as, zaméfit se na rozvoj osobnosti, udrzet si fyzickou
1 psychickou kondici a vytvaiet kulturni navyky ¢i potieby. VolnoCasové programy se dé€li na
rekreativni (regenerace a obnova fyzickych a psychickych sil po pracovnim vykonu —
sledovani televize, spolecenské hry), sportovni (micové a pohybové hry, posilovny, stolni
tenis) ana kulturni programy (kulturni vystoupeni dramatickych soubort, arteterapie,
Ctenarsky klub).

Kromé¢ volnocasovych programt se odsouzeni mohou zicastnit psychoterapeutickych
programi (skupinovd psychoterapie, socidlni uceni), tréninkovych programt (socialni
poradenstvi), extramurdlnich programti (udrzovani a posilovani vazeb s blizkymi)
a naboZenskych programi (bohosluzby, studium Bible, osobni rozhovory s duchovnimi).®!

Na terapeutickych skupindch se hovoii o vSem. Trénovani terapeuti hovoii
s odsouzenymi o problémech, které je trapi jak ve véznici, tak i o té€ch, které méli predtim, nez
nastoupili do véznice. Odsouzeni se na terapeutickych skupinich bavi o manzelstvi, roli
rodi¢ovstvi, odpovédnosti, alkoholu, drogach apod.>

V nastupnim oddéleni si odsouzeny vybere resocializa¢ni program, ktery je nabizen
z alternativné pfipravenych programul. ,,Resocializacni programy predstavuji  souhrn
pracovnich, vzdélavacich, terapeutickych a zajmovych aktivit s diferenciovanym pristupem pri
Jjejich realizaci. “>

Velmi dtlezita je béhem VTOS moznost ukonceni zdkladniho ¢i odborného vzdélani.
VS nabizi stfedni odborné ucilisté, které ma sva Skolska vzdélavaci stfediska v Sesti
veéznicich: Opava, Pardubice, Plzeni, Rynovice, Valdice a VSehrdy.

V téchto stfediscich mohou vézni ziskat vyuéni list v oboru elektrikaf, zednik,
zahradnik, kuchat apod. Odsouzeni mohou také béhem vykonu trestu nav§tévovat kratkodobé
kurzy, které jsou zaméfeny na zvySeni kvalifikace ¢i rekvalifikaci. Do kratkodobych kurzl se

fadi vyuka jazyki, kurzy svaiecstvi a prace na po&itaci.>

SUMEZNIK, J., Zaklady penologie, Masarykova univerzita, Brno, 1995.

S2 BAJCURA, L., Prdva vézné — Od vazby po propusténi z TOS, Grada Publishing, Praha, 1999.

3 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Soc.-pravni institut, spol. s r.0., MOST, Praha, 1997, s. 41.

4 BAICURA, L., Préva vézné — Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody, Grada Publishing, Praha, 1999.
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1.3 Psychologické aspekty vykonu vazby a vykonu trestu

Psychické a socidlni dusledky vvkonu vazby

Vykon vazby je vykonavan dvéma formami, a to tradi¢ni formou a zmirnénou formou.
V pevné vazbé (tradi¢ni vykon vazby) jsou obvinéni v uzavienych celach. Na celach jsou
vétSinou tifi a maji omezeny pohyb. Vychdzky maji povolené pouze jednou denné na jednu
hodinu. Za hlavni ucel se povazuje zamezovani ovliviiovani spolupachateltl.
Z psychologického hlediska znamend tento typ vazby pro obvinéného extrémné zatézovou
situaci, jelikoz se v této situaci nachazi poprvé. Prvoobvinény a recidivista prozivaji tuto
situaci kazdy uplné jinak. Ve volné vazbé (zmirnény rezim vazby) se vyskytuji cely
loznicového typu a maji zde spole¢né socidlni a kulturni zafizeni. V ramci oddéleni je jim
povolen volny pohyb.>

Reakce, na kterych je zavisld vyrazna psychickd zatéz obvinéného ve vykonu vazby:
osobnost a jeji vybavenost ke zvladani zaté¢Zovych situaci, podminky VV (ve kterych se
aktudlné nachazi), predchozi zkusenosti (nova nebo opakovana situace), socialni situace pred
vstupem do vazby (rodinné a partnerské vztahy, pracovni a finan¢ni problémy), aktualni
socialni situace (kvalita kontaktu s advokatem, vzdélenost od mista bydlistg), celkovy
1 aktudlni zdravotni stav a zivotni navyky (zdvislosti na drogach, alkoholu apod.). Kvalitu
procesu vySetfovani muze ovlivnit frustrace potieb, ktera zarovenn ovlivituje i psychické
obranné mechanismy. ,,Reakce na vykon vazby jako zatézovou situaci, v niz dochdzi
k frustraci potreb, miizeme odvodit od dvou zakladnich zpiisobu reagovani jedince na
zdteézové situace, a sice z agrese a uniku. 36

Se zatéZovymi situacemi se obvinéni mohou vyrovnavat rezistentné (urceni realnych
cili ve VTOS), agresivné, regresivné (krok zpét ve vyvoji — donaSeni) a rezignaci (vzdani se —
deprese, sebevrazedné tendence). NejCastéjSi reakce obvinénych je heteroagrese (agrese
orientovana do okoli), autoagrese (agrese obracena vici sob€), Unik ze zatézové situace
(fyzicky a psychicky unik) a vyvoj psychickych poruch neurotické symptomatiky (vznik
selhanim adaptac¢nich mechanismi — nespavost, bolesti hlavy, tzkost, inava). Podminky
prosttedi a pozadavky, ve kterych se obvinény nachézi, tla¢i jedince do pasivni role —

frustrace.”’

55 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Socialné-pravni institut, spol. s r. 0., MOST, Praha, 1997.
56 CERNIKOVA, V., tamtéz, s. 48.
57 CERNIKOVA, V., tamtéz.
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. Frustrace je takovy typ psychické zateze, u néhoz jde o zmareni, o blokovani cesty
k uspokojeni dulezitych Zivotnich potreb. Vznika stav vyrazného psychického napéti, zvysuje
se emotivita, rozviji se vztek, strach a zZal. Tento stav je pro jedince nesnesitelny, proziva ho
Jjako nelibost. “>*

Proti zhorSovani psychického stavu ve vazebnich podminkéch je zapotiebi umoznit
obvinénému CastéjSi kontakt s obhajcem a odstranit nadbyteCnou socidlni izolaci

a senzorickou deprivaci.”’

Psychické a socialni disledky vvkonu trestu odnéti svobody

Odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody se musi adaptovat na vézeniské prostiedi,
které zavisi na jeho osobnosti, podminkach vykonu trestu ana novych poZzadavcich
a podminkéch. Pro jedince, ktefi opustili vykon vazby a nastoupili do VTOS, to muze byt
urcita uleva. Odsouzeny se musi vyrovnat se svou zatézi obnovenim rovnovazného stavu mezi
sebou samym a prosttedim.

Odsouzeni se snazi adaptovat na podminky ve VTOS tim, Ze se snazi béhem VTOS
dosahnout svych redlnych cila. Déle také mohou zesmésnovat, zastraSovat a fyzicky napadat
ostatni. N¢kteti se vychloubaji svou dosavadni trestnou Cinnosti a hraji si tak na ,,velké
zlo¢ince®. Naopak né€kdo hédzi vinu na n€koho jiného, napf. na svoji manzelku ¢i na svoji
matku. Poslednim typem adaptace na podminky VTOS je tnik do svého vlastniho svéta
(drogova zavislost).*

Jedinci, kteri prichazeji do vykonu trestu s psychopatickymi rysy, zpravidla vykon
trestu opoustéji jako psychopatické osobnosti se snizenymi adaptacnimi schopnostmi
v bézném zivoté. “S! Psychopatické osobnosti jsou zafazovany na zvIastni oddéleni pod dohled
psychiatrti a psycholog.

Do negativnich duasledkt VTOS fadime: posileni otrlosti, lhostejnost, zptetrhani
socidlnich vazeb srodinou a pfateli, socidlni stigmatizace (piekézka reintegrace do
spolecnosti), ztrata samostatnosti aschopni se rozhodovat, komplexy ménécennosti,

zvySovani dluhti a homosexualni orientace.

8 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Soc-pravni institut, spol. s r. 0., MOST, Praha, 1997, s. 49.
59 CERNIKOVA, V., tamtéz.

60 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Socialng-pravni institut, spol. s r. 0., MOST, Praha, 1997
6t CERNIKOVA, V., tamtéz, s. 71.
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., Cim delsi je pobyt ve vykonu trestu odnéti svobody a ¢im vice je narusena osobnost
odsouzeného, tim delsi a ditkladnéjsi by méla byt piiprava na jeho propusténi. “*

Odsouzeny ve VTOS si omlouva trestny Cin, hleda chyby mimo sebe a objevuje se
un¢ho socialné nezralé chovani. Citi se odvrzen, odmitan spolecnosti, je nedavéiivy
a zahotkly. V mnohych pfipadech u né¢ho nastupuje agresivni chovani. Nékteti jedinci se také
vyznacuji specifickym problematickym chovanim, kam patii sexudlni a détské zneuzivani,
kradeze ¢i jizda v opilosti.® Po propusténi z vykonu trestu ziskava jedinec nalepku
kriminalnika. Dusledkem VTOS miize byt mnohdy rozpad rodiny ¢i ztrata zazemi. Béhem
vykonu tresu narGstaji dluhy ahor§i se ekonomickd situace rodiny. Protialkoholni,
sexuologickou 1é¢bu a 1é¢bu drogové zavislosti miize odsouzeny absolvovat uz béhem vykonu
trestu a to na protidrogovych oddélenich a sexuologickém oddéleni, které je napi. v brnénské
véznici. Na jmenovanych oddélenich pracuji odbornici, ktefi se zabyvaji touto problematikou.
Cilem tohoto opatieni je, aby odsouzeny nemusel jest¢ po VTOS jit do 1éCebny a ztracet tak
dalsi ¢as. Misto toho by mohl byt uz u rodiny a pracovat. Odsouzeni se ale mohou rozhodnout
itak, Ze se budou 1écit az po vystupu z trestu, ¢i dochazet ambulantné, pokud tak rozhodl

soud.

Pti vykonu trestu je potlacovano uspokojovani sekundarnich potieb, a proto se zde
vyskytuje riziko homosexudlni stimulace. Mladistvi pachatelé se citi ménécenni a jsou tak
vystaveni nepiimérenému chovani.®

Psycholog ve véznici mé sledovat situaci kazdého odsouzeného a zajistit mu tak
poradenskou ¢i psychoterapeutickou pomoc, ktera se mize tykat partnerskych ¢i rodinnych
vztaht. ,, Nejlepsi Sanci na reintegraci do soudobé spolecnosti ma totiz odsouzeny, ktery ma

tyto vztahy vytvorreny a zachovany po celou dobu vykonu trestu odnéti svobody. “®

62 CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Socialné-pravni institut, spol. s r. 0., MOST, Praha, 1997, s. 75.
SREPORTS PRESENTED TO THE 20TH CRIMINOLOGICAL RESEARCH CONFERENCE
a 1993. Psychosocial interventions in the criminal justice system: proceedings : reports presented to the 20th
Criminological Research Conference (1993). Strasbourg: Council of Europe Press, 1995

¢ CERNIKOVA, V., Uvod do penologie, Soc.-pravni institut, spol. s r.0., MOST, Praha, 1997

S HALA, J., Teorie a praxe vézenstvi II. Optimalizace vykonu trestu odnéti svobody, JihoGeska univerzita, Ceské

Budgjovice, 1999, s. 96.
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2 Vznik vézenské duchovni sluzby, jeji napli a cil

Profesionalni duchovni sluzba se zrodila z dobrovolné duchovni sluzby. Na zaklad¢
veézenské duchovenské péce (VDP) je vézenska duchovni sluzba (VDS) vznikla sluzba, kterou
vykonavaji vézensti kaplani. V roce 1997 rozhodla ministryné spravedlnosti Vlasta Parkanova
otom, aby se ziidilo 11 tabulkovych mist vramci VS CR pro duchovni ve véznicich.
V konkrétnich véznicich vykonavali vézenskou duchovni sluzbu vézensti kaplani, které ale
zaméstnavalo generalni feditelstvi vézetiské sluzby CR (GS VS CR). O &tyfi roky pozdéji
generalni feditelka Mgr. Kamila Meclova vytvofila vézeniskou duchovni sluzbu tim, ze zrusila
Referat duchovni sluzby, ktery vznikl roku 1998. Vézensti kaplani se stali piimymi
podiizenymi prvnich zastupcti feditell véznic.®

Ke vzniku duchovni sluzby ve véznicich (tehdy NVU v CSSR — vznik na pocatku
r.1990) piispéla také Dohoda o duchovni sluzbé mezi cirkvemi sdruzenymi v Ekumenické
radé cirkvi, Ceskou biskupskou konferenci a VS CR vlednu 1994. Udelem Dohody
o duchovni sluzbé bylo vytvoreni zékladnich podminek vzajemné spoluprace a pomoci mezi
VS CR acirkvemi pii napravé obvinénych a odsouzenych ve véznicich.” Konkrétni
podminky VDS upravuje Naftizeni €. 27/2001 o organizaci duchovni sluzby. Toto nafizeni se
zabyva pusobenim vézenskych kaplani. Hlavnim ucelem bylo samostatné piisobeni
vézenskych kaplanti ve véznicich a ulehéeni prace zaméstnanciim ve véznicich. GR VS CR
vyhlasilo roku 2007 Provadéci protokol k Dohodé o duchovni sluzb&®®. Diky tomuto
protokolu miize kaplan ve véznici predkladat ndvrhy na zmény vnitinich piedpisi VS CR.
Hlavni kaplan VS spolu s ostatnimi vézeiiskymi kaplany jsou vSichni ¢leny obcanského
sdruzeni VDP.

V Sestnactém clanku v Listin€ zékladnich prav a svobod ma kazdy pravo na svobodny
vykon svého naboZenstvi. Diky tomuto pravu ma kazdy obvinény a odsouzeny narok na

duchovni sluzbu.

66 SINDELROVA, L., Dosavadni praxe duchovni sluzby ve vézeni, Univerzita Karlova v Praze, ETF, Diplomové
prace, Praha, 2013.

7 COBANOVA, K., Profesionalni duchovni sluzba v ceskych véznicich, Univerzita Karlova v Praze, FHS,
Diplomova prace, Praha, 2008.

% Nafizeni GR ¢. 58/2007
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V Evropskych vézeniskych pravidlech se hovofi o nabozenské a mordlni pomoci.
V penitenciarni praxi jde tedy o uspokojovani pozadavkll nadbozenského, duchovniho
a moralniho Zivota.®

., Pravo vejit ve styk s kvalifikovanym predstavitelem cirkve nesmi byt nikdy odmitnuto
zadnému vezni. Pokud by vezein odmitl ndvstévu predstavitele naboZenstvi, je treba
respektovat jeho viili.*® Duchovni sluzba mé za tkol plnit socialni funkei pii resocializaci
odsouzenych.”! NaboZenska svoboda je garantovadna v zakoné ¢&. 3/2002 Sb., o cirkvich
a nabozenskych spolecnostech. Vézenska duchovni sluzba (Ecumenical Prison Chaplaincy) je
sborem vézenskych kaplant, které povétila jejich cirkev. Tito kaplani z VDS jsou
zaméstnanci VS CR, zéarovei ¢leny VDP a také patii do deseti raznych cirkvi. V soudasné
dobé ve 23 véznicich a vazebnich véznicich pisobi 34 vézenskych kaplanl. Kaplani také
vytvareji a aplikuji vychovné programy, které¢ vedou ke zméné klientd. Kromé této Cinnosti
slouzi také svym spoluzaméstnanctim a radi feditelim svych véznic v oblasti nabozenského
zivota.”

Vézensti kaplani by méli nad svym kdzdnim arlznymi obfady uptednostiovat
pfedevsim lidsky zdjem, tiSe naslouchat a hlavné nezapftit svoji viru. Kaplan by mél mit rad
lidi, zajimat se o problémy nejen svych klienttl, ale také ostatnich kolegii a zaméstnancti VS.
Dutlezité je, aby jim kaplan pomohl nalézt feSeni, naslouchal jim abyl snimi v tézkych
chvilich.

,Duchovni sluzba je vyznamnd forma pomoci, ktera mimo spiritualnich cili
napomaha rovnéz k lidskému rozvoji odsouzenych. Sluzba usiluje o posileni mravniho citéni
pachatelii, o schopnost akcentovat vinu a ucinné projevovat litost za spachany trestny cin.

Tyto cile duchovni sluzby maji velky vyznam pro dalsi Zivot a chovani odsouzeného. “"

6 JUZL, M., Socidlné pedagogicka role cirkve v penitencidrni praxi, Institut mezioborovych studii Brno,
2011

70 Evropska vézetiska pravidla, Rada Evropy, Brusel, 1987. Praha: Reditelstvi Sboru néapravné vychovy
Ceské republiky, SIM 1991, &.1 in Jizl 2011, 5.105

7t SINDELROVA, L., Dosavadni praxe duchovni sluzby ve veézeni, Univerzita Karlova v Praze, ETF,
Diplomova prace, Praha, 2013.

2DUCHOVNI SLUZBA VE VEZNICICH CR. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. [cit.
2017-04-24]. Dostupné Z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/0-nas/duchovni-sluzba-
1287/zakladni-informace/english-summary-prison-pastoral-care-6573

3 SINDELROVA, L., tamtéz, s. 27 in Motejl 2010, s. 88
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Mezi dal$i ndplné¢ duchovni sluzby patii rozvijeni spiritudlni dimenze cloveka
(problematika viry v Boha, otazky svédomi, viny, etickych hodnot nebo smyslu Zivota).”*
Stanovy VDP plynou ze zékona o VTOS a VV. Néplni duchovni sluzby jsou také pastoracni
rozhovory, ve kterych je prioritou dodrzovat zpovédni tajemstvi. Personal VS se rovnéz miize
pastoracni sluzby zicastnit.

VDS ma tedy na starosti programy zachdzeni s odsouzenymi (vycvik ze znalosti Bible,
kulturné nabozenské akce ¢i jiné kiestanské programy). Duchovni sluzba je upravena
v Nafizeni generalniho feditele VS CR.”

Duchovni sluzba mize napliovat ucel vykonu trestu poskytovanim:

a) bohosluzeb pro z4jemce z fad odsouzenych,

b) individualnich rozhovorii, pastoracnich navstév aindividudlniho pfistupu

k ndbozenskym ukoniim,

¢) vedenim studijnich hodin k vykladu nabozenskych texti,

d) zajistovanim duchovni a ndbozenské literatury a zpévniku,

e) poradanim piednasek a besed, piedevsim s etickou tematikou, ptfipadné¢ koncertl

hudebnich skupin/jednotlivci.’®

Ve véznici je povinnost po dohod¢ s povérenymi osobami poskytnout vhodné prostory
a podminky pro bohosluzby a individualni duchovni sluzbu. Véznice ma za kol informovat
odsouzené o mozném vyuzivani duchovni sluzby. Jestlize ma odsouzeny z4jem o tuto sluzbu,
tak to musi véznice duchovnimu dat védét. Kaplani ve VDS zastupuji vSechny cirkve
a ndbozenské spolecnosti. V pfipad¢é nesouhlasu s danou teologii ¢i jinym pochybenim muze
kaplan pozadovanou sluzbu odmitnout a zprostfedkovat tak kontakt s duchovnim pfislusného
vyznani, ktery nebude mit s danou véci problém a vezme na sebe toto biimé. Jestlize se
kaplan setkd s jinymi naboZenstvimi, neZ je kiestanstvi (isldm, buddhismus, hinduismus
apod.), tak se snazi vyjit vstiic jejich pozadavkiim.”” Duchovni sluzba ma za cil poskytnout

osobam ve vézeni prostor pro naslouchani a pievzit svoji vinu za vlastni odpovédnost.

Dalsi ¢innosti je pfinést duchovni pomoc pii pfekonavani traumat véziii a doprovazet

jedince pfi jejich bolesti.

74 SINDLEROVA, L., tamtéz, in Martinek 2012, s. 29

7S NGR ¢. 15/2011 a dale &. 41/2008, 44/2008 — stanovi konkrétni podminky pro poskytovani duchovni sluzby
osobam ve vykonu vazby, ve vykonu trestu odnéti svobody a osobam ve vykonu zabezpecovaci detence.

76 Z&kon €. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody, § 20 Duchovni a socialni sluzby

7 JUZL, M., Socidlné pedagogickd role cirkve v penitencidrni praxi, Institut mezioborovych studii Brno, 2011
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Ukolem duchovni sluzby kromé spiritudlnich cilti je usilovat o lidsky rozvoj
odsouzenych a posilit tak jejich mravni védomi. Hlavnim cilem je to, aby jedinci ve véznici
akceptovali svou vinu a dokazali tak projevit litost za spachany trestny Cin. Coz znamena,
dovést ¢loveka k uznéni vlastni viny.

V neposledni fadé ma duchovni sluzba pomoci odsouzenému, aby zacal hledat jinou
zivotni cestu a zménil svilj dosavadni zivotni styl, ktery jej v mnoha ptipadech doved] ke
spachani trestného ¢inu.’®

Kromé duchovenské Cinnosti ¢i duchovni sluzby se pouziva také pojem pastoracni
nebo pastyi'ska ¢innost od slova pastor = pastyt.”

Rizné skupiny dobrovolnikii vznikaji v ramci cirkevnich (Charita, Diakonie)
i necirkevnich (Nadace KIi¢) organizaci. Mezi aktivity dobrovolnikii patii navstévovani
a korespondence s vézni. Tito dobrovolnici mnoha véziim nahrazuji rodinu a pomahaji jim
tak pfi propusténi z vykonu trestu.®

Vézeniskou duchovni sluzbou se také zabyva zahrani¢ni organizace Prison Fellowship
International®, ktera sidli ve Washingtonu, D.C., Singapuru a Stuttgartu. Cilem této
celosvétové komunity je poskytnuti soucitu, lasky rovaym dilem vSem véziitiim skrze Péana
Jezise Krista a obnoveni nadé¢je skrze Bozi vykupujici milost 1 rodindm véznd po celém svéte.
Jako nejvétsi poslani maji zmirnit utrpeni vézni, jejich rodin a obéti trestnych ¢int. Skrze
evangelium a poskytovani praktické péce tak ptichazi uzdraveni a odpusténi jak véziih, tak
1obéti. Velmi zajimavym odvétvim této organizace je sponzorstvi pro déti vézil. Toto

sponzorstvi je duchovné zalozeno na humanitarni pomoci a obnové zivott déti véznd.

Zminéné oddé€leni funguje v mnoha zemich svéta, které jsou uvedeny na obrazku €. 4.

8 SINDELROVA, L., Dosavadni praxe duchovni sluzby ve vézent, Univerzita Karlova v Praze, ETF, Diplomova
prace, Praha, 2013.

 MARADEK, V., Vézenstvi, Ostravska univerzita, Ostrava, 2005.

80 BAJCURA, L., Prdva vézné — Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody, Grada Publishing, Praha, 1999.
81 Prison Fellowship International: RESCUE CHILDREN OF PRISONERS. Prison Fellowship International:
RESCUE CHILDREN OF PRISONERS [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné z: https://pfi.org/
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2.1 Rozdil mezi VDS (kaplani) a VDP (dobrovolnici)

S kaplanskou &innosti souvisi také Vézetiska duchovenské péce (VDP). ,, Clenem VDP
se miize stat kazda fyzicka osoba (duchovni i laik) starsi 21 let, ktera souhlasi s cili sdruZeni,
usiluje o jejich naplnovani, byla dle zdkonnych norem vedenim své cirkve povérena sluzbou
ve vezmicich, byla schvilena vykonnym vyborem sdruzeni a plati clenské prispéviy. ?
Dobrovolnik VDP se musi Ucastnit néastupniho kurzu, ktery je (nejen) pro ¢leny VDP
a sebevzdélavani (Skoleni a kurzy v oblasti pastora¢niho péce ve véznicich).

VDP vznikla vroce 1994 a mohla se vyjadfovat k plisobeni jednotlivych kazatela
a farari. U zaméstnancii VS si Vézeniska duchovenskd péce vybudovala dobré jméno tim,
7e vnimala potieby VS a vzdy na né prakticky reagovala.®® | Vézeriska duchovenska péce je
dobrovolnym sdruzenim kiestanui — duchovnich i laikii, kteri byli vedenim svych cirkvi
povéreni duchovenskou sluzbou ve véznicich a vazebnich véznicich VS CR av obdobnych
zarizenich, pecujicich o adaptaci véznii a propustenych nebo se jinym vhodnym zpiisobem
podileji na cinnosti VDP v souladu s cilem a zdsadami VDP a byli schvaleni vykonnym
vyborem VDP. “34

Tuto pé&i respektuje mnoho cirkvi, s kterymi VDP spolupracuje. Uzké vztahy jsou
pfedeviim s Ekumenickou radou cirkvi (ERC) v CR a s Ceskou biskupskou konferenci
(CBK). Do registrovanych cirkvi anabozenskych spole¢nosti patii k 1. &ervenci 2015
napiiklad tyto cirkve: Apostolskd cirkev, Bratrskd jednota baptistl, Cirkve adventistt
sedmého dne, Cirkev bratrska, Cirkev Ceskoslovenska husitska, Cirkev feckokatolicka
a fimskokatolicka, Ceskobratrska cirkev evangelickd, Evangelicka cirkev metodisticka,
Jednota bratrskd, Kiestanské sbory, Nabozenska spoleénost Svédkové Jehovovi a dalsi.®
Bliz§i seznam cirkvi ptisobicich ve véznicich je zobrazen v piiloze V. V Ceské republice se
témet v kazdé véznici nachdzi vézenska kaple. VeSkeré kaple jsou zndzornény na obrazku

¢. 5.

82 COBANOVA, K., Profesionalni duchovni sluzba v ceskych vezmicich, Univerzita Karlova v Praze, FHS,
Diplomova prace, Praha, 2008, s. 12

8 MITAS, V., Duchovenskd sluzba v penitencidrnim prostiedi, Obéanské sdruzeni Vézeiiska duchovenska péce
a Institut vzd&lavani Vézeiiské sluzby CR, Praha, 2007.

8 JUZL, M., Socidlné pedagogickd role cirkve v penitencidrni praxi, Institut mezioborovych studii Brno, 2011,
s. 107

85 Vézetiska duchovenska péce, z.s. Vézeriska duchovenska péce, z.s. [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné z:

http://www.vdpcr.eu/podminky--lenstvi.html

33



Navic se kaple vyskytuje ve véznici Be¢luSice, Bfeclav, Horni Slavkov, Hradec
Kralové, Karvind, Kynsperk nad Ohfti, Plzen-Bory, Odolov, Oracov, Ostrava, Svétla nad
Sazavou, Vinaftice, VSehrdy, Teplice a Znojmo.

Duchovni musi mit $irsi a hlubsi vzdélani nez ucitel v teologickém, psychologickém,
pravnim a filozofickém sméru. Déale by se mél zaobirat vyvojem a pokrokem ve vézeinstvi,
aby to mohl uplatnit ve své profesi. Jeho charakter vyzaduje Cistou, zboznou a klidnou
povahu. Nejvice je vSak potieba pozitivni naladéni, trpélivost, empatie, sebereflexe, laskava
piisnost a zasadovost. Zajimavé je, ze kazdy klient ve vézeni pozna, zda je kaplan
precitlivély, odtazity a nelstupny. Kaplan musi byt tedy velice opatrny ke svym klientim
azarovel na ném nesmi byt znat nedivéra.®® Podle kaplanské sluzby je pozadované
vzdélani®’:  vysokoskolské teologického sméru, obecn& vysokoskolské s teologickou
specializaci opravnéné k samostatnému vykondvani kazatelského (knézského) piisobeni
v dané cirkvi. Motivaci pro kaplany jsou silné vnitini zdroje a pfedevsim jeho samotna vira.

Ve Vézenské duchovenské péci je dilezité evangelium. ,, Evangelium Jezise Krista
vybizi a vede krestany k sluzbé viem lidem, kteri jsou v jakékoli nouzi. K nim patri i véziové,
i kdyz nesou sami odpovédnost za poruseni zdkonii. Vedeni milosrdenstvim slouzime jim jako
lidem obzvlasté potrebnym. Stojime vedle nich jako stejni vinici pred Bohem, kteri vedi
o skutecnosti odpusténi skrze Pana JeZiSe Krista. V této vire je vedeme k uznani viastni viny,
jejich bremeno jim pomdhdme nést a prindsime zvést o Bozi milosti a moznosti nového

zacatku. “88

8 JUZL, M., Penitenciaristika a penologie, Institut mezioborovych studii Brno, 2012

87 Vézeniska duchovenskd péce, z.s. Vézeriskd duchovenskd péce [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné z:
http://www.vdpcr.eu/podminky-kaplanske-sluzby.html

8 HALA, J., Uvod do teorie a praxe vézernstvi, Vysoka $kola Evropskych a regionalnich studii, Ceské
Bud¢jovice, 2005, s. 59
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Do ¢Cinnosti vézenského kaplana patfi: pastoraéni rozhovory s obvinénymi
a odsouzenymi na individualni bazi (po pracovni dobé moznost pastorac¢nich rozhovori i se
zaméstnanci VS), ucast na programech zachazeni s vézni (vzdé€lavani, zaméstnani, krouzky,
duchovni sluzba), zajistovani a organizace bohosluzeb, vedeni skupinové ¢i individualni
vyuky studia Bible, informovéani vézii o ndbozenskych akcich a zplsobech poskytovéni
duchovni péce, poskytovani duchovni literatury a nabozenskych audio/video pomicek,
spoluprace s rodinou vézné i v ramci postpenitencidrni péce a s organizacemi (neziskovymi,
charitativnimi, cirkevnimi, zdravotnickymi a socialnimi).*

Pastoraéni pracovnik vrdmci duchovnich setkdni musi védét, jaké problémy
odsouzeny ma a potom se mu lépe pracuje i pii ndsledné postpenitenciarni péci (existencni,
spolecenské, rodinné a partnerské problémy). Kaplanem ve véznicich muize byt iZena.
Kaplanka kolem sebe ve v€znici vytvaii pocit bezpeci, domova a rodiny.

., Ze své pozice duchovni sestry a matky se miize cloveku ve vezeni priblizit daleko vic
nez kdokoli jiny z odborného persondlu a i jinak nez duchovni — muzi. “*°

Obrovskym rizikem muZe byt to, Ze si kaplanka svého klienta muZského pohlavi mize
nechat vice pfiblizit k t€lu, a tim padem se pak z toho stane osobni vztah. Proto se tedy dba
v zenské kaplanské sluzbé na vysokou osobni vyzralost a citovou zakotvenost.

,, Ve vézeni se veétsinou ocitnou lidé, kteri neméli ¢i nemaji s cirkvi mnoho spolecného.
Presto také ti, kteri veérici jsou a jejich pribuzni dale chodi do spolecenstvi krestanii. Pro
mnohé je to nékdy jen zpestieni jednotvarnosti Zivota ve vykonu trestu odnéti svobody, pro
jiné je to snaha o ziskani pomoci ci jisté vyhody, v neposledni rade jde o kontakt s nekym, kdo
je divéryhodny. Snaha o pomoc ve veéznici neni jednoduchd, a neméla by proto byt naivni.
Rada vezini dokaze velmi dojemné mluvit o svém osudu, piesto je nutné mit na paméti,

Ze mnozi maji mordlni védomi posunuto a je narocné ho meénit.’’!

8 COBANOVA, K., Profesionalni duchovni sluzba v ceskych vezmicich, Univerzita Karlova v Praze, FHS,
Diplomova préace, Praha, 2008

% SINDELROVA, L., Dosavadni praxe duchovni sluzby ve vézeni, Univerzita Karlova v Praze, ETF, Diplomové
prace, Praha, 2013, s. 38

9 SINDELROVA, L., tamtéz, s. 48 in Opatrny (2001), s. 34
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Rozdil mezi kaplanem (VDS) a dobrovolnikem (VDP) je ten, ze kazda sluzba mé sva
omezeni anemize na ni VS klast jakékoliv ndroky — mimo bezpecnostnich narokd.
Dobrovolnici ve VDP nabizeji: setkavani nad Bibli, Biblickou vyuku, vyuku etiky a etikety,
Biblické dgjiny, zpovéd, kiest, rodinnou vychovu apod. Clen VDP ma vyhrazené dny
a hodiny pro svoji sluzbu, kterd nemize byt VS vymahéana. Dobrovolnik se nemize volné
pohybovat po véznici, pouze s doprovodem, na rozdil od kaplana (VDS). Ten ma i klice od
jednotlivych oddilti. Dale musi spolupracovat s dalSimi specialisty ve véznici, ma povoleny
vhled do tzv. VISu (Vézensky informacni systém, ktery je o véznénych osobach) a také do néj
musi zapisovat svoji ¢innost i pohled na odsouzeného, zejména je-li mu cokoliv podezielé¢ho

a také to, co se tyka jeho zdravotniho stavu.
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3 Diferencia¢né rozdilné véznice (Pankrac, Pribram, Valdice)

Popis téchto véznic jsem si vybrala, protoze jsem v téchto tiech véznicich absolvovala

svoji praxi. A myslim si, ze mam diky této stdzi co nabidnout.

Vazebni véznice Praha-Pankrac

Tato vazebni véznice zajistuje vykon vazby obvinénych muzl a Zen. Soucasti je také
vykon trestu odnéti svobody muzl i Zen v typu dohled, dozor a ostraha. Tato vazebni véznice
ma kapacitu 1 202 mist pfi 4 m? na jednu véznénou osobu.

Vyjimeéne¢ se zde mohou nachazet iodsouzeni ve zvySené ostraze, ktefi jsou
hospitalizovani v mistni nemocnici. Nemocnice je rozdélena na starou (interna 1 a2) ana
novou (chirurgie). Vyjimkou je také soudni jednéani ¢i jiné vySetfovaci tkony. V oddé€leni
vykonu trestu se nachazi velké nastupni odd¢leni, kde musi vézni setrvat po dobu, ktera je
nezbytné nutnd. JestliZze je provedena prvotni diagnostika, tak jsou piemisténi a zatazeni do
dalsich 34 véznic v Ceské republice.

Ve vazebni véznici Pankrac se vyskytuji také obvinéné a odsouzené zeny (spiSe
mladsi a z 80 % cizi statni pfisluSnost), mladistvi od 15 let v€ku (u kterych selhala Ustavni
vychova) a osoby s cizi statni pfisluSnosti (vice nez 180 — Vietnamci, Ukrajinci, Rusové,
Srbové, Rumuni, Polaci, Slovaci apod.). Specidlnim oddélenim je oddé€leni tzv. pracovné
nezaraditelni. Trvale pracovné nezaraditelni (TPN) jsou vézni s mentdlnim i zdravotnim
postizenim, ktefi vyZaduji nepfetrZitou medikaci. S témito osobami je velice obtizné vyjit
nejen v ramci spole¢ného Ziti na cele.

Do nemocnice se posilaji vézni ze viech véznic v CR, ktefi potiebuji hospitalizovat,
jdou na operaci ¢i na jiné oddé€leni poliklinické sluzby. Nemocnice s poliklinikou je
vykonnym zdravotnickym zafizenim VS CR. Kapacita je 111 lizek a z toho pojistovna hradi
103 lizek. Béhem jednoho roku se zde vysttidaji celkem dva tisice véziii a provadi se zde
vice nez 500 operaci. Ustavni péde se poskytuje véznénym pacientim, ktefi maji: ,, akutni
a chronické stavy nemoci interniho a chirurgického charakteru, sebeposkozeni polknutim

nebo zavedenim ciziho télesa a odmitani stravy %

92 NEMOCNICE S POLIKLINIKOU. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. [cit. 2017-04-24].
Dostupné Z: http://www.vscr.cz/veznice-pankrac-26/0-nas-1615/zakladni-informace-160/nemocnice-s-

poliklinikou-6034
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Diagnostickd aléfebnd péce se poskytuje 1ina oddéleni gynekologie,
otorinolaryngologie, ortopedie, urologie, neurochirurgie, o¢ni, stomatologie ana cévnim
oddéleni.

., V ramci vazebni véznice je priimérné zaméstnano 40 % odsouzenych na pracovistich
hospodarskeé cinnosti kovovyroby a tiskarny (digitalni a ofsetovd). Soucdsti zaméstndvani je
také oblast vnitinich provozi. Odsouzeni pracuji v centralni pradelne, v pradelné nemocnice
s poliklinikou, ustavni a zaméstnanecké kuchyni, uklidu, kotelné, nemocnici — sanitari,
spojich, truhlarné, dilnach, automobilnich opravnach, autoparku, odpadovém hospodarstvi
a venkovnich pracovistich, kde provadéji iiklidové priace na GR VS CR, Ministerstvu

spravedinosti CR, Zotavovné Kvétnice, ubytovndch a dalsich. “*

Véznice Pribram — Bytiz

Jednu z hlavnich uloh hréla tézba uranové rudy, ktera se nachéazi v okoli Ptibrami.
Tato v€znice ma smutnou historii, kterd je spojena s problematikou politickych vézit, kteti
pracovali pii t€zb& uranové rudy ptfedevsim v 50. letech. Roku 1953 byl v regionu ziizen
Trestanecky pracovni tdbor Bytiz, jehoz ubytovaci kapacita ¢inila az dva tisice osob. V¢EtSina
odsouzenych pracovala na hlubinné t€¢zbé v nedalekych uranovych dolech. V nésledujicich
letech se zacala vyuzivat moderni technika, ktera pomohla k rozsiteni hornické a strojirenské
profese a samoziejmé k osobnimu materidlnimu zajiSténi (stravovani, ubytovéani a financni
ohodnoceni). N&kteti odsouzeni pak v 80. letech pracovali i1 ve stavebnictvi. Za vykonavanou
praci dostavali vézni plat a Castecné 1 kapesné, které bylo vyplaceno v taborovych poukazkach
obdobné hodnoty jako platné penize.”*

V soucasné¢ dobé je ve véznici oddéleni s dozorem, dohledem a ostrahou. DalSimi
oddélenimi je oddéleni pro odsouzené, ktefi maji poruchu osobnosti achovani, jez je
zpiisobena uzivanim psychotropnich latek, ve v&znici s ostrahou.

Ve véznici Piibram se kromé oddélenich s odsouzenymi také vyskytuji dalSi jina

oddé€leni se svymi zaméstnanci.

% VAZEBNI VEZNICE PRAHA-PANKRAC. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. [cit. 2017-
04-24]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-pankrac-26/0-nas-1615/zakladni-informace-160/vazebni-
veznice-praha-pankrac-5475

% Véznice Piibram. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné z:

http://www.vscr.cz/veznice-pribram-91/zakladni-informace-1097/historie-veznice-pribram-bytiz-5988
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Patii sem napft. persondlni oddéleni (zajisStovani vybéru uchazecl o ptijeti do sluzebniho nebo
pracovniho poméru, piiprava personalniho obsazeni ve funkci véznice, realizace socialniho
programu a zajiStovani preventivni rehabilitace pro zaméstnance).

Odd¢leni prevence a stiznosti odpovida za plnéni kol na useku stiznosti, ozndmeni
a podezieni ze spachani trestné Cinnosti véznénych osob. Oddéleni vézenské straze ma za
povinnost stfezit véznici a i dalsi objekty pfed ozbrojenym ¢i jinym napadenim. V této véznici
se také vyskytuje sluzebni kynologie, ktera se snazi zvysit bezpecnost eskort a sluzebni psi
jsou zafrazeni do straznich a zasahovych hlidek. Jelikoz se v pfibramské véznici nachazi
1 odd¢€leni pro narkomany, tak jsou sluzebni psi vycviceni i na vyhledavani navykovych latek
ve véznici.

Oddé¢leni vykonu trestu stanovuje individudlni programy zachazeni, které se zamétuji
zpravidla na pfehodnoceni dosavadniho Zivotniho stylu smérem k prosocidlnimu chovani
ajednani. S jednotlivymi specifickymi kategoriemi odsouzenych se zachazi diferencované.
Cilem je zaméfit se na reedukacni péci, kterd sméfuje na vzdélavaci Cinnost a specialné
vychovnou c¢innost. Do specializovanych projektii a zplsobi zachazeni patii: terapeuticka
a bezdrogova zoéna, poradna drogové prevence, substitucni 1écba zavislosti na opidtovych
drogach, odsouzeni cizinci a Projekt 3 Z (zastav — zamysli — zmén se). Dal§imi oddélenimi
jsou napt. oddéleni ekonomické, oddéleni zaméstnavani véznénych osob, spravni oddéleni,
oddéleni informatiky, zdravotnické stfedisko (zdravotnické sluzby, hygienicka
a protiepidemickd opatieni, 2 prakticti 1ékafi, stomatolog, externisté — psychiatr a plicni 1ékar)

a oddéleni logistiky.

Véznice Valdice

Veéznice ve Valdicich se nachazi v objektu diivéjsiho kartuzianského klastera nedaleko
Ji¢ina. ,, Ustav byl urcen k vykonu trestu Zaldre a tézkého Zaldie pro odsouzené muze z Cech,
Moravy, Slezska, Rakous, Solnohradska a Tyrolska s uloZenym trestem nad 10 let.*” Ve
Valdicich je véznice jak s ostrahou, tak ise zvySenou ostrahou. Vyskytuji se zde jak
odsouzeni muzi, ktefi maji del§i tresty, tak irecidivisté a jinak nebezpecni vézni. V této
veéznici se nachazi zatim celkem 22 dozivotné odsouzenych a dalSi odsouzeni, u kterych je

potieba zvySena detence. Kapacita véznice je 1095 mist v péti oddélenich.

% SYNEK, J., Ndbozensky zivot v ceskoslovenskych véznicich v obdobi komunistického rezimu, Univerzita

Karlova v Praze, FF, Rigor6zni prace, Praha, 2012, s. 69
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Je zde zfizeno nastupni, vystupni a krizové oddéleni, specializované oddéleni pro
odsouzené s poruchou osobnosti a chovani, kterd je zplsobena pozivanim psychotropnich
latek. Soucasti je také oSetfovna, kde se provadi zdravotni péce. ,, Oblast vzdélavaci probiha
zejména v ramci Skolského vzdélavaciho stiediska, kde si odsouzeni mohou doplnit zdakladni
vzdelani nebo ziskat vyucni list ve triletéem ucebnim oboru Obrabéni kovii. Organizovany jsou
dale ruzné vzdelavaci kurzy napriklad jazykové, svarecské nebo malii, naterac a knihar.
Odsouzeni jsou zaméstnavani jednak ve vnitinich provozech vezmice (ustavni kuchynée,
pradelna, zamecnicka dilna, truhlarna, atd.), u podnikatelskych subjektu iv provozovne
strediska hospodarské ¢innosti. “®

Z cirkvi a nabozenskych spolecnosti zde ptisobi Cirkev adventisti sedmého dne,
Cirkev cCeskoslovenska husitska, Cirkev fimskokatolickd, Nabozenska spolecnost Svédkové
Jehovovi a Pravoslavna cirkev v ¢eskych zemich.

Program zachéazeni kazdého vézné je odlisny. Patii sem sebeobsluzné ¢innosti (prani,
suSeni a zehleni pradla), socialné pravni poradenstvi (besedy se socidlnimi kuratory, psani
Zivotopisu), psychosocialni poradenstvi (samostatny zpiisob Zivota po skonceni VT),
extramurdlni aktivity (podpora na ufadech, pfi ndkupu, ndvstévé kulturnich a sportovnich
akcich), zajmova cinnost (akvaristicky a Sachovy krouzek, cizi jazyky, sporty a krouzek
Sipek), pracovni ¢innost (forma pracovniho zafazeni) a vzdélavaci ¢innost (kurzy kynologie,
historie a zemé&pisu, modernich technologii, kurzy pro cizi statni pfislusniky).

Ve véznici je také ziizena Poradna drogové prevence, ktera poskytuje odbornou péci
zejména véznénym uzivatelim drog a osobam drogou ohrozenych. Hlavnim cilem je zajistit
kontaktni aporadenské sluzby, plnit ukoly v oblasti prevence zneuzivani drog
a zprostiedkovavat kontakt s odbornymi pracovisti ostatnich véznic ¢i s mimovézeniskymi

poskytovateli drogovych sluzeb.

9% 7ZAKLADNI INFORMACE: Véznice Valdice. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online].

[cit. 2017-04-24]. Dostupné z: http://www.vscr.cz/veznice-valdice-95/zakladni-informace-152
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4 Pribéhy odsouzenych

Do této kapitoly jsem zatadila tfi nejzajimavéjsi piibéhy z knihy Svétlo sviti ve tmé,
které¢ jsou svédectvimi a poukazuji na to, ze iobvinéni ¢i odsouzeni dokazou iv téch
nejdrsnéjSich a nejkrutéjSich podminkach a chvilich uvéfit v Pana JeziSe Krista a pfijmout ho
do svého srdce. Tuto kapitolu jsem zatadila do teoretické ¢asti, jelikoz jsem kazuistiky sama
od véznénych nesepisovala.

., Tehdy rekne kral téem po pravici: ,Pojdte, pozehnani mého Otce, ujméte se kralovstvi,
ktere je vam pripraveno od zaloZeni svéta. Nebot jsem hladovél, a dali jste mi jist, Ziznil jsem,
a dali jste mi pit, byl jsem na cestach, a ujali jste se mne, byl jsem nahy, a oblékli jste me, byl

Jjsem nemocen, a navstivili jste mé, byl jsem ve vézeni, a prisli jste za mnou. ‘"

Pribéh Miroslava

Miroslav mél kru$né détstvi. Otec mu zemfel velmi mlady, jesté diive, nez se Miroslav
narodil. Do sedmi let ho vychovavala jeho babicka, protoze ho matka dala do kojeneckého
ustavu. Potom si ho vzala do péce vlastni matka, kterd uz méla svého pritele a mladsi dceru.
Mirkovo détstvi bylo plné smutku a beznadéje. Mél nizké sebevédomi a s nevlastnim otcem si
vibec nerozumél, zatimco jeho sestra vyrastala jako princezna. Ve dvanacti letech zacal
Mirek krast matce penize a prodavat jeji obleceni. Po dvou letech zacal chlapec chodit za
Skolu a s kamarady kradl a kupoval alkohol. Jeho Zivot spél do zdhuby. Kradl na alkohol
a automaty. Po vySetfovani, soudech a v&zeni zacal odvazet kradena auta do zahrani¢i. Na své
déti neplatil alimenty, tudiz ho opét zavieli.

Ve véznici se piihlasil do modlitebniho krouzku kaplana. V détstvi byl pokitén a vzdy
od své babicky slychaval o Panu Bohu, ale jinak o ném nepfemyslel. Kaplan mu pij¢il Bibli
a Miroslav ji vZdy tajné€ studoval po nocich, aby se mu ostatni spoluvézni neposmivali. Po
néjaké dob¢ mu dal Pan Bth silu a Miroslav se uZ nebal ¢ist Bibli pfed ostatnimi a jeho srdce
se pomalu plnilo laskou a jeho vira zac¢inala rst. Po pul roce se za svoji viru uz nestydé¢l
a kdokoli se ho na to zeptal, tak mu fekl, ze véti v Pana Boha. Kazdy den zacal Miroslav citit
BoZi lasku, radost a pokoj na dusi. Jeho vira rostla a on citil, jak ho Pan Bith méni a stard se

o ného.

97 CHLEBEK, A., Bible, Ceska biblicka spolecnost, Oddéleni mladeze CSU CASD, 2009, s. 982
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Ptestoze odsouzeny Miroslav je ve vézeni jiz potieti, tak se nevzdava a svoji viru
komentuje slovy: ,, Vérim Bohu, ze md pro mne svetlo, které mne povede, cestu, ktera bude
patrit jenom Bohu a Jezisi Kristu, a Zze mne nikdy nenecha padnout, ale povede mne pevnou
rukou Bozi a ja uz nikdy nemusim jit do vézeni. Proto ta jistota, Ze sedim naposled. Vérim,

Ze Bith se bude o mne starat a pomahat mi, jak to déla dosud. “*3

Piibéh Davida

Ve 35 letech si David uvédomil, Ze vétSinu svého Zivota promarnil alkoholem,
drogami a pachanim trestné ¢innosti. Dokonce se neuspeésné pokusil o sebevrazdu. Poté byl
umistén na oddéleni pro sexualni devianty. Jednoho dne pfisel na oddéleni odsouzeny Petr,
ktery byl hluboce véftici. David si s Petrem postupem casu k sobé nasli sympatie a dosud
nepoznané teplo radosti, §tésti a bratrské lasky. Byli sobé upfimnymi a vérnymi kamarady.
Petr slibil Davidovi, Zze ud€la pro n¢ho vse, aby uz nemusel nikdy do vézeni a mohl zit
spokojeny zivot. Od té chvile se spolu modlili, studovali Bibli, zpivali a povidali si o vSem
mozném. Kazdy z nich zacal studovat sdm za sebe Emauzské korespondencni kurzy, které se
jsou biblickym vzdélavanim pro vSechny, ktefi se snazi nalézt Boha. Po ptl roce od ptichodu
Petra se David nechal pokitit. Po roce byl jeho vérny kamarad podmine¢né propustén a David
si tak uvédomil, jak to s nim mél Petr velice tézké. David byl z toho zdrceny a uvédomoval si,
co pro n¢ho vSechno jeho vérny pfitel znamenal, kolik mu toho ptedal a Ze ho naucil té
nejkrasnéjs$i BoZzi lasce. Cely mésic byl ve vazném psychickém stavu, ale Petr mu kazdy
vSedni den posilal dopisy a podporoval ho. Pomohl mu tak ptekonat jeho nejhors$i obdobi
v dobé jejich odlouceni. Oba to brali jako zivotni zkousku jejich vérného ptatelstvi. David byl

vdécny Bohu, kolik pro ného udélal a Ze mu dal do své cesty nejvérnéjsiho pftitele Petra.

% BUDINA, M. akol., Svétlo sviti ve tmé — Svédectvi o obrdceni vézii, Kiestansky sbor Ostrava-Kunéicky,

2013,s.36
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Piibéh Alese

Ales pracoval jako vedouci na stavbé ujedné mezindrodni stavebni firmy. Také
podnikal ve stavebnictvi a vlastnil hotel v Jesenikéch. Byl tedy velmi uspéSny a mohl tak pln¢
zabezpedovat svoji rodinu. Zenaty byl 20 let a manZelstvi mél krasné.

Po par letech zacal mit problémy v praci, stres, Casté sluzebni cesty a hadky
s manzelkou. Rodinné teplo domova se zacinalo rozpadat a Ale§ zacal pit hodné alkoholu
akavy. V noci zajistoval chod firmy a mél ¢im dal Castéjsi sluzebni cesty. Jedné noci na
dalnici ve vysoké rychlosti havaroval. Na opera¢nim sale prozil néco neuvétitelného.
., Najednou jsem videél ze stropu vchazet bytost v zaricim rouchu, se zaricimi vlasy a milou
tvari, ktera mne oslovila jménem a pokyvala hlavou. Divala se upiimné na mne a ja jsem citil
priliv lasky a miru, jak mi pronikda osobou a mysli. Bylo mi v té chvili velmi dobre! Ta bytost
se na mne velmi mile usmala a rekla: ,, Jesté neprisel tviij cas. Jesté nemiizes odejit. Duveruj
mi, a ja ti pomohu a ukdzu ti cestu tvého Zivota.“ Otocila se a odchazela za svétlem pryc ode
mne. Ja se pak probudil na pokoji v nemocnici. “>°

Po péti tydnech se Ale§ probudil. Pfi pobytu v nemocnici zacal ¢ist Bibli a hledal
odpovédi na své otazky. Béhem dalSich par let se nechal rozvést, zemfela mu maminka,
ukonc¢il podnikani a byl odsouzen za uvérovy podvod, se kterym ale nemél nic spole¢ného.
Soud mu stanovil trest odnéti svobody na pét let. Odpovédi na své otazky ale stale Ale$
nenachdazel a vSe daval za vinu Bohu. Po né&jaké dobé vSak narazil na spravné véfict lidi, ktefi
mu dokézali zodpovédét vSechny jeho otdzky, a Ale§ tak uvéfil v JeziSe Krista. Od té doby
zacal o sob¢ a o svém zivoté pfemyslet v uplné jinych dimenzich. Zjistil, Ze 1 kdyz byl Zenaty
ameél uspéSnou firmu, tak zil prdzdny anelplny zivot. Ve véznici navStévoval kurzy
s duchovnimi a jeho Zivot se tak skrze JeZiSe Krista od zédkladli zménil. Nakonec byl Ales rad
a Bohu vdécny, Ze se do vézeni dostal, protoze si zde mohl uvédomit, jaky krasny a plny Zivot

nad¢je ho ceka.

% BUDINA, M. akol., Svétlo sviti ve tmé — Svédectvi o obrdceni vézii, Kiestansky sbor Ostrava-Kunéicky,

2013, s. 51
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5 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumného Setieni bylo nalézt odpovédi na vytycené otazky.
1. Zjistit retrospektivni vnimani kaplanské ¢innosti k vézeniské klientele.
V ¢em vidi kaplani pfinos své prace.
Zjistit a popsat profesni cestu kaplani.

Co pomaha kaplantim zvladat jejich praci.

vk »w N

Jakou motivaci maji kaplani k napliiovani této sluzby.

Pracovni pfedpoklady

A) Predpoklad, ktery se vztahuje k otazce €. 2.:
Predpokladam, ze kaplani, budou mit satisfakci z toho, Ze obvinéni a odsouzeni dojdou

k uznani své vlastni viny.

B) Predpoklad, ktery se vztahuje k otdzce ¢ 3.:
Domnivam se, ze se kaplani k vézenské praxi nedostali rovnou a maji za sebou n¢kolik

profesnich zkuSenosti, které je k tomu pfivedly.
C) Ptedpoklad, ktery se vztahuje k otazce ¢ 4.:
Predpokladam, Ze kaplani v této profesi jsou specificky odolni a pomah4 jim rozhodnuti

tuto praci vykonavat.

D) Predpoklad, ktery se vztahuje k otazce €. 5.:

Kaplani jsou motivovani poméhat druhym lidem.
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5.1 Metody vyzkumu

Pro ziskani dat v kvalitativnim vyzkumu jsem pouzila polostrukturovany rozhovor
s otevienymi otdzkami formou dotazniku. Administrace byla pies e-mail. Sbér dat se
uskutecnil pomoci metody snéhové koule — snowball.
Prbéh Setfeni probihal tak, ze mi zndmy kaplan dal e-mailové kontakty na duchovni
ve véznicich. Vybér respondentli byl tedy zamérny uz ztoho diivodu, Ze jsem oslovila
1 duchovni z véznic, ve kterych jsem méla svoji praxi. Kontaktovala jsem je a zeptala se jich,
zda by byli ochotni mi dotaznik vyplnit a sejit se se mnou osobn¢. VSichni byli Casové
vytizeni a mohl se se mnou osobné sejit pouze jeden respondent. Dva kaplani mi odmitli
vyplnit mij dotaznik, ale doporucili mi jiné kaplany. Celkem mam tedy odpovédi od osmi
kaplanti, ztoho od tfi Zzen a péti muzi. Na zavér jsem také udélala expertni rozhovor
s byvalou pfedsedkyni Vézeiiské duchovenské péce (VDP).
Distribuce Setieni probihala od listopadu 2016 do unora 2017. Mnoho kaplanti se
zajimalo, pro¢ jsem si vybrala zrovna toto téma, z jaké jsem cirkve, jakou posloucham hudbu
a kam se chci dale profilovat nejen v oblasti profesni a vzdélavaci. Nakonec mi vSichni
respondenti poptali mnoho uspéchii pfi této praci i v osobnim zivot€, coz mé velice potésilo.

Charakteristika respondentil je popsana v nasledujici tabulce.

Jméno Pohlavi Vék Piislusnost Véznice Délka
k denominaci'®® sluzby
D V4 37 CCSH Teplice 10
J M 41 CASD Valdice 5
B M 49 KSB Plzen — Bory 11
A M 49 CASD Svétla n.Sazavou 11,5
S Z 52 CCE Praha — Pankréc 11
P M 55 CASD Valdice 5
M 57 CCE Praha — Ruzyné 14
R V4 63 CASD ex predsedkyné¢ VDP | 25

10 cCSH - Cirkev &eskoslovenska husitska, CASD — Cirkev adventisti sedmého dne, KSB —

Kiestanské sbory, CCE — Ceskobratrska cirkev evangelicka
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Nejvyssi dosazené vzdélani kaplani — teologické vzdélani a ordinace (mél by byt
vysvéceny). Také musi absolvovat tzv. ndstupni kurz, ze kterého musi slozit zkousky
(znalostni a psychologické).

Po ziskani odpovédi od vSech respondentli jsem ud¢lala jeSté expertni rozhovor
s byvalou predsedkyni VDP. Ptestoze pfedmétem vyzkumu byla ¢innost vézenskych kapland,
povazovala jsem za nezbytné tento rozhovor uskute¢nit. Jsem rada, ze mi pomohl poskytnout
vice informaci k interpretaci mych vysledka. S respondentkou jsem se telefonicky domluvila,
kdy a kde expertni rozhovor provedu. Sesla jsem se sni 29. 3. 2017 u ni doma. Byvala
pfedsedkyné VDP byla velmi vstficnd, oteviend a mild. Rozhovor probihal v ptatelské a
neformalni atmosféfe. Respondentce byl dan zna¢ny prostor pro predstaveni a rozvinuti témat,
kterd povazovala za podstatnd. Diky tomuto rozhovoru jsem se dozvédéla vice o jejich
osobnich zkuSenostech a motivacich. Velice m¢ té8i, ze jsem ziskala velmi uzite¢né a
zajimavé informace. Na vsSechny otazky tak odpovidala spontanné¢ a vécné bez jakékoli

tendence odpovédi se vyhnout. Délka rozhovoru trvala cca dvé a pul hodiny.

5.2 Vysledky vyzkumu

Dotaznik, na ktery kaplani odpovidali, je uveden v ptiloze VI. Vysledné shrnuti

odpovédi je popsano v nasledujicich dvandcti tezich z dotazniku.

Vysledky expertniho rozhovoru

Respondentka mé jako véfici ¢loveék sekularni spolecnosti co nabidnout. VSichni
kaplani se totiZ neuzaviraji do ghetta své cirkve. Z pohledu socialni prace slouZzi potfebnym
lidem a jsou nablizku ¢love€ku, ktery je v nouzi. Také mu pomdhaji v hodnotové orientaci pro
jeho selhani vi&i spole¢nosti. V CR neexistuji tzv. humanisté. V Holandsku, kde je
nejvyspélejsi vézeisky systém, se nachazi skupina humanistickych pracovniki. V CR tuto
jejich sluzbu zastupuji duchovni, kteii se kontaktuji i s nevéficimi lidmi (je jim nablizku
pouze jako humanista). Respondentka také zminuje, Ze v€zni se velmi zajimaji o spiritualni
oblast. Né¢ktefi vézni maji totiz 1 touhu vystudovat teologii ¢i studovat hebrejStinu nebo
fectinu. Kaplanka je toho ndzoru, Ze pracovat se mize s ¢lovékem teprve tehdy, aZ uzna svoji
vlastni vinu. Jeji praci komplikuje to, Ze nékteti klienti nedokdzou respektovat jasné
stanovené hranice. Na druhou stranu mé v této pomahajici profesi obrovskou radost z toho,

Ze miiZze pomoci bliznim v jejich riznych Zivotnich situacich.
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1) Cesta k vézenské duchovenské sluzbé

Mnoho kaplanti za¢inalo jako dobrovolnici ve Vézeiiské duchovenské péci a nasledné
se rozhodli pro samotnou duchovni sluzbu. Jeden kaplan dokonce uvadi, Ze pracoval
v armad¢, kde to nedopadlo, a tak se stal vézenskym kaplanem. Na druhou stranu se nékteii
kaplani setkali se samotnym vézenim béhem socidlni prace napt. v Nadéji, kde pomahali
osobam bez pfistfesi, a socidlni sluzbu tak vyménili za duchovenskou. Nékteré kaplany
naopak oslovil na vysoké Skole pfedmét s duchovni sluzbou ve véznicich, a tak se rozhodli
prakticky to vyzkousSet a potom se stali samotnymi kaplany ve véznicich.
Nejzajimavejsi cestu vSak méla kaplanka, ktera se dostala k této sluzbé jako administrativni
zaméstnankyné Ceského sdruzeni Cirkve adventisti sedmého dne. Byla vyslana na FMV
(Federalni ministerstvi vnitra), které potfadalo ¢trnactidenni semindf pro zdjemce o duchovni
sluzbu v tehdejsich NVU (Napravné vychovnych tstavech). Tento seminat konéil zavéreénou
zkouskou, po jejimz absolvovani také obdrzela certifikat, ktery ji umoziioval vstup do vSech
NVU v byvalé CSSR. Seminai byl svym obsahem natolik zajimavy, Ze se o tuto sluzbu

a viibec penologii, jako védni obor, zacala osobné¢ a podrobné&ji zajimat.

2) Délka sluzby
Pisobeni ve vézenské sluzbé se vyskytuje v rozmezi péti az Ctrnacti let. Pied touto
sluzbou pisobili kaplani vétSinou aZz deset let jako dobrovolnici. Jeden uvadi, Ze pét let

pusobil dokonce jako vézensky vychovatel.

3) Reakce obvinénych/odsouzenych na nabidku sluzby

Dva zosmi respondentli uvadéji, ze vétSina odsouzenych nabidku této sluzby
nevyuziva, a proto kaplani pracuji pouze s témi, ktefi maji opravdu vazny zajem. Z celkového
poctu odsouzenych a obvinénych, ktefi se rozhodnou na nabidku zareagovat a pozadaji o
prvni rozhovor, jich cca 40 % zada opakované. Ostatni kaplani se shoduji v tom, Ze vézni
o duchovni sluzbu maji veliky zajem, ale jednd se o ty, ktefi jiz kaplany tfeba v minulosti
navstévovali a maji s nimi dobrou zkuSenost. V ramci této sluzby se tak konaji individualni
rozhovory nebo skupinové setkéni. Jelikoz je duchovni sluzba svobodnou volbou kazdého
véznéného, tak tuto sluzbu ¢i kontakty s ni spojené vnima dokonce jako ndhradni rodinu,
jindy zase jako jedinou moznou cestu k zivotni zméné. Ve vétsin€ ptipadl ji vézni vyuzivaji
po celou dobu ve VV ¢i VT. Stejné tak ji vyzaduji i poté, co jsou eskortovani do jiné véznice.
Pokud tomu tak je, pak VS na tuto zZadost odsouzenych reaguje pozitivné a piti prefazeni do

jiné véznice tuto zadost akceptuje.
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4) Motivace u véziili pri vyuZziti této sluzby

Vézni hledaji n€koho, kdo by je vyslechl, povzbudil, politoval, pochvalil, chtéji se
dozvédét néco o kiestanstvi, zajimaji se o Bibli, premysleji o kitu, stoji o pravidelna
setkavani. Jsou motivovani k pozitivnim zivotnim zménam. Snazi se doplnit si vzdé€lani,
ziskat nové poznatky, promluvit si s nékym inteligentnim a vzdélanym. Stejné tak se miize
jednat o kontaktovani se s duchovnim, ktery je danému sympaticky. Na druhou stranu ale
byva zajem také ,ucelovy* — snaha dostat se z cely, z pravidelného vSedniho Zivota, mit
n¢jakou ,,jinou zabavu®, rozptylit se, potkat jiného vézné (kontakt by s nim jinak nebyl

mozny), néco nékomu vzkazat, ,,zabit“ Cas, ziskat pochvalu.

5) Prinos sluzby pro vézné

Kaplani chtéji byt s clovékem, kterému mohou zprosttedkovat kontakt s Bohem nebo
néjakou jinou sluzbu. Neusiluji pfedevsim o pfinos, ale pro mnohé vézné duchovni sluzba
pfinosem je. VétSina véznl se setka poprvé v zivoté s kiestanstvim, s kiestanskymi
a duchovnimi hodnotami, hlub§im pohledem na Zzivot. Duchovni se tedy snazi lidem
zprostiedkovat poselstvi Bible, naznacit zdjem o c¢lovéka, dat novou inspiraci k ptistupu
k druhym lidem, modlit se a zpivat s nimi.

Prioritou kapland je naprostd klientova divéra ve zpovédni tajemstvi a personalni
komunikaci: oslovovani jménem — pane XY, upfimny zijem o klientovo rozpoloZeni
a prozivani VTOS. U osob ve VTOS jde kaplaniim pfedev§im o to, aby tato osoba piijala trest
jako zakonné pravo a pomalu dosla k faktu tykajiciho se uznani vlastni viny za trestny ¢in.
Cesta k tomuto poznani je dlouhd a velice slozita, ale je podstatna. Dals§i snahou je,
aby odsouzeny neztratil kontakt s rodinou a ona s nim. Kontakt s rodinou je pro psychické
zdravi odsouzeného velice dllezity. Kaplani se pfedev§sim snazi o pokani ¢i napravu
(narovnéni) vézil, naladéni se na potieby klienta a na to, co on sdm potiebuje fesit ¢i o em

chce mluvit. Pokud je to mozné, tak se snaZi nastavovat zrcadlo.

6) Prinos kaplanu

Duchovnim ve véznicich pfinasi tato sluzba nékdy unavu, ale obvykle pocit
smysluplné prozitého dne. Déle radost a povzbuzeni, zejména tehdy, kdyz se dafi, poznani
mnohych lidi a také sama sebe. Pocit, ze d€laji néco prospésného, dobrého a mohou lidem
pomoci. Uspokojeni ztoho, Ze maji dar vnaSet lasku a respekt tam, kde neni. Hlubsi

porozuméni klicovym motiviim a kontextim zlo¢inu ¢i porozuméni Zivotnim hodnotam.
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Jakmile duchovni vidi tento pokrok, ddva mu to zpétnou vazbu v tom smyslu, Ze tato
sluzba mé ve vézeniském systému své misto a své opodstatnéni. Nakonec kaplanim piinasi
tato sluzba uvédomeéni si toho, Ze vira se neda ani predat, ani vnutit, 1 kdyZ se to mnohdy jevi
jako spravné feSeni vSech problému. Viru musi chtit najit kazdy sam za sebe, né¢kdy to musi
byt 1 usilovné hledani. Nekdy kaplani nachézeji u svych klient i kousek dobra, zdravého
mysleni a snahu polepsit se, i kdyz tfeba jen o kousek. A také maji snahu hledat tu spravnou

cestu, 1 kdyZ mnohdy opét sklouznou zpatky. V tom hledani se je snazi podpofit.

7) Pocity kaplanii v jejich sluzbé

Kaplani se v této sluzbé citi obvykle uvolnén€, pohodlné, bezpecné, smysluplné
a dobfe, obCas unaven¢ €i frustrované (ve styku se systémem a ostatnimi zaméstnanci). Neékdy
ale naprosto bezmocné, kdy ¢lovek nevi, jak se k tomuto Zivotnimu piibehu postavit. Jeden
kaplan dokonce organizuje koncerty a potrada kulturni akce ve véznici, coz je pro n¢ho velice
povzbudivym a pestrym odreagovanim. Pokud je feditel véznice presvédcéeny o potiebé této
sluzby, vnimaji ji tak vétSinové i dal§i zaméstnanci a podle toho na duchovniho reaguji.
Paklize je duchovni vnimén jako soucast péce o Clovéka, ma divod se v této sluzbé citit
dobte. Obcas se vyskytnou i opacné piipady, kdy je pro duchovniho tato sluzba vice nez
slozitd a ne moc pfijemna. Nékdy také prichazi i smutek a zklamani nad tim, ze vysledek

neodpovida vynaloZenému Usili, coZ se vyskytuje u mnohych pomahajicich profesi.

8) Uzitecnost sluzby pro vézné a personal

Duchovni, personal i dal$i odbornici VS CR v&. nadnarodnich organizaci vnimaji tuto
sluzbu jako velmi smysluplnou a uziteCnou. Neékteti spoluzaméstnanci se s kaplany radi
setkavaji a jsou si védomi toho, Ze duchovni vé€zné doprovazi v jejich naro¢nych Zivotnich
situacich. Naopak néktefi kaplani vnimaji sviij pfinos spiSe v oblasti momentalni Ulevy
¢1 pomoci zvladnout stres z uvéznéni nez z dlouhodobého hlediska. 1 kdyz je tato sluzba
uziteCnad a ma své nezastupitelné misto, tak jsou vysledky t€zko meéfitelné a viditelné. Mnohdy
se duchovni setkdvaji s vdécnosti rodicl, kteti se svych synli coby vraht neziekli, apod.
Personal tedy brzy pochopil, Ze jsou kaplani i jejich kolegy — vychovateli, psychology
¢1 samotnymi pedagogy. Velky pfinos kaplanské sluzby si uvédomuje 1 vedeni véznice.
Personal mnohdy citi potfebu duchovni sluzby i pro sebe. At uz jsou to soukromé rozhovory,

kdy tématem je jejich osobni zivot, pracovni problémy, ¢i rady do Zivota.
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9) Postupy kaplani pii hrubé icelovém jednani vézii

Do vyslovené ucelového jednani se fadi manipulace, citové vydirani, lez ¢i jiné
ostudné zneuzivani duvéry duchovniho. Také napi. to, kdyz jde nékterym véziim jen o
néjaké vyhody, chtéji ziskat napf. pochvalu, dobré hodnoceni, dostat se ven... Pozadavky,
které vézni na kaplany maji a které prekracuji rozsah jejich sluzby, duchovni odmitaji. Vézni
z kontaktu s kaplany nemaji Zadné vyhody kromé¢ kvalitnéji straveného Casu, coz povazuji za
zéadoucti, 1 kdyZz nemaji zdjem piimo o bohosluzbu, studium Bible ¢i modlitbu.

Nektefi kaplani se s hrubé ucelovym jednanim vézil jest€¢ ve své sluzbé nesetkali
nebo setkavaji opravdu velmi malo. SpiSe uvadéji, ze jde o snahu vézil ziskat kaplana na
jejich stranu. Ti, ktefi se shrubé ucelovym jedndnim setkavaji, vyuZzivaji konzultace
s ostatnimi kaplany nebo si pro jejich vlastni psychohygienu chodi za svymi zndmymi. VZdy
je dobré, aby spolecenstvi, které se s duchovnim schéazi, mélo jasné¢ dand pravidla chovani
pravé od néj, s tim, Zze pokud budou porusena, bude ucast pii této sluzbé ukoncena. Ma to

vyznam a smysl a je to tak spravné a vychovné.

10) Asertivita v kaplanské sluzbé

Asertivita je velmi dilezitd, je ndpomocnou dovednosti, ma své hranice a je jednou
ze vézni by chtéli zaujmout ,,dalezité” misto napt. ve skupiné ¢i si vynucovat néjaké
nadstandardni sluzby. Rozhodné zéisadni je ve vztahu k véznim umét jednoznacéng, ale
laskavé odmitat pozadované sluzby, které jsou za hranici toho, co kaplanska sluzba muze
poskytovat. Ve vztahu k ostatnim zamé&stnanciim a vedeni je tfeba vymezit pravidla (psana i
nepsand) a distojnost kaplanské sluzby. Kaplan se totiz musi umét vyhranit proti vézenské
klientele. Musi byt dobfe ,,Citelny* a vézni museji védét, Ze je to on, kdo je o krok doptedu a
dava pravidla ,hry”“. Mnozi kaplani neabsolvovali zadny metodicky trénink asertivniho
chovani ¢i krizové intervence. UCH je tak jejich samotna praxe a profesni dovednost, poptipadé

odborna kiest'anska psychologicka literatura.

11) Pracovni inava, vyCerpani a syndrom vyhoreni v kaplanské sluzbé

Pracovni inava se u mnohych kaplana ,,ohlasuje® zpravidla zvySenou nervozitou,
podrazdénosti a tim, Ze kaplan miiZe postupné ztracet motivaci k této sluzbé nebo se piestane
o sv¢ klienty zajimat. Duchovni si vSak pfipoustéji, Ze je jejich profese miiZze nejen pozitivné

formovat, ale 1 deformovat!
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Naptiklad partner a déti jim obcas pfipomenou, Ze je jejich prace pohlcuje a kazi
(nedavaji jim dostate¢né mnozstvi pozornosti a lasky, reaguji ostfeji nez diive atd). Jeden
kaplan dokonce uvadi, Ze pracovni tinava se dostavuje ve chvili, kdy za¢ina vykonavat sluzbu
mechanicky. Kdy se uz prestava modlit a déla véci proto, ze je d€la. Duchovni si musi
uvédomit, ze ¢loveék musi byt vzdy napted a ptredejit tak neptijemnych situacim. Toto je samo
o0 sobé¢ velice zatézové. Jindy miize jit doslova o zivot, kdy doty¢ny odsouzeny nema co ztratit
a muze duchovniho pouzit jako rukojmi. To se jednad o dozivotné odsouzené. Pribéhy, které
Clovek slysi, jsou vzdy velice stresujici. Proto je tato sluzba vice nez naro¢na na psychickou,
ale i fyzickou stranku duchovniho.

Syndromu vyhoteni se duchovni snazi pfedchazet hospodaienim se svymi silami tak,
ze pravidelné stfidaji rtizné Cinnosti, mluvi s mnoha lidmi, kolegy, ptateli v rodin€ 1 v cirkvi
nebo navstévuji rizné prednaSky ¢i maji vlastni kazani na svych farnostech. Pfijemnou
zménou pro kaplany jsou i rodiovské povinnosti a to, ze po odchodu z prace nechavaji

veéznici véznici.

12) Pomoc p¥i pracovni inavé ¢i vyCerpani z kaplanské sluzby

Mnoho kaplanii uvadi, ze jednozna¢nou vyhodou je zkraceny tivazek a rtiznorodost
prace (civilni zaméstnani, dobrovolnickd sluzba, rodina a déti). Také jim pomaha podpora
jejich modliteben, bohosluzby se studiem teologie a psychologie. Zejména je to podpora téch
nejblizsich kolem a vira v Boha. Samoziejmé bez viry a samotné BoZi pomoci by mozna tuto
sluzbu jiz ned¢lali a snad by ani nezacali. Pro vétSinu kaplant je vira a Jezi§ Kristus to, co je
drzi nad vodou ve zlych 1 dobrych Casech. Prioritni pfi vyCerpanosti je ¢as s rodinou a se
spolecenstvim cirkve. Zde maji duchovni divérné pratelské vztahy, modlitebni i praktickou
podporu, vcetné urcité ,,supervize. Ta probihd pfirozen¢ i napt. v ramci kaplanskych porad a
jinych pfileZitosti, kdyZ jsou jako kolegové pospolu. Nékdo dokonce relaxuje zejména
prostiednictvim ,,miz* (poslech hudby, navstéva koncertli, sledovani videofilmi). Neuskodi
ani dopfani si (modlitebnich) prochazek. Ze sporti napt. horské kolo ¢i1 v zimé bézky,

s rodinou pak pftileZitostné vylety, turistika a letni dovolend u vody.
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5.3 Shrnuti vyzkumu

Pro mne bylo velikym piekvapenim, Ze diky expertnimu rozhovoru s byvalou
predsedkyni VDP jsem si mohla rozsifit své cile tohoto vyzkumu. Z odpovédi kaplant jasné
plyne, Ze je dualezitd duvéra a opravdovy zdjem véznénych o duchovni sluzbu. Kazdy
obvinény ¢i odsouzeny mé svoji osobni cestu, jak se dostal k vife. S virou se mohl setkat uz
v détstvi, ale pokud tomu nevénoval pfili§ velkou pozornost, zapomnél na Péna Boha.
Nicméné diky kaplanské ¢innosti ve véznicich mizeme vidét, ze 1 vrazi se chtéji setkat

s duchovnim. Kaplan z jedné véznice uvadi ve svém ¢lanku!®!

, ze nejdulezitejsi je, dovést
¢lovéka k uznani vlastni viny. Ukolem kaplant neni poplacani po rameni a véta ,,To bude
dobré®. Dobré to bude az v tom okamziku, kdy ¢lovék sam sob¢ piizna, ze ude€lal Spatnou véc
a ze z toho musi vyvodit ur€ité disledky.

Samotny vyzkum piinaSi ve vypovédich vézenskych kaplani shodnosti i odliSnosti.
Z vysledkt 1ze usoudit, ze duchovni by mél mit k jednotlivym odsouzenym rozdilné pfistupy,
protoze zéalezi na jejich momentalnim psychickém rozpoloZzeni, jejich cilech po opusténi
véznice apod. Kazdy kaplan ma i rozdilné vedeni biblickych hodin, kde se styka s celou
duchovni skupinkou ¢i jen se samotnymi jednotlivci. VSichni duchovni se shoduji ve vnimani
smyslu, cildi, vizi a budoucnosti vézeniské duchovni sluzby. Podle mého nazoru z vyzkumu
plyne, Ze obvinény ¢i odsouzeny se citi byt motivovan dosdhnout ve véznici néjaké
kvalitativni zmény. Kaplani si jsou jisti uZitecnosti své sluzby i pfesto, Ze je kaplanska sluzba
velmi naro¢nd a néktefi se po urcité dobé mohou citit vyhotelymi. Diky vyzkumu jsem si
mohla uvédomit, Ze duchovni oblast je jedinym momentem, ktery vézné formuje a urcitym
zpusobem né¢kam smeéruje. Je nezastupitelnou roli v obecné péci o clovéka — o doplnéni jeho
potieb. Odsouzeni tuto sluzbu nejenom Zadaji, ale také ji tak citi. Pfinos kaplanli vidim v
cilené zméné hodnotového systému. Piinos je jak v etice, tak i v etiketé. Kazdy kaplan zvlada
tuto sluzbu jinak. Samoziejmé to vzdy zalezi na osobnosti ¢loveéka. Hraje v tom roli 1 cirkevni
zatazeni. Pro vétSinu cirkvi je samoziejmosti postarat se nejen o duchovni rovinu ¢lovéka, ale

projevuje se tam i celkovy zdjem o ¢loveka (jeho lidstvi, rodina a smér).

01yEZEK, Petr. Slouzit ve vézeni? Boz{ vyzva...,in MLADA FRONTA DNES, pondéli 4. 1. 2016, Plzetisky kraj,
str.15.
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Predpoklad A — Dany ptedpoklad se z veliké ¢asti potvrdil. Nasvédcuje tomu
usilovani u obvinénych a odsouzenych o pfijeti své viny za vlastni trestné Ciny. I kdyz se
tento fakt nemusi dit Casto, tak je doloZzen pokénim ¢i moznou napravou jedince. Cesta
k tomuto poznani je dlouha a velice slozita, ale je podstatna. Tohoto cile se snazi kaplani

dosahnout pravidelnym skupinovym setkavanim nebo i individualnimi rozhovory.

Ptredpoklad B — Tento piedpoklad se potvrdil a je doloZen tim, Ze vétSina kaplant
pisobila ve véznicich jako dobrovolnici. Cast kaplant vSak pracovala v socialnich

sluzbéch (napt. Nad¢je) nebo méla povinnou praxi ve véznicich jako pastoracni pracovnik.

Ptedpoklad C — Piedpoklad se potvrdil jen Castecné. A to z divodu, Ze nckteti
kaplani si berou praci moc osobné¢, jsou ji pohlceni a nedokazi se tak naplno vénovat své
roding. Nékdy se citi unaveni a bezmocni. Ale na druhou stranu se ve vypovédich kaplant
potvrdila i smysluplnost, potiebnost a prospésnost této prace. Nedilnou soucasti je i

uzitecnost této sluzby, jejiz vysledky jsou ovSem tézko méftitelné.

Ptedpoklad D — Dany ptedpoklad se spise potvrdil. Je dolozen napiiklad tim, ze
vétSina kapland usiluje o pfinos pro obvinéné a odsouzené jedince. Snazi se o citlivé
efektivni doprovézeni, dat novou inspiraci k pfistupu k druhym lidem, poznavat sebe sama,
délat néco prospésného pro ostatni, prehodnotit dosavadni zebticek hodnot, vést jedince

k zodpovédnosti €1 jim pomoci zvladnout stres z uvéznéni.
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6 Popis zkuSenosti z vlastni praxe

Ma praxe probihala od 8. 9. 2016 do 14. 11. 2016 v rozsahu 50 hodin. Byla zamétena
predevsim na vézenskou duchovni sluzbu diky této bakalaiské praci. Jsem piesvédCena, Ze mi
tato praxe velmi usnadnila pohled na zivot ve véznicich a mohu tak posoudit, jak to
i z praktické Gasti v tomto prostiedi chodi. Praxi jsem méla ve tiech véznicich Ceské
republiky (Pfibram, Valdice a Praha — Pankréc).

Prvni praxi jsem méla ve véznici Pfibram — Bytiz. Ne exkurzi do véznic je velice
obtizné se dostat. Mou vyhodou vsak bylo to, ze m{j znamy piedseda VDP, ktery je zaroven
1 kaplanem ve véznici Valdice, se vzdy spojil s feditelem ¢i kaplanem dané véznice a umoznil
mi tak vstup. Ma dvoudenni stdz ve véznici Pfibram (20 hodin) byl maj prvni vstup do
véznice v mém zivote. Samoziejmée Ze jsem méla obavy a strach, ale na druhou stranu jsem se
velice téSila. Praxe byla zaméfend na ndpln prace vézenského kaplana. Kaplankou této
véznice byla velmi mila a ochotna pani, ktera mi popsala svoji praci a provedla mé i po celé
véznici a ukdzala mi vSechny oddéleni a mistnosti. Pfevazné jsem se pohybovala ve stiezené
¢asti véznice s ostrahou, ale méla jsem i moznost podivat se do nizSich typt véznice a hovofit
tak se zamé&stnanci (psycholog, specidlni pedagog, terapeut, socialni pracovnice a vychovatel).

Také jsem byla pfitomna na skupin€ odsouzenych Specializovaného oddéleni vykonu
trestu, které se zaméfovalo na drogovou zavislost. Nejvice mé vSak zaujaly individualni
rozhovory a duchovni skupinky s kaplankou. Déle jsem mé¢la moznost si vyzkousSet, jaka je
vibec prace kaplana. Méla jsem za Ukol na Specializovaném oddé€leni vykonu trestu se
zamé&fenim na drogovou zavislost vést skupinku. Pfipravila jsem si tedy biblicky text a snazila
se tak upoutat pozornost odsouzenych na jejich zavislosti a starosti vézenského zivota.
Ptestoze jsem nikdy Zadnou duchovni a ani jinou skupinku nevedla, tak jsem si dle kaplanky
1 odsouzenych vedla vyborné. Toto setkdni jsem vedla celkem tfikrat, a to vzdy s jinymi
odsouzenymi. Velmi mé zaujalo, Ze m& po celou hodinu vSichni poslouchali a béhem
skupinové prace ochotné sdileli své osobni problémy a starosti. Cilem této prace bylo
dosahnout terapeutického momentu, coz si myslim, Ze se v mém piipad¢ podatilo. Odsouzené
z vézenské subkultury jsem piijimala a nedé€lala mezi nikym Zadné rozdily. Tyto dva dny mé

velice obohatily a moc jsem si je uZila.
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Dalsi praxi jsem méla ve véznici Valdice, ve které jsem byla také dva dny. Prvni den
jsem se opé€t seznamila s provozem ve valdické véznici a jesSté s panem feditelem a panem
naméstkem, jelikoz maji vynikajici vztahy s mym znamym kaplanem, ktery je kaplanem
v této véznici. Tato véznice je nejvyhlagendjsi véznici v CR, kde si trest odpykavaji ti nejhorsi
zlocinci. Je to jedna z Sesti véznic, kde jsou dozivotné odsouzeni (E). Soucasti této véznice je
klaster kartuziand s klasternim kostelem Nanebevzeti Panny Marie. Do Valdic jsou
umist'ovani odsouzeni muzi s delSimi tresty, recidivisté a dalsi jinak nebezpecni odsouzeni.
I v této véznici jsem méla moznost si vyzkouset, jaké to je, vést duchovni skupinku o péti
odsouzenych, kteti maji t€zsi tresty. S touto skupinkou se mi pracovalo velice dobfe, protoze
byli vSichni velmi otevieni, pozitivni a chytii.

Dale jsem si popovidala s mistnim psychologem a dozorcem. Na valdické véznici se
mi nejvice libilo to, v jakém stylu je postavena a jak se o ni persondl a odsouzeni staraji.
Soucasti je totiz nadhernd zahrada, o kterou odsouzeni pecuji. Také je zde Siroké spektrum
zajmovych a vzdélavacich aktivit. Odsouzeni mohou navstévovat rtizné sporty, kondicni
cviceni, Sachovy krouzek, zemépis, cizi jazyky, uvod do kynologie, rybateni a dalsi kurzy
1 pro cizince. Zajimavosti je, ze si zde odsouzeni mohou dod¢lat i maturitu ¢i vysokou Skolu.
Mistni kaplan nevede nejen duchovni aktivity formou studia a vykladu Bible ve skupinovych
a individualnich rozhovorech, ale také vede i vzd€lavaci prednasky, bohosluzby podle typu
viry odsouzeného (pravoslavny, fimskokatolicky, adventista). Dale se vénuje zaméstnanclim
(snazi se je motivovat, naslouchat jim), vénuje se rodindm odsouzenych a nakonec i po
propusténi z vykonu trestu nabizi alternativni duchovni zivot, cozZ je kiest'anské spoleCenstvi,
které se bude propusténému vénovat.

Dalsi den se vtéto véznici konala pfedndska byvalého némeckého vyhazovace,
motorkare a vicemistra kulturistiky Kornelia Novaka. PrednaSejici zde motivoval odsouzené
svym zivotnim piibéhem a ptedal jim 1 n¢kolik svych knih s vlastnim podpisem. Prednaska
m¢ velice nadchla a potom jsme s panem kaplanem jeli na otevieni azylového domu ve Strazi
pod Ralskem. Komunitni dim Sv. Dismas je urcen socidln¢ znevyhodnénym lidem, ktefi jsou
propusténi z VTOS. Velice se mi libilo, Ze jsem se v tomto komunitnim domé mohla seznamit
se systémem socidlni a postpenitencidrni péce klientli. Z této dvoudenni praxe jsem byla
velice nadSena a zjistila jsem, ze kazda véznice je svymi piistupy a aktivitami odliSna.

Posledni ¢asti mé praxe bylo navstiveni vazebni v€znice v Praze na Pankraci. V této
vazebni véznici to bylo zase Upln€ jiné oproti pfedeslym véznicim. Tato véznice zahrnuje

vykon trestu odnéti svobody (A, B a C).
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Odsouzeni zde maji moznost prace, maji volnéjsi rezim, mohou navstévovat rizné
krouzky a védi, kolik mésict ¢i let si budou sviyj trest odpykavat. Nachazeji se zde i vézni ve
vykonu vazby. Ve VV vézni nic nevédi, jsou nejisti, maji méné aktivit a jsou vice
vystresovani. Pani kaplanka této vazebni véznice vyucuje kurzy Spanélského jazyka a dé€la i
nemocni¢ni kaplanku v Motole. S kaplankou jsme si velice porozumély a dala mi rovnéz
moznost, abych opét mohla vést duchovni skupinku. Pfi vedeni skupinky jsem pokladala
vhodné otazky odsouzenym a zapojila jsem se do spole¢ného zpévu. Odsouzeni mi byli velice
sympaticti. Sdélovali mi své nazory, starosti i obavy. Nejvice mé piekvapilo to, ze v této
vazebni véznici je i zenské oddéleni (A, B a C). Zeny jsou zde jak ve VV tak i ve VT. Celkem
se zde nachazi 42 zen, spiSe jsou mladsi a z 80 % maji cizi statni ptislusnost. Méla jsem
ohromnou radost, Ze jsem toto oddéleni také mohla navstivit a nakonec jsem se byla podivat 1
do nemocnice, kde jsme s pani kaplankou navstivily jednu odsouzenou Zenu. Osobni rozhovor
s ni m¢ velmi obohatil.

Diky této praxi jsem si mohla vyzkouset, jaké to je, byt v roli kaplana a byt tak
duchovni motivaci pro odsouzené. Sezndmila jsem se s riznymi pfistupy, metodami prace
a s celym vézeniskym systémem. Béhem této praxe jsem zpozorovala, Ze odsouzeni mluvili
o tom, co by v budoucnu chtéli zménit a jak piipadné odCinit to, co spachali. Obvinéni zase
mluvili o tom, Ze jim je lito, co spachali. VSimla jsem si, Ze béhem vazby reflektuji sviij
dosavadni Zivot (napf. zminovali, Ze uz nechtéji brat drogy, chtéji mit poctivou praci apod.).
Také hovofili o tom, jak zpétn€ ocetiuji lidi ve svém okoli (rodice a ptitelkyni — za podporu
u soudd béhem vazby).

Uvédomila jsem si, ze v mém piipad¢ je tieba zachovat si odstup vici tézkostem
a problémim odsouzenych a obvinénych. Kdyby si totiz ¢loveék nezachoval odstup, tak by se
to mohlo odrazit na jeho psychice a disledkem by pak mohla byt vycerpanost ¢i syndrom
vyhoteni. V mé budouci kariéfe si dokdzu predstavit, ze bych pracovala ve v€znici, dokonce
si myslim, ze by mé to neskutecné bavilo a bylo by to pro muj osobni i duchovni zivot

obrovskou inspiraci.
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Zavér

Cilem mé prace bylo reflektovat smysl acil kaplanské sluzby i dobrovolnikii
v duchovenské péci. Nejprve jsem se zabyvala otazkou, jak ovliviiuje vézenské prostredi
chovani jedince ve vykonu vazby a ve vykonu trestu odnéti svobody. Jelikoz je vézenské
prostiedi slozitym systémem, tak této problematice napomahéd forenzni psychologie, ktera
studuje chovani a prozivani osob ve vézeni. Zaméstnanci véznic na jednotlivych profesnich
pozicich své tkoly zvladaji kazdy jinym zptisobem. Dosazené vysledky ukazuji na potifebnost
pro zlepSovani kvality praxe Vézenské sluzby CR. Vysledky, které jsem ziskala, maji hodnotu
pouze orientaéni, pfesto se vSak domnivam, Ze jsem dosdhla cile této prace minimalné na
popisné urovni. V této praci jsem dosédhla jednotlivych cili vykonu vazby a vykonu trestu.
Vysledky ukazuji, kde je mozné vidét rozdily a shody mezi zaméstnanci véznic. Odsouzeni
jsou velice riiznorodou skupinou osob a kazda tato skupina vyzaduje 1 specificky ptistup.

Zjistila jsem, ze nejdilezitéjsi je usilovani duchovni sluzby o plnéni sociélni funkce
pii resocializaci odsouzenych. Duchovni sluzba ma mnoho podob, jak mize napliovat ucel
vykonu trestu. Také jsem rozebrala, jak souvisi s kaplanskou ¢innosti Vézenska duchovenska
péce (VDP). Zaroven jsem doSla k zavéru, ze ve Vézeniské duchovni sluzbé je dulezité
evangelium. Ukazalo se, Ze pastoracni pracovnik v rdmci duchovnich setkani musi védét, jaké
problémy odsouzeny ma a nasledné se mu Iépe pracuje 1 pii postpenitenciarni péci.

Smysl kaplanské ptisobnosti nelze od vézenského prostredi odmyslet. Cile se mohou
ménit a vyvijet podle jednotlivych setkani kaplana s uvéznénym. Klienti se musi aktivné
zapojovat do programu ve véznicich, které snizuji socialni riziko, zlepSuji socialni podminky
a také pomadhaji zvladat konflikty, napéti ¢i stres. Kazdy kaplan na zaklad¢ vysledki
z vyzkumného Setfeni povaZuje za cil a smysl duchovni sluzby néco jiného. PredevSim se
jednéd o nadé&ji, zménu, sebezlepSovani, napravu a sebeporozuméni. Aby se doséhlo téchto
cilt, tak kazdy kaplan pouziva jiné metody prace, které systém nestanovuje, nybrz si je
stanovuje kazdy kaplan sam. Z vyzkumu vysly najevo rozdilné ptistupy k poskytovani sluzby
svym klientim. Pracovni pfedpoklady se vétSinou potvrdily na zakladé odpovédi kaplanti.
Kaplani zminili ve svych odpovédich ptéani, aby se zlepSila postpenitenciarni péce. Prace
ukdzala jak silné, tak i slabé stranky vézenské duchovni sluzby. Podle mého ndzoru neni

dostate¢né vyjasnéna pastoracni sluzba rodin€ a ptibuznym véznénych.

57



Z této prace mam ohromnou radost, protoze jsem diky ni ziskala mnoho zkuSenosti
aukazala mi tak nové obzory, které bych jinak nebyla schopna ziskat a poznat. Jsem
presvédCena, ze pokud vézni berou duchovni sluzbu opravdu vazné a snazi se svlij zZivot zmenit,
tak jim duchovni sluzba dokaze pomoci.

Vazim si vézenskych kaplanli i zaméstnanci ve véznicich, ktefi své poslani berou
zodpovédné a k odsouzenym se nechovaji lhostejné. Za velmi cenné povazuji na praci
duchovnich jejich upfimnou viru v Pana Boha a viru v nadéji na mozny novy zivotni zacatek
jedinct ve vézeni. Libi se mi, jak kaplani pfinaseji do zivota obvinénych ¢i odsouzenych postoj,
kterym je nezavrhuji a neodsuzuji, coz je pro tuto praci velice dilezité. Kaplani ve véznicich

jako jedni z mala lidi v zivoté vézill véti v novy zacatek, za coz je velice obdivuji.
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7 Diskuse

Bakalaiska prace je zamérfena predevsim na sluzbu kaplani ve véznicich, ale diky
rozhovoriim 1 s ostatnimi zaméstnanci véznic jsem mohla posoudit, zda funguje teorie
1 v praxi. Dle prectené literatury z teoretické ¢asti opravdu v praxi uvedenou praci vykonavaji
socialni pracovnici, vychovatelé, psychologové a specialni pedagogové. Na zakladé vyzkumu
jsem zpozorovala, ze se kaplani tidi dle Stanov VDP, které jsou uvedeny na webovych
strankach.!?? Aktudlni v tomto tématu je dle mého ndzoru kontaktovéani kapland propusténymi
veézni. Nektefi kaplani jsou s byvalymi vézni v kontaktu (dopisuji si s nimi, propusténi
navstévuji cirkev). Jelikoz je soucésti kaplanské sluzby i postpenitenciarni péce, tak se
kaplani snazi podporovat a motivovat propusténé vézné v jejich rozhodnuti a v jejich osobnim
zivoté. Propusténi si tak mohou vybrat z fady pomahajicich center, riznych spolkli a komunit.
Podle mého nazoru ten, kdo skutecné chce, tak najde zptsob, jak se integrovat do normélniho
Zivota a uz déale nepachat trestnou ¢innost. Samoziejmé Ze to neni snadné, ale pokud maji
propusténi silnou vili, motivaci a podporu od blizkych, tak to jde hned snadnéji.

Nékteti vézni uveii v Boha az ve vézeni a na svobodu odchazeji plni motivace.
Ovsem aby vydrzeli, tak museji po propusténi piekonat veskera pokuSeni, kterd méli
v dosavadnim zivoté, nez se dostali do vézeni. Takovych jedinct je ale malo. Po propusténi si
vézen dokaze najit praci a bydleni, ale pfekaZkou mu mohou byt jeho zlozvyky ¢i Spatna
parta. Nékdy se dokonce stane, ze vézné zavrhne dokonce i jeho vlastni rodina a on pak
zlstane sam se svym hfichem a v dlouhém trestu. Kaplani mu mohou nabidnout alternativu
duchovni sluzby a vést ho k pokani. K tomu vSemu dle mého ndzoru patii Bozi laska,
odpusténi, vnitini uzdraveni a vroucné modlitby. Proto si myslim, ze je dualezité, aby byli
vSichni vézni béhem vykonu vazby ¢i vykonu trestu a nejvice po ném velmi silni a odvazni.

Pii samotné praci jsem zjistila, Ze se uskuteciiuji jednani vykonného vyboru VDP,
rizné seminafe, ¢lenské schiize apod. Nejvice se mi vSak libi, ze pfi pofadani kazdorocni
znamé a populdrni akce Noci kostelti se jiz druhym rokem zucastnila i véznice Ptibram —

Bytiz. Myslim si, Ze je program velice uzite¢ny a motivacni nejen pro vézné, ale 1 pro ostatni

zaméstnance, persondl, uc¢inkujici ¢i navstévniky.

192 Stanovy VDP 2014. In: Dostupné také z: http://www.vdpcr.eu/oznamka/STANOVY .pdf
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V Ceské republice se nachazi v soucasnosti k (1. 5. 2013) 35 véznic, ztoho 10

vazebnich véznic a dva detencni ustavy.

Zdroj: MAPA VEZNIC, VAZEBNICH VEZNIC A DETENCNICH USTAVU CR.
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Obrazek 2 Popis obrazku 2

Ve véznicich se vyskytuji rizné budovy, specidlni mistnosti i zony. Zdroj: BAJCURA,
L., Prava vézné — Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody, GRADA Publishing, 1999,
Praha 7, 1. vydéani, str. 150
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Obrazek 3 Popis obrazku 3

Srovnéavani Cetnosti odsouzenych za vybrané trestné Ciny v roce 1990 a 1997. Stale
nejcetnéjSim trestnym cinem je kradez. Zdroj: BAJCURA, L., Prava vézné — Od vazby po
propusteni z trestu odnéti svobody, GRADA Publishing, 1999, Praha 7, 1. vydani, str. 143.
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Obrazek 4 Popis obrazku 4
Mista poskytovani péCe organizace Prison Fellowship International v odvétvi
pomoci détem véziil. Zdroj: WHERE WE WORK. https://pfi.org/what-we-do/rescuing-
children/.
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Obrazek 5 Popis obrazku 5
Vyskyt vézetiskych kapli a modliteben v Ceské republice k roku 2011. Zdroj: JUZL, M.,

Socialné pedagogicka role cirkve v penitencidarni praxi, Institut mezioborovych studii Brno

2011, 1. vydani, str. 154.
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Seznam tabulek

Tabulka ¢. 1.

Stavy véznénych osob k 24. 4. 2017. Zdroj: RYCHLA FAKTA: STAVY VEZNENYCH
OSOB. VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné

z: http://www.vscr.cz/generalni-reditelstvi-19/informacni-servis/rychla-fakta/

Véznéné osoby

muzi zeny
Dospéli 20931 1678
Chovanci* 70 6
Celkem 22768
* zabezpeCovaci detence
Obvinéni — vykon vazby

muzi zeny
Dospéli 1 685 132
Mladistvi 18 2
Celkem 1817
Odsouzeni — vykon trestu

muzi zeny

Dospéli 19 246 1678
Mladistvi 53 10
Celkem 20 855
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Prilohy
Piiloha 1.

Schéma organizaéni struktury Vézetiské sluzby CR, platné od 1. 9. 2015, zdroj:
Organizaéni struktura Vézeniské sluzby Ceské republiky. In: VEZENSKA SLUZBA CESKE
REPUBLIKY [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné zZ:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/image/Tiskov%C3%A9%200dd%C4%9Blen%
C3%AD%20G%C5%98%20VS/org_struktura vscr 01092015.jpg
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Priloha I1.

ORGANIZACNI STRUKTURA GENERALNIHO REDITELSTVI A SYSTEM RiZENI.

In: VEZENSKA SLUZBA CESKE REPUBLIKY [online]. [cit. 2017-04-24]. Dostupné z:
http://www.vscr.cz/client_data/1/user_files/19/image/Tiskov%C3%A9%200dd%C4%9Blen%
C3%ADY%20G%C5%98%20VS/PDFka/Organiza%C4%8Dn%C3%AD%20%C5%99%C3%
A1d%20Gener%C3%A 11n%C3%ADh0%20%C5%99editelstv%C3%AD%20VS%20%C4%8
CR.pdf

ORGANIZAENI STRUKTURA GENERALNIHO BEDITELSTVI A SvSTEM Bizeni
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Piiloha I11.

Schéma ¢asového rozvrhu dne ve véznici od pondéli do patku, véetné dnti pracovniho
volna a klidu. Zdroj: BAJCURA, L., Prava vézné — Od vazby po propusteni z trestu odnéti
svobody, GRADA Publishing, 1999, Praha 7, 1. vydani, str. 158.
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Piiloha IV.
Schéma rozdili vykonu trestu v jednotlivych typech véznic. Zdroj: BAJCURA, L., Prdva
vezné — Od vazby po propusténi z trestu odnéti svobody, GRADA Publishing, 1999, Praha 7,

1. vydani, str. 157.
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Piiloha V.

Tabulka opravnénych registrovanych cirkvi pii vykonu duchovni sluzby ve véznicich. Zdroj:

JUZL, M., Socidlné pedagogickd role cirkve v penitencidrni praxi, Institut mezioborovych
studii Brno 2011, 1. vydani, str. 114.
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Piiloha VI

Dotaznik pro kaplany. Vyplnén formou e-mailu, béhem ¢tyt mésicu.

OTAZKY PRO KAPLANY
1. Jaka byla vase cesta k vézenské duchovenské sluzbé?
2. Jak dlouho slouzite?
3. Jak na nabidku sluZby obvinéni/odsouzeni reaguji? Jak vyuZivaji opakovanych
kontaktu?
4. S jakymi motivacemi u obvinénych/odsouzenych se pri vyuZziti sluzby setkavate?
5. O jaky prinos pro obvinéné/odsouzené usilujete? Jaké jsou vaSe priority?
6. Co vam tato sluzba prinasi?
7. Jak se ve své sluzbé obvykle citite?
8. Jak sam hodnotite uzite¢nost této sluzby pro vézné, popr. pro personal?
9. Co sam povaZujete za hrubé ucelové jednani vézii a jak v takovych pripadech
obvykle postupujete?
10. Jaké misto ma asertivita ve vasi sluzbé?
11. Podle ¢eho rozpoznaviate pracovni inavu nebo vy€erpani a co k tomu prispiva? Citil
jste nékdy ,,vyhorelost* ve vztahu k této sluzhé?

12. Kdo vam v takovych chvilich pomaha? (vira, rodina, déti, pratelé)
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