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I. Uvod

Diplomovou préaci jsem se rozhodla vénovat tématu ,,Zviastnosti
vyslechu déti“. Na volbu tématu mélo bezesporu vliv mé studium
klinické psychologie na Filozofické Fakulté Univerzity Karlovy a
praxe, pfr které jsem meéla moZnost pracovat s détmi a
dospivajicimi, ktefi se staly ob&tfmi trestnych &¢ind nebo v mensi
mife byly vySetfovany jako pachatelé &inli jinak trestnych (napf.
v Diagnostickém ustavu pro déti a v Diagnostickém ustavu pro
mladez v Hodkovi¢kach, na Lince Bezpeéi v Praze, na
Psychiatrickém oddé€leni pro déti v Motole, na Psychiatrickém
pavilonu v Praze Bohnicich a kone&né také u Policie CR).Vedle
vySe uvedené praxe jsem se na FF UK i PF UK béhem mych
studii vénovala oborim jako je forenzni psychologie,
kriminologie, kriminalistika, soudni psychiatrie a sexuologie,
socialni deviace, soudni 1ékafstvi a zvla§té jsem se vénovala

komunikaci mezi lidmi.

V prib&hu mych praxi jsem méla moZnost sledovat, jakou roli
hraje vhodné& zvoleny styl komunikace v dosazeni optimalni
spolupriace. Na druhé strané jsem byla nejednou svédkem zcela
nevhodné vedené komunikace, kterd vytvofila u partnera
v komunikaci velké bariéry a ztiZila &1 znemozZnila tak jeho
kooperaci. V pfipad€ komunikace dospé€lého s ditétem je tfeba
styl komunikace nastavit nejen s pfihlédnutim k osobnosti ditéte
a dané situaci, ale také k rozumové, emocidlni a socidlni

vyspélosti ditéte,

Vyslychajici by podle mé mél mit vyborné znalosti nejen

v oblasti préva, ale 1 v oborech vyvojové psychologii a



psychologii osobnosti. Mé&l by ovladat komunikaéni dovednosti

stejn& dobfe jako kriminalistickou taktiku vedeni vyslechu.

Jako ,,déti* v této praci pojimam déti od narozeni do patndcti let
véku; nicméné vzhledem k problematice mé prace ,Vyslechu

déti“ se jednd pfedevSim o déti ve vékovém rozmezi 3-15let.

Mym osobnim cilem bylo pokusit se v prdci shrnout v3echny
podstatné poznatky, které by mél idedlné znat kazdy vyslychajici,
¢i osoba, kterda se vyslechu udastni. Osobnost dé&ti je velmi
zranitelnd a nevhodné provedeny vyslech by dité moh! nadlouho

poznamenat,



II. Vyslech

2.1. Pojem a cile vyslechu

Vyslechem se v kriminalistice rozumi metoda, kterou se na
zakladé zdkona ziskavaji v procesu interakce mezi vyslychajicim
a vyslychanym formou vypovédi kriminalisticky a priavné
vyznamné informace z pamé&tovych stop obsaZenych ve védomi
vyslychanych osob, za pfisného dodrZeni zdkonem danych prav a

povinnosti vyslychaného i vyslychajicihol.

V pojeti trestniho prava je vyslech jednim z druhd dokazovani —
rekonstrukce uréitého  skutku prostfednictvim ziskavani,
zpracovéani, hodnoceni a dokumentovani vypovédi’. Dokazovéni
provadé&ji orgdny <&inné v trestnim fizeni (dale jen LOCTR“) a
jejich hlavnim ukolem je zjistit, zda se uréity skutek stal, jestli
je trestnym ¢inem a kdo je jeho pachatelem. Jde vZdy o skutek,
jeZz se stal v blizké ¢i vzddlené minulosti a ktery organy &inné
v trestnim fizeni, jimZ pfisludi jej zjistit a o ném rozhodnout,
samy nepozorovaly. Ulohou OCTR je také zjistit okolnosti, které
vedly k trestné ¢innosti nebo umoZnily jeji spadchdni. Dokazovat
je tfeba jen okolnosti dilezité pro trestni fizeni. Okruh
okolnosti, které bude tfeba v konkrétnim pfipad€ dokazovat, je

nutno uréit nejen vzhledem k povaze piipadu, ale i vzhledem ke

stadiu procesu, v némz se dokazovani provadi.

t BELKIN, R.S., PJESCAK, J. Kriminalistik Il. - Kriminalisticko taktické metody

odhalovéni, vyietfovani a pfedchizeni trestné &innosti. 1984
MUSIL, J., KONRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika. 1.vydani. Praha: C.H.Beck, 2001
2 JELINEK a kol. Trestn{ privo procesni. 2. nezm.vyd. Praha: Eurolex Bohemia, 2002

MATIASEK, J., SOUKUP, J1., BARTA, B. Psychelogie a vyslechovd praxe. Praha: Orhis
1968



Vypovéd ziskand pii vyslechu by meéla byt pfi dodrzeni
podminek stanovenych trestnim fadem Uplnd a vérohodna a mé&la
by mit charakter dikazu. V ptipadé, kdy uplnd a vérohodna
vypovéd nemiZe byt dikaznim prostitedkem, je alespon
pramenem informaci k orientaci orgdnu &inného v trestnim fizeni,

zpravidla fizeni pfipravného.

Odbornymi zélezitostmi vyslechu se rovnéZ  zabyva
kriminalisticka taktika — jedna z &asti kriminalistiky, a soudni

psychologie, konkrétn& psychologie vyslechu.

Kriminalistickd taktika propracovava detaily provedeni
vyslechu, véetné souvisejicich okolnosti. Zabyva se piipravou
vyslechu, problematikou zakdzanych metod vyslechu,
posuzovanim pravdivosti vypovédi podle urditych znakd,
problematikou sugesce, ftypickymi obrannymi strategiemi
vyslychanych a adekvatnimi strategiemi vyslychajicich,
osobnosti vyslychajiciho, metodikou vyslechu, procesem
formovani vypovédi: vnimani, zapamatovani a zapomindni,

o 1
vzpominani, reprodukce apod.

Centrem Z4jmu psychologie vyslechu je interakce
vyslychajiciho a vyslychaného a zarovef produkt této interakce,
tj. vypovéd v&etné& psychologickych okolnosti podilejicich se na
utvafeni V)’fpovédi.2 Ziskané poznatky o faktorech pilsobicich na

koneénou kvalitu vyslechu jsou podkladem psychologické

t PROTIVINSKY, M. Diskuse o postaveni kriminalistiky v SRN pokraduje.

Kriminalistika, 2001, &.2
2 CIRTKOVA, L. Kriminalni psychologie. Praha: Eurounion, 998, 5.174



analyze, ktera je napfiklad nutnd k posouzeni vérohodnosti

vyslechu konkrétniho jedince.



2.2. Vyslech a jeho pravni dprava

Zikladni podminky vyslechu jsou naplnény dodrZovanim
platného pravniho tadu, zj. Ustavy Ceské republiky a Listiny
zdkladnich prav a svobod. Pravni nilezitosti vyslechu jako
procesniho udkonu jsou v soudasné dob& upraveny trestnim
Fadem (Zdkon ¢&. 141/1961 Sb., Trestni fad — dale jen ,tr.f.“) a

zékonem ¢.218/2003 Sh.o soudnictvi ve vécech mlideZe.'

Ustanoveni zakona &¢. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim,
ve znéni pozdé&jSich pFedpish jsou zavazna a zajiSf'uji zdkladni
naleZitosti, které musi kazdy vyslech jako vy$etfovaci metoda
spliiovat. V pojeti trestniho prava je vyslychany nositelem prav
a povinnosti vyplyvajicich z jeho vztahu k §etfenému skutku,
respektive z jeho procesniho postaveni (obvinény, svédek,

znalec).

Trestni fad upravuje zejména:

(i) zidkladni procesnf podminky provadéni vyslechu, a to:

a) Rozsah a charakter  prostfedkd  k zaji§té&ni
pritomnosti vyslychaného (pfedvolani a piedvedeni
svédka § 98 tr.f.;)

b) Ustanoveni o povinnosti svédéit § 97 tr.f.;

c) Ustanoveni o zdkazu vyslechu svédka - §99 tr.i.;

d) V¥slech obvinéného - §§ 91-95 tr.¥.;

e) Vyslech svédka §§101-103 tr.f. (zjiténi totoZnosti
své€dka a jeho poméru k obvinénému — §101/1 tr.f.;

povinnost pouleni svédka o pravu odepfit vypovéd

! Némee, M. Vyslech a taktika jeho provadéni ve specidlni vyslechové mistosti. Policejni
akademie Ceské Republiky. Praha: 2003 str. 8
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§101/1 tr.¥.; povinnost pouleni svédka o zakazu
vyslechu nebo o moZnosti postupu podle ustanovent
8§55 odst. 2 tr.f. a o povinnosti vypovidat dplnou
pravdu a nic nezamléet ~ §101/1 tr.f.; povinnost
zjisténi poméru svédka k projednavané véci a ke
strandm jiZ na podatku vyslechu a podle potieby téz
na jiné okolnosti vyznamné pro zjiiténi jeho
hodnovérnosti — §101/2 tr.f.; zdkaz kladeni
navodnych otdzek — §101/3 tr.f.; moZnost pfikdzat
svédkovi, aby napsal potfebny pocet slov, je-li toho
tteba ke zji¥téni pravosti rukopisu §101/4 tr.i.;
zvia§tni rezim p¥i vysiechu osoby mlad3i neZ 15 let

- §102 tr.1.)

(ii) Zdkladni procesni podminky vyslechu u nékterych
zvld§tnich zpisobu dokazovani uvedenych v tfetim oddile
paté hlavy trestniho fadu - zakladni procesni podminky
provedeni konfrontace §104a tr.f.; rekognice §104b tr.f.;
vySetfovaciho pokusu §104c tr.f.; rekonstrukce §104d;
provérky na misté §104e; =zdkladni pravni podminky
vyslechu znalce §108 tr.f. (podrobnéji §§105-111 tr.t.).

Zakonna Gprava je Upravou pouze ramcovou a detaily provedeni
vyslechu véetné souvisejicich okolnosti jsou ponechiny k

rozpracovani kriminalistické taktice.

11



I11. Zakladni pojmy souvisejici s vékem ¢lovéka

Zletily, zletilost - zikladni pojmy z hlediska ob&anskopravniho
i trestnéprdavniho, vyjadfuje zplisobilost fyzické osoby vlastnimi
pravnimi dkony nabyvat priva a brit na sebe povinnosti, tzv.
zplsobilost k pravnim tkondm. Zletilosti nabyva obc&an
dovrSenim 18 let véku s vyiimkou uzavieni manZelstvi, kdy
muZe zletilosti nabyt uzavienim manZelstvi po 16. roku véku (z.

o rodiné).

Nezletily je obsahové i vyznamové opakem zletilosti. Na casové
ose Zivota vyjadifuje obdobi od narozeni do nabyti zletilosti.
S nezletilosti z ob&anskopriavniho  hlediska je  spojena
zplisobilost fyzické osoby mit prava a povinnosti. Nezletilf viak
maji zpasobilost jen k takovym priavaim okondm, které jsou
svou povahou pfiméfené jejich rozumové vyspélosti a odpovidaji
véku. Trestni pravo tento pojem neuZivd. Dfive byl tento pojem

&asto pouZivan pro oznaceni osob do 15 let véku.

Mladistvy je pojem trestn€ pravni. Trestni odpovédnost
mladistvého zadind dnem nésledujicim po dni dovrSeni 15 let

véku a konéi v den dovrSeni 18 let véku.

Osoba mladfi neZ 15 let
Jde o pojem trestné-pravni. Z pohledu poditani Casu v trestnim
fizeni tento pojem vyjadiuje Casové obdobi, ve kterém fyzicka

osoba, neni trestné odpov&dna, pokud spachala &in jinak trestny.

12



Osoba blizkd véku mladistvého

Jde o pojem pouZivany pievdaZné kriminologii a praxi. V
trestnim zakonu je pouzit v §33 pism. b) trestniho zdkona jako
polehéujici okolnost pfi vyméfe trestu. Z pohledu pocitani €asu
se jednd o obdobi mezi osmnictym a devatendctym rokem véku,
kdy lze na zakladé zakona & 218/2003 Sb. vyuZit néktera

ustanoveni v trestnim fizeni.

Dité

Podle Umluvy o pravech ditdte pfijaté 20.11.1989 v New Yorku
se ditétem rozumi osoba mlad8i 18 let, pokud nedosahla
zletilosti dfive. Poymu dité uziva z.£.218/2003 Sb.v §89: ,dité&
mlad3i 15 let®. Trestni zakon oznadeni dité€ pouZivd pro
kategorii osob, kterd poZivé zvlaStni trestné-pravni ochrany za
podminek stanovenych ve vybranych skutkovych podstatach,
napf. Ynos §216 trestniho zakona (TZ); u trestného <d&inu
Opudténi ditéte podle §212 TZ je timto zplUsobem :zpravidla
oznacovano dité pfedikolniho véku, které si samo mnemiZe
opatfit pomoc, ale mlZe jit i o osobu star§i za urcitych

podminek.

Podle §216 TZ je za dité povaZovéna osoba mlad§i 18let, tedy
trestnépravné pojem koresponduje s ob&anskopravnim

vyjadienim nezletilosti.

VEk 12 let je vyznamny pro uklddéni opatfeni potfebnych
k napravé ditéte, které spachalo &in jinak trestny, a to dle hlavy
ITI. =zak.&é. 218/2003 Sb. - Zikon o soudnictvi ve vé&cech
mlidezZe.

13



Mldidez - tento pojem je spojovdn s raznymi vékovymi
kategoriemi v zévislosti na pfedmétu a rozsahu zkouméni

jednotlivych védnich obori - kriminologie, sociologie.

Pro potfeby této prace budu pouZivat pojem dité pro v&kové

rozpéti ¢lovéka od narozeni do 15.roku véku.

14




IV. Zpisobilost déti vypovidat

Nazory na zplsobilost déti podat uplnou a pravdivou vypovéd
pro8ly zasadnim vyvojem. Na zadatku 20.stoleti (v anglosaskych
zemich dokonce 1 dale v pribéhu 20.stoleti) dominoval
vieobecné skepticky ndzor vid&i détem jako svédkim. Tehdejsi
psychologové pf. Stern a Binet silné pochybovali o schopnosti
déti vypovidat ve shod& s realitou'. Prosazovali nézor, Ze
vypovéd ditéte je zpravidla nepfesnd a zatiZemd mnoZstvim
chyb. Zdiraziiovala se pfirozend tendence déti dotvafet realitu
ve fantazijnich p¥edstavach a vyddavat pfedstavované situace za
skute¢né, jak to bézné &ini pfi hfe. Odmitani vypoveédi détskych
svédkd odpovidalo pfevladajicimu ladéni této doby a do znadné
miry souviselo se zpochybfiovdnim spolehlivosti vypovédi

vibec,

Vzhledem k tomu, Ze své&dectvi déti jako dikazniho prostfedku
se nebylo moZno vzdat, vzrustal poZadavek na jejich znalecké
posouzovéani. Obrat v posuzovani kompetence détskych svédki
Sel ruku v ruce s pouZivanim stale lepSich vyzkumnych metod.
B&hem dfivéj§ich prizkumd musely déti reprodukovat &asto
malo smysluplny materidl, ktery byl mimoto nauen v umélych
situacich. Nové studie se soustfedovaly na zapojeni skuteénych
zaZzitkid. Tak byly dé&ti napf. dotazovany na zat&Zujici a
bolestivé zazitky, jako je napf. odkovani, operace, lékaiské
vySetfeni a nehody. ZaZitky se tim staly zidsadné& vypovédné

G¢inn&j3{ pro forenznd relevantni kladeni otizek’.

! CIRTKOVA, L.Forenzni psychologie. Plzed: Vydavatelstvi & nakiadatelstvi Aled Cengk,
s.r.o. 2004, 5,324

2 LEMPP, R., SCHUITZE, G., KOHNKEN, G.Forensische Psychiatrie und Psychologie des
Kindes-und Jugendalters. Softcover, 2. Gberarh. Aufl. Borgentreich 2003, XXxII. s. 305
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Vyzkumy psychologi, ale i vyslechova praxe prokazala, Ze déti
jsou bézn& tzn., nikoli vyjimedné&, zplUsobilé poskytnout
vérohodnou vypovéd. Pf. Matthes' udava, %e z 877 piipadd
nezletilych svédkt bylo jen 12,2% nevérohodnych.

Utvafeni vypovédi probihd u déti podobné jako u dospélych, tzn.
informace prochéazeji znamymi fazemi a jsou vystaveny
analogickym rizikim ve sméru dbytku mnoZstvi nebo piesnosti
uchovavanych adaji. Nékteré psychologické vyzkumy dokonce
nasvéd&uji tomu, Ze za pfiznivych podminek mohou byt déti
$kolniho v&ku schopny lep8ich pamétnich vykonl nez
vysokoskolaci. Zd4 se, Ze Skolni déti méné filtruji pfi vnimani.
Proto postfehnou i fadu drobnych detaild, které se i piesné
vkladaji do paméti. Pamatuji si proZité udalosti spiSe popisnym,
fotografickym zplsobem, a proto mohou pfekvapit li¢enim
detaild (napf. pfi popisu osob), které dospé&lému pozorovateli

spi%e uniknou’.

V soudasné dobé je tedy na schopnost déti vypovidat nahliZeno
obecné pozitivné - vychazi se ze stanoviska, Ze dé&ti jsou
schopné poskytnout platnou vypovéd. Intenzivni empirické
vyzkumy b&hem poslednich 25 let roz§ifily znalosti jak o kvalité
détskych vypovédi, tak zvli§té o potencialnich zdrojich chyb.
Také byly provedeny vyzkumy vztahujici se k détské
sugestibilité, které ukdzaly, Ze dé&ti jsou sugestivné vice

ovlivnitelné a co to zpusobuje. Vyzkumy plisobivé dokdzaly, Ze

! HOLOUBKOVA, J. a spoi. Ziklady soudai prychiatrie a psychologie. Brno: Masarykova
Univerzita, 1999, 5,77

! ¢fRTKOVA, L.Forenzni psychologie. Plzed: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale Cendk,
5.r.0. 2004, 5.324
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vypovédi déti jako sv&dkd mohou slouzit jako mnaprosto
spolehlivy dikazni prostfedek, pokud bude dité piiméfene
dotazovano'. Pozoruhodni je zdsadni 2zména v pokladéni
vy8etfovacich otdzek. Casné studie se soustiedily pfedeviim na
dikaz nedostateéné kompetence dé&ti vypovidat. Dnes naproti
nim stoji v centru zajmu rizné analyzy pfifin nepostaujicich
vypovédi stejné jako moZné strategie k odstranéni jejich

nedostatkl.

! LEMPP, R., SCHUTZE, G., KOHNKEN, G.Forensische Psychiatrie und Psychologie des
Kindes-und Jugendalters. Softcover, 2., iberarb, Aufl. Borgentreich 2003, XX, s. 306
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V. Zvlastnosti vyslechu déti

S pfevladajicim nédzorem o schopnosti déti podat platnou
vypoveéd pracuje i zdkon. Trestni f4d nestanovi Zddnou vékovou
hranici pro vyslech, proto mohou vypovidat i osoby nezletile,
tedy i déti. Dé&ti mohou vypovidat jako svédci, jako osoby
podezielé ze spachani &inu jinak trestného ¢i jako obén

(poskozeni).

U déti je tfeba dbat se zvy$enou pozornosti na to, aby nebyly
vystavovany nadmérné psychické =zatézi. Dité milZe byt
nekvalifikovanym vyslechem, stejné tak jako trestnou &innosti,
silné traumatizovano. Takov4d traumatizace muZe zanechat
v psychice ditéte dlouhodobé az trvalé nasledky, které mohou

zasadné ovlivnit jeho dal$i vyvoj.

Minimalizaci dopadu vyslechu na psychiku ditéte musi byt

podfizena pfiprava a volba prostfedkl a postupl pfi vyslechu.

5.1. ZvlaStnosti v priavni apravé vyslechu déti

Pro vyslech déti plati v podstaté obdobné normy jako pro
vyslech dospé&lych. Odchylky ve vyslechu nezletilych z hlediska
procesn{ strdnky najdeme v trestnim fadu v ustanoveni §102 tr.f.
a v zakoné &, 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeZe, ve

zné&ni pozdé&jdich predpisi.

V trestnim fadu jsou kodifikevany zdkladni 2zisady, podle
kterych m4 byt vyslech ditéte provadén. Z dikce ustanoveni

trestniho fidu je zfejmé, Ze zakonodirce mél pivodné na mysli

pfedeviim ptipady, kdy se jednd o vyslech ditéte, které se stalo
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ob&ti zdvainé nasilné nebo mravnostni trestné &innosti.' Podle
pravni praxe trestnich soudl je viak dodrZovéani uvedenych
zdsad organy pfipravného fizeni pfi vyslechu ditéte vyZadovano
v kazdém jednotlivém pifipadu. Je tomu tak pro nutnost
dodrZzovani metodickych zasad vyslechu ditéte, kodifikované

mezindrodni imluvou, ke které pfistoupila i Ceska republika.

Ustanoveni §102 trestniho fadu zvIa¥t upravuje, jak postupovat pti
vyslechu osob mladfich 15 let o okolnostech, jejichZ oZivovani
v paméti by mohlo nepfiznivé ovlivnit duSevni a2 mravni vyvoj takové
osoby. Takové osoba ma byt o t&hto okolnostech vyslychdna
v pribé&hu trestniho fizeni z4dsadné jen jednou, vyslech ma byt pfitom
proveden zvla¥f Setrné. Je proto tfeba zajistit, aby vyslech byl
proveden skuteéné& tak, aby v dal%im fizeni nemusel byt opakovan.
Zakon se je snaZi sprdvné vedeni vyslechu zajistit také tim, Ze se
k vyslechu pFibere pedagog mnebo jina osoba majici zkuSenosti
s vychovou mlideze. MidZe-li to pfispét k spravnému provedeni

vyslechu, maji se pfibrat k vyslechu rodi&e, viz. niZe.

0Od 1.1.2004 naby! uéinnosti zakon ¢.218/2003 Sb.o soudnictvi
ve vécech mlideZze. I zde je zakotven postup pro vysiech déti
mlad8ich 15ti let a mladistvych, a to hlavné v ustanovenich §40,
§8§55-57, §92 zak. 218/2003 Sb.

Diiraz je kladen pfedeviim na ohleduplny postup a Setfeni
osobnosti vyslychaného, na ddkladné pozndni jeho osobnosti,
dosavadniho zplsobu Zivota, pomé&rl 1 prostfedi, v nichz zil a
byl vychovédvadn a na ochranu soukromi ditéte (zakaz zveiejnéni
jména a pfijmeni ditéte, dal3ich ucastnikd Ffizeni a jejich

opatrovnikid nebo jinych zdstupcl - §94/1).

! KLOUBEK, M. Zachazeni s ob&fmi trestnych &infi. Zpravodaj BKB, 2000, &.4
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Podle Kloubka' m4 aktudlni situace v oblasti ochrany prav ditéte
pfi  policejnim vyslechu prozatim k docileni alespoin
suboptimdlniho stavu je$té dost daleko. Zakonodarce zakotvuje
pravo obvinéného na nutnou obhajobu, byt ji obvinény tieba
nemizZe uhradit. Bylo by na misté pfi rekodifikaci vice myslet 1
na prava déti poskozenych zdvaZnou nasilnou nebo mravnostni
trestnou ¢innosti. Bylo by to Zadouci pfedev8im proto, aby
v pfipadech zdkonem wuréenych bylo ustanoveni piisludného
znalce jako osoby piibrané k hijeni prdav ditéte obligatorni a
naklady byly hrazeny statem. Zatim je Cinnost osob pfibranych
podle ustanoveni §102 tr.¥. brdna jako jakasi jejich ,oblanski
povinnost“ a pfibrdna miZe byt i osoba nedosahujici nutné

urovné vzdélani a praxe.
5.2. Vieobecné zasady vedeni vyslechu déti

Taktika vedeni vyslechu deé&ti je zaloZema na vSeobecnych
z4dsadach?:

1) Vyslech si pedélivé pfipravit - vhodné zvolit
vyslychajiciho z hlediska obecného a kriminalistického
(vyslech by méla provadét vZdy jedna a ta sama osoba;
ktera je specialistou sluzby krimindlni policie a
vy§etfovdni odborné Skolena v tomto sméru.)

2) dikladné se sezndmit s pfipadem, ktery je pfedmétem
vyslechu;

3) pisemné si pfipravit otdzky, které maji byt vyslechem
objasnény; vhodné volit typ otdzek — otazky maji byt

konkrétni, struéné, srozumitelné a vyCerpavajici;

! KLOUBEK, M. Zachéazeni s ob&'mi trestnych &ind. Zpravodaj BKB 2000, &.4

z CHMELiK, J. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminaliva. Praha: Portal, 2003,
s.122
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1)

2)

3)

4)

3)
6)

vést vyslech 3etrné& (viz. kapitola 5.3.) - dopad vyslechu
na psychiku ditéte mé byt minimalni;vyslech ditéte by se
tedy nemé&l opakovat; pfi unavé ditéte pfevést jeho
pozornost jinam, po opadnuti dnavy vhodnym zplisobem
dité navést na feSeny okruh otédzek; vhodné zatazovat
pfestivky;

pfi komunikaci s ditétem vénovat pozornost navazani
kontaktu, volit vyrazové prostfedky, kterym dité rozumi;
vytvofit podminky pro neruSeny vyslech, volit vhodné
prostfedi a atmosféru v¥slechu, viz kapitola 5.4;

zajistit 1cast 3. osoby u vyslechu, viz. kapitola 5.5;
uprava formy vyslechu podle véku, viz. kapitola 5.6.6;
provést Ffadnou dokumentaci vtkonu a =zdroven zvolit
vhodny zplsob protokolace vyslechu ditéte; doporuluje
se uZiti diktafonu a zapisovat aZ po vyslechu, ne primo
pii vyslechu; zcela nevhodna je protokolace v pribé&hu
vyslechu na psacim stroji, coZ plsobi velmi rulivé a
mizZe dochdzet také ke zbyteénym prodlevam. Zaznamova

technika by obecné méla byt bez rusivych efektd.
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5.3. Setrnost vedeni vyslechu

Zpusob vedeni vyslechu ditéte by mél vZdy vychédzet z premisy
co nejmeniiho dopadu proZitku na jeho psychiku a daldi vyvoj.
O to by se v prvé tfadé meély starat orgidny ¢inné v trestnim
tizeni, které provad&ji trestni fizeni za Ucelem objasnéni véci,
odhaleni a potrestdni pachatele. Vyslech by mé&l byt tedy veden
tak, aby pfedchizel druhotnému efektu vyvolanému ¢innosti
téchto orgéant, tj. druhotn& poniZujicimu ataku obéti
nezamérnym vyvoldvanim negativnich, traumatizujicich zézitkd
v paméti dit&te, které byly prvotné vyvoldny jednanim pachatele

zadvazné mravnostni, nisilné nebo jiné obdobné trestné ginnosti'.

Tento druhotny efekt se nékdy oznaluje jako ,sekundarni
viktimizace“. Na rozdil od viktimizace primarni, kdy je obéf
poskozena samotnym trestnym &inem, je viktimizace sekundérni
zplisobena vlivem védomych &i bezdé&nych negativnich postoji
a reakci okoli zamé&Fenych proti obé&ti’. K sekundarni viktimizaci
by mohlo dojit napifiklad nevhodnymi pozndmkami znamych a
pifatel, zmatkem doma, p¥fi gynekologickém vyS$etfeni, pfi
komplikovaném vySetfovani na policii, pfipadng v souvislosti
s konfrontaci nebo zvefejn&énim napf.zneuZivani, které miaZe
nakonec zanechat mnohem vétSi trauma na ditéti neZ samotné
zneuZivani, které mohlo dité ve své naivité chapat jako ,détskou

hru“ 3

! CHMELIK, J. Mravnost, pomografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portl, 2003, 5.122

! NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S. Psychologie v pravu. Cesky Té&&in:
C.H.BECK, 1997, str 85

3 SEJCOVA, L. Déti a mlade? jako obéti nasili. KREMINALISTIKA, rod. 35, vol.3, 2002
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V trestnim fizeni by k sekundarni viktimizaci mohlo dojit
nevhodnym vedenim vyslechu, napt. jestliZe je obéf
vyslychajicim obvitioviana, zesmé$iovéna, atd. U pohlavniho
zneuZivdni se - zvl, pfi nékterych extrémnich postupech
obhajoby - miZe stit, Ze jsou vyhledavany doklady o
nemravném chovani a Zivotnim stylu obéti, o jejich minulych
mravnich prohfe$cich, jejich psychiatrickych léfenich ¢i
aktudlni dulevni porufe, apod. To umoZfiuje alesponl &istelny
pfesun viny za delikt z pachatele na ob&f a obvykle ma za
nasledek dehonestaci a jejf dal§i, nadbyteénou, traumatizaci.
Krom zminéné traumatizace je viktimizace déti obecné
pokliaddna za rizikovy faktor nebo dokonce prediktor pozdéj3i

delikvence a kriminality stavajici obéti.’

K ptedchizeni druhotného efekiu je potfebné vyuZit v procesu
trestnfho tizeni takové postupy, které by odstranily duplicitu
v provad&ni dkond a umoZnily co nejSetrngj$i zplsob

obnovovani zdZzitkd v paméti dit&te.

Premisa co nejmen$iho druhotného efektu ma psychiku ditéte
je zakotvena v ustanoveni §102 odst.1 tr.F., které uvadi, Ze je-li
jako svédek vyslychana osoba mlads$i patnacti let, o okolnostech,
jejichz oZivovani v paméti by vzhledem k véku mohlo nepiiznivé
ovliviiovat jeji dufevni a mravni vyvoj, je tfeba vyslech provadét
zvla$f Setrné a po obsahové striance tak, aby vyslech v dal$im
fizeniZ zpravidla uZ nebylo tfeba opakovat. Dité nesmi byt
vyslechem tedy nikterak po¥kozeno a viem negativaim disledkiim

vy§etfovani je tfeba predchazet.

Trestni ¥4d stanovi v ustanoveni §102 pozZzadavek na vedeni

vyslechu po obsahové striance tak, aby ho v dal3im fizeni

' Walter, M. Jugendkriminalitit. Stuttgart- Miinchen — Hannover — Berlin
— Weimar — Dresden: Richard Boorberg Verlag, 2001, 5.58
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zpravidla uZ nebylo t¥eba opakovat. Upozoriiuje tak na daldi a
velmi &asty faktor s negativnim dopadem na dité, jimZ jsou
opakované vyslechy ze stran rliznych orgdnl éinnych v trestnim
tizeni. Opakované vySetfovani ditéte je povaZovano za
problematické a Zkodlivé, nebot v paméti ditéte vicenasobné
vyvoliva vzpominky na traumatickou udalost. Opakovanym
vyslechim ditéte se lze p#i dobré spoluprici OCTR snadno
vyhnout a lze &erpat z jednoho vyslechu provedeného pouze
jednou instanci. K opakovanému vyslechu ditéte by podle

odstavce 2, §102 tr.¥. mélo dojit jen v nutnych piipadech.

K zamezeni duplicity vyslechl je nezbytnd pfesna dokumentace
prvniho vyslechu ditéte a peclivé zpracovani protokolu.
K zdznamu vyslechu se doporucuje wuZit videoziznamu,
magnetofonu & diktafonu. Zaznamendno by mélo byt piesné
znéni otdzek, pfimé ¥el ditéte, vysvétleni slangovych pojmu
uzivanych ditétem, zachyceni mneverbalnich signald - at
mimickych, paralingvistickych €i signali vysilanych polohou téla
¢1 jeho &4sti. V dokazovani pfed soudem by méla hrat veétdi roli
také videodokumentace détskych svédeckych vypovédi a jeji
pfepis formou tradiéniho protokolu. Z pravniho hlediska jejimu
pouziti jako dikazu namisto opakovaného vyslechu ditéte nic
nebrdni. Soud v praxi obvykle odkazuje na procesni nedostatky
videozdznamii, pro které je nelze pouZit jako dikaz. N&kdy se
zda, ze jde spife o neochotu k zavadéni novot - proces pobéZi
standardnim zplsobem, nevzniknou komplikace kvilli zavadéni

novot a pfedejde se namitkam ze strany obhajoby.’

! $IRTKOVA, L.Forenznf psychologie. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
5.r.0. 2004, 5.325
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Ke spravnosti a uplnosti zdpisu, ke zplsobu, jimz byl vyslech
provadén, jakoZ i ke zpisobu, jimZ vyslychané dité vypovidalo,
miZe byt podle potieby vyslechnuta rovnéZ osoba k vyslechu

pifibrana.

Podle ustanoveni §102 odst.2 tr.¥. ma byt v dal¥im fizeni dité
vyslechnuto znovu jen v nutnych pfipadech - v fizeni pfed
soudem je proto moZno na podkladé rozhodnuti soudu provést
dikaz pfeétenim protokolu i bez podminek uvedenych v §211

odst.1 a 2 Tr.%."

]Némec, M. Kriminalistickd taktika pro pelicisty. Praha: Eurourion, 2004 | str, 195
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5.4. Prostfedi a atmosféra v¥slechu ditéte

Charakter vnéj§iho prostfedi a celkovd atmosféra vyslechu
pisobi jako dualezity psychologicky faktor, ktery mlZe znaéné
ovlivnit vyslednou kvalitu vypovédi ditéte a v porovnani

s vyslechem dospé&lych sehrdava nesrovnatelné vyraznéjsi roli.

Optimdlni je, pokud vyslech dé&ti miZe probihat v mistnosti
specialné zafizené pro ucely vyslechu déti (specidini vyslechova
mistnost) — idealné i pro déti riizného véku - vybavené détskym
nidbytkem, vhodnymi hradkami, obrazky, knihami, aby byla
navozena atmosféra béZného dé&tského zatizeni, napf. détske
§kolky, détské druziny apod. a dité nebylo zbytedné stresovano.
Vhodné&jii se jevi pouZit men$i mistnost s nepatrnymi moZnostmi
odpoutavani pozornosti. Doporuduje se pfijemné, uklidiujici a
dostateéné stimulujici vybaven{ mistnosti spiSe domaciho razu
s moZnosti her, které usnadiiuje navazani pfatelského kontaktu a
porozuméni a redukuje obavy a uzkost, které provazi prichod
ditéte do nezndmého prostiedi. Uklidnéni a pocit bezpedi vede
k ochoté spontinné vypovidat 1 o nepfiznivych skuteénostech,
také vyjadfovani a vybavovani prozZitého je piesnéjdi.' Naopak
strohé kancelafe a neosobni prostfedi mohou podnécovat uzkost
a obavy, ovliviiovat tak aktualnf dufevni stav a pamétovy vykon

ditéte, a tim vypovéd znaéné€ znehodnotit.

! HOLOUBKOVA, J. a spol. Ziklady soudni prychiatrie a psychologic. Brno: Masarykova

Univerzita, 1999, .79
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MoZnost vyslechu ditéte ve specidlni vyslechové mistnosti' se
s ohledem na ustanoveni trestniho tadu, jejichz cilem je
»ochranit“ nezletilce v trestnim fizeni, jevi jako velmi vyhodna.
Diky kvalitni dokumentaci celého vyslechového procesu nebude

nutno tento vyslech opakovat a oZivovat tak u ditéte negativni

prozitky.

Zejména v praxi prazskych ufadid je k vyfetfovéani stile dastéji
vyuZivana moZnost vyslechu ditéte na pracovi¥ti n&kterého
détského krizového cemtra’. Nesporné se oproti d¥ivéjdi praxi
policejnich vyslechlG déti v postaveni obéti trestnych ¢ind jedna o
pokrokovy postup. Vyslychajici se zpravidla omezi pouze na
zadkladni formdlné procesni Ukony administrativniho charakteru.
Vlastni vyslech je, s pfedchozi znalosti pfipadu, ve smyslu otazek
ptedem vypracovanych vySetfovatelem, veden psychologem.
Vyslech je provadén v mistnosti oddélené od ostatnich G&astnikd
jednocestnym pruhledem (jednostrannym zrcadlem), takiZe
vySetfovatel, pfipadn& soudni znalec, obhéjce obvinéného, rodice,
statni zdstupce a dalsi pfihliZejici svoji pfitomnosti nemohou ani
nepfimo rusit prib&h vyslechu. Jednostranné zrcadlo chrani dité
pied piitomnosti mnoZstvi osob a zdrovefi umoZiiuje supervizi
dalgich odbornikd&. Psycholog pied ukondenim wvyslechu dité
zaméstnd a pod vhodnou zdminkou se vzdili ke konzultaci
s vy$etfovatelem a ostatnimi u&astniky tlkonu, ktefi dostanou

ptilezitost navrhnout dal$i smér vyslechu.

Vzhledem k tomu, Ze je cely vyslech dokumentovidn na

videozdznam a vyslychajici, znalec, pfipadné obhajce dostanou

t HOLOUBKOVA, 1. a spol. Zaklady soudni prychiatrie a psychologie. Brno: Masarykova
Univerzita, 1999, 5.79

2opJEOVA, L. Déti a mladez jako obéti nidsili. KRIMINALISTIKA, roé. 35, vol.3, 2002
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moZnost navrhovat dal¥i smér vyslechu, jsou splnény viechny
procesni podminky, aby vyslech bylo moZno soudem povaZovat
ve smyslu citovaného ustanoveni §102 trestniho fadu za svého
druhu neopakovatelny, a neni proto nutno ho v jednani pfed
soudem znovu provédét'. Tim je do =znaéné miry oslaben

neZzadouci jev druhotné viktimizace ditéte.

! KLOUBEK, M. Zachdzeni 5 obérmi trestnych ¢ind. Zpravodaj BKB 2000, &.4
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5.5. Ulast ,osoby pfibrané“ pti vystechu

Ustanoveni §102 tr.f. poZaduje, aby u vyslechu ditéte mlad$iho
patnicti let byla pfitomna dal¥i osoba - slovy zdkona: ,pedagog
nebo jind osoba majici zkuienosti s vychovou mladeZe, ktera by
se zfetelem na pfedmét vyslechu a stupefi duSevniho vyvoje
vyslychané osoby pfispéla ke spravnému vedeni vyslechu®.
Takovymi osobami mohou byt lidé s pedagogickym vzdélanim a
praxi nebo jiné osoby majici vzdélidni a praxi v oborech, které
jsou zamé&feny Kk ochrané opravnénych zajma déti.! Podle
adekvéatnosti k projedndvanému pfipadu muZe byt piibranou
osobou uditel, vychovatelka nebo kurator mladdeZe — napf. pfi
vyslechu ditéte jako svédka drobnych krideZi ve Zkole. Tyto
osoby se oznacuji se jako osoby p¥fibrané (§102 /1 tr.t.).

Pfi vyslechu ditéte je pfibrana osoba rovnocennym partnerem
vyslychajiciho policisty. Osoba pfibrana je Cinnd pouze aktualné
pfi Ukonu samém, pfipadné muzZe byt pozdéji vyslechnuta
k okolnostem vyslechu v jednani pfed soudem. Nevypracovavi
Zadnou zprdvu nebo posudek. Jeji ufast ma byt v zasadé aktivni.
Hlavnimi udkoly osoby pfibrané je bé&hem vyslechu chréanit
opravnéné z4ajmy ditéte a dozirat na spriavné vedeni vyslechu, a
to s pifihlédnutim ke stupni duSevniho vyvoje ditéte a divodu

jeho vyslechu.?

! NETIK, K., NETIKOVA, D. ¥ybrané kapitoly =z foremzni psychologie pro

pravniky.Praha: PF UK, 1991, 5,160

2 Provodce détského svédka v trestnim Fizeni. Vale dité jde svéddit. SdruZeni Linka
bezpedi a mlddeZe. 2003, 5. §
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Osoba pfibrand miize po dohodé s vyslychajicim klast ditét
samostatné otazky, a to jiZ do té miry, Ze pak vétsi ¢ast vyslechu
vede sama. Pokud vyslech provadi pouze policista, pak pfibrana
osoba md dozirat na to, aby ditéti nebyly kladeny otazky
nidvodné, Gskoéné nebo pro dit€ nesrozumitelné z ddvodu jeho
véku, aby pfi protokolaci nedochizelo k dezintegraci obsahu
sdéleni ditéte, aby dité nebylo zastraSovano &1 jinak vystaveno
extrémni psychické nebo fyzické zatézi. V tomto ohledu pfibrana
osoba muZe, vlastné je povinna, do vyslechu vstupovat s navrhy,

pfipadné s protesty.

V piipadé, Ze by provedeni uréitého ukonu nebo pokradovani
v ném mélo nep¥iznivy vliv na psychicky stav ditéte, mize
osoba ptibrand podle ustanoveni §102 odst.1 mnavrhnout
odloZeni tkonu na pozdé&j§i dobu a v prib&hu provadéni
takového ukonu navrhnout jeho pferudeni nebo ukonéeni.
TamtéZ se stanovi, Ze nehrozi-li nebezpeli z prodleni, orgin

¢inny v trestnim fizeni takovému navrhu vyhovi.

Miize-1i to pfispét ke spravnému provedeni vyslechu, mohou byt
pribrani i rodie. Nicméné rodi¢e ani jini zakonni zastupci
nemaji na pfitomnost u vyslechu ditéte pravni narok. O jejich
pfipadné uasti podle platné pravni ipravy rozhodne organ ¢inny
v trestnim fizeni, co% je v pfipravném fizeni mnejcastéji

vysetfovatel.

Pokud OCTR rozhodne o u&asti rodige, ptibere se ten z rodidi, ke
kterému ma dité vé&t8i dtvéru a pfed kterym se neboji hovotit.
Pokud se p¥ibere rodi¢ (napf.otce), kierého se dit€ boji, vétSinou
nic nefekne, nebot se bude bat potrestani. Stejné tak orgén Cinny
v trestnim fizen{ zamitne dast rodi¢e pokud je podezfely z G&asti

na projedndvané vé&ci. Rodi¢ sém miZe byt pachatelem nebo mizZe
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byt z rlhznych pfi¢in motivovan k ma¥eni objektivniho pribéhu
vySetfovani. Pfitomnost rodiéd milZe byt neZddouci rovnéz
z divodu psychické struktury jejich osobnosti a pravé zde je
nutna ptredchozi konzultace vy$etfovatele s psychiatrem nebo
psychologem. Ten by mél po pifedchozim orientaénim rozhovoru
s rodi¢em jeho pfipadnou pfitomnost doporudit v soutadu s dikei

zdkona “muze-li to pfispét k spravnému provedeni vyslechu®.

V ptfipadech podezfeni, Ze dit€ je obé&ti zdvainych trestnych
¢inl, napfiklad pohlavniho zneuZivéani, tyrani svéfené osoby a
dalgich, pak je zde naléhava, obdas viak v praxi nerespektované
potfeba, aby vyslech provéddé&li specialisté v oboru trestné
dinnosti pachané middeii a na mladeZi' (v pfedchozim pojmu
jsou v praxi zahrnuty 1 dé&ti) a to v soucinnosti s psychiatrem

nebo psychologem se specializaci na déti a mlddez.

Psychiatr nebo psycholog - muZe vystupovat v rizném

procesnim postaveni. MiZe vystupovat jako

(i) osoba ptibrand podle ustanoveni §102 tr.f.;

(ii) muZe se vyslechu zGdastnit jako soudni znalec; jedni se
vét§inou o situaci, kdy je soudni znalec psychiatr nebo
psycholog vySetfovatelem pfibréan k posouzeni
vérohodnosti svédecké vypovédi ditéte podle ustanoveni
§118 tr.f. Znalec neni v tomto piipad& ptibranou osobou
podle dfive citovaného ustanoveni §102 tr.f. a Casto byva
pfibrdn aZ v dob&, kdy byl jiZ prvotni vyslech ditéte

uskuteénén;

! NETIiK, K., NETIKOVA, D. WVybrané kapitoly =z forenzni psychologie pro

pravniky.Praha: PF UK, 1991
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5.6. Zvlastnosti ve vedeni vyslechu ditéte

5.6.1. PrFiprava na vyslech

Pro vysiychajiciho a jeho pfipravu je dileZzité brat v uvahu
neustale to, Ze reakce ditéte na druhé dé&ti ma jiny raz nez reakce
na dospélé, a to, Ze dité€ se ve vyslechové situaci chova jinak

nez dospéli.

Zéasadni je dikladna priprava vyslechu ditéte vychazejici z
dokonalé znalosti pt¥ipadu a =ziskani alespoii zakladnich
informaci o osocbnosti ditéte. Vyslychajici by si mél pisemné
ptipravit otazky, které maji byt vyslechem objasnény. Pedlivou
piipravou a inventurou vlastnich postoj8 lze mimo jiné pfedejit

bezd&&né sugesci, které déti snadnéji neZ dospéli podléhaji.

Vyslychajici by mé&l zajistit podminky pro neruSeny vyslech. Je
nutné velmi peélivé volit okruh osob, které budou bezprostfedné
pfitomny vyslechu. Ptitomné osoby stejné jako neznamé

prostfedi maji ¢asto na priib&h vyslechu negativni dopad.

Délka trvani vyslechu ditéte by meéla trvat maximalné - 30 - 60
minut pfi soudasném zabrdnéni jakymkoli rudivym vlivim'.
Vieobecné plati, Z2e &im mlad8i dité, tim vét§i nebezpedi

odpoutani pozornosti.

CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzedi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cendk, 2004, s. 331
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Déti piedikolniho a mlad&iho $kolniho véku by mély byt

vyslychany zasadné jednou osobou.
5.6.2. Navazini prvniho kontaktu

Vyslychajici by mél vénovat dostateénou pozornost prvnimu
kontaktu. Normalni dité s vékové pfiméfenym chovanim byva na
zaéatku kontaktu ponékud plaché a rozpacdité, postupem doby
»roztaje“. Jiné chovini, jako chovani odpovidajici vyvojové
niz¥{ Grovni (regrese), nepfitomnost zdbran mohou svédlit o
psychickém naru¥eni ditéte nebo Ze se s ditétem nepodafilo

dobfe navazat kontakt.

Vysiychajici by mél mit k dispozici hrafky k udrZeni ditéte
v dobré naladé, nicméné tyto hradky by mély sehrat svoji roli

maximalné na podatku vyslechu, pfi navazovani kontaktu.

P¥ed vlastnim vyslechem je nutné ziskat emocionialni kontakt,
jehoZ navazovani miZe poslouzit k posouzeni vyvojové zralosti
ditéte.! Nejlepsim zplsobem je projeveni zdjmu o &innost ditéte,
zapojeni se do ni — pokud si dit€ hraje, zapojit se do hry,
projevit zajem o jejich hratku nebo =zavést fed na jejich

oblibenou ¢innost apod.

Pfi navazovani kontaktu je dobré kldast zpodatku otiazky, na
které muZe dit&€ smadno a spravné odpovédét - kolik ma
sourozencu, jestii chodi do §koly, apod. Snadné otazky dodavaji
ditéti sebedldvéru, ze vyslech miZe zvladnout. Nedoporuduji se

naopak pro navazovani kontaktu otazky, které vyZaduji zaujmuti

33



diferencovaného postoje, napf. ,,Chodi§ rad do Skoly?™, ,Je
tatinek hodny?“ aj. Vhodné je vyzvat dité k vypravéni v3edni
historky. Tak lze ziskat dfileZité informace, jak dité€ mysli a
formuluje. Nejpozdéji v tomto okamZiku by mél mit vyslychajici
jasno, jak povede vyslech a pieladit a pfeorientovat dité€ na

vlastni pfedmét vysliechu.

5.6.3. Ovrientovani ditéte na vyslech a pouceni ditéte

Plati, Ze nejpozdéji pfed vlastnim vyslechem k v&ci musi byt
dité orientovino a pFiméFené poudemo. Orientovani ditéte na
ptedmé&t vyslechu by mélo vytvofit nejlep${ pfedpoklady pro
ziskdni kvalitni vypovédi. Plni 1 duleZitou psychologickou
funkci, nebot mad odbouravat strach ditéte 2z nepfehledné a
nesrozumitelné situace a vytvéafet obraz kompetentniho,

chapavého a trpélivého vyslychajiciho.

Orientovani ditéte lze Zasto uvést otédzkou: ,, A vi§, pro¢ jsi dnes
tady?“. Malé dé&ti Casto Fikaji, Ze nic nevi, nemaji tudeni.
Nicméné je viak spife vyjimedéné, aby dité vibec netudilo, proé
je vyslychano. Jestlize dité uvede, Ze nevi, prol je ,na
vyslechu®“, lze pouZit podobné ilustrativni pfiklady. Vhodny
ptiklad sniZuje nap&ti ditéte, nebot vidi, Ze i jiné d&ti se ocitly
v téZe situaci a Ze ,jeho“ vyslychajici se v podobnych vécech

vyzna.

Poudeni je tfeba p¥izplsobit rozumové vyspélosti dit&te, jeho
zajmlim a tomu, co uZ dité vi a co mu kdo fekl. Zavazné vzory
pro piimé&fené poudeni, napiiklad v zdvislosti na véku a

rozumové vyspélosti ditéte, neexistuji.
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Podle Chmelika' je pro kategorii svédki do 15 let véku zcela
irelevantni poudeni o trestnich nasledcich poruSeni zédkona, o
trestnich ndsledcich za védomé napravdivou vypovéd, o
podminkach zakazu vyslechu ve smyslu ustanoveni §99 tr.f., o
sankci podle §98 tr.f. v pfipadé, Ze se bez dostateéné omluvy
nedostavi k vyslechu a o prédvu odepfit vypovéd jako svédek
stran trestného ¢inu, jehoZ se svédeckd vypovéd tyka, ve kterém
mé jako svédek oznamovaci povinnost podle trestniho zdkona
(§100 odst. 3 tr.t.). Pokud by dité bylo takto pouceno, §lo by o
poueni evidentné nepfimé&fené jeho véku (srov. ustanoveni §101
odst. 1 posledni véta tr.i.}. D&ti ve véku do sedmi aZ osmi let
nejsou schopny smysl poudeni o trestnich nasledcich kiivé
vypovédi nebo o nasledcich jejich vypovédi pro rodi¢e nebo

jejich blizké pochopit.

Vyslychajici by mél tedy dité&ti vysvétlit situaci, proé¢ se spolu
setkdvaji (tj. vyznam, dileZitost jeho sdéleni), co bude po ném
chtit a co dit® miZe. U malych déti je vhodné pfimo zminit
rozdil mezi kladnow a zipornou odpovédi a na piikladech
ndazorné ilustrovat odpovéd ,NE“, protoZe malé déti mivaji
tendenci reagovat mna uzaviené otdzky dospélého spile

pfitakanim, souhlasem.

Podle okolnosti je vhodné objasnit napf. 1 pfitomnost dalsi
osoby v mistnosti nebo moZnost opakovanych setkdni atd.
V piipadé, Ze se vyslychajici rozhodne umoZnit pfitomnost
rodide pFi vyslechu dit&te, je vhodné se dotdzat ditéte, zda chce,
aby byl rodié ptitomen. Tento postup je potiebne uplatnit

zejména u vyslechd k sexudlnim deliktim.

t CHMELIK, J. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portil, 20603,

$.128-130
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I3

U dé&ti ve véku od osmi do patnicti let lze pfi poucovini a
celkové pfFi vyslechu uZit vy38i mirn konkrétnosti. Déti této
vékové skupiny uz vétfinou védi, Ze za uréité jedndni mihzZe byt
dospély ¢lovék potrestan vézenim, posuzovini kategorie pravdy
a 1zi jiz chépou na podstatné vy§§i drovni nez mlad3i dé&ti. PFi
poudeni ditéte se doporuéuje vhodnou formou zddraznit potfebu
pravdomluvnosti. Ani u této v€kové skupiny neni vhodna citace
pfislu¥nych ustanoveni trestniho fadu. Dité by je totiZ mohlo
vnimat jako zastraSovdni a mezi vyslychajicim a ditétem by se
mohla nisledné vytvotit téZko piekonatelnd bariéra, ktera by
poznamenala dal§i pribéh wvyslechu. Vhodné&j3i je navodit
pfatelskou atmosféru, nevhodny je vétS§inou strohy tén,

I3

mentorovani a Ufednicky pfistup.
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5.6.4. Styl komunikace s ditétem a kladené otazky

Pro vedeni vlastniho v¥slechu je samoziejmé urcujici rozumova
vyspélost ditéte a povaha vy$etfovaného pfipadu, tj. to, co je

od ditéte tieba zjistit.

Zaikladni zésadou je individudlni pfistup a pfizplsobeni stylu
komunikace rozumové vyspélosti ditéte. Vyslychajici by mél
pouZivat verbalni i neverbalni prostfedky jednoznalnym a pro
dité srozumitelnym zplsobem. Zisadné by se méla pouZivat
slova dité&ti srozumitelnd a vyuZivat slovni zasobu ditéte - neudit
ho b&hem vyslechi novym vyrazim. Pokud dité pouZiva slova
slangova nebo slova vyslychajicimu cizi, bylo by vhodné pfedem

si vyjasnit specificky vyznam takovych slov. :

Béhem vyslechu by zasadné€ nemélo dochazet ke kritizovani
jednéani ditéte, posuzovani jednini obvinéného ¢&i hodnoceni
z moralnich hledisek ditétem popisovanou udédlost. Chybami
v projevu vyslychajiciho by byly také jeho emotivni reakce,
zvy$ovani hlasu &i nevhodné mentorovani. Nespravni by byla
rovnéZ pfemira otdzek na dité, fasté zmény tématu &1 soustavné
utvrzovani se vyslychajiciho o pravdivosti vyslovenych ¢i

pifedvedenych skutednostech.

Obecné plati, Ze nejdiive je dobré dité povzbudit, dodat mu
odvahu, aby o véci volné vypravélo. Vstupy vyslychajiciho by
se v pribéhu souvislého vypravéni mély omezovat pouze na
povzbuzovani ditéte k pokrafovani - pozornym naslouchanim,

oénim kontaktem, pfikyvovanim, tzv. echo-otazkami (tj.

! VYBIRAL,Z. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal 2000
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zopakovdni priavé sdé&leného ve stylu tédzaci véty). Teprve

nasledné je vhodné klast detailni, upfesiiujici a jiné otazky.

V fedi by mély ptevazovat véty jednoduché, obsahujici vidy jen
jednu pfimou otdzku nebo jeden navrh. Co nejméné by se mélo
uZivat zdjmen, aby nedochidzelo k zdméné€ osob. Duilezita je

dobri formulace otazek.

Otazky by nemély nenaznadovat smér odpovédi - navodné
otdzky. V piipadech, ve kterych se nelze zcela vyhnout
nivodnym otdzkdm (napf. od udélosti jiZ uplynula del3i doba a
k povzbuzeni paméti ditéte je tifeba pouiit nap¥. jeho dfivéjsi
vyrok ¢&i Gdaj tfeti osoby), lze z vypovédi ditéte pouZit pouze tu

dast, ktera jde ddle neZ opakované ndaje (tzv. dodatek).'

Mély by se co nejvice minimalizovat uzaviené otdzky (otdzky
typu ,ano-ne“). Tendence ke kladné odpovédi, kterd se projevuje
iu dospélych, je u dé&ti je¥t& vyraznéjsi. Tendence spise pfitakat
neZ fici ne je nejspi¥ spojena se skutednosti, Ze ziporna
odpovéd navozuje dojem odporu. Tendence ke kladné odpovédi
se projevuje zejména na otazky, kterym dé&ti nerozumi a
v situacich, kdy si dité neni svou vzpominkou jisto. (Z analyzy
vy§etfovacich spist vyplynulo, Ze uzaviené otazky jsou pfi
vyslechu dit&te pomérn& d&asté. Podil ,ano-ne“ otdzek tvofil

dokonce 2/3 dotazli vyslychajicich.)® K minimalizaci uzavfenych

CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeit: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Aled
Cendk, 2004, s. 333

1
Endres in CIRTKOVA, L.Forenzn{ psychologie. Plzefi: Vydavatelstvi z nakladatelstv{
Ales Cendk, 2004, 5.332
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otazek pfispiva také vyslovné upozornéni ditéte, Ze mad mozZnost

odpové&dé&t ,,ja nevim®™.

Nemély by byt uZividny otizky uvozované zaporem - ,Nebylo to

tak, Ze?7“.

Neékdy je naopak vhodné pouZiti kontriarnich otazek, tj. otdzek
na to, co se objektivn& nemohlo pfihodit. Sledovanym cilem ma
byt to, Ze dité bude evidentni nesmysl vyvracet, a pfitom
spontanné zmini ddleZité okolnosti, na které by si jinak

nevzpomnélo.

V ptipadé podezfeni na intelektové pretizeni 1Ize otazky
pfeformulovat. Usuzuje-li vysliychajici spife na emocionalni
zabrany, je lep§i tuto moZnost pfimo oteviit, ptat se na pocity
ditéte (,,Asi pro tebe neni snadné o tom mluvit?“}. Velmi zdleZi
na celkovém vystupovani vyslychajiciho, jak usnadni ditéti

sdéleni emociondlné nabitych proZitkd.

Doporuduje se pfihliZet k rychlé unavitelnosti ditéte a rozloZit
vyslech do nékolika sezeni. Unava mi¥e vyslychajici celkem
spolehlivé rozpoznat. Hidsi se postupné narustajicim motorickym
neklidem ditéte, u malych déti se zhor3uje i fe€ovy vykon. Je na
avaze vyslychajiciho, zda zatfadi pfestdvku, nebo vyslech odloZi
na pozdéji. V kazdém ptipadé je dobré poloZit na zavér né&kolik
jednodussich otazek, aby vyslech nekonéil pro dité neGspé&chem

(motivace).

JestliZze dité uhyb4d vyslechu (napf. mluvi o kresleni, o zatizeni

v té mistnosti apod.), miiZe to signalizovat:
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e Ze je dité unavené;

o ¢ ho otizky intelektualné =zatéZuji a nezvlada situaci
intelektové;

¢ 7e mé emociondlni zébrany;

o kombinace uvedeného.

V prib&hu celého vyslechu je v komunikaci rovné€Z velmi
dilezity oénf kontakt mezi vyslychajicim a ditétem. Musi byt
pfirozeny, nikoli vynuceny. Jestlize dité hledi neustale mimo,
vyhyba se oénimu kontaktu, miZe vyslychajici nabidnout ditéti,
aby kreslilo (to umoZni pfirozenym zpisobem se vyhnout

pohledlm v situaci, kdy to dit& vnima jako nepfijemné).
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5.6.5. PouZiti demonstrainich pomiicek pFi vySetfovani

mravnostnich delikti

K vyslechu déti dochédzi nejfastéji v souvislosti se sexudlnim
zneuzZivanim a tyrdnim. Vyzkumy uvadéji, Ze zhruba ve 45%
piipadd pochazi pachatel pfimo z rodiny, v daldich aZ 40% se
pachatel rekrutuje z okruhu rodiny nebo znamych. Pouze ve 13%
pfipadd je pachatel &lov&k neznamy, ktery se s ob&ti setka
ndhodnym zpdsobem. Vziajemnid znamost dospélého pachatele a
détské obéti se promitd do psychologickych zvladtnosti

vySetfovani téchto &ind.'

V roce 1993 byla poprvé Ceské vefejnosti v projektu amerického
pediatra Petera M.D.Adaseka, z Colorado Springs prezentovéna
prace s loutkami p¥i vydetfovani déti.® Ukdzalo se, %e vyuZivéani
loutek podstatng pfispivd k navdzani kontaktu, snazsi
komunikaci s ditétem, redukci jeho strachu a studu a obecné
k minimalizaci negativnich druhotnych efektd na dité pfi
vy$etfovani mravnostnich deliktd. Navic lze pomoci loutek
vyslechnout i d&ti ve véku kolem &tyf let nebo déti mentalné

retardované.

Smyslem priace s loutkami je navodit pfi vySetfovani situaci
podobnou hfe, ve které dité bude spontianné, bez ptinuceni
vypovidat. V Ceské republice jsou loutky nazyvany ,Jdja a
Paja“. Jsou provedeny tak, aby dité motivovaly ke hie. Jsou to

litkové panenky - chlapce a divky, které maji stylizované

TSEJCOVA, L. D&ti a mladez jako ob&ti nasili. KRIMINALISTIKA, ro&. 35, vol.3, 2002
CIRTKOVA, L. KrimindIni psychologie. Praha: Eurounion, 1998, 5.209

2 CHMELIK, J. Mravnost, pernografie a mravnostnf kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.
122
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druhotné pohlavni znaky, viz. obrdzek ¢. 1. Loutky napomdahaji
k oteviené€)§i komunikaci, nebot dité nemusi mluvit pfimo o
konkrétni osobé nebo pfimo o sobé, nybrZ zprostfedkované -
symbolizaci konkrétni osoby nebo sebe panenkou - o této
hraéce. S pomoci loutek mohou déti Gspésné sehrat déj udalosti
nebo popsat situaci, které vnimaly, viz. obrézek ¢.3.
Z psychologického hlediska takovy zplsob popisu &i pfedvedeni
konkrétnich uddlosti ve ,tieti osob&“ nebo ,skrz tfeti osobu“
redukuje u dé&ti strach a stud. Loutka se stivd symbolickym
neverbalnim  komunikaénim  prodtfedkem, ktery  mizZe

pfedstavovat jak dité samo, tak kohokoli jiného.

Vyslech za pomoci loutek by mél zaélt jejich vlastnim
pfedstavenim. Loutky se piedklddadjyi ditéti oblecené.
Vyslychajici zaznamendva velkeré reakce na pfedioZené
panenky. Dit&ti by mé&l byt dopfdn dostatek ¢asu na to, aby se
s loutkami dobte sZily a sezndmily, nebof posléze ma dité

prostfednictvim nich komunikovat s vyslychajicim,
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Obrazek ¢.1: Demonstraéni pomucky ,Jaja a Pija*

V piipadech, kdy je Zadouci, aby loutky byly svledené, pfivede
vyslychajici dité vhodnym zpisobem k tomu, aby loutky svléklo
nebo mu nevtiravym zpfisobem se svlékanim loutek pomiZe.
Vyslychajici si v§ima reakce ditéte na pohlavni orgdny a na to,
jak je dité pojmenoviva. Velky vliv hraje zplsob navizini
kontaktu s ditétem a komunikace vyslychajiciho s ditétem, ktery

musi byt citlivy, prosty vulgarnosti, familidrnosti a Zargonu.

Pti jednotlivych &astech vyslechu je tfeba ciltivé vymezit, koho
loutka pfedstavuje a rozsah, v jakém bude dité hrat s loutkou
uréditoun roli. Dité by mélo citit, Ze za to, co feklo ¢i pfedvedlo,
nebude a neni nikterak odsuzovano a Ze jeho spoluprice je
spravnd. Takovy pocit podpofi diivéru ditéte ve vyslychajiciho i
v sebe sama. Chvala by méla byt pfiméfend a nendasledovat po

viem, co dité fekne a pfedvede.
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Obrazek 6.3

Co se tyka pfitomnosti dal§ich osob u vyslechu, je v takovych
pripadech optimalni vyslech, kde osoby, které maji pravo byt
pfitomny pfi vyslechu, maji moZnost prib&h vyslechu siedovat
z vedlej3i mistnosti, pt. prostfednictvim jednostranného zrcadla,
pfipadné pomoci techniky upfesfiovat otdzky, aniZ by o nich dité
védélo. PFi vyslechu je vhodné, aby byla pfitomna osoba, které
dit&¢ dbvé&fuje, ne vidy je v§ak vhodné, aby byl vyslechu

ptitomen rodig.

Po ukonéeni vyslechu by mél vyslychajici dité pochvalit a
nechat ho dile si hrat s Ioutkami a pak citlivé vyslech ukon dit.
Miize se také =zapojit do hry a redukovat tak profitky

z vy§etfovaného pfipadu, které byly obnoveny vysle chem.

! CHMELIK., J. Mravnost, potnografie a mravnostnl kriminalita. Praha: Portal, 2003, s,

128
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Dvojice loutek ,Jdja a Pdja” je chrdnénym primysiovym vzorem
Ministerstva vnitra CR a Policie Ceské republiky, ve smyslu zdkona ¢.

527/1990 8b., ve znéni pozdéjsich predpisi, tzv. patentovy zdkon.'

! CHMELIK, J. Mravnost, pornografie a mravnostni kriminalita. Praha: Portal, 2003, s.
125
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5.6.6. Vedeni vyslechu v zivislosti na dufevni zralosti ditéte

Vedeni vyslechu by mélo byt v kaZdém pfipad& ptizpGsobeno
konkrétnimu ditéti tak, aby odpovidalo jeho stupni duZewni
zralosti. Znalost stupn& dulevni zralosti pFisp&je vyslychajicimu
k rychlejsi, flexibiln&j3i a pfedeviim vhodné volbé taktiky vedeni
vyslechu, ptizpusobené vé&ku, télesné, sociilni a dudevni Grovni
ditéte a ziroveri k dikladnéijfimu osobnimu nastaveni na dité,
IepSimu vniméani a pochopeni toho, co dité verbilné i neverbilné

sdéluje.

Jednou z &asti pfipravy vyslechu mé tedy byt zjist&ni stupné
duSevni zralosti konkrétniho ditéte - ne ve formé& znaleckého
posudku, ale ze zkuSenosti viedniho Zivota, Vyslychajicf by mél
zjistit, zda-1i dité svym vyvojem odpovida svému véku nebo jaké
ndpadnost: na ném lze pozorovat. K tomu mu pomohou na jedné
strané informace o ditéti ze strany rodiny, 3koly apod. a na druhé
strané znalost obecné charakteristiky vyvojovych obdobi déti —
orientace v Grovnich détského mySleni, znalosti o viiva a
charakteru d&tské fantazie, pamétovych procesech a emofnim

prozivani u primérného ditéte daného vé€kového obdobi.

Udaj o véku ditéte je pfitom jen p¥ibliZnym wukazatelem
prumérné dosahované vyvojové roviny. V ramci jedmé v&kové
skupiny se miYe vyskytovat znaénd &ife vykyvi a v psychice
konkrétniho ditéte se miZe vyslychajici setkat s wvétdimi &1
mengimi odchylkami od priméru jeho referendni skupiny

v zdaviglosti na mentdlni zralosti ditéte,
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Pti vyrazné€j$i odchylce v kvalité vypovédi od vykonu veékové
srovnatelnych vrstevnikd se doporuduje pfizvat ke konzultaci

nebo znaleckému posouzeni pFipadu psychologa.’

5.6.6.a. Specifika psychiky ditéte pFedikolniho véku (3-6 let)

Néktefi autofi maji za to, Ze jiZ mezi druhym a &tvrtym rokem
déti mohou spolehlivé \,fypmvidat.2 Do &tyf let sice viceméné
splyva fantazie se vzpominanym, ale détskou fantazii dospély

lehko pozna.

Ptedskolini dité mé tzv. ,ndzorné my$leni“. Chiape vztahy mezi
rGznymi dé€ji jen na zcela nadzorné roviné, ve které vychazi ze
své vlastni ¢innosti. Je uZ schopno fefit nékteré problémy jen
v mysli, pokud si je miZe pfedstavit, tj. vyvolat pam&tové stopy
toho, co jiz bylo dfive vnimané &1 piedstavované. Myileni
pfedskolniho ditéte nepostupuje dosud podle logickych
~operaci®, neuvazuje skuteéné logicky po krocich, které se
mohou v mysli volné opakovat a soulasné porovnavat — my3leni
je .prelogické®. My¥leni je tedy stdle tizce vazdno na &innost
ditéte a je v tomto smyslu egocentrické, antropomorfické
(viechno polidi$tuje), magické (dovoluje ménit fakta podlie
vlastniho ptéani) a artificialistické (viechno ,,se d&14“).’ Piesto je
schopno ptedskolni dit& zachytit nejpodstatnéj§i obsah situace,

které si v§imlo - alespoii zdkladni pozorované déni.

1
CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvl Ales
Cenkk, 2004, s.330

! LEMPP, R., SCHUTZE, G., KOHNKEN, G. Forensische Psychiatric und Psychologie
des Kindes-und Jugendalters. Softcover, 2. Uberarb. Auil. Borgentreich, 2003, XXII, s. 320

3 LANGMEIER, L.V§vojové psychologie. Praka: Grada, 2006
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Malé déti jsou od pocitku velmi pozormé k pocitim druhvwch
lidi a jiZ kolem jednoho roku vé&ku reguluji své chovani podle
vyrazll emoci druhych. Mezi druhym a tfetim rokem déti dobte
poznavaji a dovedou slovy oznadit vyraz emoci jingch lidi.
V této dobé o svych pocitech tasto spontanné hovofi a pfipisuji
je i panenkam ¢i zvitatkim v symbolické hife. Hovory o po citech
pfitom pomahaji ditéti vlastni emoce I[épe ovlidat. JizZ
v batolecim véku (prvni aZ tfeti rok Zivota) jsou d&ti schopné
uvadét davody pro emodni stav a rozliduji tedy vn&j$i piiciny
emoci od vnitiniho stavu. Mezi tfetim a patym rokem zadimaji
déti skute¢né rozumét subjektivni povaze emoci. V&di, Ze pocity
druhych zavisi{ na tom, jak oni sami situaci rozumi a Ze stejna
situace mizZe u riznych lidi vyvolat zcela odlidné pocity, Ko lerm
¢tyf let dokaze dité jiz t pfedpovidat pravd&podobnou emoini

reakci druhych na uréitou situaci.

Pfeddkolni dité tedy rozliSuje mezi chovénim a vnitfnimi stavy,
které chovani ¥idi, ale domniva se, Ze mySlenky a pocity se
pfimo projevuji v chovani — 2e z chovéni 1ze jednoznacné& uréit
vnitfni stav (kdyZ se nékdo usmivé, musi byt §tastny). Moinost
maskovat vlastni pocity si uvé&domuji aZ déti 3kolni - teprve
kolem $esti let si dité zalind byt védomo toho, Ze vyraz emocCi

mize byt zavadé&jici.'

U d&ti pfedikolniho véku je p¥i vyslechu t¥eba vzit v avahu, Ze
jejich slovni zdsoba je chudd a schopnost abstraktmilo
mySleni omezend. Kolem tfetiho roku se vedle soufadnych

souvéti zaéinaji objevovat souvéti podfadnid. Vyvej fedi

'LAN GMEIER, L.V¥vojova psychologie. Praha: Grada, 2006
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dovoluje 1 rist poznatkd o sobé a o okolnim své&t& véci a lidi.
Tiileté dité zpravidla znd celé své jméno a umi na dotaz udat
pohlavi. Spravné oznaduje hlavni barvy a kolem péti let poda

jednoduchou definici znamych véci.

Schopnost porozumét otdzce je vétSinou na vy3§i Grovni nez
schopnost podrobné a pfesné odpovédét. Otazky by mély byt
formulovany nazorné. Malym dé&tem je zatéZko podat spofddany
a souvisly vyklad, o jednoduSe strukturovanych uddlostech jsou
viak schopny podat pouZitelné vypovédi. Dé&ti nedokdzi splnit
najednou nékolik rozkazl, pokud pfikazy nemaji pfimy citovy
vyznam (nesplfiuji okamzité pfani ditéte), splni v8ak 1 ndrolné
ukoly, jakmile je v nich neutralni prvek nahrazen citové
kladnym. Stejné tak pamétfové schopnosti jsou vdzany na citovy

prozitek.

U ptedskolnich dé&ti je pomérné vysokd sugestibilita,;
s pfibyvajicim vékem ji ubyva, nutno vS8ak poditat s vétsi
ovlivnitelnosti vypovédi. Dé&ti tak mohou snize podlehnout
nenasilnému sugestivnimu ovliviiovani, napfikiad zaslechnutému
hovoru, zaméfenému uréitym smérem. Pfed$kolni déti tak mohou
byt snadno cvideny k nepravdivé vypovédi. Pomé&rné snadno Ize

vak tato nacviéeni prokazat.

Pozitivn& jsou hodnoceny vypovédi prvmni, pokud jsou ziroven
k dispozici informace o tom, jak a za jaké situace k nim do$lo a
co se pfitom dé&lo. Byvaji spontdnni. Vyznamné jsou vypovédi co
nejd¥ive po wudalosti, nebot byvd redukovano ¢&i vylouceno

afektivni ovliviiovani dosp&lymi.’

! HOLOURBKOVA, J, a spol. Ziklady soudni prychiatrie a psychologie, Bmo: Masarykova Univerzita, 1999, 8.77
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3.6.6.b. Specifika psychiky déti mlad¥iho §kolniho viku

Mlads§i $kolni vEk zahrnuje obdobi od Sesti az sedmi let, kdy
dité vstupuje do §koly (l.etapa), do jedenacti aZ dvandcti let,
kdy za¢inaji prvé znamky pohlavniho dospivini i s privodnimi

psychickymi projevy (2.etapa).’

Obdobi mladiiho 8kolniho vé&ku byvad nazyvino jako ,vék
stFizlivého realismu®“. Na rozdil od mendiho ditéte, které ve
svém vnimani, my8leni i jedndni je hodné zévislé na vlastnich
ptdnich a fantaziich, a na rozdil od dospivajiciho, pro kierého je
tasto dhlezit&jsi védét, co by meélo byt spravné, je $koldk plné
zaméfen na to, co je a jak to je. Chce pochopit okolni svét a
véci v ném ,doopravdy®“. Tento realismus muZeme u Zkolniho
ditéte pozorovat v jeho mluvé, kresbach, v pisemnych projevech,
ve dtenafskych zdjmech 1 ve hfe, kde se snaZzi o vérné
zpodobné&ni uloh. Déti tohoto vékového obdobi vypovidaji
vétiinou blizce realité, to jest, dosti spolehlivé, aviak mohou
byt také zamérné zmanipulovany nebo v sexualni oblasti
ovlivnény hovory kamaradi. Objektivnost adaji ve vypovédich

déti ohroZuje velka citova prosycenost détského vniméani.?

Vyvojovy trend postupuje od obdobi tzv. naivniho realismu, tj.
realismu, ve kterém je dit& zdvislé na tom, co feknou autority
{rodiée, ucitelé, knihy) k obdobi kritického realismu, kdy
realitu hodnoti podle vlastnich kritérii na autoritdch nezavislych

3

- tento realismus uz se objevuje blizko obdob{ dospivani.® Hodné&

' LANGMEIER, L.Vyvojové psychologie. Praha: Grada, 2006

2 WEIHMANN, R.Kriminalistik. Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005, 5. 123

3 LANGMEIER, L.Vyvojova psychologie. Praha: Grada, 2006
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ovSem zaleZi na postojich vychovateld, zda napt. kriti¢nost
Skoldka vi¢i autoritdm toleruji ¢i dokonce podporuji, nebo zda

ji s nelibosti potladuji.

Na zaédtku ¥kolni dochdzky (kolem $estého aZ sedmého véku
ditéte) dochdzi k adaptaci na $kolni poZadavky s priivodnimi
jevy mestilosti a rozpord. Dé&ti v tomto obdobi jsou velmi
hravé, jsou schopny soustfedit se na jednu véc jen pomérné
kratkou dobu (asi 10 minut), jsou zvy3en& rozkolisané a
zranitelné a také znadéné sugestibilni. Schopnost soustfedit se
na ukol a vytrvale pracovat vzristid jen postupné a u §kolnich
zadatetniklG je tfeba stdle dbat na to, aby kladené pozZadavky
nepiekrodily hranice jejich ptirozeného vyvojového stavu.
Otézky ¢i Gkoly by mély byt zprvu snadné a jen postupné t&zsi,
délka prace pomérné kritkd a uznanim a odménou za provedenocu
prici by se nemélo Setfit. Pfevladi bezdééni (nedmyslna)
pozornost. Rozsah pozornosti je ve srovndni s rozsahem
dospélého stdle men3i. (Dité je schopno vnimat najednou
nejvyse 2-3 uréité prvky, zatimco dospély 5-7).! Ptevaha

bezd&&né pozornosti vede k nedplnému 2 povrchnimu vanimani.

Postupné dochazi k rozveji pozormesti, na ném% méa znadény
podil $kolni vychova. Détskou pozornosi upoutivaji bezcilné
podnéty nové, neobvyklé a mimofadné. Tato pozornost stejné
rychle vznikd jako pomiji. Postupné dité nevnima jen to, co se
vnucuje, ale i to, na co zémérné dédva pozor. Vniméani se tak

stava vice cilevédomym aktem — pozorovanim.

V obdobi kolem Sesti let zadina dit& logicky myslet, i kdyZ jen

na konkrétnich pfedmé&tech a pii konkrétnich ginnostech. Je

! LANGMEIER, L.V{vojové psychologie. Praha: Grada, 2006, 5.98
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schopné skute€nych logickych ,operaci“, pravych usudki
odpovidajicich zdkondm logiky, bez dfivé)§i zavislosti na vidéné
podobé&. Stdle se oviem 1 toto logické usuzovani tyka jen
konkrétnich véci a jevl, obsahi, které si lze ndzorné pfedstavit.
(Piaget hovoii pfi zacatku Skolniho véku - o piechodu od
nazorného - intuitivoiho wmy$leni do stadia konkrétnich
operaci)'. Pfed jedendctym a% dvandctym rokem dovede dité sice
logicky t¥idit, srovndvat a fadit rzné konkrétni véci a dovede
ze soudld o konkrétnich vécech vyvozovat logické zaveéry, ale
selhdava, kdyZ ma uvazovat o nééem, co si nelze piimo
pfedstavit, co je jen moZné, fiktivni. Jeho myS$lenkové operace
vznikaji p#imou internalizaci{ <&innosti, které tvofi soudlast

systému, jeZ projevuje urcitou pravidelnost.

Teprve na poc¢dtku dospivani - kolem jedenacti let - je spravné
se vyvijejici dité schopno vyvozovat soudy i zcela formailné, i
kdyz si nemilZe obsah konkrétné piredstavit. Dité€ je schopno
riznych transformaci v mysli soucasné, je schopno pochopit
zahrnuti (inkluzi)}) prvkt do tfidy. Dité uz také lépe chépe
pfi¢inné vztahy a nevyklada je Cisté na zakladé svého
antropomorfického postoje jako dité pfedskolni, kterému staci
vysvétleni, Ze Zarovka sviti, protoZe jsem otogil vypinafem -
zaménuje tedy naslednost (post hoc) za prifinnou souvislost

(propter hoc).

Dité¢ mlad$iho $kolnihe vé&ku je tedy schopné amalyticko-
syntetického my$leni. To se odrdZi 1 ve schopnosti
proflenéného veimani - jak vizualniho, tak akustického - déti
tohoto obdobi jsou schopné rozhiSit lépe <asti obrazce, ktery

dtive vnimalo jako nedélitelny celek. Obecné dochdzi ve viech

! LANGMEIER, L.:V{§vajovéd psychologie. Praha: Grada, 2006, s. 105§
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oblastech vnimdni ke znaénym pokrokim. Dité je pozornéjsi,
vytrvalej§i, viechno dlikladné zkouma, je peclivé a ve vnimani
méné zavislé na svych okamzitych pranich a potfebach nezZ

mlad$i déti.

Svét Skoldka se vyznamné rozSifuje také v prostoru a <asu,
neni jiZz tak vazané na to, co dité pravé déla a co v daném
okamziku vnima. UZ malé dité je schopno vzpomenout si na
minulé uddlosti a vybavit si je v mysli, ale nemé& dosud
ptedstavu spojitého &asového pribéhu a nedovede tedy posoudit,
co je diive a co pozdé€ji, eventualné co bliZe a co dale apod. Je
celym svym zakladnim zaméfenim orientovano na pfitomnost a
na to, co je zde. Teprve ve Skolnim véku se uvoliuje z tohoto
sevieni uzkého &asu a prostoru — slova jako brzy, pozdé&ji, zitra,
daleko apod. zadinaji mit teprve nyni svij konkrétni vyznam.
Abstraktni vyznamy jako konedno — nekoneéno, Zivoi — smrt mu

viak dosud unikaji a jsou objeveny teprve na prahu dospivani.

Charakter paméti ditéte miad8iho 8kolniho véku je obrazny -
opird se o nazorné vnimané vztahy pfedmétd, abstraktni mySleni
a tim ani logické utvafeni paméti neni je$té zcela vyvinuto,
takZe pfevlddd mechanickd pamét. Rozvej paméti je oviem
podporovin rychlym vyvejem feéi. Paméf se miZe opirat o
systém slovnich vypové&di a neni uz tolik zavisla na okamzitych
afektech, jez v pfedikolni dob& ze v3eho nejvice urluji vybér
ptijimanych informaci 1 zptisob jejich zpracovani. Jak
kratkodob4, tak i dlouhodoba pamét je protoe ve Skolnim véku
stabilnéjii. Dité dovede podstatné& lépe reprodukovat nauenou
latku a vzestup v tomto sméru je od poclatku do konce mladsiho

$kolniho vé&ku podstatny.
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ZlepSovani paméti ve $kolnim ve&ku je podmin&no jednak vé&tsi
bohatosti jiz osvojenych znalosti, do nich? se nové znalosti
snaze integruji, a diky jejich vé&tsi propojenosti jsou i sndze
reprodukovatelné, ale soudasné i tim, Ze $koln{ dité zadina samo
vyuzivat i réznych zdmérnych pamé&Covych strategii. Asi do
p&ti let véku déti spontdnné 34dné takové pamétové strategie
netvoii, ale kolem Zesti aZ sedmi let jiz zadinaji pouzivat
strategii opakovani. S vékem piibyvaji dalsi strategie (napf.
logickd organizace materialu, uZivani mnemotechnickych
pomicek apod.), které se zdokonaluji a zjemiuji jesté i

v dospélosti.

V tomto ,realistickém obdobi détského Zivota® se u déti oblas
vyskytuje tzv ,eideticka vleha®, tj. schopnosti vybavovat si
zazitky s presnosti vjemu.! Ma za nasledek popis proZité
uddlosti mnohdy aZ s pfekvapivymi detaily, které dosp&lému

mohou uniknout. V pozdéj§im v&ku se tato schopnost ztraci.

Po emo¢ni stramce dit& jiz zadina kontrolovat své afekty a
impulsy, je pln& rozvinuta schopnost sebeovladdani a schopnost
vzdét se svych osobnich potieb, diky gemu? dokédzi dodrZovat
kazefi. Motivace k podani dobrého vykonu musi zpravidla u
malych dé&ti ptichazet zvnéjska (uznani, pochvala, obdiv), ale

postupné se stavé soudasti soustavy vnitfnich pohnutek.

Co se tyka zralosti socidlni, dité by mé&lo byt v obdobi nastupu
do tkoly jiz méné zavisié na roding, tak aby se od ni dovedlo na
%as odlou&it a byt &inné i bez jeji opory. Musi byt schopné

podfidit se cizi autorité.

1 WEIHMANN, R. Kriminalistik. Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005, s.135
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Druha etapa toboto obdobi (zhruba mezi devatym a dvanictym
rokem) je typickd vé&t&i stabilitou a vyhranénosti ditéte. T&Ziste
zajml se piesunuje piné do Zivetmni reality, i kdyZ stile je$té
poznamenané fantazii (mikoli v8ak bajivou, ale spise
hrdinskou).' D&ti v tomto v&ku si pozornéji viimaji vztahd mezi
lidmi, vyrazné stoupia vliv détské skupiny, jejiZ normy se dité

snazi dodrZovat, i kdyZ nékdy konkuruji s normami rodiny.

5.6.6.c. Specifika psychiky dé&ti v obdobi dospivdni -~ 11 aZ 13
let

Soucasné s biologickym zridnim probihd fada vyznamnych a
napadnych  psychickych  zmén, které lze  povSechné
charakterizovat ohld§enim novych pudovych tendenci a hledanim
zpUsobi jejich uspokojovdni a kontroly, celkovon emodéni
labilitou a zdrovefi nastupem vyspé&€lého (formélné abstraktniho)
zphsobu my¥leni a dosaZenim vrcholu jeho rozvoje.? Pribéh
viech zmén je vZdy ovliviiovan fadou faktord - socidlnimi,
ekonomickymi, kulturnimi, vychovnymi postoji rodi¢d, uéiteld a
dal3ich osob pro jedince vyznamnych. Existuje intraindividudlni

a interindividudlni variabilita.

Dospivani &asto provizi emodni instabilita, ¢asté a napadné
zmény nédlad, zejména smérem k negativnim rozladam,
impulzivita jednani, nestilost a nepfedvidatelnost reakci a
postojli, nevyrovnanost a konfliktnost. ObtiZe pfi koncentraci
pozornosti spojené s emodéni nestdlosti mohou ztéZovat plynuly

pribéh rozhovoru. K tomu pifistupuje zvydena unavitelnost,

! LANGMEIER, L.:Vyvojov4 psychologie. Praba: Grada, 2006, 5. 108

z WEIHMANN, R.Kriminalisiik. Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005, s.145
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stiidani ochablosti a apati¢nosti s kratkymi fazemi vystupfiované
aktivity. Mnozi dospivajici jako by sami nerozuméli témto
projevim — Uzkostlivé pozoruji své niterni stavy a stdle vice
pfemysleji o svych vnitinich konfliktech, utikaji do svého
soukromého citového svéta nebo do vystupfiovaného denniho
snéni, které je odvadi je§t& dile od reality. Nov&j8i prace vSak
nepotvrdily obecnou charakteristiku a neprokézaly univerzalni
vyskyt emoénich krizi. Uréitd platnost se pfizndvé citové
rozkolisanosti mlddeze, kterd byvd spojovana s nejistotou
dospivajiciho - s nejistotou o soufasném a hlavné budoucim
postaveni mezi lidmi a k nejistoté o tkolech a ocekdvanych

poZadavcich.

Intelektovymi schopnostmi se dospivajici blizi maximélnimu
vykonu a dasto v tomto sméru pfevy$uje star¥f lidi, zejména
pokud jde o pruZné a tvofivé my$leni. Vyvoj inteligence
nedosahuje jen kvantitativniho vrcholu, ale méni se radikalné

cely zplisob my3leni — kvalita mySlenkovych operaci.

Od poc&atku pubescence vétSina dospivajicich dosahuje dalSiho,
vy$8§iho stupné& logického mys$leni — podle Piagetovych nazord'
se v této dob& objevuje novy operalni systém, systém
forméalnich operaci: konkrétni operace se samy berou znovu za
objekt daldich operaci, tj. ,,vyvozuji se soudy o soudech, mysli
se o my$leni“. Tim je din my$leni daleko vét¥i prostor:
dospivajici je nyni schopen velkého mnoZstvi mySlenkovych

kombinaci, z nichZ mnohé se ani ve skutefnosti nevyskytnou.

! LANGMEIER, L.:Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, 2006, 5. R 10
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Novy zpisob my¥leni je formdAlné abstraktni. Dospivajici je
jiZ schopen pracovat s obecnymi, abstraktnimi pojmy, tvofeni
pojmi se uvolfiuje ze zavislosti na nézernych pledlohach,
probihd dalekosihle na rovind symbolického uvaZiovani - je
schopen vytvafet i domnénky, které nejsou opfeny o reilnou
skutednost, srovndvéa skutené s pouze mySlenym. Dowvoluje
kriticky pfistup k my$leni vlastnimu i cizimu. I lidské chovini
mitize kriticky prezkulovat, tj.srovnivat se spekulativnimi

normami a idealy.

Stadium formalnich operaci se zad¢ind u ditéte vytviFet na
podatku pubescence a svého vrchelu zpravidla dosahuje kolem
patndcti let. Mezi jednotlivymi dospivajicimi jsou viak veliké
rozdily, které jsou dany vrozeaymi dispozicemi, ale také
dfivéjsi a soulasnou pftileZitosti k fefeni riznych problémi.
Dospivajicimu v&tSinou nepostaduje jedno ¥eSeni, uvaZuje o

moZnych alternativach.

Novy zplisob mySleni md oviem vyznamné nésledky pro postaj
dospivajiciho k celému sviétu a zejména klidem: zatimco dité
v mlad$im Zkolnim wvéku brale svét realisticky a stEizlivé,
takovy, jaky je, dospivajici nyni srovnavé existujici a pfitomné
poméry s tim, co by mohlo nebo mélo byt, tedy se stavem, ktexy
si jako idedl vytvoii ve své mysli. Odtud je Casti kritiCnost a
nespokojenost, zklamani, nejasné touZeni a tfeba i vystupiiovany
pesimismus.

Jedinec v obdobi dospivani je schopen ulinnéji se ulit ma
zdakladé pozniani logickych souvislosti, mén& jiz roste
schopnost osvojovat si materidl, ktery neddvd smysl a ktery

mus{ pouze memorovat.
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5.7. Vyslech jako socidalni interakce mezi vyslychajicim a

ditétem

Vyslech ditéte je socidlni komunikaci - socidlni interakeci
{(minimaln&) 2 1idi - vyslychajiciho - dospélého a ditéte.
Vyslychajicimu umoZfiuje osobni setkani a komunikace

s vyslychanym ditétem mimo jiné orientacni odhad ditéte.

Vzajemné vnimani (interpersondlni percepce) a vztah, ktery se
mezi ob&ma prostfednictvim komunikace vytvari, vstupuji do
vyslechu jako intervenujici faktory na strané vyslychajiciho 1

vyslychaného ditéte a ovliviiuji jeho pribé&h i vysledek.

Pro spravné pochopeni toho, jak ovliviiuje interpersondlni
percepce, vztah a komunikace mezi vyslychajicim a ditétem
pribéh a vysledky vyslechu a hodnovérnost vypovédi, je tieba
objasnit n&které zdkonitosti, které vysvétluji, jak tyto procesy

v pfirozené podobé probihaji.

Komunikace a vztah, ktery se mezi vyslychajicim a ditétem
utva¥i, jsou na jedné stran& profesiondlné specifickymi, na
druhé jsou v8ak vidy svérazmé& individudlnimi, nebof jejich
povaha zavisi na mnoha faktorech subjektivni i objektivni
povahy. Mezi subjektivni faktory patfi osobnost ditéte i
vyslychajiciho, jejich zkulenosti, ofekavani danych socidlnich
roli, ale i osobni postoje a prozitky, které do vztahu vnaseji.
Pies snahu o objektivni pohled na projednavany pfipad se

vyslychajici neubrédni subjektivnim proZitkim a pocitim, které
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v ném dité vyvolava. Stejné& tak dité uréitym zplisobem emodné
prozivd interakci s vyslychajicim a reaguje na jeho jednani. Na
vysledné podobé jejich vztahu se tedy podili nepfeberné
mnoZstvi fakterd subjektivni povahy, které &asto nemuseji byt
védomé. Spolu s faktory objektivnimi (charakter a zdvaZnost
pifipadu, situadni kontext, B5ir§i sociidlni kontext, kultura,
tradice, struktura spoleénosti) tak specificky zabarvuji setkéani
ditéte a vyslychajiciho, vtiskuji mu svérdznou individudlni
podobu. Oba z0d&astnéni se vzdjemnéd ovliviiuji, a to jak v roviné

racionalni, tak v roviné emoéni.

Vztah vyslychajiciho a ditéte se vytvafi v prib&hu jejich
vzijemné Kkomunikace - jak vystizné pise Vymétal®:
~Komunikace je procesem realizovanym ve vztahu a

prostfednictvim vztahu.“

Obecné fakta tykajici se problematiky komunikace zde uvadim
jen ve struénosti, pfipadné zdjemce odkazuji na literaturu
z oblasti socidlni psychologie, kterd se tématem komunikace
zabyva podrobn&ji. O verbdlni komunikaci ve vyslechu
pojednava také kriminalisticka taktika, kterd v8ak béZiné pracuje

s psychologickymi poznatky.

Vlastni komunikaéni proces se sklddd 2z jednotlivych

komunikativnich aktd, které lze je§té dale rozélenit na zakladni

komponenty2 :

'vyYMETAL,J.: Lékatska psychologie. Praha: Portal, 2003, s.120

? Janoudek in VYV ROST,J. - SLAMENIK,E: Socidlni psychologie. Praha; I1SV. 1997, 5.128
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1. zamér &1 intence pivodce sdéleni;
2. smysl sdéleni pro plvodce;

3. v&cny obsah sdé&leni;

4. smysl sdéleni pro pfijemce;

5. efekt sdéleni na pfijemce;

Zdroje moZného nedorozuméni v komunikaci se objevuji
piedeviim v poslednich dvou komponentich — pro pilivodce
sdéleni zOstava to, jak si posluchal jeho sdéleni vyloZi a jak na
né&j zareaguje vzdy anticipaci, nevi dop¥edu, zda bude pochopen
a zda svym sdélenim vyvold takovou reakci, jakou zamySsii.
Naopak, piijemce sdéleni vidy rekonstruuje, zpétné€ odhaduje
zimér mluvéiho a to, jaky mélo sdé&leni pro mluvéiho smysl.
Komunikaci tak problematizuji dva zakladni jevy', které jsou
piipisoviny informaénimu kandlu a skutednosti, Ze na jeho konci
vzdy stoji dv& prozivajici se a jednajici osoby. Prvnim z nich je
abytek informace, kdy pfijemce sdéleni nepostiehne uréitou jeji
&ast; druhy jev pfedstavuje posun informace, jeji pozménéni

minulou zku¥enosti &i asociacemi pfijemcem.

Vyslech je optimalni, pokud vyslychajici dokdZe vztah mezi nim
a ditétem vyuXit ve prospéch ditéte a jeho vyslechu. Za
atmosféru vyslechu odpovida vyslychajici, ktery ji vytvafi svym
individudlnim stylem jednéni. Atmosféra by méla navozovat
pocit bezpedi, uklidn&ni a porozuméni tak, aby se dit& mohlo co

nejvice uvolnit a spelupracovat.

! HANUSOVA, M.: O komunikaci, Prakticky .Lékak, 75. 1995. & 5, 5. 244-246.



Nevhodné je brani na sebe role rodice a s vychovnymi tmysly se
vyjadfovat k chovani ditéte (karat ho, odsuzovat ho za nevhodné
chovani, poucovat ho o slu§ném chovini, pfedhazovat mu to, co
se stalo atd.). Pfedpokladd se pfistup, ktery by ptispél

k vytvoteni vztahu podporujiciho vyslech.

Takovy piistup spoéiva v cileném pouZivani integrace prvkid
komunikaénich dovednosti verbiaini 1 neverbdlni povahy, v

poskytovdni porozuméni a podpory.l

5.7.1. Komunikace ve vyslechovych situacich

Komunikace pfedstavuje ve vyslechovych situacich centrdlni
problematiku, nebot je nositelem kontaktu i atmosféry vyslechu
a vpfimém slova smyslu jedinym pfimym nastrojem

psychologického pisobeni vyslychajiciho na dité.

Z hlediska socidlné psychologického charakterizuje pojem
komunikace Janoulek® jako .proces sdé&loviani vyznami mezi
lidmi“. Komunikace je tedy vzajemnym pfedavanim a

pfijimanim informaci, znalosti, postoji, hodnot, norem a emoci.

Toto sdélovani se déje pomoci verbdlnich, neverbilnich a
paraverbdlnich prostfedkd, dle charakteru a zpusobu
zprostfedkovani vyznamid dé&lime komunikaci analogicky na
verbilni (tj. prostfednictvim  feli), neverbdlni (t.
prostfednictvim ostatnich specifickych vyrazovych prostiedkd,
jako mnapf. mimiky, gest, té&lesnych postoji, pohybi,...) a

paraverbalni (tén vyjadfovani, pomlky v feli, tempo feci).

! BERAN,J: Uvod do podpiimé psychoterapie. Trendy v medicing 2001, vol.3,8.1,5. 60-63

2 In VYROST.J., SLAMENIK.I: Socidlal psychologie. Praha: ISV, 1997, s. 144
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5.7.2. Vyznam neverbalni komunikace p¥i vyslechu

Obsahy komunikace jsou v pfevdiné mife neseny neverbidlnimi
signaly. Podle Essera a Deutsche tvofi nonverbalni chovani vice
nez 65% ve¥keré lidské informadni vymé&ny.' Proto by
registrovani neverbdlnich projevil pfi vyslechu nemélo byt
podcefiovano. Vyslychajici by se mél naudit vénovat
neverbalnim projevim zvldstni pozornost. Také dokumentace
téchto projevi by méla byt stejnd jako té&ch verbalnich.
Informace ziskané z vice zdroji - v tomto pfipadé z verbdlniho
a neverbalniho projevu - lze povaZovat za spolehlivEjsi.
Soustfedéni se pouze na slova ¢i naopak jen na neverbélni

projevy mizZe zavést na nespravnou stopu.

Oblast neverbalnf komunikace bude pro svou §ifi v této praci

pouze nastinéna.

Bé&hem setkédni vyslychajiciho a ditéte pifedstavuje neverbilni
komunikace vyznamny  zdroj signdld, které mohou
rozhodujicim zpisobem ovlivnit dal§i prib&h vyslechu.
Problematika neverbalni komunikace vystupuje v této
souvislosti do popfedi o to vic, Ze déti mnohdy ve v&tsi mife
nez dospéli sd&luji neverbainé svij strach, uzkost, obavy,
otazky, postoje, které nejsou schopny vyjadfit slovy. Divodem
je nedostatek odvahy, déti mohou mit dojem, Ze se to neslusi,
jsou v zajeti natolik silnych emoci, Ze toho nejsou schopny.

Registrovani takovych signdld umoZiiuje vyslychajicimu lep§i

. BERAN,J: Uvod do podpilrné psychoterapie. Trendy v mediciné, 2001, vol.3.8.1, 5. 60-

63
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porozuméni ditéte a podavanych informaci. Neverbalni
komunikace je tedy zdrojem nevyslovenych informaci, které

dité t&Zzko verbalizuje nebo si je vibec neuvédomuje.

Pti smysluplné komunikaci by méla byt sd&€leni — wverbaini,
neverbalni a paralingvistickd — kongruentni, tzn. ve shodé.
Nékteré verbalni a neverbalni vypovédi si mohou oviem
protifedit a podavat protichiidné informace. PFi rozporu mezi
obsahem wverbdlnich a neverbdlnich sdéleni dochazi k tzv.
dvojité vazbé& ,double ©bind“. Takovd sdéleni pflisobi
ambivalentné a jsou d&asto signdlem k tomu, Ze dité vypovida

1zivé bud GmysIné nebo v disledku vnéjiiho tlaku.

Dé&ti jsou velice citlivé na jakykoli signdl ze strany dospé&lého.

Friedman' vysvétluje tuto zvySenou citlivost psychickym

stavem, ktery vyslechova situace u ditéte vyvolidva - zahrnuje
v sobé& obvykle emoce, jako je strach, dzkost, nejistota. Diky
tomu budou déti hledat i jemné ndznaky, aby ptisly na to, co by
mély citit nebo co by si mé&ly myslet.

Vyslychajicimu miiZe neverbalni komunikace pomoci vyjadfit
jeho porozuméni ¢i postoj. PoloZeni ruky na rameno a Gsmév
jako projev porozumé&ni a podpory, poplicdni po rameni €i
pohlazeni po vlasech jako povzbuzeni a projev divéry nékdy

vyjadfi mnohem vice neZ slova.

Neverbalni komunikace je vyjadfovana prostfednictvim mimiky,

gest, drieni téla, pohledd a pohybt. Mezi prostfedky neverbalni

: In LEMPP, R., SCHUTZE, G., KOHNKEN, G. Forensische Psychiatrie und Psychalogie
des Kindes-und Jugendalters. Softcover, 2. (iberarh. Aufl, Borgentreich, 2003, XX1I, s, 355
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komunikace se tadi také tzv. paralingvistické projevy, které
jsou. Patfi mezi né€ napfiklad intonace, rytmus a rychlost fe¢i,

povzdechy, ale tfeba také miceni.

Priklady moZnych vyznamu neverbalnich signahi:
Paralingvistické prostfedky, jako je naptiklad ml€eni, miZe
poukazovat na to, Ze pro dité je obtiZné se o dané véci
vyjadfovat, povzdechy mohou byt vyrazem bezradnosti ¢&i
skli¢enosti nebo jakymsi volidnim o pomoc. Mimika milZe
napovédét o celém spektru pocith a postoji ditéte i
vyslychajiciho. Usmév je spojovan s ochotou a
komunikativnosti, vytaZeni &ela je vyrazem udivu aZ uzkosti.
Diilezitym prvkem neverbalni komunikace jsou také oé&i. Béhem
rozhovoru by mél byt udrzovdn pfiméfeny o&ni kontakt, upfeny
pohled ovSem miZe pidsobit rudivé a vyvelavat agresi. Pfi
emoénim vzruleni lze pozorovat rozSifeni zornic (mydridzu).
Nedostatek oé&niho kontaktu byva interpretovan jako nezdjem

nebo vyhybani se odpovadi.'

Neméné& ditleZitym nositelem informace o procesech ve vnitfnim
prostiedi organismu a o stavu mysli je pohyb a gestikulace.
Pohyb miiZze vyjadfovat klid, nervozitu, jistotu, aj. Napfiklad
rytmické poklepavani nohou &1 rukou mizZe svéd&it o nervozité.
Gesta pomahaji p¥i vysvétlovéni, pokyvovani hlavou je
interpretovano jako projev zdjmu a pozorného naslouchani,

piekfizené paZe na hrudi svédéi o bariérach &i zabranach,...atd.

' pE VITO,J.A: Ziklady mezilidské komunikace, Praha: Grada Publishing, 2001



DrZenim téla (posturou) lze komunikaci brzdit & rozvijet.
Piiklonem k ditéti naznafujeme sviij zdjem, zaujetim stejné
polohy své naladéni a souhlas. Odklon téla zase poukazuje na
odstup. Postura (drZeni t&la) podle Véleho' poddv4 informace o
ladéni ,emoéniho mozku“. Depresivné ladény C&lovék mnebo
¢lovék, ktery ma strach, mé ochablé drZeni s tendenci do flexe -
tedy tendenci zaujimat v prostoru co nejmendi misto, co nejvice
se uzaviit (schouleni se do klubicka). Pti elaci je drzeni spise

napjatéj§i, s tendenci do extense.

Fyzick4a distance: Pomoci wvzdilenosti a riznych forem
télesného kontaktu si lidé vyjadiuji vzajemné vztahy, postoje a
emoce jako pratelstvi, dctu (podédni ruky, objimani, hlazeni,

libani ruky) &i povahu jejich vzajemného vztahu.

Kazdy z nis méa vytvofen urdity osobni prostor, v némZ se citi
bezpeény. Pokud toto pismo nenf respektoviano (at ve smyslu +
nebo -), podle toho, jak odpovida danému interpersondlnimu

vztahu, zvyklostem a o&ekavani, zvySuje se vnitini napéti,

dochazi k citovému vzruSeni, dostavuje se Gzkost.

Tyto vzddlenosti lze i kvantifikovat:

E.Hall® rozli§il 4 distanéni pdsma:

(i) pésmo intimni vzdalenosti (0-45cm); bez zvyS3eného napéti

se projevuje jen u lidi nejbliZz8ich — milencd, divérnych

! HOGENOVA,A. Pohyb a téle. Praha: Karolinum, 1998

2 NAKONEENY, M. Socisln psychologie. Praha: ACADEMIA, 1999
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piatel;

(1i) pdsmo neformdalné osobni neboli pasmo osobni distance
(45-120c¢m); akceptovano mezi ptateli, dobrymi znidmymi,
kamaridy, kolegy apod.

(iii) péasmo socialné poradni (120-366cm); tuto vzdalenost
udrzuji lidé pfi sluZzebnim a Ufednim styku, pfi oficialnich
setkanich apod.

(1v) pasmo vefejné (366cm a vice) - tykd se vefejnych

vystoupeni, pfednidSek, ceremonii).

Uvadéné distance jsou samoziejmé jen orientadni, individualné
se mohou i podstatné&ji 1i§it. ZaleZi napf. na uspofadani prostoru

¢1 regiondlnich zvyklostech.

Zv14stni kapitolu pfedstavuje uZiti t&lesného kontaktu, doteki
v komunikaci. Podobné jako existuje vicero pdsem vzdélenosti,
které &lovék s riznymi lidmi udrZuje, existuji také rizné zény
télesného dotyku. Nakoneény' (1995) hovoti o ,téle pro
matku®, ,t8le pro kamariada®. Men¥{ déti mivaji zony télesného
dotyku Zir§i neZ dospéli, s vékem se zdéna zuZuje. Nenasilny,
pifatelsky ¢&i partnersky dotek zvySuje diivéru, navozuje
atmosféru intimity a sbliZeni (Peschlovd, 2001). Naopak
pfipady, kdy se do osobni distance nebo do zény télesného
dotyku dostane &lovék, kterému tato zdéna nebo distance
neptislugi, plsobi rudivé a vyvoldavaji nejistotu a neklid osoby,

do jejiZ osobni sféry bylo zasaZeno.

! NAKONEENY.M. Lexikon psychologie. Praha: VODNAR, 1995
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5.7.3. Komunikaéni dovedmosti poskytujici ditéti socio -

emociondini podporu

Obecné, k tomu, aby dité€ p¥i vyslechu spolupracovalo, tj. aby
bylo aktivné zaangaZovino, potiebuje dostateéné mnoZstvi
informaci o tom, co ma délat, co ho muZe €ekat. K navazani a
utvafeni Zadouci komunikace a vztahu mezi vyslychajicim a

ditétem piispivéd socioemocionalni podpora.

Hlavnimi prostiedky socioemociondlni podpory, neboli tzv.
podpirného pFistupu, jsou komunikaémi dovednosti
dospélého, jako je empatické mnaslouchani, vyjadieni

porozuméni, z4jmu, Gcty a respektu, pozitivni posilovani ditéte.

Budu dile vychdzet =z rozd&leni komunikaénich dovednosti

podle Kt¥ivohlavého.'

Hlavnimi prostiedky socicemocialni podpory jsou
komunikaé&ni dovednosti, jako je empatické naslouchani,
vyjaddfeni porozuméni, z4djmu, uvcty a respektu, pozitivni

posilovani ditéte.

5.7.3.a. Naslouchdni ditéti a projev porozuméni

Porozuméni vyjadiuje emocionalni blizkost a ndklonnost.
Pfedpokladd empatii, empatické naslouchdni a projev

porozuméni.

Empatie je schopnost vcitit se do situace ditéte. Empaticky

' KRIVOHLAVY,J. Psychologie zdravi. Praha: Portal, 2001
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pfistup pfina&i sv4 pozitiva jak vyslychajicimuo tak ditéti.

Dospélému umozZiuje

spravné interpretovat sdéleni ditéte;

pfedvidat ocekavani ditéte;

poznat typ spoluprice a zakladni postoj ditéte k vyslechové
situaci a projednavanému pfipadu;

lep3i poznani Zivota ditéte.

V ditéti empaticky piistup vyvolava dojem subjektivni blizkosti
a osobniho z4jmu. Redukuje jeho obavy, tenzi a neZadouci
prozivani situace a jejiho dopadu. Celkové tak pfispiva ke

spokojenosti, davéfe a spolupréci ditéte.
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Empaticky pfistup vyZzaduje

» naladéni se na pfijem a pozorné a nepferuiované
naslouchani tomu, co dité fikd a jak to fik4; informace
poskytnuté ditétem jsou pro vyslychajiciho zakladnim
kamenem, na némZ je budovano utvafeni pfedstavy o tom,
co se ve skuteénosti stalo. Z t&chto divodd vystupuje do

popiedi schopnost naslouchat dit&ti. Irmi§' poznamenava:

»Naslouchidme-1i druhému &lovéku, aktivné ho vniméme.®
Aktivni naslouchédni souvisi se schopnosti vzdit se touhy
zasahovat a zapojovat se ve chvilich, kdy hovoifi dité. Theodor
Reik?, psychoanalytik, hovo¥i o naslouchédni jako o ,,poslouchéini
tfetim uchem®, které pomilZe rozpoznat a pochopit skuteény

smys] sdéleni ditéte.

Dit& dostidvd prostor, ve kterém miZe svym zplsobem vyliit
sted udélosti, vyjadfit své postoje a pocity. UmozZiluje mu

oteviené hovofit.

»  sledovani neverbdlnich projevii, které doprovazeji slovni
sd&lenf; vyslychajici by se mél snazit postihnout 1
skutednosti, které se za slovy mohou skryvat — v¥imat si,
jak je urdité sdé&leni sd&lovano, sledovat mimiku, gesta,
posturu, pohyby ditéte a paralingvistické projevy, jako
jsou povzdechy, intonace, mldeni,... dokresluji vyznam
verbilnich informaci nebo také mohou sdé&lit to, co dité
slovné vibec nevyjadiilo, protoZe je to pro néj obtiZné

anebo nevédomé. To se Casto tykd proZivani emoci, napf.

! In DE VITO,J.A: Zaklady mezilidské komunikace. Praha: Grada Publishing, 2001

2 In VYMETAL,J: Lékaiska psychologic. Praha: Portsl, 2003




strachu, obav z diisledkl vypovédi, aj.

»  naslouchani sobg, vnimani a uvédomovani si pocitd, které
dité ve vyslychajicim vzbuzuje, a my§lenek, které ho
pravé napadaji. Tim bude vyslychajici schopen vice
porozumét vzajemnému vztahu a vyvarovat se piipadné

vlastni projekci ¢i moZnosti viastniho zkresleni,

Pfijimana sdé&leni prochdzi ptes osobni ,filtr“, jehoz
podoba je ovlivnéna socio-kulturnimi faktory, vzdélanim,
Zivotni zkuSenosti a aktudlnim psychickym stavem; milZe
byt pifi€inou toho, Ze wvyslychajici vénuje nékterym
vyznamim vétSi pozornost neZ samo dit€ a Ze je mylné

interpretuje.

» projev své udasti; dat dit&ti najevo, Ze ho vyslychajici
poslouchd — verbdlné (parafrdzovédni,..) nebo neverbdiné

(o¢nim kontaktem, pokyvovanim hlavou apod.).

Spatnd komunikace s nedostatkem empatie miZe vést
k rozdilnému néhledu na situaci ditéte. Tento rozdilny néahled

miZe zp&tn& prohlubovat §patnou komunikaci a odstup.

Pomineme-li psychologicky vliv pozorného naslouchani a
projevu zajmu o sdéleni ditéte na utvéfeni a posileni vztahu
mezi vyslychajicim a ditdtem, zcela pragmaticky tu vystupuje
do popfedi vyrazna pomoc vyslychajiciho pii orientovini se
v problému ditéte. Omezenim (z &asovych divodd, neochota
naslouchat...) sdéleni ditéte zirdci mnohé dileZité informace,

které by mohly vyrazné pfispé&t k zji¥téni skuteénosti.
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5.7.3.b. Vyjadreni ticty a respektu ditéti - hodnotici podpora

Podpora, ktera v ditéti upeviiuje védomi jeho hodnoty, je
vyjadfovina zpUsobem jedndn{ s nim - Gctou a respektem. Ucta
a respekt jsou nejlépe vyjadieny osobnim pFistupem k ditéti.
Pfedpokladem takového pfistupu je, Ze odbornik pfijima dité€

jako osobni proté&jSek, plnohodnotnou a rovnocennou bytost.

Jedndni projevujici respekt a tctu u ditéte posiluje jeho kladne
sebehodnoceni a sebevédomi. Vyslychajici dava osobnim
piistupem ditéti najevo svoji spolmuiddast na jeho situaci a

divéru k nému.

Dillezité jsou pfi vyslechu také pozitivni odezvy. Doporuduje se

ocenit snahu ditéte, spolupraci a aktivitu.

5.7.3.¢c. Vyjad¥eni davéry ditéti

Pro navozeni pocitu ddvéry a podpory je dtleZité vyjadfovat
pfesvédéeni v schopnosti ditéte pfekondvat piekdZky a podilet
se na FeSeni jeho vlastnich problémi. Dlivéra je zakladnou pro
vytvofeni atmosféry bezpeli, pfijeti a porozuméni. Pomaha
piekonédvat nejistotu, podporuje aktivitu. Divéra je dilezita pro
motivaci ditéte a pro vytvofeni dobrého pracovniho

spoledenstvi.'

! S$IMKOVA,L. Rozhovor jako zdroj perozumé&ni. Konfrontace, vol.1, 1996
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Nedidvéra a nejistota paralyzuje aktivitu. Pokud ve vztahu
chybi ddvéra, vnimaji déastnici komunikace jeden druhého jako
urdité nebezpeli, nepovaZuji se za partnery a klesd ochota k

praci na spoleéném cili.
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VI. Vérohodnost v¥povédi

Vé&rohodnost vypovédi vyjadfuje miru souladu vypovédi se
skutednosti. Vé&rohodna vypoveéd li¢i udalosti tak, jak skutelné
probéhly, bez zkresleni a udaje napf. k ¢asu, mistu nebo popisu
osob odpovidaji realité. Nevérohodma vypovéd zahrnuje
informace zkreslené, smy%lené, neodpovidajici skute&nosti.
Vypovédi  vétiinou obsahuji kombinaci pravdivych a

nepravdivych informaci.'

Psychologické indikatory, které by umoZnily rozpoznat, kdy
vyslychany zkresluje uvadéné informace a uvadi klamné ddaje a
kdy naopak uvidi pravdivé udaje se snaZi rozpoznat feremzni
psychologie. To znamend, %e¢ forenzni psychologie pfi zkoumani
vérohodnosti vypovédi usiluje o rozpoznani 12i v produkei
vyslychané osoby. Jde jak o rozpeznani imysiného zkreslovani
odpovédi (vérohodnost), tak o nedmyslné, neuv&domované

zdroje zkresleni vypovédi (pfesnost).

Rozlifuje se vérohodnost obecna a specidlni (specifickd).
Obecna v&rohodnost je urditd komplexni psychologicka
charakteristika osobnosti. Posuzuje se napf. styl vnimdani, Gdaje
0 rozumovych a pam&tovych schopnostech, fidaje o osobnosti,
pfip. psychopatologické rysy. Specidlni vérohodnost se tyka
samotné vypovédi. Posuzuje se, zda je konkrétni vypoveéd
pravdiva a do jaké miry koresponduje se skuteénosti. Zaméfuje
se zpravidla na porovnivini jednotlivych odpovédi a jejich
zmény na &asové ose, provéfuje mozné divody kfivé vypovédi

apod. Vztah mezi obecnou a specifickou vérohodnosti neni
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symetricky. Obecné vysoce vérohodni osobnost miZe za

ur&itych okolnosti vypovidat k¥ivé a naopak.

Pro demonstraci uvadim priklad nékterych verbainich a
neverbdlnich kritérii vérohodné vypovédi:

- Detaily - ,Kdo néco zaZil, ma k tomu co fici.® — vypovéd
obsahuje mnoho detaild, li¢eni pachd, zvukd, pestrost;
7vlasté dilezité jsou takové detaily, které se daji jen
ztézka domyslet (jizva na zakryté gasti téla u diive
neznamé osoby apod.). Opakovany stereotypni a chudy
popis je podeziely, piedev§im pii dobrém intelektu a pfi
dobré pozornosti a paméti, které byly proSetfeny testy.

- Komplikace - vyslychany popisuje potize a jak byly
pfekonavany;

. Individudlnost - li¢en{ autentickych proZitkl, vlastnich
nilad a vnitfnich dusevnich stavi;

- Nepochopeni déje - popis dé&je, kterému vypovidajici
pfili¥§ nerozumél je opét kritériem subjektivni pravdy.
Lhaf toti? musi pfesvéddit o své verzi, proto v jeho ligeni
obvykle viechno ma urdity smysl;

- Asociace - vypovida o tom, ,co mu problesklo hlavou
v kritickém okamziku®;

. Konstantnost - subjektivné dilezité jadro udalosti (misto,
osoby, &as a o co 3lo) by se nemélo mé&nit svym smyslem;
vedlejdi, podruzné momenty s€ mohou pfi opakovaném
vyslechu ménit; pfi ménéni vypovédi se vérohodnost
prudce zmenSuje. V pribg&hu &asu mize vyslychany jen

dopliovat nékteré malidkosti, na néZ si vzpomene.

CiIRTKOVA, L. Forenzni psycholegie. Plzefi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale$
Cengk, 2004, s. 360
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RoziiFovani vypovddi - roziitfovini vypovédi o
nepodstatné detaily pfi opakovanych vysle§ich nemusi byt
pfiznak 1zi. Spife Ihaf ma tendenci ziistat i v Héeni detaild

konstantni a stereotypné se opakovat;

Pyiklad piiznaka 17ivé, fantazijni produkce:

Priznaky zadrZovani informaci - odmitdni roz#ifit &i
doplnit své sdéleni, ackoliv by podle vieho vyslychajici
osoba mé&la a mohla takovymi informacemi disponovat;
Unik od podstatnych otizek, zamlZovdni nepodstatnymi
detaily;

Kladeni otazek vyslychajicimu - |Na co jste se ptal?“
~Na co chcete nejdfive odpovédét?«;

Vagni nepfesné formulace;

Servilnost k vyslychajicimu - zveliduje svoji bezbrannost
a nevédomost;

Pfehnand akurdatnost a pfidrzlost vystupovéni;
Stereotypni opakovania sd&lemi bez jakychkoli zmén
v drobnych detailech;

Neadekvatni emoéni reakce (bledost, &ervenani, slzy,

z4%kuby), které neodpovidaji situaci.

Neverbalni klide maji cenu pouze v porovnini k mluvenému

slovu - zmény v feéi, mimice, gestikulaci atd. se poji k prave

prodiskutovavané vé&ci, ktera je pro hovoficiho n&jak vyznamna.

Nékteré typické zdroje chyb na strané _posuzovatell

v&rohodnosti sdéleni:

ne kasd4 nervozita znamend, Ze dotydny Ize, strach muZe
mit i jiné dlvody;
pfehliZeni obratnych 1haid;
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6.1. Prokazovini vérohodnosti déti

Vérohodnost ditéte je dle pravidel posuzovina détskym
psychologem (odborné posouzeni) nebo miZe byt posouzena
orientané pfimo vyslychajicim. Hlavnim méfitkem hodnoty
vypovédi je znalost v¥vejového stadia konkrétniho ditéte, viz.
kapitola VI. Neni jim jen vEk, ale celd osobnost ditéte s diirazem
na urcité psychické vlastnosti, jako je napf. lhavost, simulovani,
hysteri¢nost, rozi€¢kanost, houZevnatost, rGzné zijmy. Ty se
nejlépe ziskavaji z anamnestickych udaji od rodidi, uéiteld,
vychovatell, 1ékafl aj. Vyznamnid je pii posuzovini
vérohodnosti ditéte také tiroven intelektu a sugestibilita ditéte.
Hodnotu vypovédi miZe znadné sniZit existence ridznych
psychickych poruch (sniZeny intelekt, poruchy vnimani,
konfabulace). V takovych piipadech je tieba soucinnosti

vyslychajiciho s psychiatrem nebo psychologem.

Jakym zpiusobem lze zjiffovat obecnou virohodnost? Nejprve
se doporuduje vychazet z vypovédi obou rodi¥l, sourozencd a
dalich ptibuznych o tom, zda je dité pravdomluvné. Velice
dlleZitd je v tomto sméru zpriva z matefské Skoly a zdkladni
Skoly. Nékdy lze dat ditéti pFeéist kratkou povidku a nechat si
obsah vypriavét. Tendence ke zkreslovani a jeji mira by se
v pfevypravéné povidce méla projevit. I samotné vypravéni na

dané téma miiZe ukdzat na pfebujelou fantazii.

Dé&ti je moZné - na rozdil od dospélych - vySetfovat s ohledem

na jejich vérohodnest jako sv&dkl po souhlasu rodi¢l na
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[izkovém oddé&leni.' Je to v zavaZnych zaleZitostech zpravidla
nutné, protoZe jen delii pozorovani a opakované pohovory by
neumoZnily dité¢ dikladngji poznat. K spolehlivému poznéani
osobnosti dit&te ptispivd pti pobytu na ldzkovém oddéleni také
moznost sledovat jeho pohyb mezi ostatnimi d&tmi na oddéleni a

moZnost pozorovat jeho kontakty a rlizné reakce.

Jako podklad pro f4dné posouzeni vérohodnosti ditéte slouzi pak
dikladny materidl - krom série vypovédi od prvni az do
posledni, také rizné psychotesty a zav&ry z pozorovani ditéte
pfi pobytu. V8e musi byt zvaZovéno i s ohledem na charakter
prostfedi, z n&hoz dité pfFichdzi. Podle posouzeni viech
dilezitych faktord lze usuzovat na miru hodnovérnosti vypovédi

ditste.

Velmi vyznamnd byva prvai vypovéd, a to bud spontdnni nebo
vynucenad tak, Ze je dité pfivedeno k né€komu oficidlnimu,
vyslychajicimu. Pi1 tom byva pfitomen svédek. A& se to
doporuéuje, nemél by to byt rodié. To vypovédi spife inhibuje,
ov3em nékdy také uvolni. LepSi je nevyptivat se, ale nejdfiv si
nechat popsat, co se délo. Otédzky promyslet ve zcela
indiferentnich formulacich, aby nemohly sugestivné odpovéd
ditéte ovlivnit. Ovlivnit vypovéd vSak miZe i nekontrolovani

mimika a tén hlasu vy3etfujiciho.

Obecnou vérohodnost lze v&t§inou podle objektivnich zpriv a

vlastniho pozorovani stanovit. Casto souhlasi s vE&rohodnosti

CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzedi: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§
Centk, 2004, 5. 361
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specidlni, av3ak nemusi, protoZe vy$etfované zaleditosti

zpravidla také mohou vyvolavat mimoFadné psychické stavy.

Problematika  vérohodnosti déti je vka%dém  piipadé
problematika velice slozitd. Cim je dit& mensi, tim je vyjadieni
k otazce vérohodnosti ditéte nejist&jsi. To jiz vyplyva
z charakteristik obdobi vyvoje dé&tské psychiky. Je velmi
niroéné zjistit, zda jsou vyroky ditéte skute¢n& vzpominky,
odezvy vyslechnutych hovori, naudené vypovédi nebo redlné, &i

zkreslené pozorované a reprodukované zileZitosti.

Jakmile jsou, byt mald podezieni, na zmen$enou vérohodnost, je
vZdy tfeba uzaviit, Ze samotnd vypoveéd nezletilého nepostaduje
jako jediny ddkaz trestného <&inu. Stejné tak znalec ohlési
ptipady, kdy na otdzky vyslychajicitho nebo soudu neni schopen
odpovédét.

6.2. PFifiny nedostatecnych vypovédi
Vyzkumy potenciondlnich pfi€in nedostateénych vypovédi dé&ti

se soustiedily pfedev§im na pét okruha':

. Détskd fantazie;
Pamér;
Re¢ a komunikace;

Informovéani o opakovanych zdZitcich;

WMol W N

. ZvySena sugestibilita d&ti.

! WEIHMANN, R. Krimiralistik. Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005, s, 192
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6.2.1.Détsk4d fantazie

Diive daleko roz¥ifené vyhrady proti dikazni hodnoté& détské
svédecké vypovédi se opiraly ptedeviim o domnénku, Ze déti
nechavaji {asto své fantazii volny prib&h a nejsou schopny
rozli§it fantazii od reality.' Na zakladé vysledku vyzkumi
provedenych v poslednich 25ti letech jsou tyto zavéry jiz dile
neudrZitelné. Nehled& na intenzivni sugestivni vliv jsou déti od
véku zhruba kolem $esti let schopny rozli§it mezi vzpominkami
na redlné zazitky a vlastnimi produkty fantazie’. Oviem toto
odliSovani se jim dafi hGf neZ dospé&lym. Pfitom dospélym
vychdzeji vstiic jejich zkuSenosti disponujici obsdhiymi

moznostmi jak ovéfit realitu.
6.2.2. Pamét

Bezmala v8echny priuzkumy vztahujici se k vypovédnim
schopnostem déti ukazuji, Ze s pfibyvajicim vékem dochédzi ke
zlepSeni vykond paméti. Obsah vypovédi se zvétSuje a podil

chyb se sniZuje.

Pfi odpovidajici podpofe jsou uZ tfi aZ &tytleté déti schopné
podat vjpovéd o minulém zazitku. Ctyrleté a¥ pétileté déti jsou
schopné li&it i zaZitky prob&hlé pted deldi dobou.’ Tyto Gdaje

jsou sice obecné kvantitativhé chudé a madlo diferencované,

! Johnson u. Foley 1984 in WEIHMANN, R. Kriminalistik. Hilden: Deutsche
Polizeiliteratur, 2005, 5, 205

? Johnson u. Foley 1984, Lindsay u. Johnson 1987 in WEIHMANN, R. Kriminalistik.
Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005, 5. 205

3 Steller 1998 in WEIHMANN, R. Kriminalistik. Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005,
s. 208
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nicméné podané informace jsou v jednotlivych ptipadech zcela

pouzitelné jako diikazni prostfedek.

Malé déti v jednom nezdvislém hlaSeni poddvaly kvantitativnég
mén€ zprav neZ star${ déti a dospéli. Ziskané informace oviem
byly jen nevyznamné méné spolehlivé neZ informace podané

dospé&lymi svédky.

Pii poloZeni daldich otdzek se zvy¥ilo sice mnoZstvi udanych
detaild, stoupla ovSem siln& i kvéta chyb. Poole und White
1993' oviem poukézali na to, ¢ ve vét8iné studii mezi vjemem a
jeho reprodukci ub&hl jen relativné kratky &as. S p¥ibyvajicim
¢asovym odstupem stoupal silné i podil chyb ve volném

poddvani informaci i u odpov&di na oteviené otazky.?

Vypovédi dé&ti mohou mit na druhé strané ve srovnéni
s informacemi podidvanymi dosp&lymi ur€ité vyhody. Pamétové
obsahy jsou dasto organizované ve formé tzv. kognitivnich
schémat.®> Tato schémata reprezentuji obecné védomosti o
zazitcich daného druhu. KdyZ by mél byt vybaven jeden zaZitek,
ke kterému existuje jedno schéma, je vzpominka <&asto
rekonstruktivni, tzn. bude referovat o detailech, které jsou

soucasti praveé platného schématu.

Poole u. Lindsay 1995, Poole und White 199! in LEMPP, R., SCHUTZE, G..

KOHNKEN, G. Forensische Psychiatrie und Psychologie des Kindes-und Jugendalters,
Softcover, 2. (berarb. Aufl, Borgentrelch, 2003, XXII, s, 340

2Flin et al. 1995. Poole u. White 1993 in LEMPP, R., SCHUTZE, G., KOHNKEN, G,
Forensische Psychiatrie und Psychologie des Kindes-und Jugendalters, Seftcover, 2.
Ubsrarb. Aufl. Borgentreich, 2003, XXil, s. 341

3 Shank u, Abelson 1977 in WEIHMANN, R. Kriminalistik. Hilden: Deutsche

Polizeiliteratur, 2005, 5. 210
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Detaily neodpovidajici tomuto schématu {odchylky od schématu)
budou pfitom spiSe zapomenuty neZ detaily schématu

konzistentni, pfip.budou schématu pfizptsobeny.

Timto zplsobem vznikaji vzpominkové chyby, které jsou typické
pro vedouci vzpominku schématu, Proto%e d&ti, na zakladé jejich
chud8ich Zivotnich zku$enosti, disponuji podstatné men§im
poltem kognitivnich schémat neZ dospéli, je u nich mensi

nebezpecdi zkresleni vzpominek typickych pro dané schéma.

Détskou pamét nepfiznivéji neZ? pamé&t dospé€lych ovliviiuje
délka doby od zapamatovdini do reprodukce. Dé&ti maji
tendenci Castéjt neZ dosp&li nahrazovat &i dopliiovat mezery
v paméti obsahem toho, co slySely vypravovat, co vidély
v jJinych situacich nebo z fantazie. K vyslechu nezletilého by
mélo byt piikrodeno bezodkladné - co nejdfive. VyuZije se tak
Cerstvosti dojmll a zamezi &1 omezi se moZnosti ovlivnéni ditéte

jeho vrstevniky nebo dospélymi osobami.

6.2.3. Reé& a komunikace

Vypovédi déti jsou méné diferencované také proto, Ze jim chybi
slovni zé4soba, potfebnd pro verbalizaci moZné podrobné
vzpominky. Zvla¥té chybi ve vypovédich déti piesnost
dosahovana pomoci adverbii a adjektiv, takZe se liCeni jevi jako
méné& podrobné. Johnson und Foley' pak poukézali na to, Ze d&ti
z divodu omezené Zivotni zkuSenosti maji k dispozici jen maélo

analogii a metafor, kterymi by své vypravéni mohly obohatit.

! WEIHMANN, R. Kriminalistik. Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 20035, 5. 206
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Omezens diferenciace vypovedi déti jako nasledek nedostatecné
slovni zasoby charakterizuje jen jeden aspekt problému. Cim
omezené&jdi je vyuzitelny slovnik, tim siln&ji stoupa nebezpedi,
%¢ bude informacim §patn& porozuméno nebo budou chybné

interpretovany.'

6.2.4. Informovanf o opakovanych zdZitcich

P#i sexudlnim zneuZivani d&ti dochazi nékdy k pfili§ &astému
opakovanému jedndni zneuZivéni, které se vztahuje na dlouhe
tasové obdobi. Pro vydetfovani, stejné jako pro dokazovani,
mize byt didleZité jednotlivd jednan{ pfifadit k urditym &asovym
a mistnim uréeni. KdyZ se dit&ti takové sprévné piifazeni pfesné
a konstantn& nepodafi, vzbudi to za wuritych okolnosti
pochybnosti o jeho diivéryhodnosti, popfipadé o jeho schopnosti
vypovidat.

Powell a Thompson® uskute&nili vice studii, ve kterych dé&ti
riizného véku musely vypovidat o vicekrat opakovanych
epizodach. V rdmci téchto ¥etfeni se déti ve Skole ucastnily
aktivit, které se opakovaly v prib&hu t¥i tydna Sestkrat. Aktivity
se systematicky ménily. Dotazovéni dé&ti se uskutecnilo
v riiznych Zetfenich po odlisn€ dlouhém &asovém intervalu (od

jednoho do festi tydnld po posledni epizod£).

1 .
Perry u.Wrightsman 1991, Walker 1993 in WEIHMANN, R. Kriminalistik. Hilden:
Deutsche Polizeiliteratur, 2005, 5. 206

2
In LEMPP, R., SCHUTZE, G., KOHNKEN, G. Forensische Psychiatrie und Psychologie
des Kindes-und Jugendalters. Softcover, 2. Oberarb. Aufl. Borgentreich, 2003, XXIl, s. 341

82



Vysledky tohoto experimentu ukazuji, Ze d&ti maji zvySené
problémy jednotlivé aktivity pfitadit uréitym epizodim, a to i
tehdy, kdyZ jsou epizody jednoznaén&€ identifikovatelne. Tyto
problémy se je§té zvy$uji, kdyZ se dotazovani uskutelfinje po
del$im &asovém intervalu (Sest iydnd v porovnéni s jednim
tydnem). Mlad3i déti (od &tyf do péti let) maji pfitom patrné

vétdi obtiZe neZ déti star$i (od 3esti do osmi let).

Vysledky neznamenaji, 2Ze vypovédi dé&tf o opakovanych
z4dZitcich jsou obecn& neupotiebitelné. Jednotlivé opakované
z4%itky nebudou obecn& hife popisoviny neZ samostainé
zaZitky. Precizni ptifazeni jednotlivych elementd k urditym
epizodam pifedstavuje ovSem i pro starSi déti Castokrat
piemritény poZadavek. Piislu§nym zpravam pak budou
prifazovat uréité detaily jinych epizod, pfi¢emZ se toto pfifazeni
miZe b&hem vice vypovédi stejné jako b&hem jedné ménit.
Nékdy je také vice zaZitkd jeden s druhym promichino a

komprimovano, takZe se jevi jako jedina epizoda.

Tyto nalezy maji vyznam jak pro posouzeni vypovédni
schopnosti, tak vérohodnosti. Ukazuji, Ze chyby pfi pfifazovani
elementt opakovanym epizoddm se mohou vyskytovat, aniz by
to muselo byt soufasné na 1djmu spolehlivosti ostatnich
informaci. Z rozporuplnych p¥ifazeni nelze usuzovat je¥té na
obecné chybé&jici vypovédni schopnosti. Jednd se zde o rozdifeny
problém. Rozporuplné ptifazeni{ neni Zadn¥ym ukazatelem

nevérohodnosti vypovédi.
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6.2.5. Zvy¥ena sugestibilita d&ti

Sugestibilita (ovlivnitelnost) je schopnost pfijimat nekriticky,
automaticky a bezd&&né cizi ndzory za své a pFevadét je do
vlastniho chovdni a proZivani. Sugestibilita je zdvisla na véku,
v détstvi je sugestibilita v priméru vy3§i a s pfibyvajicim vékem

ubyva.

Dét1 byvaji tedy pii vyslechu v priméru vice ovlivnitelné ne2
dospé&li. Toto pravidlo v3ak v jednotlivém konkrétnim piipadé&
nemusi platit. Dé&ti reaguji zpravidla velmi citlivé na plisobeni
vyslychajiciho. SnaZf se vycitit ¢i odhadnout jeho odekdvani a
také jim vyhovét. Dité& pak uvadi to, co si mysli, Ze chce
vyslychajici slyfet. U tii aZz &tyfletych déti je pravdé&podobnost
podlehnuti bezdééné sugesci vy$8i (odhaduje se na 30%), u péti
aZ Sestiletych prudce klesd (kolem 18%)". Experiment, v némz
tii skupiny vyslychajicich d&€ti obdrZely 1.Zaddné, 2.zkreslené a
3.pravdivé informace o tom, co se stalo, ukdzal, Ze nejvét$i
pocet nespravnych tdaju v détskych odpovédich byl zaznamenéan
u vyslychajicich s pfedchozi mylnou informaei. Celkové bylo
30%  poloZenych otizek  hodnoceno jako  néavodnych,

. ’ 2
sugestivnich.

K péti zdkladnim pfi¢indm nedostateénych vypovéd{ dopliuji je¥t&
kapitolu o wvztahu pohlavi vyslychaného ditéte a vérohodnosti
vypovédi.

! WEIHMANN, R. Kriminalistik, Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005, 5. 212

Eodres, 1977 in CIRTKOVA, L. Forenzni psychologie. Plzeii: Vydavatelstvi a
nakladatelstvi Ales Cenik, 2004, 5. 362



6.2.6. Hodnota vypovédi a pohlavi

Pohlavi ovliviiuje hodnotu vypov&di jen dopliikové a rozdily
dané pohlavim maji jen pfechodny raz. Hlavnimi &initeli, ktetf
utvafeji obsah vypovédi, jsou psychické vlastnosti a piedmaét

zAjmu.

S ohledem na pohlavi miZeme pFfeci jen nékteré odligné
psychologické prky najit. Chlapci usiluji vice o poznéani
objektivni skutednosti, dobfe si pamatuji tvary, lépe pozoruji
piirodni jevy, poskytuji vétiinou piesny popis objektdi a

technickych jevid; velmi dobrd je u nich i schopnost popisu lidi.

V psychice dévcéat hraje velkou roli emocionalita a intuice, coZ
ma vliv na vé&t§{ subjektivizaci, kterd je navic velmi silné
ovlivnéna sympatii & antipatii k tomu, &eho se vypoveéd tyka.
Divky disponuji lep$i paméti pro ¢&isla a slova. Divky maji
v obdob{ mezi dvanactym a patndctym rokem vyborny postieh a

paméf pro intimni udélosti viedniho dne.'

! WEIHMANN, R. Kriminalistik. Hilden: Deutsche Polizeiliteratur, 2005, 5. 210
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VII. Zavér

Vyslech je ¢&innosti psychicky i organizafné velmi ndro&nou.
VyZaduje dlkladnou pfipravu ze strany vyslychajiciho.
K optimdlnimu vedeni vyslechu musi byt vy3etfovatel vybaven
nejen perfektni znalosti prdva a kriminalistickych a
psychologickych poznatkd, ale zaroveii disponovat vhodnymi

osobnostnimi vlastnostmi, o to vice, jedna-1i se o vyslech déti.

V diplomové préaci ,,Zvlastnosti vyslechu déti“ jsem se pokusila
o shrnuti poznatkt, které jsou podle mého nizoru dileZité pro
spravnou teoretickou pripravu k vyslechu dé&ti. Pokusila jsem se
o ptehled pravni uapravy vyslechu, zvlast€ vyslechu déti,
detajlnéji jsem se vénovala jednotlivym poZadavkim zdkona,
kriminalistické taktiky &i psychologi na vedeni vysiechu déti.
Snaila jsem se o mnastindni postupil a zplsobl jednédni
vyslychajiciho s ditétem, které by vedly k maximélnimu Setfeni
osobnosti ditéte a plsobily ohleduplné. Podrobné&ji jsem se
vénovala prifezu periodizaci détského Zivota tak, aby poznatky
o vyvoji détské psychiky v jednotlivych obdobich Zivota déti
pfispivaly k optimalni pFipravé vyslychajiciho na setkani
s dit&tem, nalazeni se na komunikaci s dit€tem na daném stupni

v§voji.

Problematika, které jsem se vénovala, je velmi Siroka. Jen
jednotlivd Zivotni stadia d&ti a forma komunikace dospélého
s ditétem daného vyvojového obdobi by si vyZadovala mnohem

podrobné;jsi studii.
Teretické znalosti by viak byly pro vyslychajiciho jen prvnim

kritkem k tomu, aby byl ptipraven naslouchat dité&ti, kldst mu

vhodné otazky a roZzumét tomu, co mu dit& skutedné sdé&luje.
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Nicméné ve skuteénosti jde predev§im o spravnou aplikaci
poznatkd v praxi. Vé&fim, Ze vyvojova tendence ve vyslechové
praxi d&ti setrva, bude pfibyvat specidlnich vyslechovych
mistnosti, odbornikd na vyslech d&ti a vyslech déti zachyceny na
videozaznamech jako postadujici dikazni prostfedek se stane

naprostou samozfejmosti.
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