POSUDEK VEDOUCIHO NA BAKALARSKOU PRACI

Viiv dlouhodobé kortikoterapie na organismus a moznosti ovlivnéni jejich
nasledkid pohybovou terapii

Autor: Markéta Pilatova

Jedna se o resersni praci doplnénou pfipadovou studii. Prace obsahové odpovida
bakalafské praci a je podlozena téméf 50 citacemi.

Téma si autorka zvolila sama, vychazelo z oblasti jejiho zajmu. | pfesto, Ze vliv
glukokortikoidil na organismus je casto diskutovan, nékteré aspekty této interakce
(napt. pravé vliv kortikoterapie na hybny systém) nejsou zdaleka do detailu popsany
ani ve svétové literatuie. Z tohoto pohledu hodnotim vybér tématu kladné.

Teoreticka &ast prace svou Urovni vyznamné nevyboduje z priiméru na jednu ani na
druhou stranu, néktera témata jsou pouze nastinéna, néktera (ta dilezitéjsi)
probrana hloubé&ji, svou logiku fazeni jednotlivych kapitol ma.

Nasleduje popis pfipadu, pficemz si autorka do své prace vybrala jednoho z velmi
slozitych pacientd Pediatrické kliniky, divku s plicni a kozni vaskulitidou nejasné
etiologie. Tato divka je jiz od raného détstvi lé&ena vysokymi davkami glukokortikoidd
se v&emi jejich nezadoucimi aginky. Kasuistika je zpracovana velmi podrobné, na
této pacientce autorka ilustruje nékteré aspekty Cushingova syndromu a v ramci
svych moznosti a zkugenosti navrhuje i jejich terapii. Na téchto navrzich je hezky
patrny rozdil mezi teoretickym naziranim tuto na situaci (studentovi vlastnim) a
praktickym pohledem, ke kterému se &lovék nedostane jinak nez zkugenostmi. Cili,
teoreticky je navrh terapie naprosto v souladu s uznavanymi doporucenimi, nicméné
prakticky by jejich realisace nebyla Gpiné jednoducha. | pres tyto vytky hodnotim
kasuistiku jako nejpovedenéji cast prace.

Nutno se téz vyjadfit k nedostatkiim prace. Mimo zminénou urover teoretické
rederse, ktera asi mohla byt vy$si, praci srazi formalni nedostatky, pfedevsim
nezvladnuty format obsahu a referenéniho seznamu.

Spoluprace s autorkou byla v zasadé bezproblémova, a i pfes vyse uvedené vyhrady
nepovazuji nedostatky této bakalarské prace za kritické a doporucuji jijk/vbhajobé.
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