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Hodnoceni:

1. Aktualnost tématu

Autor si zvolil pro svou habilitaéni praci téma, které je pro ¢etnost vyskytu velmi aktudlini.
V sougasné dobé se svétova populace potyka s pandemii obezity, coz dobfe vystihuje stale
castéji pouzivany termin globesity. MoZnosti Ié¢by obesity jsou viak limitované. Raciondlné
nejjednodu3si rezimova lécba s dietou provazenou zvySenim pohybové aktivity selhava pro
nizkou compliance populace. Autor prezentuje jednotlivé modality l1écby obezity a zaméfuje
se na laparoskopicky provadénou plikaci zaludku.

2. Zpracovanitématu s ohledem na dosavadni stav dané problematiky

Chirurgicka lécha je aktualné nejefektivnéjsi lécebnou modalitou obesity. Autor uvadi hlavni
typy chirurgickych intervenci a to jak restriktivni, tak malabsorpéni a restriktivné-
malabsorpéni s vwhodnocenim jejich efektivity, morbidity a mortality. Existuje Fada metod.
V posledni dobé je tendence v celosvétovém méfitku k pfevaze laparoskopické sleeve
resekce Zaludku nad laparoskopickym gastrickym bypassem. Laparoskopicka plikace velké
kfiviny Zaludku je relativné novou technikou. Jeji mechanismus je z mechanického hlediska
paralelou ke sleeve resekci Zaludku spocivajici ve formaci gastrického tubulu. V pfipadé
plikace neni nutnd resekce Zaludku, coZ néktefi autofi povazuji za vyhodu. Je mozna reverzni
operace, Néktefi autofi vSak zachovéni tkané oblasti fundu Zaludku produkujici ghrelin,
potencidlni tvorbu pi§téli nebo slepych chobotl povaZuji za nevyhodu. Kratkodoby efekt této
metody je prokdzany. Chybi dlouhodobé vysledky po plikaci Zaludku. Je malo studii
srovnavajici efektivitu této metody vaéi ostatnim typlm operaci a pravé tak srovnani
vybraného spektra komplikaci po této metodé. Dokladem je autorem limitované mnoistvi
studii v Pubmedu po zadani hesla ,gastric plication”. Ke dni 14. 4. 2017 bylo identifikovdno
297 praci.

3. Rozsah prace a dokumentace

PtedloZend habilitaéni prace obsahuje 120 stran véetné 39 tabulek. Prace je bohaté obrazové
dokumentovana s 12 grafy a 29 obréazky. Autor uvadi 229 literarnich odkazl, které jsou
vtextu prehledné vyznadeny a sefazeny dle citaéni normy CSN. Odkazy jsou v naprosté
vétiiné recentni, coZ odpovida aktualnosti tématu. Celd prace obsahuje souhrn, jak v Ceském,
tak anglickém jazyce, zkratky a obsah. Vlastni prace je rozdélena do 12 kapitol. Uvodni
kapitoly jsou vénovény definicim, prevalenci, etiopatogenezi obezity a moZnostem |éCby
obezity. Autor déle rozebird metabolicky syndrom. Prezentuje chirurgické mozZnosti léCby a
méfeni efektivity 1ééby. Autor pFedstavuje vlastni techniku plikace Zaludku, na kterou je
prace zaméfena, véetné vlastni obrazové dokumentace z provedenych operaci. Vénuje
pozornost perioperaéni pééi a vyskytu jednotlivych komplikaci po tomto typu operace. Od
strany 80 prezentuje hypotézy a cile prace, vlastni soubor pacientl vietné jeho



charakteristik, vyskyt komplikaci a vysledky s komentéfi. Nasleduje relativné kratka diskuze a
zavér, Prace je uzaviena vyétem literatury.

Vhodnost pouZitych metod a postupi

Autor provedl retrospektivni analyzu prospektivné ziskanych vlastnich dat u skupiny pacienti
po laparoskopické plikaci Zaludku. Primarnim cilem studie bylo zji$téni primérnych tbytka
hmotnosti u pacientd po plikaci Zaludku v jedno-a dvouletém intervalu véetné zjisténi
Cetnosti a zdvaznosti ¢asnych i pozdnich pooperaénich komplikaci a jejich srovnani s jinymi
restrikénimi bariatrickymi operacemi.

Prvnim cilem préce bylo potvrzeni bezpeénosti a G&innosti plikace Zaludku. Autor sledoval
rovnéz zakladni operaéni parametry (primérny operaéni éas, primérna délka hospitalizace).

Druhym cilem bylo vyjadieni zavislosti velikosti pooperaéniho Gbytku hmotnosti na pohlavi
pacienta, pfedoperatni hmotnosti a na pfitomnosti diabetu mellitu 2. typu.

Z hlediska didaktického by byla vhodna podrobnéj$i prezentace designu prospektivné
provadéné studie vcetné flow-chartu a srovnani vysledkd pomoci literérnich dat ziskanych
metaanalyzou.

Za ,locus minoris” této prace povazuji nasledujici 4 fakta:

1. Hlavnim limitem této studie je dvoulety follow-up. Autor zjistil maximalni vahovy Gbytek
(% EBL), kterého bylo u muzi dosaZeno 9 mésicli po operaci, u Zen 15 mésic a pak jiz
hmotnost pacientli opét stoupala. Proto povaiuji za vhodné pokradovat v autorem
zapocatém sledovani pacientli s dosazenim minimélné pétiletého sledovani vyvoje
hmotnosti, komorbidit, komplikaci a event. re-operace provedené pro obezitu. K tomu
pfisp&je rovnéz centralni registr bariatrickych operaci v CR.

2. Postradam zpracovani nékterych biochemickych, endokrinologickych a daldich parametrt
s vysokou vypovédni hodnotou (napf. ghrelin, meal test, rozélenéni pacientli s DM II.
typu — délka lé€ba, Iécba insulinem ¢&i PAD a dalsich).

3. Rovnéz by bylo velmi vhodné zjistit kvalitu Zivota nékterym ze standardizovanych
dotaznik(l tykajicich se horni ¢asti gastrointestinalniho traktu.

4. Chybi srovnani napf. vuci laparoskopické sleeve resekci zaludku.

V posledni dob& musime rovnéz vzit do uvahy moznou plikaci Zaludku provddénou nejenom
laparoskopicky, ale rovnéZ endoskopickou cestou, napf. vramci studie Essential nebo
Endomina. Endoskopicka plikace mad potencidl jesté mensi zatéZe pro pacienta a nizsi
incidence komplikaci.

Kvalita docilenych vysledkd, méfeni a pozorovani

Do studie bylo ve sledovaném ¢asovém obdobi zafazeno 192 pacientl s primérnym
vstupnim BMI 38,4. Hmotnost byla zjistovana v priibéhu dvou let v tfimésicnich intervalech.



Z této byla vypotiténa aktudlni BMI, % EBL a %TWL. Autor velmi pe¢livé sledoval pacienty po
provedené laparoskopické plikaci Zaludku s dosaZenim follow-up 91,7%. Préce je chirurgicky
jasnd a velmi peclivd. Vzhledem kjasnym sledovanym parametrim autor eliminoval
potencidlni spin s ohledem na hodnocenou intervenci. Kvalita docilenych vysledki, méfeni a
pozorovani je velmi dobra.

NaleZitost statistického zpracovani vysledkd

Vtéto préci byla provedena srovnédvaci analyza pomoci metody ANOVA s posouzenim
statistické vyznamnosti zmény na hladiné vyznamnosti p<0,05. P hodnoty pro posouzeni
statistické vyznamnosti zmény byly testovany pomoci One-Way Anova testu. Rozdily
primémych hodnot byly testovany parovym t-testem. Zvolena statistickdi metoda je
z hlediska prace dobfe zvolena.

Rozbor vysledkd v porovndni se souasnym stavem znalosti

Prace potvrdila v souladu s recentni literaturou velmi dobry efekt redukce hmotnosti po
provedené plikaci Zaludku pfi dvouletém sledovani. Metoda plikace Zaludku viak dosud
nebyla implementovana do bariatrickych standardi. Velmi cennym zévérem autora jsou
vysledky v jednotlivych skupinidch pacientl rozdélenych podle pohlavi, vstupniho BMI a
pfitomnosti diabetes mellitus 2. typu.

Tento zdvér povaZuji za hlavni prakticky vystup prace a jisté pomiZe selektovat indikaéni
kritéria k jednotlivym typlm bariatrickych intervenci s cilem co nejefektivnéjsi lé¢by obezity.

Pfipominky a dotazy

1. Mohl by autor prezentovat indikacni schéma lé¢by pacient s obezitou s doporuéenim,
kterou operacni techniku zvoli u konkrétniho pacienta (dle BMI, dle pohlavi, dle pFitomnosti
DM Il. typu, reoperace)?

2. Autor uvadi, Ze u 185 pacientd se jednalo o primarni bariatrickou operaci. U 5 pacient( se
jednalo o replikaci. Pro¢ u pacientl s replikaci zvolili pravé laparoskopickou replikaci a ne
nékterou jinou metodou ze $kaly bariatrickych operaci?

3. Setkal se autor s protrahovanou parézou horni &asti GIT po provedené plikaci bez
prokazané stendzy (volna prichodnost endoskopu)

4. V praci autor uvddi, Ze u 8 pacientli se objevila pyréza dobfe reagujici na terapii H2
blokatory. Pro¢ nepoutzili PPI?



9. Zavér avyjadreni

Habilitacni prace MUDr. Davida Michalského, PhD., ,Laparoskopické plikace Zaludku jako
standardni bariatrické operace”, spliiuje poZadavky standardné kladené na habilitagni prace
v oboru chirurgie.

Prace potvrzuje a rozdifuje divéjsi pozorovani jinych autord. Pfispiva k exaktné&jsim indikacim
k jednotlivym typdm bariatrickych operaci.

Doporutuji préci pFijmout v piedlozené formé& a na jejim zakladé doporucuji udélit titul
docent pro obor chirurgie.

Ostrava, 15. 4. 2017

Doc. MUDr. Pavel Zonéa, PhD., FRCS, MBA



