Cilem této prace je shrmuti vyhod a nevyhod alternativnich trestd, jejich
uplatiiovani v na8i i zahraniéni praxi.

Alternativni tresty k trestu odn&ti svobody jsou jinou moZnosti potrestani
pachatele urcitého, zpravidla méné zévaZného, trestného €inu neZ je jeho
uveéznéni.

V naem pravnim fadu jsou nejvice uplatiiovanymi alternativnimi tresty
k nepodminénému trestu odnéti svobody: podminéné odsouzeni k trestu odnéti
svobody upravené v § 58 - § 60 TZ, podminéné odsouzeni k trestu odnéti
svobody s dohledem upravené v § 60a a § 60b TZ , obecné prosp&iné prace
upravené v § 45 a § 45a TZ a penéZity trest upraveny v § 53 a § 54 TZ. Trestni
zékon zna déle tresty zdkazu pobytu upraveny v § 57a TZ , vyho§téni upravené
v § 57 TZ , propadnuti v&ci upravené v § 55 a § 56 TZ, propadnuti majetku
upravené v § 51 a § 52 TZ a trest 2zakazu éinnosti upraveny v § 49 a § 50 TZ,
které mohou byt uloZeny jednak samostatné nebo spolu s jinym druhem trestu.
Trest ztraty Cestnych tituld a vyznamenani (§ 46 TZ) a trest ztraty vojenské
hodnosti (§ 47 a § 48 TZ) nejsou tresty alternativnimi, protoZe mohou byt
uloZeny pouze ve spojeni s nepodmingnym trestem odnéti svobody.

Dalsi moZnosti potrestani pachatele trestného §inu, aniZ by byl odsouzen
k nepodminénému trestu odnéti svobody, jsou tzv. odklony od trestnim fzeni.
Jde o narovnéni a podminéné zastaveni trestniho stihani. Tyto institutu vychazi

z mySlenky, Ze v n&kterych ptipadech jiZ? samotné vedeni trestniho stfhéni
miZe mit na obvinén¢ho vychovny efekt, a tedy neni tieba provést celé fizeni

uvkoncené rozhodnutim soudu o ving a trestu.



