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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni
prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, praktickaA potireba a uplatnéni
predpokladanych vystupu prace...

Originalita prace spociva predevsim v tom, jakou cilovou skupinu si autorka vybrala. Zdravotnich sester
je na oddélenich méne, nez by melo ve skutecnosti byt. S pribyvajici fyzickou zatézi rostou naroky na
Jjejich pohybovy systém. Sestry jsou vzhledem k castym flekénim polohdam a zvedani bremen vice ohrozeny
vyhiezem meziobratlovych plotének. Pravidelnd preventivni cviceni jsou tedy jisté na misté. Autorka
vyzdvihuje u CK metody to, zZe je v ni kladen diraz na autoterapii. Pacient se sam vyznamnou mérou
ucastni na procesu uzdraveni a jeho udrzeni. Fyzioterapeut se stava pritvodcem — koucem v terapii.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, pfehled nejzavaznéjsich
domacich i zahraniénich literarnich pramenu, databazi, a to i v SirSich souvislostech
zejména s ohledem na praktické vystupy....

Vhled autorky do zvolené problematiky je ziejma. Teoreticka i praktickda cast je velmi srozumitelné a
prehledné zpracované. Prehled citovanych zdrojii je vzhledem k vybranému tématu dostacujici.
V kineziologickych rozborech bohuzel chybi klinické rozvahy, zavéry z tak podrobnych vysetieni, které
autorka provedla. Musely byt jisté casové ndarocné.

Formulace cili a zaméru prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti
odborného problému, ziskanych uadaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace,
skutecny prakticky i teoreticky pfinos prace...

Autorka jasné formulovala cile i hypotézy. Cil byl splnén. Hypotézy potvrzeny. Vybranou problematiku
zvladla zpracovat do svého ,, prviiho odborného textu “.

Doporuceni pro dalsi praci: V diskusi uvadite zlepSeni CD u vsech pacientek, potvrzujete tim hypotézu 1.
Mira zlepseni by mohla byt vyjadiena v %.

Dale v hypotéze 3 zminujete CD, ktera koresponduje se snizenim intenzity bolesti a délkou trvani BA.
Mohla jste pro veétsi ilustraci jeste uvést, Ze u jedné pacientky doslo ke snizeni 4, u dvou pacientek ke 2, u
Jjedné pacientky k 1bodiim z 10 bodové skaly VAS.

V zavéru prace u hypotézy 2 zminujte, ze se zvysila pohyblivost Thp a pretrvava snizena pohyblivost Cp,
predpokladam dle vysledkii testii pohyblivosti patere. Bohuzel v diskusi uz ale nezminujete zmeény
dysfunkce v jednotlivych usecich padtere, které jste méla uvedené v grafech v jednotlivych kazuistikach.
Tam jsou zmény dysfunkci (sniZeni zatéze) ve vsech usecich patere ziejmé.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava
prace, dodrzeni publikaéni normy...
Prace spliuje vSechny pozadavky na BP.
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V Uvodu neuvadite zkratku PS (pohybovy systém), piestoze ji tam pak

Poznamky, o e

doplitky pouzivate. Mate ji az dale v textu.

posuzovatele: Obcas ve v textu vyskytuji drobné pteklepy, neméni to ale obsah sd¢leni.
Otazky k Jak by jste meénila stereotyp dechu a drzeni téla u pacientek, u kterych
obhajobé: nedoslo ke zlepSeni po terapii CK?

Cim si vysvétlujete zlepseni dysfunkei v jednotlivych usecich patefe, kdyz
se to samé nepotvrdilo i v testech pohyblivosti patete?

Cim si vysvétlujete neGmémé snizeni subjektivnich steskd vzhledem ke
snizeni CD u vSech probandek?

Hodnoceni celkem: Doporucuji - nedoporucuji praci k obhajobé:

doporudu;ji

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobre - dobre

vyborné
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* nehodici se vymazte nebo Skrtnéte



Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kazdé polozZce
9az12 Velmi dobre Minimélné jeden bod v kazZdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozZna jedna "nulova" poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




