
Cílem práce bylo zhodnotit léčebný vliv rehabilitace u pacientů se syndromem karpálního tunelu. Práce
byla zaměřena na porovnání elektomyografických nálezů, klinického vyšetření fyzioterapeuta a
subjektivních pocitů pacienta. Pro ozřejmění subjektivních pocitů pacienta byla použita vizuální
analogová škála bolesti. Na souboru 15 pacientů byl popsán vzájemný vztah mezi výše uvedenými
vyšetřeními před začátkem rehabilitace a po 8 rehabilitacích, které proběhly v rozmezí dvou měsíců.
Vzhledem k četnosti výskytu tohoto onemocnění byla snaha najít objektivní měřítko vyšetření bez
nutnosti elektromyografie.
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