Oponentsky posudek habilitacni prace

Autorka: PhDr. Helena Kalabov3, Ph.D.

Nazev prace: Cas, télo a télesnéni

V hloubavé filosofické reflexi tematizuje autorka habilitacni prace problematiku
Casu (aristotelského a temporality, ¢asu vnitiniho — kairos a ¢asu vesmirného —
chronos), téla (soma, sarx, pexis) a télesnéni (i ve smyslu propojenosti s celkem)
v souvislosti s problematikou pohyb( a autenti¢nosti/neautenti¢nosti lidského
zivota ve zdravi, nemoci a uzdravovani v diachronni i synchronni perspektivé.

Na pldorysu ,krize véd“, v ndvaznosti na stdle vyuzivanou subjekt-objektovou
figuru, na mysleni more geometrico, s pojetim ¢asu jako Cisla pohybu,

s dirazem kladenym na onticitu a opomijenim ontologie, nam predstavuje
podstatné motivy spjaté s uvédomélym i ne zcela uvédomeélym usilim
moderniho i postmoderniho ¢lovéka o pravdu ve smyslu aletheia a pochopenim
nedostatecnosti konceptu certitudo. Autorka vedena Patockovou myslenkou,
ze ,nejdulezitéjsi véc je duse a jeji lék je logos, zatimco vSechno ostatni jsou jen
marnosti a relativnosti zZivota“, rozviji Uvahy o péci o dusi jako o zakladu
filosofie a etiky pomahajicich profesi.

Fenomenologicky pristup, opirajici se zejména o Husserla, Patocku a Merleau-
Pontyho, provazany s podnéty Heideggera a s postrehy psychoanalytickych a
psychoterapeutickych teorii a vychodisek, se ukazuje jako velmi inspirativni, coz
Ize dolozit — a autorka tak Cini —i jednotlivymi kazuistikami. Kazuistiky zde nejsou
pouze ilustrace, ale jsou i teoreticky, filosoficky hodnotnymi soucastmi textu
habilita¢ni prace. Fenomenologicky imperativ ,,zu den Sachen selbst” je zde
bezezbytku respektovan.

Helené Kaldbové se dafi pracovat s obtiznym pojmoslovim takovym zpUsobem,
Zze problematika pred ctenarem vyvstava v celé slozitosti, ale zaroven jisté



samoziejmosti, v naroku na pozorné c¢teni a promysleni, v étosu hledani a
v pokusech o nalézani cest v pomahajicich profesich.

Jednotlivé kapitoly (Cas, télo, télesnéni v antické filosofii, Novovékd filosofie a
uc¢eni René Descarta, Zivot &lovéka v postmoderni spolecnosti, Pomdhajici
profese a jedinecnost existence clovéka, Fenomenologické vnimdni télesnosti,
Télesnost a cas, Pohyb po Zivotni cesté u Martina Heideggera, Krize a jeji vyznam
v Zivoté Clovéka, Bolest a ndlada= proZitek téla a mysli, Onticita a ontologie zdravi
a nemoci, Télesnost v postmoderné, Télo a pohyb — filosofie pohybu, Zivotni
pohyby Jana Patocky, Pohyb a kvalita Zivota, Clovék majici logos, Re¢ a rodina,
Pomdadhajici profese pecujici o dusi) jsou logicky provazany a rozvijeji
problematiku s odkazem na souradné i nadrazené celky. Lze fici, Ze se autorce na
193 stranach textu podafilo realizovat seridzni pokus o hledani celku bez marga
v pomahajicich profesich. Vtomto kontextu vyvstava celd rada otazek po
moznostech rozuméni a porozuméni dané problematice v odborné diskusi i
v pomahajici praxi. Do jaké miry Ize najit souznéni s kolegy, s klienty, s témi, o
jejichz dusi pecujeme? Jak ¢lovék v pomahajici profesi pecuje o svou dusi, aby
neztroskotaval, popr. nevyhorel, aby nevazl jeho Zivotni pohyb? Jaké jsou
moznosti reci, ma-li byt rec¢i ad hominem, reci srozumitelnou, reci povzbuzujici,
povznasejici, chapajici, pomocnou,( i kdyZ je zaroven tapajici), reci uctyhodnou,
fakticky provazejici, spoluhledajici, odkryvajici ... ?

V pripadé, Ze by byla habilitacni prace publikovana, je zapotrebi eliminovat i
drobné nedostatky textu z hlediska jazykové Cistoty. Rovnéz by stalo za uvahu,
aby autorka zvysila mnozstvi prezentovanych kazuistik, samozfejmé i s adekvatni
analyzou, ¢imZ vyvstane vyznam fenomenologicky zaloZzené (nejen krizové)
intervence.

Zavér
Dle mého soudu spliiuje habilita¢ni prace naroky na tento typ praci kladené, a

proto ji doporucuji k obhajobé.
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