Abstrakt

Partnerské preference hraji vyznamnou roli ve volbé partnera. Vybér partnera se vSak
muze od partnerskych preferenci do zna¢né miry lisit. Mezi obrazem idedlniho partnera a
skute¢nym partnerem tak vznika diskrepance, kterd muze mit vliv na partnerskou spokojenost
a stabilitu vztahu. V navaznosti na studii z roku 2013 zaméfenou na diskrepanci mezi idealnim
a skuteCnym partnerem ve vybranych fyzickych charakteristikach bylo cilem této studie
sledovat, a) jak se méni obraz idealniho partnera v Case, b) zda je obraz idedlniho partnera
ovlivnén partnerem aktudlnim, c) zda ma diskrepance mezi idealnim a skute¢nym partnerem

vliv na partnerské pfizptisobeni a d) zda ma diskrepance vliv na stabilitu vztahu.

Finalni vzorek tvofilo 133 heterosexualnich participantek ve véku 18 az 43 let (prumérny
vék = 29,28, SD = 5,744). Participantky vyplnily online dotaznik obsahujici zakladni
sociodemografické tdaje, udaje o zkusenostech s dlouhodobymi vztahy, dotaznik zaméfeny na
partnerské prizpasobeni (R-DAS) a ze standardizovanych obrazkovych stimulti vybraly
charakteristiky svého idedlniho a skuteéného partnera (pokud byly ve vztahu). Vysledky
ukézaly zmé&nu obrazu idedlniho partnera oproti prvnimu testovani (2013). V ptipad¢ testovani
vlivu aktualniho partnera na obraz idedlniho partnera analyzy ukézaly signifikantni vysledek
pouze Vv piipadé télesného ochlupeni. Vliv diskrepance mezi idedlnim a skute€nym partnerem
na partnerské piizptisobeni se ukazal pouze v ptipadé BMI. Zadny vliv diskrepance nebyl

nalezen v ptipad¢ stability vztahu.

Podle naSich vysledkil jsou preference pro fyzické charakteristiky pomérné stabilni
Vv Case, pricemz vliv aktualniho partnera je jen zanedbatelny. Tato skute¢nost miize napovidat
tomu, ze se partnerské preference mohou utvaret riiznymi mechanismy napft. v raném détstvi ¢i
diive, nebo mohou byt piedmétem dédicnosti. Vysledky dale ukédzaly pouze nepatrny vliv
diskrepance na partnerské ptizpisobeni a zadny vliv na stabilitu vztahu. Stabilita vztahu byla
V tomto piipad¢ zdsadnim ukazatelem, protoze nebyla omezena na subjektivni hodnoceni. To
naznacuje, Ze vyznamng&jsi roli by mohla hrat diskrepance ve fyzickych charakteristikach u
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mohla mit diskrepance vV osobnostnich charakteristikach.



