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Text posudku:

Studentka si vybrala zajimavou tématiku. Oblast socialniho poznavani koni je v soucasné dob¢ velmi
aktudlni, z mych zkuSenosti je i vyrazna poptavka stran rodici. Mnohé déti jsou v rdmci svého handicapu
pln€ rehabilitovany s vyuzitim koné¢ v motorickych dovednostech, ale rehabilitace v oblasti
psychosocialni neni zcela prozkoumana, stejné tak neexistuje presna metodika vyuziti koni
psychosocialnim zptisobem. Casto se setkdvame s pojmem Aktivity s vyuZitim koni a velmi kladné
hodnotim nazev prace, ktery dle mého ndzoru vice vystihuje cilené aktivity s kofimi pro rozvoj socidlnich
dovednosti déti s postizenim.

Kladné hodnotim praci se zdroji, jak uvadéni citaci dle normy, tak relevantnost zdroji. V oblasti
hiporehabilitace se Casto setkavam s texty spiSe popularniho Zanru, cemuz se autorka snazi vyhnout a
dikladné rozliSuje mezi akademickou literaturou a literaturou popularni. Autorka v praci Cerpa
vyznamng i ze zahrani¢ni literatury. Pro préci je velky piinos jeji osobni zkusenosti ze zahranici a
moznost pozorovat i praktické provadéni této formy rehabilitace.

K praci s literaturou se autorka velmi upfimné vyjadiuje v diskusi, kdy pfiznava svoji roz¢ilenost nad
relevantnosti a objektivitou zdrojl, které se v hiporehabilitaci dost Casto bezmyslenkovité opakuji
dokola, aniz sdm autor by se nad danym tématem zamyslel. Proto hodnotim jeji kritické mysleni
positivné i jeji tvahu nad tim, zda jeji rozhot¢enost neméla vliv na jeji objektivni pohled. Stejné tak
uvahu nad tim, zda jsme schopni presné popsat etologii kon¢, obzvlast’ kdyz se vyjadiujeme k jeho
psychosocialnim dovednostem.

Dle mého nazoru autorka velmi peclivé vyty¢ila klicové myslenky, které se tykaji vztahu cloveék-kan.
Casto se setkavam u této formy rehabilitace pouze s formou ,,jezdeckych krouzki“. Autorka viak
problematiku zkoumala dikladnéji a kromé klasicky vyuZzivanych postupli zaméfenych spise
kognitivnim smérem, zkouma citlivéji a hloubgji vztah ¢loveka s koném a jeho vzajemnou interakci.
Poznatky ze socialni oblasti velmi logicky kombinuje s poznatky z pfirozené komunikace koni
(tzv.horsemanshipu), kdy jeji pohled na komunikaci ¢loveka je komplexni véetné feci téla apod.

Préce je dle mého nazoru prehledna, bez gramatickych chyb a kladn€ hodnotim i stylistickou vyspélost a
presnost vyjadiovani. Autorka spravne vyuziva odborné terminy a zabyva se dikladné i terminologii
oboru. Autorka si vyty¢ila dilezité cile, které splnila.

Na zavér bych se chtéla vyjadrit k praktické strance prace. A¢ hodnotim teoretickou oblast velmi
positivng, jesté vice je pro me piinosna ¢ast prakticka, jelikoz jsem mohla vidét piinos na détech
samotnych. V soucasné rehabilitaci velmi chybi komplexni pfistup k détem s handicapem a ja jako
fyzioterapeut tuto problematiku velmi vnimam, jelikoZ u mnohych déti pozoruji, Ze a¢ z hlediska
motorického je dité ,,vycviceno* dokonale, stale mu chybi ,,néco, pro¢ v bézném motorickém projevu
tyto naucené svalové vzorce nevyuziva. A to ,,néco” je dle mého nazoru psychosocialni ptisobeni. Tento
,typ* déti byl mnou vybran na krouzek, ktery vedla autorka. Po ro¢ni préci jsem na zaklad€ kontrolniho
kineziologického vysetieni mohla pozorovat, Ze doslo k tipravé motorického projevu ditéte ve smyslu
ADL. Nové svalové souhry ziskané béhem fyzioterapie dit€ zacalo vyuzivat i v bézném motorickém
projevu. Na zaklad¢ toho jsem si uvédomila, ze fyzioterapeuti mohou déti naucit nové svalové souhry,



ale ne zcela motoricky projev ditéte v béZzném zivoté. Je nutné, aby byly déti nasledné motivovany pro
jejich vyuziti v bézném Zzivote. Toto zjisténi a ,,motorické* zlepSeni déti je pro mé nejvétsim piinosem
prace a veéiim, Ze tato prace polozila zaklad pro skute¢né efektivni vyuziti koni v rehabilitaci v oblasti
socialni.

Student praci konzultoval:

Praci doporucuji/nedoporucuji k obhajobé:
e Praci doporucuji k obhajobé.

Zdiavodnéni, zavér:

Prace napliiuje z pohledu teoretického i praktického cile diplomové prace. Obsah vypovida vymezené
oblasti zkoumani.

Otazky, podnéty k diskusi pFi obhajobé:

Jak se divate na souc¢asnou metodiku Aktivit s vyuzitim koni zpracovanou Ceskou hiporehabilita¢ni
spole¢nosti?

Jak jste vnimala praktické provadéni socidlnich aktivit s vyuZzitim koné€ u nés a v zahranic¢i?
Jaky ,,typ horsemanshipu® je pro vas nejptijatelnéjsi pro vyuziti v socialni praci s détmi?

Jak se Vam prakticky pracovalo s détmi? Jak Vam vyhovovala ptipravenost koni, které jste pro terapii
vyuzivala?

Navrhované hodnoceni: A-vytecné
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