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Téma habilitaénej prace: Nové metody ke zniZovani radiaéni zéteZe pfi vySetfeni vypodetni
tomografii a jejich aplikace v klinické praxi
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So zaujmom som prijala k posudeniu habilitaénii prdcu MUDr. Ing. LukéSa Lamberta, Ph.D.
v odbore Radiologie.

Préca je vypracovani na 101 stranich, dopitiaji ju 4 publikacie k danej téme uvedené in
extenso a 12-stranovy zoznam pouzitej literatury s citdciami z ¢asového obdobia rokov
1988-2016, priCom prevazna vicsina je z poslednych 5 rokov. Citované literarne pramene su
primerané suc¢asnému stavu problematiky. Praca obsahuje aj 29 obrazkov, ktoré su vel'mi
vystizné, avSak postradam zoznam obrazkov, ktory byva Standardnou formalnou stéast'ou
préace tohto typu.

Préca je prehl'adne rozdelend do 3 hlavnych Casti, prvé dve st delené do podkapitol. Obzvlast’
ocefiujem cCast’ 2, ktora obsahuje vlastné $tadie k téme prace a tyka sa zniZovania radiatnej
zataze pri CT kolonografii, CT plic ako aj low-dose CT hrudnika u deti.

Z formalneho hladiska praca spitia poZiadavky habilitadnej prace.

Nosnou problematikou prace je poukdzat’ na moznosti zniZovania radiaénej zataze pri CT
vySetreniach, a to s dorazom na CT kolonografiu, ¢o je nevyhnutné k zniZeniu rizika umrti na
sekundarne zhubné ochorenie, ktoré je vysledkom stochastického uéinku rentgenového
ziarenia. Praca poukazuje na mozZnosti hybridnej a modelovej iterativnej rekonstrukcie
v redukcii radiaénej zat'aze na dolnej hranici technickych mozZnosti CT pristroja pri realizacii
CT kolonografickych vysSetreni. Autor overil, Ze pri hybridnej iterativnej rekonstrukcii je
nizkodavkova CT kolonografia dostato¢na pre adekvatne hodnotenie hrubého Creva, t.j.
poskytuje dostatoént kvalitu obrazu pre endolumindlny pohl'ad a naopak iterativna modelova
rekonstrukcia zase poskytuje dostatoénu kvalitu obrazu v 2D rezoch., ¢o je diagnosticka
kvalita porovnatelnd s CT kolonografiou vykonanou S$tandardnou dévkou ionizujiceho



ziarenia. Taktiez nedochadza k zniZeniu vypovednosti poéitaom asistovanej detekcie
polypov na hrubom ¢reve. Autor sucasne konstatuje vel'mi dolezity fakt, Ze nizkodavkova CT
kolonografia s iterativnou rekonstrukciou je pouzitelna aj ako kontrolné vySetrenie pri
sledovani vel'kostnej dynamiky malych polypov, ato aj v pripade nemoZnosti vykonat
klasicki kolonoskopiu, ¢o z hladiska potreby opakovanych vySetreni povazujem za
mimoriadny prinos, najmd@ sohladom na stochasticky uCinok ionizujuceho Ziarenia.
Z uvedeného vyplyva, Ze prezentovand metoda pri radiacnej zat'azi porovnatelnej s jedinou
nativnou snimkou modZe byt ponimand ako velmi sl'ubnd v procese plosného skriningu
polypov a karcinomu hrubého ¢reva pri vysokom pomere benefitu a rizika pre pacienta (200-
300:1). Pre porovnanie obrazovej a diagnostickej kvality CT kolonografie medzi jednotlivymi
pristrojmi autor vyvinul a validoval dedikovany fantom s obsahom polypov a plochych 1ézii.

Autor sa v praci zmiefiuje aj o zavedeni modifikovanych nizkoddvkovych CT vySetreni
tenkého creva a skeletu.

Dalsia &ast prace je venovana porovnaniu obrazovej kvality aradia¢nej zataze pri HRCT
pltc, ziskanych zrdéznych pristrojov. Analyzou davok autor zistil vyznamné rozdiely
v radiatnej zatazi pri totoZnom vySetreni s malo vyraznymi rozdielmi v kvalite obrazu.
Na zaklade tychto skutoCnosti autor prezentuje fantdom pre HRCT pltc, pouZitelny pre
testovanie minimélnych prudov na rentgenkach, pri ktorom je obrazovy Sum v medziach
tolerancie.

Autor sa venuje aj optimalizacii CT vySetrenia hrudniku u detskych pacientov, u ktorych
znizenie davky rentgenového Ziarenia je obzvlast Ziaduce vzhl'adom na citlivost’ rastiiceho
detského organizmu. Na zaklade vysledkov predloZenej prace sa autorovi podarilo dosiahnut’
troven radia¢nej zataze CT hrudnika u deti na Groveni blizku Standardnej RTG snimke vo
dvoch projekciach, ¢o autor demonstruje na vybranych klinickych pripadoch.

Zaverom diela je konStatacia, Ze optimalizacia CT vySetreni je nevyhnutnou poziadavkou
s cielom zniZovania radia¢nej zat'aZze na taku turover, aby bol zachovany pomer benefitu
vySetrenia a jeho rizika, obzvlast’ vo vzt'ahu k indukcii zhubného nddorového ochorenia.

Vlastné hodnotenie podl’a kritérii:
1. Aktudlnost’ zvolenej témy — téma préce je vysoko aktudlna.

2. Stanovenie ciel’a a miera jeho splnenia - ciel’ je stanoveny na vysokej odbornej trovni,
ide o zniZovanie radiatnej zataZze a optimalizaciu CT vySetreni s ohladom najmé na
zniZzenie zbyto¢ného rizika vyvoja sekundarnych zhubnych ochoreni ako dosledku
stochastického u¢inku rentgenového Zziarenia.

3. Spravnost’ zvolenej metédy — zvolenti metodiku prace a pouzité postupy povazujem za
spravne.

4. Logicka Struktira prace, Stylisticka aroven a formdlna dprava price, prilohy a pod.
- ve'mi dobra, recentné a vhodne pouzité literarne zdroje.



. Nérofnost témy price na teoretické apraktické znalosti, hibka a kvalita
spracovania témy — ide o ndro¢nu tému, ktord je podrobne a kvalitne spracovana.

. Prinos pre prax, moznost’ aplikidcie vysledkov prace v praxi — vyznamny, kvalita
docielenych vysledkov je vysokd, Statistické spracovanie adekvétne, podobne ako aj
prezentacia vysledkov a zaver je plne aplikovatelny v praxi ako aj odportacany k d’alSej
publikacnej aktivite v odbornych ako aj popularno - vedeckych médiach.

. Vyber literatary, prica s literatiirou, vratane citacii — adekvatny.

. Vyuzitie informacnych technologii — pisomnd praca vyuziva Standartné IT
zodpovedajuce si¢asnému vyvoju.

. Prica prinaSa novy, priekopnicky poznatok vzmysle poukdzania na moZnosti
hybridnej a modelovej iterativnej rekonstrukcie v redukcii radia¢nej zat'aze pri CT
kolonografii pod 1 mSv na obe polohy pri zachovani dostatocnej obrazovej kvality
potrebnej k adekvatnemu hodnoteniu endolumindlneho pohPladu, z ¢oho vyplyva aj
potenciilna moZnost’ takto modifikovani metédu pouzit’ vriamci plo$ného
skriningu polypov a tumorov hrubého ¢reva.

Maém nasledovnu otazku :

Ci autor vidi moZnost optimalizicie radiaénej zataZe aj pri CT navigovanych intervencidch
s pouzitim CT fluoroskopie, aj s ohl'adom na davku Ziarenia pre vykonéavajiceho lekara?

Habilitatnu pracu na tému Nové metody ke znizovani radia¢ni zateze pii vySetfeni
vypocetni tomografii a jejich aplikace v klinické praxi vypracovanu MUDr. Ing. LukdSom
Lambertom, Ph.D.

wodporucam*

prijat’ v predloZenej forme a na jej zdklade ju postipit’ k obhajobe a po jej tispeSnom obhéjeni

odporiéam MUDr. Ing. LukaSovi Lambertovi, Ph.D. udelit’ titul docent pre odbor

Radiologie.
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