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Ptedlozena prace se vénuje tématu dulezitému a do urcité miry i opomijenému — osobam,
které v domacim prostiedi pecuji o seniora a naplnuji tak dilezitou lidskou hodnotu, zit a

dozit doma.

Prace se po vSech strankach jevi jako solidni exkurs do daného tématu. Prehledova cast
zpracovava historické vychodiska, demografické souvislosti, genderové aspekty a to vse je
posunuto také na mezinarodni platformu. Prace se ucelenym zplisobem zabyva problematikou
,heformalni“péce a potfebami i motivaci pecujicich. Pfehledovou praci povazuji za obsahové
a informa¢né bohatou — napt. kap. Kritické momenty rodinnych pecujicich, Potteby

pecujicich apod.

Dobte zvladnuta prehledova ¢ast implikuje vhodné zvolenou metodologii vyzkumu: Hlavnim
cilem vyzkumného Setfeni je zmapovani péce o nesobéstaéného seniora rodinnym
piislusnikem z pohledu Zen a muza. Dil¢i vyzkumné otazky jsou: Za jakych podminek se
zeny a muzi dostavaji do role pecujicich osob? Jaké jsou jejich motivy pro péci o blizkého v
domacim prostiedi? Jakou podobu ma péce muzii a péce Zen? S jakymi tézkostmi se pecujici

muZi a Zeny pii péci potykaji? Jaké potfeby maji rodinni pecujici?

Autorka zvolila metodu kvalitatitvnich polostrukturovanych rozhovord s dvaceti pecujicimi
osobami z Pardubického kraje s deseti muzi a deseti zenami. Ocenuji, Ze autorka zajistila
vyvazenost vzorku informatort z hlediska ptislusnosti k pohlavi, coz ve vztahu k pecujici

muzské populaci jisté nebylo jednoduché.

Prace je kromé zavéru opatfena také kapitolou Diskuze, v niz se autorka podrobné& a
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piredvyzkum k rozsahlejsimu vyzkumnému projektu. Z dané prace mohou Cerpat nejen

soucasni ¢i budouci socidlni pracovnici, ale i zdravotnici.

Prace je psana ¢tivym a srozumitelnym jazykem. Je patrny hluboky vhled autorky. Prace je

podepiena literaturou ¢eskou i zahranicni.

Celkov¢ diplomovou praci Bc. Anny Mikanové povazuji za zdatilou a cennou. Doporucuji

k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni vyborné.

Otazka k obhajobé: Zkuste na zaklad€ zjisténi ve své praci zformulovat né€kterd doporuceni

pro lékate a zdravotni persondl, ktery zajist'uje ambulantni ¢i jinou péci o seniory.

V Praze 3.9. 2017 PhDr. Daniela Vodackova
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