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Rozsah prace a dokumentace

Habilita&ni préce ¢&ita 84 stran s obsahovy délenim na ¢ast teoretickou a ¢ast klinickou s uvedenim
vlastnich vyzkumnych vysledkd. Ty jsou také prezentovany formou tfi vybranych praci v pfiloze:
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orofacial pain. Physiol,Res. 62 Suppl. 1: S 125-S 134,2013.
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J.Fricova, R. Rokyta: The effects of extracorporeal shock wave therapy on pain patiens
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V teoretické &asti MUDr Jitka Fricova,Ph.D. jasné definuje jiz v Uvodu vyznam projektu, ktery je
zaméfen na klinicky vyzkum v oblasti chronické bolesti pfedstavujici velky celospolecensky problém,
predeviim ve vyspélych statech. Prevalence chronické bolesti se dle udajd z Evropské Unie v roce
2010 tykad 80 miliond evropand, Gdaje z USA jsou jesté vy3si a pohybuji se na hladiné 30,7%
populace. ZdGraziiuje vyznam zkoumané metody neurostimulaéni s moznosti vyuZiti v 1éCbé skupin
pacientl trpicich farmakorezistentni chronickou bolesti, kde dlouhodobé farmakologicka lécba je
neddinnd. Repetitivni transkranialni magneticka stimulace (rTMS), kterad je v projektu vyzkumu
zkoumana a hodnocena, pfinasi do klinické praxe novou technologii s cilem sestaveni optimalniho
algoritmu Ié&by v kategorii nemocnych s orofacidlni bolesti. V obecné Casti vénované problematice
chronické bolesti se dotykd pfehledové Siroké mezioborové problematiky symptomatologie Ci
syndromologie véetn& mnohdy nejasné etiopatogeneze nebo sekundarnich organovych zmén (napf.
v ndvaznosti na zji§téné neuroplastické zmény v mozku). V pofadi tfeti ¢asti teoretické kapitoly je jiz
pozornost vénovana zkoumané oblasti, tedy bolesti orofacialni s jeji klasifikaci a moZnymi postupy
farmakologickymi, neuromodulaénimi a neurostimulaénimi véetné jasného systematického zafazeni.
Popisujici metodiku, fyzikdlnim principy i mechanizmy ucinku. Zvla$ni pozornost je vénovéna
zkoumané metodé repetitivni transkranidlni magnetické stimulace. Klinicka ¢ast je obsahové
vyrovnanad s &asti teoretickou.V prvni &asti projektu byla testovana stimulace rTMS v [é¢bé chronické
orofacidlni bolesti frekvenci 10 Hz k ovéfeni analgetického efektu, v druhé &asti frekvenci 20 Hz.



Z hledika designu 3lo o dvojité zaslepenou,placebem kontrolovanou klinickou studii. TFeti &ast
projektu byla zaméfena na hodnoceni theta burst rTMS stimulaci. Spole¢nymi cili uvedendych
projektl bylo potvrdit Ié¢ebny ucinek aplikace magnetického pole o frekvenci 10 Hz a 20 Hz rTMS a
iTBS rTMS. PouZité statistické metody byly adekvétni. Testované hypotézy byly zaméFeny na srovnani
dvou frekvenci transkranidlni magnetické stimulace, v prvnim pfipadé ( f=10Hz) — stimulace
kontralaterdIni motorické kdry, v druhém pfipadé (f=20Hz)-stimulace dorsolateralniho prefrontalniho
kortexu. Studie s TBS- theta burst stimulaci byla zaméfena na prikaz navozeni dlouhodobych a
efektivnich zmén ve stimulované ¢ésti kortexu po kratké aplikaci ( 20-190 sekund). V pribéhu fedeni
projektu vyplynuly i dalsi otdzky tykajici se srovnani efektu pouZitim rozdilnych frekvenci, otazky
efektu opakovanych stimulaci,tak aby efekt byl optimaini. Vysledkova &ast je dobie graficky
zpracovand s jasnym komentdfem (méfeni VAS, termického (iti, taktilniho ¢iti). Vyhodnoceni
zdlrazfiuje rozdily v efektu pfi uZiti- frevenci 10Hz verzus 20Hz véetné prodlouZeni antinocicpetivni
acinnosti na dobu 14 dnd. Vyhodnoceni ¢asti studie s theta burst stimulaci prokazalo terapeutickou
ucinnost pres kratkodobou aplikaci 20-190 sekund. Diskuze projekttu- &erpa z bohaté literatury
vénované problematice excitability a inhibici mozkové kiry véetné neuromediace a
neuroplasticity.Stejné tak jsou diskutovdny podstatné a objevné nalezy projektu. Pfinos pro klinickou
praxi je akcentovan skutecnosti, Ze jde o neinvazivni metodu pouZitelnou i v ambulantni oblasti pfi
lécbé farmakorezistentni bolesti. Indikace metody by mohla byt i profylaktickd u pacientd
s migrénami nebo fibromyalgiemi. Jednotlivé kapitoly prace jsou ukonérny bohatou citaci pouZité
literatury (132 referenci) dokumentujici Siroky odborny zabér projektu i autorky.

Stanovisko

HabilitaCni prace MUDr. Jitky Fricové pfindsi nové a vyznamné poznatky v l1é¢bé chronické bolesti
rezistentni na klasickou lécbu farmakologickou smozZnosti rozdifeni terapie do oblasti
pfednemocnicni, tedy do prvni linie kontaktu lékafe s pacientem. Za nejvyznamnéjsi nalez povazuiji
Zjisténi zlep3eni léebného efektu r TMS s pouZitim frekvence 20Hz proti doposavad pouzivanych
frekvenci nizsich.

Po formdlni strénce pozitivné hodnotim i pfikladné uZiti Ceského jazyka a zplsob prakticky
bezchybné editace.

Dotazy oponenta:
Jaka je budoucnost metody a jeji praktické pouZiti se zaméfenim na moZnost roziifeni indikaci.

Jaky je ndzor autorky na moZnost smérovani vyzkumu v celé skupiné neinvazivnich stimulaénich
metod ve vztahu k rTMS, tedy transkutdnni elektrické nervové stimulace, transkraniélni elektrické
stimulace ¢i transkranidlni stimulace stejnosmérnym elektrickym proudem sodvoldnim na
Uctyhodnou historii této metody v Ceském lékaFském vyzkumu ( Bene$ V. et al : Elektrostimulace
zadnich miSnich provazci pfi 16€bé bolesti. Casopis lékaFt ¢eskych,1973).

Doporucuiji praci pfijmout v pfedloZené formé a na jejim zdkladé doporuduji-
MUDr lJitce Fricové,Ph.D.

udélit titul »docent”  pro obor Anesteziologie a resuscitace.

FAKULTN i NEMOCNICE
. KRALOVSKE VINOHRADY
Srobarova 50. 100 34 Praha 10
K'inika anesteziologie
a resuscitace
1CO: 00064173
tel.. 267 162 461

V Praze dne 2.9.2017 Prof. IVIU7 Jan %chI,CSc.




