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1. Uvod

V soucasné dobé dochdzi v systému vzdélavani sester k revolucnim
zménam. Tyto Upravy souvisi se vstupem Ceské republiky do Evropské unie a s
tim souvisejicimi pravnimi zménami, které se CR zavazala provést. V souladu
s pravidly EU je nutné, aby vzdélavani sester prvni Grovné bylo vysokoskolské.
S terminem sestra prvni Urovné koresponduji také oznaleni registrovana sestra,
sestra A a vSeobecna sestra s opravnénim k vykonu povolani bez odborného
dohledu. Pozadavku VS vzdélani odpovida zakon 96/2004 Sb. z 1. 4. 2004
s upravou vyhlaskou 125/2005 Sb. o podminkach ziskani a uznani zplsobilosti
k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich
s poskytovanim zdravotni péce. Podle ustanoveni tohoto zdkona jsou vSeobecné
sestry vzdélavany na vysokych Skolach, univerzitich a vysSich zdravotnickych
Skolach. Stfedni zdravotnické Skoly ptevzaly vzdélavani pro zdravotnické
asistenty, niz8i stupen v hierarchii zdravotnickych pracovniki.

Vzhledem k tomu, ze bylo nutno podle zdkona upravit stavajici praxi ve
zdravotnickych zatfizenich a dobihajici typy studia, obsahuje zakon ncktera
pfechodna ustanoveni a dal§i body. Zaméstnané sestry mohou pracovat jako tzv.
sestry bez dohledu, pokud jsou registrovany. Pozadavek registrace také piimo
souvisi s nutnosti celozivotniho vzdélavani, které je pro sestry povinné, jak uklada
zakon 96/2004 Sb. a mé¢lo by byt samoziejmosti stejné jako v jinych oborech. Pro
sestry je nutné udrzovat svoje znalosti v souladu s novymi védeckymi teoriemi a
zavadénim védeckych poznatkli do oSetfovatelské praxe. Od vysokoskolsky
vzdélanych sester se o¢ekava, ze budou tyto nové poznatky vyhledavat, zamyslet
se nad nimi a obohacovat teoretickou védeckou zakladnu oSetfovatelstvi jako
oboru. Sestry, které registrovany nejsou, mohou pracovat pouze tzv. pod
dohledem.

Mnohé ze sester si kladou otazku, jestli se také nevratit do Skolnich lavic,
aby s vyvojem v oboru udrzely krok. Jsou vynikajici zkusené odbornice ve své
praci i oboru, maji rozsahlé teoretické znalosti, ochotné¢ u¢i nové kolegy a
kolegyné, ale obavaji se, Ze to, Ze neabsolvovaly vysokoskolské studium, je vedle
stale pribyvajiciho poctu absolventek, degraduje na podiadnou troven. Sestry,
kterym dovoli volny c¢as, pokud jim zbyl mezi praci, péci o rodinu a dal§imi
povinnostmi, zvazuji moznosti dal§iho studia. Zaméstnavatelé vyvijeji tlak na
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zvySovani kvalifikace svych zaméstnanct podle zakona, ale maji problém tyto
vysoce kvalifikované pracovniky finan¢né€ ohodnotit.

Otéazek v souvislosti se souCasnym systémem vzdelavani sester je cela
fada. Cilem prace je za pomoci vyzkumného Setfeni informovat o soucasném
systému vzdélavani vSeobecnych sester se zamétenim na moznosti dalsiho studia
a utvorit prehled o nazorech sester na tuto problematiku. Teoreticka ¢ast prace se
zabyvd pravnimi normami, podle kterych se v soucasné dobé fidi systém
vzdélavani vSeobecnych sester. V dal§i ¢asti jsou popsany moznosti studia
vysokoSkolského kvalifikaéniho, rozSifujiciho 1 navazujictho a studium
specializac¢ni. Empiricka ¢ast se vénuje informovanosti a ndzortim sester na zmény
v systému vzdélavani. Predpokladam, Ze vyzkum pfinese informace o zajmu

sester pracujicich v praxi o novy systém a o jejich dalsi vzdélavani.
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2. TEORETICKA CAST

2.1. Legislativa vztahujici se ke vzdélavani sester

V soudasné dobé se stale ¢ast&ji, v souvislosti se vstupem CR do Evropské unie,
setkavame s pojmem regulace osetiovatelské profese. V praxi to znamena vneseni
urc¢itého fadu a systému do stézejnich oblasti nasi profese. Mezi témata, tykajici se
regulace profese, patii vzd€lavani, uznavani kvalifikace cizinclim, uznévani
kvalifikace Ceskym sestrdm v zahranici a oSetfovatelské praxe. V osetfovatelstvi
se upravy tykaji rozsahu ¢innosti riznych kategorii zdravotnickych pracovnikd,
jejich pravomoci, odpovédnosti a etickych zasad. Regulaci oSetrovatelské profese
se zabyvaji 1 vyznamné narodni 1 nadndrodni instituce ¢i organizace — Evropska
Unie, Svétova zdravotnickd organizace, Mezinarodni rada sester a Ministerstvo
zdravotnictvi. MZ CR spolupracuje s Ceskou asociaci sester a dalimi profesnimi
organizacemi ve zdravotnickych povolanich. (1)

Evropska unie vypracovava smernice 77/452 EHS a 77/453 EHS, tykajici
se vzdelavani, oznaCeni profesi a tituly. DalSimi dokumenty, které slouzi jako
podklady pro vytvafeni vnitinich pravnich norem pro CR, jsou oborové a
systémové smérnice a dohody. Tyto materidly byly podepsany zastupci zemi,
feSicich problematiku evropského vzdélavani a nékterych kvalifikaci, napf.
Bolonska deklarace, Prazska deklarace, Mnichovskd deklarace.(1) Oborové
smérnice jsou smérnice Clenskych stath EU, které se tykaji specifické profesni
skupiny, jedna se o minimalni profesni standardy napi. vzdélavani a uznavani
kvalifikace. Mezi profese, které se fidi témito smérnicemi patii vSeobecné sestry,
porodni asistentky, Iékafi, prakticti 1ékafi, stomatologové, Iékarnici a
veterinafi.(1) Obecné systémové smérnice jsou zaloZeny na uznani, tzn., Ze
jedinec, uznany jako odbornik v jednom ¢lenském staté¢ EU, musi byt uznan jako
odbornik 1 vjiném clenském stat¢ za predpokladu, Ze dand profese patii
k regulovanym obortim. (1)

Kromeé regulace oSetfovatelské profese na urovni EU tuto regulaci provadi
kazdy stat uvnitf svymi opatfenimi. Do procesu se zapojuje nékolik Cinitelt a
fidici odpovédnost maji Ctyfi skupiny. Prvni skupinou je vlada, konkrétné

prislusny odbor Ministerstva zdravotnictvi, ktery ptipravuje koncepci oboru,
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zakony a vyhlasky. Druhou skupinou je samotnd profese obecné, tieti skupinou
jsou jednotlivé sestry a posledni skupinou regulace je zaméstnavatel. (1)

Vroce 2004 vstoupila Ceskd republika do Evropské unie a tim se
zavézala pfijmout celou fadu opatieni. Mezi pozadavky EU bylo vypracovat
pisemné pravni predpisy, které budou fesit i oblast osSetfovatelstvi. Déje se tak
v koncepci ofetfovatelstvi — Véstnik MZ CR /2004 a dale v zakonech, vyhlagkach
a nafizenich vlady viz ptiloha ¢. 1. Pro ucely této prace povazuji za nutné se
podrobnéji vénovat zdkonu 96/2004 Sb. s Gpravou 125/2005 Sb.

Zakon 96/2004 Sb. z 1. 4. 2004 pojednava o podminkach ziskani a uznani
zpusobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce. Tento zdkon byl pozdéji upraven
vyhlaskou 125/2005 Sb. viz ptiloha ¢. 2. Pro Ucely této prace bude pozornost
vénovana jen ¢asti zakona. Nejedna se o vyklad zédkona, pravo vykladat zdkon ma
pouze soud. Dilezité pojmy v zdkonu uvadéné jsou vysvétleny v ptiloze ¢. 3

Podminky ke zpusobilosti k vykonu povolani zdravotnického pracovnika a
jiného odborného pracovnika urCuje § 3. Tento pracovnik musi byt odborné
zpisobily, coz upravuje § 5 tohoto zakona, zdravotné zpiisobily a bezuhonny.
Podminky zdravotni zplsobilosti a bezihonnosti vysvétluje § 3 v odstavcich 2 a
3. Zdravotni zpusobilost upravuje vyhlaska 470/2004 Sb. V souvislosti s timto
zdkonem (96/2004 Sb. sUpravou 125/2005 Sb.) vzniklo pravo a povinnost
zdravotnickych zaméstnavatelli zddat od zaméstnancii vypis z Rejstiiku tresti.

O vykonu povolani zdravotnického pracovnika a jiného odborného
pracovnika pojednava § 4. Oznacuje, jakad ¢innost se za vykon povolani téchto
pracovniki povazuje a vysvétluje délku vykonu zdravotnického povoléni pro
potfebu toho zdkona. Dale vysvétluje pojmy vykon povoléani bez dohledu, pod
dohledem a pod ptimym vedenim.

O vykonu povolani bez primého vedeni nebo odborného dohledu (déle jen
bez dohledu) mluvi ¢ast 3. Jsou to ¢innosti, ke kterym je pracovnik zptsobily na
zaklad¢ indikace lékate bez jeho pfitomnosti nebo dosazitelnosti a ¢innosti, ke
kterym je pracovnik zplsobily (mtze je vykonavat) i bez indikace 1ékate. Soucasti
prace bez dohledu je i kontrolni ¢innost.

Vykon povolani pod odbornym dohledem vysvétluje ¢ast 4 (dale jen pod

dohledem). Jde o ¢innosti, které smi pracovnik vykonavat pti dosazitelnosti rady a
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pomoci pracovnika zplsobilého k témto ¢innostem bez dohledu, v rozsahu ktery
tento urci.

Vykonem povolani pod primym vedenim, to znamend vykon ¢innosti pii
stalé pfitomnosti a podle pokynii pracovnika zptisobilého k vykonu ¢innosti bez
dohledu, se zabyva ¢ast zdkona €. 5.

Ziskani odborné zpiisobilosti k vvkonu povolani vseobecné sestry se tyka §
5. Tato zpusobilost se ziskava dle vyhlasky 125/2005 Sb. absolvovanim: ,,a)
nejmén¢ tiiletého akreditovaného zdravotnického bakaldiského studijniho oboru
pro ptipravu vSeobecnych sester, b) nejméné ttiletého studia v oboru diplomovana
vSeobecna sestra na vysSich zdravotnickych Skolach, c¢) vysokoskolského studia
ve studijnich programech a studijnich oborech psychologie — péce o nemocné,
pedagogika — oSetfovatelstvi, pedagogika — péfe o nemocné, péce o nemocné
nebo ucitelstvi odbornych ptfedméti pro zdravotnické skoly, pokud bylo studium
prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji v akademickém roce 2003/2004, d) tiiletého
studia v oboru diplomovana détska sestra nebo diplomovana sestra pro psychiatrii
na vysSich zdravotnickych skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahéjeno
nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004, f) studijniho oboru zdravotni sestra, détska
sestra, sestra pro psychiatrii, sestra pro intenzivni péci, zenska sestra nebo porodni
asistentka na stiedni zdravotnické skole, pokud bylo studium zahéjeno nejpozdeji
ve Skolnim roce 1996/1997, nebo g) ttiletého studia v oboru diplomovana porodni
asistentka na vysSich zdravotnickych Skolach, pokud bylo studium prvniho
ro¢niku zahéjeno nejpozdéji ve skolnim roce 2003/2004.% (2)

Zakon obsahuje generdlni pardon, coz v praxi znamend, ze absolventi
nevysokoskolskych studijnich programii vyjmenovanych v tomto zékoné jiz maji
odbornou zpiisobilost a nemusi se tedy obavat, ze budou zaméstnani jako napf.
osetfovatelky. Pro vykon zdravotnického povolani bez odborného dohledu vsak je
nutné ziskat osvédceni respektive registraci.(3, 4) Zdravotnicky pracovnik, ktery
ziskal osvédCeni miize ke svému oznaceni odbornosti pfipojit tézZ oznaceni
»Registrovany/a“. (4) Délka registra¢niho obdobi byla stanovena na Sest let a
pocet kreditnich bodi, které je nutné za jedno obdobi ziskat, na Ctyficet.
Kreditnim systémem se zabyva vyhlaska 423/2004 Sb. Ceska asociace sester (déle
jen CAS) registruje tyto profese: vieobecné sestry, porodni asistentky, zdravotni

laboranty a asistenty hygienické sluzby. CAS spolupracuje s MZ CR a Narodnim
Strana 9 (celkem 73)



centrem oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych obori (ddle jen NCONZO)
v Brné. Na NCONZO je delegovana veskera agenda registrace a zafazovani do
specializaci, MZ ptimo vykonéva ptiznavani zplsobilosti. (4,5)

Dale zakon stanovuje opravnéni k vykonu povolani dalSich
zdravotnickych pracovniki v § 6 — 21. Dil 2 zakona upravuje zpisobilost
k vykonu povoléani po ziskani odborné zptisobilosti vybranych obort, dil 3 se tyka
vykonu povolani pod dohledem nebo pfimym vedenim, mimo jiné § 29 o vykonu
povolani zdravotnického asistenta, § 36 oSetfovatele a § 42 sanitare.

Hlava IV zdkona mluvi o akreditacich vzdelavacich programi. Ud€lenim
akreditace se ziskdva opravnéni kuskuteciiovani vzdélavaciho programu
schvaleného Ministerstvem zdravotnictvi. Zfizovatel tohoto programu predklada
74dost MZ CR a to ziizuje akreditaéni komisi jako svilj poradni organ. Komise
muze akreditaci udélit, neudé€lit nebo odejmout. (2) K ziskani akreditace k
programu kvalifikaéniho studia zdravotnického oboru je nutné, aby organizace,
kterd jej provozuje, nejprve podala zadost na Ministerstvo zdravotnictvi, které
posoudi obsah a rozsah studia a vyda nebo nevyda souhlas. Pokud byl souhlas
ziskan, postupuje studijni program k akreditaéni komisi. Ta je zfizena vladou a
spada pod spravu Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy. Pokud komise
akreditaci ud¢li, vraci se zaddost k Ministerstvu zdravotnictvi. Z tohoto divodu je
mozné, aby existovaly i studijni programy ve zdravotnictvi, které sice ziskaly
akreditaci od akredita¢ni komise, protoZe ale nepozadaly o souhlas MZ CR nebo
jej neziskaly. Absolventi tohoto studia neziskavaji zplsobilost k vykonu
zdravotnického povolani. (Studijnich programt se tyka také vyhlaska 39/2005
Sb.)

Celozivotniho vzdeélavani se tyka § 53. Vysvétluje, co se rozumi pojmem
celozivotni vzdélavani a konstatuje, ze toto vzdélavani je povinné. Dale § 53
specifikuje formy celozivotniho vzdélavani.

O specializacnim vzdeélavani pojednava dil zakona ¢. 3. (Obory
specializacniho vzdé&lavani se zabyva nafizeni vlady 434/2004 Sb. a konanim
atestacni zkouSky vyhlaska 393/2004 Sb.) V § 55-64 zdkon specifikuje
specializa¢ni vzdélavani a specializovanou zpisobilost, podobu vzdélavacich
programu specializacniho vzdélavani atd. Tématu specializa¢niho vzdélavani je
podrobné vénovana kapitola €. 2.2.4 teoretické ¢asti.
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Prikazem odbornosti se zabyva § 65. Hlava VI se tykd osvédceni
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu (registrace). Hlava X
obsahuje spole¢na a pirechodna ustanoveni.

O specializované zpiisobilosti se piSe v § 96. Specializovanou zpisobilost
v oboru studia maji tézZ absolventi studia na vysSich a stfednich Skoldch, mimo
jiné v oboru sestra pro intenzivni péci (SIP), pokud studium prvniho ro¢niku bylo
zahajeno nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004 a pracovnici, ktefi slozili atestaci

do konce roku 2009 podle dosavadnich pravnich predpisi.

2.2 Vzdélavani sester

2.2.1 Vzdélavani v oboru ofetFovatelstvi po 2. svétové vilce na izemi CR

Po druhé svétové valce doslo v Ceskoslovensku k nastupu socialistického rezimu,
coz mélo pro vyvoj Ceského i slovenského oSetiovatelstvi zavazné dusledky.
Sestry byly zatazeny mezi délnickou tfidu, proto oSetfovatelské Skolstvi ztstalo
na urovni stfedoskolské, zatimco ve vétSin€ zemi kapitalistického bloku se
osetfovatelstvi dale vyvijelo a vynutilo si vzdélavani vysokoskolskeé.
Osetiovatelstvi u nas zlstalo zaméfené na vykony, nikoliv na pacienta, kam
postupné smétoval vyvoj ve svété. Sestra byla degradovéana na pouhou pomocnici
a asistentku Iékatfe, lékat urcoval praci sestry. Prace sestry se omezila na
vykonavani ptikazl a ordinaci Iékate bez cilené oSetfovatelské péce zalozené na
potfebach pacienti. Podobnou logikou byly utvareny i obsahy studia na stiedni
zdravotnické Skole a vlastni mySleni studentek potlacovéano. V padesatych letech
vznikaly stfedni oSetfovatelské Skoly, kde bylo studium prodlouzeno ze dvou na
Ctyfi roky s maturitni zkouskou. Je piekvapujici, Ze v této atmosféie bylo otevieno
vysokoskolské sesterské studium.

Vroce 1960 wvzniklo na filozofické fakult¢ Univerzity Karlovy katedie
pedagogiky vysokoskolské, nejprve Ctytleté, pozdéji pétileté studium pro sestry
v oborech péce o nemocné — pedagogika a péfe o nemocné — psychologie.
Studium bylo zahajovano jako dalkové, teprve po dvaceti letech denni formou. Po

roce 1989 vznikla snaha vysokoSkolské sesterské studium prenést na lékarské
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fakulty. Studium na FFUK bylo ukonceno se vznikem bakalarskych
osetfovatelskych obort.

Po roce 1989 doslo v oSetfovatelském Skolstvi ke zmé€nam. V roce 1992
byly otevieny bakalarské programy jako rozsitujici vzdélani sester, pro studentky
s dvouletou praxi v oboru kombinované studium ¢tyfleté, pro studentky bez praxe
tiileté v prezencni formé jako vzdelavani kvalifikacni. Navazujici magisterské
studium bylo otevieno v oborech ucitelstvi na zdravotnickych Skolach a nékterych
dalSich specializa¢nich napt. oSetfovatelstvi v gerontologii, oSetfovatelstvi ve
vybranych klinickych oborech atd. Novinkou letosniho roku je otevieni
navazujiciho magisterského studia v oboru intenzivni péce na 1. LF UK.

Medicinské obory sevdobé socialismu vyvijely, narozdil od
oSetfovatelstvi, po odborné strance na svétové urovni. Dochéazelo k vyvoji novych
medicinskych obori a vzniku specializovanych oddé¢leni. Logickym disledkem
byla potieba vzdélanych sester v téchto specializacich. Proto v roce 1960 vznikl
Institut pro dalsi vzdélavani stfednich zdravotnickych pracovniki v Brn¢, dnesni
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborti. Zamérem
bylo realizovat dalSi specializacni studium sester po absolvovani stfedni
zdravotnické Skole. Postupné dochdzelo k nartistu specializanich obort,
napiiklad anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce (ARIP), instrumentaika na
operacnim sale, oSetfovani dospélych a v geriatrii, oSetfovani déti, management,
obor  psychologické minimum atd. Toto studium bylo vétSinou dvouleté,
ukoncené atestacni zkouskou a sestra, ktera jej absolvovala, se stala sestrou —
specialistkou. Tento institut také potadal kursy dlouhodobé piipravy, napi.
v psychoterapii, managementu, hojeni ran atd. a kratkodobé kurzy a ptipravy
ukoncené¢ zavéreCnou zkouSkou napt. v oborech asistovani v oboru
gastroenterologie, asistovani bronchoskopii, EEG atd. Tato instituce pfipravuje
sestry ve specializac¢nich studiich dodnes. (11)

V  souvislosti s restrukturalizaci  zdravotnického  Skolstvi  bylo
v devadesatych letech kvalifikacni sesterské studium pievedeno také na vyssi
zdravotnické Skoly s obory vSeobecnd sestra, détska sestra, porodni asistentka,
sestra pro psychiatrii, sestra se specializaci v intenzivni pé¢i (SIP), nutri¢ni

terapeut atd.

Strana 12 (celkem 73)



2.2.2 Vzdélavani sester

Potreba vzdelavat se vzdy pattila mezi kulturni potieby jedince. Jiz ve
starovéku byl idedlem nejen ¢lovék krasny fyzicky, ale také dusevné. Tato
mysSlenka byla nazyvana kalokagatia. V soucasné spolec¢nosti orientované hlavné
na spotiebu je vzdélani vétSinou chapano jako prostiedek k ziskani lukrativniho
zaméstnani. Zda se vsak, ze trend ve vyvoji spole¢nosti orientovat se na vykon a
spotfebu ve svété klesd. Soucasné stoupd vyznam vzdélani a zvySuje se procento
vysokogkolsky vzdélanych lidi v populaci. V Ceské republice bohuzel pocet
zdjemcl o studium zatim stdle prevysSuje pocet studijnich mist na vysokych
Skolach. Zatim také ne vSichni chapou, ze do vzdélani stejné jako do zdravi je
nutno investovat a ze tyto investice se zhodnoti v budoucnu.

Vzdélavani lze ziskavat na nékolika urovnich. Pregradualni Uroven se
tyka ziskani kvalifikace k vykonu povolani. Sklada se ze vzdélani zakladniho, u
nas do 9. tfidy zakladni Skoly, sekundarniho, zprostfedkovaného stiednimi
Skolami, vys§imi odbornymi Skolami, gymnazii a ucilisti a vzdé€lani tercialniho.
Na tercialni urovni studuji posluchaci vysokych skol a univerzit. Druhou urovni
je postgradudlni vzdelavani po ziskani kvalifikace k vykonu povolani nebo po
ukonceni studia. Toto vzdélavani by melo byt samoziejmosti. Probiha v podobé
riznych kurst, seminaii nebo dal$iho Skolniho studia. Souvisi s piekotnym
vyvojem Vv oblasti vypocetni techniky, komunika¢ni techniky, ale 1 s potifebou
kreativity, komunikativnosti, schopnosti spoluprace v tymu a stale se zvySujicim
mnozstvim poznatkil, které Ize zahrnout pod pojem vSeobecné vzdélani.
Podminkou pro vzdélavani je existence dostatecné nabidky moznosti. Tieti
urovni je vzdélavani pribézné, celozivotni. A stejné jako v lIékatstvi 1 v dalSich
oborech je nutné vzdélavat se celozivotné k udrzeni znalosti v oboru v souvislosti
s vyvojem védy a poznatkli v daném oboru.

V tomto kontextu je také nutné nahlizet vzdeélavani sester.

Soucasny systém ptipravy pro povoladni vSeobecné sestry souvisi s celkovym
trendem zvySovani poctu vysokosSkolsky vzdélanych lidi ve spolecnosti. Tim je
také udrzovana spolecenska prestiz povolani. Pro mnohd povolani je kvalifikaci
univerzitni vzdélani. Pro¢ by oboru oSetfovatelstvi méla stacit stfedoskolska
napt. ucitelstvi, studovani ptirody ¢i historie? Dal$i souvislosti pro tpravu
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systému vzdélavani sester je systém tohoto vzdélavani v EU, potfeba uznani
kvalifikace pro vykon povolani a moznosti pracovat v oboru v zemich EU. Treti
souvislost spoCiva ve vyvoji oSetfovatelstvi jako profese. OSetiovatelstvi se
odvijelo od potieb nemocnych. Vzdy tedy bylo nutné analyzovat situaci, vyvodit
zni zéavér, vytvofit pldn opatfeni k feSeni situace a nasledn¢ zhodnotit jeho
ucinnost.

V soucasné dobé je nutné rozvijet oSetfovatelstvi zaméfené nejen na
potfeby nemocnych, ale také samostatny obor s ur€itym vyvojem a védeckou
zékladnou. Tyto naroky na profesi vyustuji v potiebu oSetfovatelské péce
poskytovanou zdravotnickymi pracovniky rizné urovné. Nejdilezitéjsi postaveni
v oSetiovatelstvi zaujimaji vSeobecné sestry. Pokud zpusobilost k vykonu
povolani ziskd muz, je opradvnén pouzivat oznaceni odbornosti vSeobecny
oSetfovatel. Napli prace vSeobecnych sester se rozsitila, zejména v oblasti aktivit
provadénych bez indikace lékate a bez jeho odborného dohledu. Skupina
registrovanych sester, pod jejichz vedenim budou pracovat ostatni oSetfovatelsti
pracovnici, by méla byt v budoucnu vysokoskolsky vzdélana. Objevuje se nova
kategorie zdravotnického pracovnika: zdravotnicky asistent. Bude vykondvat
zékladni oSetfovatelskou péci a ¢ast odborné oSetfovatelské péce, ovSem pod
vedenim vSeobecnych sester typu A. (8)

V celém procesu premén v sesterském vzdélavani se pohybuje nékolik
subjektil s riznymi zajmy. Jsou jimi pfedevsim uchazecky o studium prezencni ze
sttednich Skol a zajemkyné o kombinované studium z fad zkuSenéjsich 1 velmi
zkuSenych sester zpraxe. (9) Dal$imi subjekty jsou  akreditaéni komise
ministerstva Skolstvi, schvalujici akreditované studijni obory a ministerstvo
zdravotnictvi, uplatiyjici sviy vliv také prostiednictvim NCONZO. Dalsimi
subjekty moznd jsou i krajské urady, které fidi néktera zdravotnickd zafizeni. A
nelze zapominat na zaméstnavatele, predev§im management nemocnic, ktery ma
zajem o kvalifikovany persondl, ale zaroveinl je limitovan platem pro tu ¢i onu
kvalifikaci. (9) Své z4jmy uplatiiuji 1 Skoly, které sestry ptipravuji. Jsou to vyssi
odborné Skoly pfipravujici diplomované sestry, sedm Iékarskych fakult ti
tradi¢nich Ceskych univerzit a fakulty vysokych Skol, které ptipravuji sestry

absolventky BSO.
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V jakémkoliv vysokoskolském studiu by mél byt zajistén stupen
bakalarsky, magistersky i doktorandsky. V soucasné dobé se vsak zda, ze
vysledkem stietu interesovanych subjektii je snaha omezit sesterské studium spise
jen na bakalaisky stupei. Denni prezencni studium pro absolventky stfednich Skol
je nezbytné, musi je vSak mit kdo ucit, instruovat a vychovavat at’ jiz ve Skole
nebo pozdéji v praxi. Zkusené sestry z praxe mohou proto nyni byt cennéjSimi
posluchackami nez studentky denniho studia. (9) Akreditacni komise a
ministerstvo zdravotnictvi vSak posouvaji akreditaci kombinovanych forem studia
az po existenci dané¢ho studia po dobu tfi let v prezen¢ni formé. Stejné tak obtizné
je uzndvani magisterskych zdravotnickych programti akreditacni komisi
s odiivodnénim, ze zakon 96/2004 Sb. tento pozadavek neklade. S touto strategii
tiSe souhlasi feditelé zdravotnickych zatizeni z dlivodu mzdovych narokii sester
(9). Stejné tak lze pochopit snahu NCONZO. KdyZ uz ma po vzoru EU existovat
vysokoskolsky vzdéland sestra, tak staci absolventka BSO, které se nabizeji
specializacni a kvalifika¢ni kursy. (9)

Ze soucasného vyvoje lze soudit, ze v budoucnu budou o nemocného
pecovat na riznych urovnich stfedoskolsky vzdélané zdravotni asistentky,
absolventky vysSich zdravotnickych $kol, sestry absolventky BSO i MSO a misty
i absolventky doktorského studia oSetiovatelstvi. Podil stiedoskolacek a
absolventek bakalarského, magisterského 1 doktorského studia ur¢i zajem a
schopnosti uchazecli spolu s realitou nabidky mist a platového odliSeni ve

zdravotnickych zatizenich.(9)

2.2.3 Soucasny systém vzdélavani sester

V soucasné dobé je moZné se pro povolani vSeobecné sestry pfipravovat
na vys§ich zdravotnickych $kolach a ve vysokoskolském studiu. Na VOZS
mohou studovat uchazeci, ktefi absolvovali stfedni Skolu a slozili maturitni
zkousku. Déle musi byt zdravotné zptisobili k vykonu povoléni vSeobecné sestry,
proto uchazec¢i predkladaji vyjadieni 1ékate. Podminkou pro pfijeti ke studiu je
slozeni piijimaci zkousky. Zajemci o studium na VOZS mohou vybirat ze kol
statnich, cirkevnich a soukromych. Po ukon¢eni VOZS ziskdvaji absolventi
oznaceni diplomovana vSeobecna sestra a jsou zpusobili k vykonu povolani bez

dohledu. Vysokoskolské studium k ziskdni kvalifikace vSeobecnd sestra se
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zpisobilosti k vykonu povolani bez dohledu je mozné absolvovat na vysokych
zdravotnickych Skolach statnich nebo soukromych a na univerzitach. V oboru
vSeobecna sestra si mohou studenti vybirat ze studia vétSinou bakalarského,
vyjime¢né nenavazujiciho magisterského. Uchaze¢i mohou studovat ve formé
prezencni kvalifika¢niho studia a pokud jiz maji pfedepsanou dobu dvou let praxe
v oboru, také ve form¢ kombinované studia rozSifujiciho. Absolventi
bakalafského studia jsou opravnéni uzivat titul Bc. a mohou po slozeni
pfijimacich zkousSek pokracovat ve studiu magisterském, navazujicim. Po jeho
ukonceni jsou opravnéni pouzivat titul Mgr.

Pro ziskéni specializované zptsobilosti k vykonu povolani je nutno
absolvovat program specializacniho vzdélavani. Této problematice je vénovana
kapitola 2.2.4 teoretické ¢asti.

Nedilnou soucasti systému vzdelavani sester je celoZivotni vzdélavani.
Systém celozivotniho vzdélavani byl vypracovan jako zajiSténi kontinudlniho
vzdelavani sester, nezbytného k udrzovani a obnovovani védomosti, nutnych ke
kvalitnimu vykonu povolani. Sestry, které nejsou vysokoskolsky vzdélané, mohou
byt zaméstnany jako sestry bez dohledu pokud jsou registrovany. Podminkou je
ziskat v registraénim obdobi Sesti let &tyficet kreditnich bodi. Sest let je také
obdobi, kdy registrace plati,v této dobé je nutné sbirat dalsi body k registraci do
dalsiho obdobi. Kreditni body je mozné ziskat pasivni nebo aktivni ucasti na
seminafich, kursech, pfednaskach ¢i kongresech. CeloZivotni vzdé&lavani je pro
sestry povinné, jak uklada zdkon 96/2004 Sb. a mélo by byt samoziejmosti stejné
jako v jinych oborech. Pro zdjemce o praci v zahrani¢i je doklad o registraci
nezbytny k uznani odborné zpusobilosti k vykonu povolani vSeobecné sestry
v zemich EU.

Vzhledem k tomu, Ze téma této prace se tyka sester jiz pracujicich v praxi,
vys§im zdravotnickym Skolam se nevénuji podrobnéji. Bylo zjistovano, jaké
konkrétni moznosti studia zaméstnané sestry maji. Ze ziskaného materidlu o
sou¢asné nabidce VS studia sester byly pouzity informace o bakalafském studiu
v oborech vSeobecna sestra, navazujicim i nenavazujicim studiu magisterském pro
sestry a studiu v oboru zdravotnicky zachranaf. Tento obor byl do piehledu
zafazen vzhledem k tomu, Ze pro sestry pracujici v intenzivni péc¢i mohl byt také

atraktivni z hlediska moznosti studia.
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Byl vytvoten ptehled vysokosSkolskych akreditovanych studijnich oborii
pro vSeobecné sestry viz ptiloha €. 5.

Pfijimaci zkousky pro prezencni bakalarské studium v oboru vSeobecna
sestra se li8i podle jednotlivych fakult. VéEtSinou se tykaji biologie v rozsahu
sttedoskolského uciva a vSeobecného piehledu, nc¢kdy zaméfeného na
zdravotnictvi. Soucasti pfijimaci zkousky na nékterych fakultach, napt. UK, je
také test zchemie a fyziky vrozsahu stfedoSkolské latky. Ptijimaci zkousSky
k rozSitfujicimu bakalafskému studiu pro jiz zaméstnané sestry, jehoz soucésti je
vétSinou 1 pozadavek praxe v oboru vSeobecna sestra, se vSak tykaji stejnych
predmétt, 1 kdyz sestram pracujicim v praxi je tato ucebni latka jiz ponékud
vzdalena 1éty. Navic vétSina zdjemkyn o toto studium absolvovala stfedni
zdravotnickou Skolu, kde rozsah ucebni latky v téchto pfedmétech rozhodné
nekorespondoval s rozsahem gymnazialnim.

Ptijimaci zkousky k navazujicimu magisterskému studiu se tykaji vétSinou
védomosti nabytych béhem studia bakalarského. Znalost jazykl je pozadovana k
oboru management ve zdravotnictvi. Specidlni jsou pozadavky na znalosti
z vypocetni techniky ke studiu zdravotnické techniky a informatiky a znalosti z
oSetfovatelstvi v interné, chirurgii a pediatrii, které se vztahuji k oboru studia.
Zvlastni pozadavky jsou kladeny na adepty magisterského studia intenzivni péce,
kde piijimaci zkousky jsou opét z biologie, chemie a fyziky.

Ptehled akreditovanych studijnich oborli, o kter¢ by mohly mit zajem
pracujici sestry v intenzivni péci, tedy i1 respondentky tohoto vyzkumu, je uveden
v priloze ¢. 5. Tento piehled byl vytvoien ze soucasné nabidky akreditovanych

studijnich vysokoskolskych obort a obsahuje Skoly statni i soukromé.

Bakalarské studium otevicené pro skolni rok 2007/2008

Pro studium oboru vseobecnd sestra prezen¢ni formou bylo otevieno
dvanact studijnich programi na riznych fakultach. Vzhledem k tomu, ze jiz
zaméstnané sestry byly kvalifikovany studiem SZS, lze ptredpokladat, Ze tento
studijni program neni pro tyto sestry urcen. Pro studium tohoto oboru formou
kombinovanou byly na réiznych fakultich vcelé CR otevieny tii programy
(V Ceskych Budgjovicich, Plzni, Hradci Kralové). Obor zdravotnicky zdchrandr

je mozné studovat pouze prezencni formou ve dvou programech v CR. V oboru
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oSetrovatelstvi prezenéni formou se mohou uchaze¢i vzdélavat ve dvou
programech, formou kombinovanou ve tiech (Brno, Praha, Hradec Kralové) . Pro
obor verejné zdravotnictvi byl otevien jeden program prezen¢ni a kombinovanou
formou. Pedagogiku ve zdravotnictvi je mozno studovat pouze kombinovanou

formou v jednom studijnim programu. (podrobnéji pfiloha €. 5)

3.4.2. Magisterské studium pro rok 2007/2008

Magisterské studium je nutné rozdélit na studium nenavazujici a
navazujici. Z nenavazujicich typt studia byl pro obor ekonomika a Fizeni
zdravotnictvi otevien jeden program formou kombinovanou a pro obor socidlni
prace se zdravotnickym profilem (socialni pracovnik) také jeden program formou
prezencni.

V oborech navazujiciho magisterského studia maji uchazeci vice moznosti.
Vétsinu obort je mozno studovat pouze prezen¢ni formou a pro kazdy tento obor
byl otevien pouze jeden studijni program. Jednd se o osm obord. Patii sem
oSetrovatelstvi v gerontologii, zdravotni védy, obor ochrana verejného zdravi,
oSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech, ucitelstvi zdravotnickych
predmeétii, intenzivni péci, zdravotnicka technika a informatika a obor dlouhodoba
oSetrovatelska péce. Dalsi moznosti je studium v oboru oSetFovatelstvi, kde
prezencni formou mohou uchazeci studovat ve dvou programech. Vyjimkou je
studijni obor 7izeni a supervize v socialnich a zdravotnickych organizacich, kde je
otevien program studia prezencniho, ale jako jediny magistersky navazujici

program nabizi také moznost kombinovaného studia.

2.2.4 Specializa¢ni vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani navazuje na jiz ziskanou odbornou zpusobilost
k vykonu povolani zdravotnického pracovnika a je jednou z forem celozivotniho
vzdélavani. Do nedédvné doby studovali zdravotnicti pracovnici tzv. pomaturitni
specializa¢ni studium v oborech, jejich vycet byl uveden v diive platném pravnim
ptredpisu, tj. vyhlasce 77/1981 Sb. (10) Podle nyni platného pravniho ptedpisu —
zakona 96/2004 Sb. s upravou vyhlaskou 125/2005 Sb., mluvime o specializaénim
studiu (vzdélavani). K nému se vztahuji jest¢ natizeni vlady 463/2004 Sb., které

stanovuje obory specializacniho studia a oznaceni jeho absolventli, vyhlaska
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393/2004 Sb. o konani atestaéni zkousky a Véstnik MZ CR, ktery uréuje ramcové
vzdélavaci programy pro specializani vzdélavani nelékatrskych zdravotnickych
pracovnikl. (Zatim je schvaleno pies 50 rdimcovych vzd€lavacich programii)

Soucasné specializacni vzdélavani probihéd pouze v jednom akreditovaném
sttedisku, v NCONZO v Brné. Zfizovatelem NCONZO je Ministerstvo
zdravotnictvi zfizovaci listinou z 19. 3. 2003. Porad4d vzdé¢lavaci programy
akreditované MZ CR v oborech akreditovany kvalifikaéni kurs, certifikovany
kurs a  specializa¢ni vzdélavani (podle zdkona 96/2004 Sb.) Toto nové
specializa¢ni studium je koncipovano jinak, nez dosavadni PSS. Vzdélavaci
programy se skladaji z n€kolika modulti. Pod pojmem modul si Ize ptedstavit
ucelenou ¢ast vzdélavaciho programu, ohodnocenou urcitym poctem kreditnich
bodu, ktery je stanoven vzdélavacim programem. (10) Moduly lze rozdélit na
zakladni, odborné a specidlni zavrSené atestacni zkouskou. Vyhodou modulového
systému je velkd pruznost a variabilita. Nékteré moduly jsou shodné (zakladni
moduly), takze v pfipadé, ze zdravotnicky pracovnik bude studovat vice
specializaci, nemusi tyto moduly absolvovat dvakrat. (10) Cilem zakladniho
modulu je vybavit vSeobecnou sestru znalostmi z pojmoslovi, zajistit orientaci
v primarnich védomostech a literarnich pramenech védnich a klinickych obori
ovliviujicich roli sestry specialistky. (11) Dale je mozno moduly rozdélit na
povinné, doporucené¢ a volitelné vybérové. Do specializacniho vzdélavani se
zapoctou také certifikované kursy, které ti€astnik absolvoval, pokud jsou soucasti
vzdé¢lavaciho programu daného modulu. (10)

Ke specializaénimu studiu je mozné se ptihlasit podanim pisemné zadosti
na adresu NCONZO a prilozit n¢které doklady, napt. o odborné zpusobilosti.
Vstupni podminkou pro specializa¢ni studium je odbornd zptsobilost k vykonu
povolani (96/2004 Sb.) s praxi minimaln¢ 12 — 36 mésici. Celkova délka
specializac¢niho studia je 36 mésict (od data zarazeni do zacatku teoretické Casti
specializaéniho vzdé€lavaciho programu plni ucastnik zatazeny do studia
praktickou ¢ast vzdélavactho programu 12 mésich prace piisluSného
zdravotnického povoléni v oboru specializace). Studium je ukonceno slozenim
atestacni zkousky podle vyhlasky 394/2004 Sb.(12) Ke zkousce se mize uchazed
piihlasit, pokud splnil vSechny pozadavky stanovené piislusSnym vzdélavacim
programem a ziskal potfebny pocet krediti uréenych vzdélavacim programem.
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Seznam soucasnych akreditovanych specializa¢nich studijnich programti a
oznaceni specialistd je uveden v pftiloze €. 4.

Vzhledem ktomu, ze prace je zaméfena na cilovou skupinu sester
pracujicich v intenzivni péc¢i, bude déale vénovana pozornost této specializaci.
Cilem vzdélavaciho programu pro ziskani specializované zpisobilosti
v anesteziologii, resuscitaci a intenzivni pééi je dle Véstniku MZCR (Ramcové
vzdélavaci programy pro specializani vzdélavani nelékatrskych zdravotnickych
pracovnikl, kapitola 1. Cil specializacniho vzdélavani, str. 2): ,Pfipravit
vSeobecné sestry pro poskytovani vysoce specializované oSetrovatelské péce o
pacienty starSich deseti let, u kterych dochazi k selhani zékladnich zivotnich
funkci nebo toto selhani hrozi, v rozsahu védomosti a dovednosti odpovidajicich
pozadavklim specializované zpiisobilosti podle § 48 a 49 vyhlasky 424/2004 Sb.,
kterou se stanovi cCinnosti zdravotnickych pracovnikli a jinych odbornych
pracovnikl.“ (11). Obsahem tohoto specializatniho vzdélavani je  vyuka
teoretickd a praktickd a pfipravuje sestru pro intenzivni péci se zaméfenim na
neodkladnou péci, na anesteziologii, na dlouhodobou umélou plicni ventilaci, na
oc¢istovaci metody krve, na kardiologii, na algeziologii, na zdravotnické operacni
stiedisko a porodni asistentku pro intenzivni péci. Kazda tato varianta ma jeden
povinny zakladni modul studia, spole¢ny pro vSechny zaméteni, jeden spolecny
povinny odborny modul (role sestry pro intenzivni péci) a rtizny pocet odlisSnych
doporucenych nebo povinné volitelnych modult. (11) Kazdy modul ma urcené
dovednosti a védomosti respektive vykony a jejich ¢etnost, které musi studentka
béhem studia zvladnout. Cilem odborného modulu je pfipravit v§eobecnou sestru
pro poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce o pacienty, u kterych
dochazi kselhavani zékladnich Zivotnich funkci nebo kde toto selhani
bezprostiedné hrozi.(11) Specialni moduly jsou koncipovany podle ptislusného
zaméfeni sestry pro intenzivni péci. Vzdélavaci program je uskuteéiiovan
kombinovanou formou v blocich, které odpovidaji délce stanovené tydenni

pracovni doby.(11)
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3. EMPIRICKA CAST

3.1 Cile praktické casti
Praktickd cast této prdce ma dva hlavni cile. Prvnim je zjistit Uroven
informovanosti sester o souasném systému vzdélavani sester, druhym cilem je

zmapovat nazory a postoje sester, vztahujici se k problematice vzdélavani.

3.2 Hypotézy

1) Domnivam se, ze polovina sester zna soucasnou podobu systému vzdélavani

sester.

2) Ptredpokladam, ze polovina ze sledovaného souboru sester pracujicich v

oboru intenzivni pé¢i ma zajem dale studovat.

3) Pfedpokladdm, ze  polovina sester pracujicich v intenzivni péci jsou

nespokojeny se soucasnym systémem vzdélavani sester.

3.3. Pouzité metody vyzkumu

Dotaznik

Metodou vyzkumu byl zvolen dotaznik vlastni konstrukce, protoze umoznuje
ziskat a zhodnotit informace od dostate¢ného mnozstvi respondentli. K ovéieni
dotazniku byla rozdana pilotni verze v poctu 5 kusl, kterd ukéazala nékteré
nedostatky a Spatné formulace. Po upravé byla rozddvana definitivni verze.
V uvodu dotaznik obsahuje osloveni respondentti, vysvétleni ucelu vyzkumu a
ochranu identity respondentl, instrukce k vyplnéni dotazniku. Pfi konstrukci
dotazniku jsem zvolila jeho rozdéleni na tfi C¢ésti. Prvni c¢ast se tyka
identifika¢nich udaji a slouzi ke zhodnoceni vyzkumného vzorku. Druhd cast

dotazniku obsahuje otazky sméfované na znalosti sester o faktech z oblasti

systému vzdélavani sester. Treti cast dotazniku se zabyva vlastnimi ndzory sester
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na urcité problémy v této oblasti. V dotazniku byly pouzity dvé formy polozek:
Zaviené polozky, kdy sestry vybiraly znabizenych odpovédi a to bud’ dvou
vylucujicich se alternativ nebo z vice nabizenych odpovédi, kde bylo mozné
oznaCit soucasné¢ vice moznosti. Technika zavienych otdzek byla pouzita
v polozkach ¢. 1,3 - 5 a 13 - 19. V otevienych polozkach mély respondentky
moznost vyjadrit svlij ndzor. Technika otevienych otazek byla pouzita u odpoveédi
na otazky ¢. 2, 6 — 12 a 20. Jsem si védoma, Ze odpovédi na oteviené otazky
bude obtizné piehledné zhodnotit, jsem ale nézoru, Ze pro vypovédni hodnotu
tohoto vyzkumu bylo pouziti otevienych polozek v dotazniku nezbytné.
Polooteviené polozky jsou kombinaci obou ptedchozich moznosti.

Otéazky €. 1 — 4 se zabyvaji identifikaci zkoumaného vzorku: pohlavi a vék
respondentll, zpisob ziskani kvalifikace pro vykon povolani, pracovni zafazeni a
délka praxe v oboru intenzivni péCe. Také mé zajimalo, zda respondentky pracuji
v Praze nebo mimo Prahu.

V otazkéch €. 7 - 9 byla zjistovana informovanost sester o nékterych
skutecnostech tykajicich se systému vzdélavani. Tento soubor otazek byl doplnén
o dotazy na zakon 96/2004 Sb. a dale bylo zkoumano na jakych internetovych
adresach by sestry hledaly informace o vzdélavani.

Soubor otazek ¢. 13 - 20 se tykd ndzorti a postoji sester k problematice
vzdélavani. Déle byly sestry dotazovany, zda chtéji pokracovat ve studiu, jaky typ
vzdélavani jim vyhovuje a jakou financni ¢éastku jsou ochotné do svého
vzdelavani investovat. Posledni tfi otazky byly zaméfeny na ndzory sester na
systém vzdélavani jako celku.

Dotaznik je soucasti souboru ptiloh jako ptiloha €. 6.
V tabulkach hodnoceni odpovédi byly pouZity zkratky:
n - pocet respondentek, pocet odpovedi

Fi % - procento respondentek, procento odpovéedi

3.4. Organizace vyzkumu

Vyzkum probihal ve dvou nemocnicich na nékterych oddélenich intenzivni péce.
Byla zvolena VSeobecna fakultni nemocnici v Praze a Krajské nemocnice Liberec.
Ptedpokladem pro tuto volbu byla moznost rozdilnych nézora sester na systém

vzdélavani podle dosazitelnosti studijnich instituci. Nejprve jsem pisemnou
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formou pozadala hlavni sestry téchto nemocnic o souhlas s provedenim vyzkumu.
V Krajské nemocnici Liberec jsem zvolila Anesteziologicko- resuscita¢ni kliniku,
kde pracuje 34 sester. Dotazniky jsem podle ptfedchozi dohody odeslala postou a
ziskala zpét 28 vyplnénych dotaznikli. Ve VSeobecné fakultni nemocnici bylo
rozdano 60 dotaznikl. Na koronarni jednotku II. interny 9 ks., koronarni jednotku
IV interny 11 ks., jednotku intenzivni péce IV. interny 8 ks. , resuscitacni stanici
Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny 18 ks. a resuscitacni
stanici II Kardiologické kliniky 14 ks. Na téchto klinikach dotazniky byly pifedany

stani¢nim sestram. Navratnost byla celkem 76 dotazniki tj. 80,8 %.

3.5. Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvotilo 76 sester z vybranych jednotek intenzivni péce .

Polozka €. 1: Pohlavi

Z celkového poctu dotazovanych respondentlt bylo 100 % zen.

Polozka €. 2: VEk
Vek respondentti byl rozdélen do nékolika veékovych pasem. Nejvétsi skupinu
tvoti sestry ve v€ku 20-25 let (30 sester, tj. 39.5 %) a sestry ve véku 25-30 let (21
sester, tj. 27.63 %).

Tab. €. 1: Vék respondentt

VéEk v letech n Fi%
méne nez 20 1 1,32 %
20-25 30 39,5%
25-30 21 27,63 %
30-35 16 21,05 %
35-40 5 6,58 %
40 - 50 1 1,32 %
50 a vice 2 2,63 %
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Polozka ¢. 3: Zpisob ziskani kvalifikace k vykonu povolani

V dotazniku bylo vzdé¢lani rozdéleno na jednotlivé Skoly: stiedni zdravotnickou
Skolu, vys$§i zdravotnickou $kolu, specializaéni studium ARIP nebo SIP, VS
studium bakalarské nebo magisterské prezenéni nebo kombinovanou formou a
jiné studium. Vyhodnoceno bylo dosazené vzdélani. Z celkového poctu 28 sester,
tj. 37 % ze zkoumaného vzorku jsou absolventky stfedni zdravotnické a vyssi

odborné Skoly se specializaci sestra pro intenzivni péci, celkem 29 sester, tj. 38 %

je pocet absolventek

anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce. Vysoké je také procento sester, které

sttedni zdravotnické Skoly a specializacniho studia

absolvovaly pouze stfedni zdravotnickou skolu (12, tj. 16%).

Tab. €. 2: Zplsob ziskani kvalifikace k vykonu povolani

Dosazené vzdélani n Fi %
SZS a ARIP 28 36.84 %
SZS a VOZS-SIP 29 38.16 %
SZS a BSO 2 2,63 %
SZS, ARIP, BSO 2 2.63 %
SZS a MSO 0 0 %
SZS, ARIP, MSO 1 1,32 %
jen BSO 1 1,32 %
BSO a ARIP 0 0 %
SZS, VOZS-SIP aBSO |1 0,32 %
jen SZS 12 15,79 %

Polozka €. 4: Misto vykonu povolani

Ze zkoumaného vzorku 48 sester, tj. 63,16 % pracuje v Praze a 28 sester, tj.

36.84 % pracuje mimo Prahu
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Tab. €. 3: Misto vykonu povolani

Misto vykonu povolani n Fi %
VFN Praha 48 63.16 %
KN Liberec 28 36,84 %

Polozka ¢. 5: Pracovni zarazeni

Sestry ze zkoumaného vzorku pracuji v téchto funkénich zafazenich: 58 sester, tj.
76,32 % jako sestra u lizka, 9 sester, tj. 11,86 % jako sestra Skolitelka, 5 sester,
tj. 6,58 % jako stani¢ni sestra a 4 sestry, tj. 5,26 % jako sestra s jinym zafazenim.
Jiné pracovni zatazeni respondentky nespecifikovaly, pouze jedna uvedla vedouci

smény.

Tab. ¢. 4: Pracovni zafazeni

Pracovni zatazeni n Fi%
sestra u luzka 58 76,32 %
sestra Skolitelka 9 11,86 %
staniéni sestra 5 6,58 %
jiné zatazeni 4 5,26 %

Polozka €. 6: Délka praxe v oboru intenzivni péce

Délku praxe, které sestry odpracovaly v intenzivni péc¢i jsem pii hodnoceni
dotazniku rozdélila do nékolika pasem. Sest ,tj. 7,89 % sester pracovalo v dobé& do
1 roku, devatenact, tj. 25,0 % sester v dobé mezi 1-3 roky a devét sester, tj. 11,84
% mezi 4-5 lety. Deset sester, tj. 13,6 % pusobi v intenzivni péci po dobu 6-7 let,
taktéZ deset sester mezi 8-10 lety a 13 sester (17,11 %) mezi 11-15 lety. P&t sester
(6,58 %) je zaméstnano jako sestra pro intenzivni péci po dobu 16-20 let a Ctyfi

sestry (5,26 %) po dobu delsi nez 20 let.
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Tab. ¢. 5: Délka praxe v oboru

Délka praxe n Fi %
méné nez 1 rok 6 7,89 %
1-3 roky 19 25,0 %
4-5 roky 9 11,84 %
6-7 let 10 13,6 %
8-10 let 10 13,6 %
11-15 let 13 17,11 %
16-20 5 6,58 %
vice nez 20 let 4 5,26 %

Z charakteristiky prizkumného vzorku 76 respondentek vyplyva, Ze tento soubor
tvofi vyhradné Zeny. VétSing€ z téchto Zen (67 %) je mezi 20 a 30 lety. Nejvetsi
procento téchto sester jsou absolventky sttedni zdravotnické a vyssi odborné Skoly
se specializaci sestra pro intenzivni péci (37 %), o néco mensi je pocet
absolventek stfedni zdravotnické Skoly a specializa¢niho studia anesteziologie,
resuscitace a intenzivni péce (38 %). Také vysoké je procento sester, které
absolvovaly pouze stfedni zdravotnickou Skolu (16 %). Nejvétsi Cast sester ze
souboru udava délku prace v oboru intenzivni péce mezi 1 a 3 lety (25 %). Dale je
ovSem nejpocetnéjsi skupina sester s praxi 11 — 15letou (17 %). Lze piedpokladat,
ze tento vysledek odpovidd odchodu sester na matefskou dovolenou ve véku od
25 let a pozdéjSimu néavratu sester po matetské zpét do praxe. Obecné je mozno
povazovat sestru vintenzivni péci za zkuSenou po 4-5 letech praxe. Ze

zkoumaného vzorku tomuto odpovida 56 %.
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3.6. Analyza vysledki
Vlastni prizkumna ¢ast dotazniku byla pro piehlednost rozdélena na Cast

znalostni a ¢ast zabyvajici se postoji a nazory.

3.6.1. Znalosti respondentek o souc¢asném systému vzdélavani sester

Votazkach ¢. 7 - 9 byla zjistovana informovanost sester o nékterych
skutecnostech tykajicich se systému vzdelavani: Jaky typ Skoly je nutné
v soucasné dobé vystudovat pro vykon povolani vSeobecné sestry a sestry pro
intenzivni péci a jaké vzdélavaci moznosti ma jiz pracujici sestra. Otazky byla
formulovany tak, aby jim respondentky rozumély. Vzhledem k tomu, Ze jsem se
snazila nepiedjimat moznosti odpovédi a tim ovliviiovat dotazované sestry, volila
jsem techniku otevienych otazek. Poté byly rizné moznosti odpovédi oznaceny a
vyhodnoceny podle procenta jejich vyskytu. Pocet odpovédi tedy neodpovida
celkovému poctu 76 sester ale kombinacim riiznych moznosti odpovédi, jedna se

o vicecetné odpovédi.

Polozka ¢. 7: Vzdélani nutné k ziskani osvédceni pro vykonu povolani
vSeobecné sestry v soucasné dobé

Tato otdazka byla feSena formou volnych odpovédi. Zjistovano bylo, jaky typ
Skoly je nutné v soucasné dob¢ vystudovat pro ziskdni zptlisobilosti k vykonu
povoléani vSeobecné sestry. Respondentkdm byla dana moznost volnych odpovédi.
Z celkového poctu 89 odpoveédi udavalo kompletné spravnou variantu, tedy vyssi
zdravotnickou Skolu nebo bakalarské studium v oboru vSeobecna sestra, 32
odpovédi tj. 35,96 %. Celkem 16 odpovédi, tj. 17,98 % zné&lo jen VOZS, 20
odpoveédi tj. 22,47 % volilo jen BSO. Ve 2 odpovédich se vyskytla volba ve znéni
,minimalné VOZS“ | tj. ve 2,25 % . Jako dal§i sestry uvadély jako piedpoklad
k ziskani osvédéeni k vykonu povolani studium jen SZS (5 odpovédi tj. 5,65 %),
jen magisterské studium (3 odpovédi tj. 3,37 %), ARIP (2 odpovédi tj. 2,25 %
odpovédi) a SIP ( také 2 odpovédi, tj. 2,25 %). Ve 1,12 % odpovéedi (1krat) byla
uvedena varianta SZS a 2 roky studia v oboru zdravotni sestra. Celkem 6, tj. 6,76

32, tj. 42 %.
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Tab. ¢. 6: Typ skoly nutny k ziskdni osvéd€eni pro vykon povolani vSeobecné

sestry.
Typ skoly n Fi%
BSO a VOZS 32 35,96 %
jen VOZS 16 17,98 %
jen BSO 20 22,47 %
minimalng VOZS 2 2,25 %
SZS 5 5,65 %
MSO 3 3,37 %
ARIP 2 2,25 %
nevi 6 6,74 %
SIP 2 2,25 %
SZS a 2 roky studia oboru | 1 1,12 %
zdravotni sestra
celkem 89 100 %

Polozka €. 8: Vzdélani nutné k ziskani osvédceni k vykonu povolani sestry
pro intenzivni péci.

Tato polozka dotazniku byla opét feSena formou volnych odpovédi a ziskany
byly vicecetné odpovédi. Z celkového poctu 137 odpovédi 25 tj. 18,25 %
odpovédi zndlo VOZS, sestry v$ak nespecifikovaly specializaci SIP. Ve 28
odpovédich, tj. 20,44 % respondentky udéavaly BSO, 14, tj. 10,22 % odpovédi
volilo SZS. Celkem 49 odpovédi tj. 35,77 % udavalo ARIP. V 11, tj. 8,03 %
odpovédi volily sestry MSO jako specializa¢ni studium pro intenzivni péci.
Jedna, tj. 0,73 % odpovédi udavalo SIP. Celkem 7 odpovédi tj. 5,11 % znélo
nevim a ve 2, tj. 1,46 % odpovédi sestry volily BSO v intenzivni péci, tedy
neexistujici obor. Z celkového poctu 137 odpovédi bylo 61 tj. 44,53 %
spravnych. (ARIP, SIP, MSO specializace IP)
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Tab. €. 7: Vzdélani nutné k vykonu povolani sestry v IP.

Typ vzdélani n Fi %
VOZS 25 18,25 %
BSO 28 20,44 %
SZS 14 10,22 %
ARIP 49 35,77 %
MSO IP 11 8,03 %
SIP 1 0,73 %
nevim 7 5,11 %
BSO IP 2 1,46 %
celkem 137 100 %
Graf ¢.1

Nutné vzdélani sester pro intezivni péci

n1 n7 n2

n 25

n 11
8%

n 28
20%

n 49
37%

n 14
10%

Strana 29 (celkem 73)

mVoS

W Bc

Oszs

OARIP

W Mgr

asiP

Ml nevi

OBc
Intenzivni
péce




Polozka ¢. 9: MozZnosti dalSiho vzdélavani jiz zaméstnanych sester

Také vtéto otazce byla zvolena technika volnych vicecetnych odpovédi.
Predpokladem bylo, ze respondentky budou mit v této oblasti vétSi piehled,
protoze se jich bezprostiedné tyka. Celkem bylo ziskdno 166 odpovédi. Kromé
konkrétnich odpoveédi ARIP (45 odpovedi tj.27,27 %), BSO studium (41 odpovédi
tj. 24,85 %), prednasky, kursy a seminafe (31 odpoveédi t.18.79 %),
vysokoskolské dalkové studium (26 odpovédi tj. 15,76 %) a VOZS (4 odpovédi tj.
2,24 %), byly uvedeny i nekonkrétni varianty. Jedna , tj. 0,61 % odpovédi znélo
»malé moznosti“, 3 odpovédi tj.1,89 % bylo nevim a 2 odpovédi tj. 1,21 %
odpovédi oznacilo ,,spoustu moznosti.“ U jedné respondentky odpovéd znéla:
Loituace je velmi slozitd, sestra s malymi détmi nema cCas obihat vzdélavaci
kursy.“ Bohuzel sestry, které jako moznost uvedly VOZS nespecifikovaly, zda
mysli jiz neprobihajici studium SIP nebo obor vSeobecna sestra. Za vyznamny
udaj pokladdm podminku dalkového (kombinovaného) studia (26 odpovédi tj.
16%), ktery sestry uvadély bez jakékoliv napoveédy v moznostech. Je to faktor pro
n¢ pochopitelné¢ vyznamny vzhledem k tomu, ze jsou zaméstnané a vzhledem
k primérnému véku respondentek jiz také mohou mit své rodiny. Tento fakt
odrazi také citovana odpovéd’. Preference pro ARIP (27%), BSO studium (25%) a

studium formou kurst (19%) byla celkem vyrovnana.

Tab. €. 8: Moznosti vzdélavani jiz zaméstnanych sester

Moznosti vzdélavani n Fi%
ARIP 45 27,7 %
BSO 41 28,85 %
prednasky, kursy 31 18,79 %
dalkové VS studium 26 15,76 %
VOZS 4 2,24 %
malé moznosti 1 0,61 %
nevim 3 1,89 %
spoustu moznosti 2 1,21 %
nedostatek ¢asu ke studiu |1 0,61 %
celkem 166 100 %
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Polozka ¢. 10: Znalosti sester o zakladni legislativé
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Tato polozka byla feSena formou oteviené otazky. Zjistovany byly znalosti sester

o zékladni legislative, tykajici se vzdélavani sester. Ptala jsem se, podle jakého

zékona se fidi opravnéni k vykonu nelékatrskych zdravotnickych pracovniki. Ve

VFN 39 sester tj. 81,2 % zvolilo Spatnou odpovéd’ a 9 sester, tj. 18,8 % spravnou.
V KNL 26 sester odpoveédélo Spatné (92,2 %) a 2 sestry spravné (7,1 %). Rozdil

ve spravnych a nespravnych odpovédich mezi VFN a KNL je 10 %. Nespravnost

odpovédi spocivala v zaméné Cisla nebo roku vydani zédkona. Z celkového poctu

76 respondentek 65 sester, tj. 85,25 % uvedlo, Ze nevi nebo neodpovédélo.

Celkem 11 sester, tj. 14,47 % odpovédélo zakon 96/2004.

Tab. €. 9: Znalosti respondentek z VFN a KNL o zakladni legislativeé

Odpoved n VFN Fi% VFN |n KNL Fi % KNL
zakon 96/2004 Sb. 9 18,8 % 2 7,1 %
nevim, nespravna nebo |39 81,2 % 26 92,2 %
zadna odpoved’

celkem VFN 48 100 % KNL 28 100 %
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Tab. €. 10: Znalosti sester o zakladni legislative

Odpoved n Fi %
Zakon 96/2004 Sb. 11 14,47 %
Spatné odpoved 65 85,25 %

Polozka €. 11: Zpisob ziskavani informaci o zdkonech vztahujicich se ke
vzdélavani sester

V této polozce byla zvolena technika oteviené otdzky a ziskany byly vicecetné
odpovédi. Sestry udavaly, na jaké internetové adrese by hledaly informace o
zdkonech a pravidlech tykajicich se soucasného systému vzdélavani sester.
Celkem bylo ziskano 82 odpovédi. Necelych 55 % tj. 45 odpovédi uvadelo rizné
moznosti internetovych kontaktli, nevim znélo 37 tj. 45 % odpovédi, coz odpovida

48,6 % respondentek.

Tab.¢.11: Informace o zdkonech vztahujicich se ke vzdélavani sester

internetova adresa n FI %
nevim 37 45,42 %
WWW.MZCI.CZ 18 21,95 %
stranky CAS 6 7,32 %
WWW. aspi.cz 1 1,22 %
www.zdkony.cz 1 1,22 %
NCONZO 9 10,98 %
www.sestra.in 2 2,44 %
internetovy vyhledavac 6 7,32 %
WWW.cuni.cz 2 2,44 %
celkem 82 100 %
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Polozka ¢. 12: Zpusob ziskavani informaci o akreditovanych studijnich
oborech

Také v této polozce byla zvolena technika oteviené otazky a vysledkem byly
vicecetné odpovéedi. Tato otazka se tykala internetovych adres nebo jinych zdroji,
které by sestry pouzily pro ziskdvani informaci o akreditovanych studijnich
oborech vhodnych pro jejich vzdélavani. Z celkového poc¢tu 82 odpovedi jich 34,
tj. 41 % znélo nevim, nebo nebyla uvedena Zadna odpovéd’. Celkem 48, tj. 69 %

odpovédi volilo rizné moznosti, coz odpovida 63,1 % respondentek.

Tab. €.12: Zptsob ziskavani informaci o akreditovanych studijnich oborech

internetova adresa nebo jiny zdroj n Fi%
nevim 34 41,46 %
WWW.NCONZzo.cz 17 20,73 %
WWW.csarim.cz 1 1,22 %
internetovy vyhledavac 8 9,76 %
CAS 5 6,10 %
WWW.MZCI.CZ 7 8,54 %
WWW.aspi.cz 1 1,22 %
WWW.cuni.cz 5 6,10 %
www.sestra.in 2 2,44 %
ucitelské noviny 2 2,44 %
celkem 82 100 %

3.6.2.. Nazory sester na soucasny systém vzdélavani sester

Druhou cast dotazniku tvofily otazky tykajici se ndzoru sester na jednotlivé
problémy. V otdzkach ¢. 13 - 17 byla zvolena technika uzaviené technika a
respondetky vybiraly znabizenych variant odpovédi. Opét ziskany viceCetné

odpovédi.

Strana 33 (celkem 73)




Polozka ¢. 13: Nazor sester na vhodné vzdélani k vykonu povolani v§eobecné
sestry

V této polozce bylo zjistovano, jaky typ Skoly je podle nazoru sester nejvhodnéjsi
k ziskani kvalifikace vSeobecné sestry a sestry pro intenzivni péci. Zde byla
zvolena uzaviend technika otazky - volba z nékolika pfedepsanych moznosti a
sestry mohly oznalit vice variant odpovédi soucasné. Byly ziskany vicecetné
odpovédi. Respondentky mély moznost volit ze Ctyf moznosti: stiedni
zdravotnicka Skola (23 tj. 21,3 % odpovédi), vyssi zdravotnicka Skola (50 tj. 46,3
% odpovédi), bakalarské vysokoskolské studium (27 tj.25,0 %) a magisterské
vysokoskolské studium (6 tj. 5,56 %) a tyto moznosti kombinovat. Dale na otazku
pro€¢ mély svou volbu zdivodnit. Z celkového poctu 108 odpovédi 50 tj. 46 %
znélo Ze, nejvhodnéjsi pro ziskani osvédceni k vykonu povolani vSeobecné sestry

je studium na vyssi odborné Skole.

Tab. €. 13: Nazor sester na vzdélani vhodné k vykonu povolani vSeobecné sestry

MozZnosti studia n Fi%

SZS 23 21,3 %
VOZS 50 46,3 %
BSO 27 25,0 %
MSO 6 5,56 %
neudano 2 1,85 %
celkem 108 100 %

Zdtvodnéni volby respondentek bylo shrnuto do nésledujiciho ptehledu:
Odpovédi tykajict se SZS:

SZS je dostatena (jak se domniva 7 respondentek) , protoZe studium je kratké a

je tam vysoka doba praxe (nazor 5 respondentek).

Nékdy sestry argumentovaly ziskdnim zakladnich znalosti v praxi a navazani

VOZS pro prohloubeni znalosti ( tento nizor vyjadtily 4 respondentky). Jedna

sestra uvedla, 7e studovat VS nepiijde kazdy, sester bude brzy velky nedostatek.

Déle cituji nazor, ktery vyjadfila respondentka volici studium na SZS:
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,,Podle mého ndzoru by nebyla potreba niceho specializacniho, vse se jde
naucit praxi, ve Skole vas stejné nic kromé teorie nenauci a sahnéme si do

svedomi, kolikrat jsme délali néco tak, jak nds to ucili...

Odpovédi tykajici se VOZS:

Castym odivodnénim pro volbu VOZS bylo ziskani specializace nebo hlubsich
znalosti (jak vyjadiilo 5 respondentek) a odborné praxe na zajimavych odbornych
pracovistich (nazor 1 respondentky).

Dale cituji odiivodnéni volby VOZS, jak je respondentky uvedly::

., Nebot' sestry s titulem Bc. nebo Mgr. si vice hledi administrativy a
technickych pokynii a pacienty maji az na 2. ¢i 3. miste. *

,, BSO a MSO studium je zaméreno spise teoreticky, na praktickou cdst
neni bran velky zretel. Studentky jsou vybaveny spise teoreticky, v praxi velice
zaostavaji. *

,, Pozadavky EU. V nekolika pristich letech situaci citim jako problém,
bude nedostatek sester u lizka.

., BSO vzdélani uz mam , je to studium pro studium, studovani zbytecnych
pseudoved, které mi pri nastupu do zaméstnani byly naprosto k nicemu. Je to
studium péce, které je v nasich podminkdch naprosto nepouzitelné, sestra v nasich
podminkach potiebuje 100krat vice medicinskych informaci nez jaké ji poskytne
BSO.

Odpovédi tykajici se BSO a VOZS:

Sestry, které udavaly BSO a VOZS svou volbu ¢asto odivodiiovaly
nedostate¢nosti SZS (domnivaji se 2 respondentky) a soudasnym zrusenim
sesterského studia na SZS, tedy souasnym systémem vzdélavani sester (tento
nazor vyjadiilo 6 respondentek). Dale sestry uvadély vyssi prestiz povolani
se 3 respondentky) a srovnani s pozadavky EU, vys§i naroky na praci sestry
(napsala 1 respondentka).

Dale cituji:

,, BSO a MSO hned po dokonceni stredni Skoly je nevhodné. Nemaji predstavu o

praci a naplni prdce sestry, je lepsi si vyssi vzdelani dodélat s urcitou praxi.*
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Odpovedi tykajici se vysokoskolského studia:
Pii volbé vysokoSkolského studia udavaly respondentky vyhodu vzdé€lani jako
takového (tohoto nazoru jsou 2 respondentky), nebo vice védomosti a lepsi péci
(ak se domnivd 1 respondentka), zvySeni prestize povoldni (uvedly 2
respondentky) a zralej$i osobnosti sester. Dvé sestry by si praly BSO jako
specializa¢ni studium. Dvakrat se vyskytl nazor, ze MSO je spiSe pro vedouci

pozice.

Asi polovina respondentek svou volbu v otdzce pro¢ neodtivodnila.

PoloZka €. 14: Nazory sester na zpusob vzdélavani sestry pro intenzivni péci

V této otazce byla zamérné nabidnuta jako jedna z moznosti kombinace studia
SZS se specializaénim BSO studiem, tedy neexistujici formou studia. Nékolikrat
jsem se s timto nazorem setkala, zajimalo mé tedy, kolik respondentek by mélo
zdjem studovat vtomto modelu. Zvolena byla technika uzaviené otazky a
vysledkem byly vicecetné odpovédi. Ziskdno bylo celkem 109 odpovédi. Je
pravdépodobné, ze sestry volily podle svych osobnich zkuSenosti se studiem.
S timto faktem koresponduje ¢asta volba studia SZS s navazujicim ARIP (35
odpovédi, tj. 32%) a studium VOZS a nasledné ARIP (29 odpovédi, tj. 27%).
Specializa¢ni studium ve formé studia bakalatského by si ptalo 17 respondentek,

tj. 15% .
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Tab. €. 14: Nazory sester na zptisob vzdélani sestry pro intenzivni péci

Systém vzdélavani |n Fi %
SZS s navazujicim | 17 15,60 %
BSO

specializaénim

SZS s navazujicim |35 32,11 %
ARIP

VOZS 10 9,19 %
VOZS a navazujici | 29 26,61 %
ARIP

BSO 4 3,67 %
BSO a navazujici| 10 9,19 %
ARIP

MSO a navazujici |4 3,67 %
ARIP

celkem 109 100 %

PoloZka €. 15: Pliany respondentek tykajici se dalSiho studia

V této polozce byla zvolena technika uzaviené¢ otdzky a opét byly ziskany
viceCetné¢ odpovédi. Bylo zjiStovano, vjakém typu vzdélavani planuji
respondentky pokracovat. Z celkového poctu 116 odpovédi 8 odpovédi udavalo,
ze respondentky se nechtéji dale vzdélavat (6,90 %). Formu samostudia zvolilo 16
tj. 13,79 % odpovédi a studium v kursech a seminafich k registraci 43 odpovédi,t;.
37,07 %. Specializaénimu studiu se hodla vénovat 18 % respondentek. Plany
tykajici se BSO udavalo 18 odpovédi, tj. 15,52 % a MSO 6, tj.5,17 % odpovédi.
Varianta jiného neuptesnéného typu studia byla zvolena ve 4 odpovédich, tj .3,45
%. Nejvice odpovédi (43, tj. 37,07 %) udavalo ptani respondentek pokracovat ve
studiu formou kursi a semindili, vhodnych k ziskani kreditnich bodii pro

registraci sester.
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Tab. €. 15: Plany respondentek tykajici se dal§iho studia

Forma vzdélavani n Fi%
necht¢ji se vzdélavat 8 6,90 %
samostudium 16 13,79 %
kursy a seminaie k|43 37,07 %
registraci
specializacni 21 18,10 %
BSO 18 15,52 %
MSO 6 5,17 %
jiné 4 3,45 %
celkem 116 100 %
Graf ¢€.3:
Plany dalSiho vzdélavani
né n4 n8
5% 3% 7% Enechci pokraCovat ve vzdélani

B samostudium

r1163°/80 Okurzy a seminafe
O specializace
HBc
O Mgr
Hjiné

n 21
18%

37%
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Polozka ¢. 16: Preferovany typ uceni

V této polozce bylo zjistovano, jaky typ uceni respondentky preferuji. Byla opét
zvolena technika uzaviené otazky a byly ziskany vicecetné odpovédi. Podle
vlastnich zkuSenosti m¢ také zajimalo, zda jsou respondentky schopné efektivné
studovat samy, nebo potiebuji formu Skolniho studia se zkouskami, aby jejich
studium bylo kvalitni. Z celkového pocétu 115 odpovédi 22 odpovédi,tj. 19,13 %
udéavalo samostudium, 45 odpovédi, tj. 39,13 % volilo kursy a semindie a 23
odpovédi, tj. 20 % preferovalo Skolni studium. Celkem 12 odpovédi, tj. 10,43 %
davalo ptfednost studium s nutnosti zkousek a 13 odpovédi, tj. 11,3 % volilo
studium bez nutnosti zkouSek. Vysledky této polozky, stejn¢ jako v predchozi
udavaji , ze vétsSina respondentek dava prednost studiu prostfednictvim ucasti na
kursech a seminafich ( 45 odpovédi, tj. 39%). Rozdil mezi volbou studia se

zkouskami nebo bez zkousek nebyl vyznamny.

Tab. €. 16: Preferovany typ uceni

Typ uceni n Fi%
samostudium 22 19,13 %
kursy a seminaie 45 39,13 %
Skolni studium 23 20,0 %
potieba zkousek 12 10,43 %
bez zkousek 13 11,3 %
celkem 115 100 %

PoloZka €. 17: VySse finan¢nich prostiedki, které jsou sestry ochotné do svého
vzdélavani investovat

Také v této polozce byla zvolena technika uzaviené otazky. Celkem odpovédélo
74 respondentek, 2 se k této problematice nevyjadiily. Varianty odpovédi se
tykaly investovani do odborné literatury a do rtznych vzdélavacich programii.
Respondentkdm byly nabidnuty odstupiiované varianty. Investice pouze do nutné
literatury a registracnich poplatkti do 1000 K¢/ rok zvolilo 47 respondentek, tj. 61
%. Ochotu investovat i do nakladnéjSich vzdélavacich kursi udalo 19

respondentek, tj. 25,68 %. Jen 6 respondentek, tj. 8,11% volilo moZnost platit
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Skolné do 10 000 K¢/rok studia, maximalné 30 O000KE celkem. Pouze 2
respondentky , tj. 2,7 % jsou ochotné platit Skolné vice nez 10 000 K¢&/rok studia.
Z odpovédi vyplyva, Ze 47 respondentek, tj. 61 % sester ze zkoumaného vzorku
do svého vzdelani investuje minimum prostfedkii (do 1000 Ké/rok). Tento fakt

muze souviset s platovym ohodnocenim prace sester v praxi.

Tab. ¢. 17: Investice do vzdélani

Investice n Fi%
za literaturu a registracni poplatky do |47 61 % %
1000 K¢&/rok

1 nakladnéj$i vzdélavaci kursy 19 25,0 %
Skolné do 10 000K¢&/rok studia, max. |6 7.8 %
30 000 celkem

Skolné vice nez 10 000 K¢&/rok studia |2 2,6 %
celkem 74 97,2 %

Polozka ¢. 18: Nazor respondentek na dostupnost informaci o systému
vzdélavani

Pouzita byla technika uzaviené otazky a respondentky mély moznost dvou variant
odpovédi. Z celkového poctu 76 respondentek se jich k tomuto tématu vyjadrilo
69. Nazor, Ze tyto informace jsou snadno dostupné vyjadiilo 29 respondentek, a
40 sester se domniva, Ze tyto informace jsou dostupné obtizn¢. Vice neZ polovina
sester (53%) se domniva, ze informace o soucasném systému vzdélavani sester

jsou obtizné dostupné.

Tab. €.18: Nazory sester na dostupnost informaci o vzdélani

Informace n Fi1%

obtizn¢ dostupné 40 52,63 %
snadno dostupné 29 38,15%
celkem 69 90,7 %
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Polozka €. 19: Nazory sester na pirehlednost informaci o souc¢asném systému
vzdélavani sester.

Takeé v této polozce byla zvolena technika uzaviené otazky a sestry volily ze dvou
moznosti. Z celkového poctu 76 respondentek se vyjadiilo 69 sester. Nazor, ze
tyto informace jsou pfehledné udalo 16 respondentek a 53 sester bylo nazoru, Ze
tyto informace jsou nepiehledné. Témét Ctvrtiny (53, tj. 69,7 %) sester si tedy

mysli, ze soucasny systém vzdeélavani sester je nepiehledny.

Tab. ¢. 19: Nazory sester na prehlednost informaci o vzdélani

Informace jsou: n Fi %
piehledné 16 21,05 %
nepiehledné 53 69,7 %
celkem 69 90,7 %

Polozka ¢. 20: Nazory respondentek na soucasny systém vzdélavani sester

V této polozce byla zvolena technika oteviené otazky. Pro snadny piehled byly
odpovédi rozdéleny na nazory negativni, pozitivni a neutralni. Z celkového poctu
76 respondentek pozitivni ndzor udavalo 12 respondentek, tj 16,67 %, vice nez
polovina respondentek (41, tj. 56,94 % sester) mélo negativni nazor. Celkem 10,
tj. 8,33 % sester nazor nemély nebo jej nevyjadiily a 13 respondentek, tj. 18,06 %
sester odpovédelo s neutrdlni vypoveédni hodnotou. Nejvétsi pocet respondentek

(57%) tedy vyjadiovalo negativni ndzor na soucasny systém vzdélavani sester.

Tab. €. 17: Nazory sester na soucasny systém vzdélavani sester

Nézor n Fi %
pozitivni 12 16,67 %
negativni 41 56,94 %
neutralni 13 18,06 %
nazor nevyjadien 10 8,33 %
celkem 76 100 %
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Dale jsem odpovédi rozdélila podle problému, které¢ho se tykaly. Nékteré nazory

cituji.

Systém vzdélavani sester obecné:

Jak vypoveédély 3 respondentky, vzdélani je dostupné, 2 respondentky se
domnivaji, Zze pro kazdého existuje ke vzdélavani dostatek moznosti.
Systém je Spatny, nevyhovujici (udavaji 4 respondentky), nemé propracovanou
koncepci (napsala 1 respondentka) a klade na sestry nadmérné naroky (jak se
domnivaji 2 respondentky).

V systému je zmatek, je nepiehledny a slozity, jak se vyjadiilo 18 respondentek.
Jedna respondentka je ndzoru, Ze obsah vzdélavani je nedostatecny.
Studium je naro¢né a nasleduje Spatné finan¢ni ohodnoceni sester v praxi. Tento
nazor ma také 1 respondentka.

Studium je nedostacujici pro praxi (udéavaji 2 respondenky), nenavazuji studia
vSeobecna a specializacni (1 respondentka).
Po SZS je sestra dostate¢né pfipravena pracovat na standardnim oddéleni,
domnivaji se 3 respondentky a nesouhlasi se zrusenim SZS.

Jedna respondentka nesouhlasi s registraci sester.
Nasledkem tohoto systému vnikne nedostatek sester (napsaly 3 respondentky), je
to snaha pfibliZit se EU za nevyhovujicich podminek (1 respondentka).
Cituji nazory sester, tykajici se systému vzdélavani sester obecné:
., Nesouhlasim se studiem ARIPu pouze v Brné, nechapu zruseni SZS, bakalarky
maji malo praxe, systéem neni dobry a vhodny pro zodpovédnou praci u pacienta. *
., Nutnost pracovat tri roky pod dohledem a potom materska dovolenda povedou
k tomu, Ze budeme bez kvalifikovanych sester. *
., Vysoké naroky na vzdélani ale zadné vysoké platy za vzdélani.
,,Dostatecna nabidka kursii a semindri, bohuzel vzhledem k financnimu
ohodnoceni prace sester financné zatezujici . System vzdelavani je jako v EU ale
platy ne.

., V soucasné dobé je vice moznosti nez pred par lety, nejdiilezitejsi je ale praxe.
,, Je co vylepsovat. *

3

., Kdo se chce vzdelavat, cestu si najde.
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Specializacni studium:

Dostupnost studia ARIP je obtizna, je nutno dlouho c¢ekat, jak se domnivaji 3
respondentky. Dvé respondentky vyjadiuji nazor, ze je nevyhodné, Zze ARIP je
pouze pti NCONZO v Brn¢. Jedna respondentka nesouhlasi se zrusenim SIP.
Cituji nazory respondentek, tykajici se specializacniho studia:

. Bylo zruSeno specializacni studium v Praze, ale zaméstnavatel odmitd
zamestnavat pracovniky bez specializované kvalifikace, bude nedostatek
pracovniku. “

., Postradam SIP, bylo vyhodné studium ARIP ve VFN v Praze, podle mych

‘

zkuSenosti vetsina sester po ukoncenii BSO odesla z intenzivni péce. *

BSO studium:

Je zbytecné, nedostacujici pro praxi (jak udavaji 3 respondentky), je mala Sance
se na Skolu dostat (domnivaji se 4 respondentky), také neexistuje dostatek
moznosti studia kombinovanou formou pro sestry v praxi (tento nazor vyjadiilo 5
respondentek).

Dale setry uvadély malo praxe vramci prezencniho studia (2 respondentky),
chaotickou koncepci studia (1 respondentka) a nazor, ze BSO by mélo nasledovat
az po VOZS (1 respondentka).

Jedna sestra si mysli, Ze BSO je nutné pro zpétné ziskani prestize profese.

Cituji nazory respondentek, tykajici se BSO studia:

., Prijde mi vcelku zbytecné. Kazdy se honi za titulem, ale neni financné ocenén a
k praxi to také nepotrebuje. Drive nic takového nebylo a také to Slo, ucime se
praxi.

, Myslim si, Ze je nanic otevirani bakalarského studia prezencni formou, pro

sestry na plny uvazek je nemozné.

Seminare a kursy:

Tyto nazory vyjadfila vzdy 1 respondentka: Honbou za kreditnimi body trpi
uroven seminaii. Matky déti maji pro absolvovani seminaitt malo volného casu.
Celozivotni vzdélavani by mélo byt samoziejmé, ne jen honba za kredity.

Cituji nazory respondentek k tématu seminate a kursy:

Strana 43 (celkem 73)



., Je to komplikovany problém a pri dnesnim ndtlaku na sestry se nedivim, Ze
nekteré (spis vetsina) vzdelavani odmita a na semindre chodi jen kvuli bodiim

‘

k registraci. *

Zaveér: VétSina sester vyjadfovala negativni hodnoceni soucasného systému
vzdelavani, ale jen obecné. Adresné potom v menSim poctu sestry kritizovaly
nadmérné naroky, které systém na sestry klade, zruseni SZS pro vzdélavani sester
a obavaji se nedostatku sester v budoucich letech. V oblasti specializa¢niho
studiu nesouhlasily s monopolem NCONZO a tim dlouhou cekaci dobou ke
studiu. Bakalaiské studium hodnotily také jako tézko dostupné, kritizovaly maly
pocet programil v kombinované formé. Cést sester je nazoru, Ze toto studium je
zbyte¢né, jeho obsah chaoticky a nedostacujici pro praxi. Naopak nckteré sestry
jsou nazoru, ze bakaldiské studium je nutné pro prestiz profese. Na systému
celozivotniho vzdélavani se sestram nelibi, ze Groven kursti upadé a do popredi se

dostava honba za body k registraci a ¢asova naro¢nost.
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4. Diskuse
Prace se tykala souc¢asného systému vzdélavani sester.

Jak vyplynulo z teoretické ¢asti prace, podle zakona 96/2004 Sb. a
vyhlasky 125/2005 Sb. § 96 pfechodnych ustanoveni ziskavaji specializovanou
zpusobilost v oboru studia pracovnici, ktefi slozili specializa¢ni zkousku do konce
roku 2009! (2) V soucasné dob¢ je mozné specializaci v oboru anesteziologie,
resuscitace a intenzivni péce studovat pouze pii NCONZO v Brné a letos bude
prvnim rokem otevieno magisterské navazujici studium oboru intenzivni péce.
VSechny sestry, které chtéji pracovat nebo jiz pracuji v intenzivni péci musi byt
sestrami pro intenzivni péci, jak ukldda zékon, ale praktickd moznost tuto
specializaci ziskat je velmi malda. ARIP v Brné je pfetizeny s velmi dlouhou
¢ekaci dobou. Studovat intenzivni péci formou magisterského prezenéniho studia
je nemozné pro vétSinu sester i po absolvovani BSO.

Respondenty vyzkumu tvofily sestry, pracujici v intenzivni péci. Jedna
skupina respondentek pracuje v nemocnici v Praze, druha v nemocnici v Liberci.
Dtivodem této volby byl predpoklad, Ze nazory skupiny sester z Prahy a sester
mimoprazskych se mohou lisit z divodu rozdilné dosazitelnosti Skolnich zatizeni.
Tento predpoklad se nepotvrdil. Rozdily v odpovédich byly minimalni, proto
porovnani bylo uvedeno pouze u hodnoceni jedné polozky dotazniku.

Pro ziskavani potfebnych udaji v experimentalni ¢asti byl zvolen dotaznik,
rozdéleny na ¢ast identifikacni, védomostni a ndzorovou. Hodnoceni identifikacni
&asti dotazniku probihalo bez obtizi. Setienim byl zjistén piekvapivé vysoky podet
respondentek, 16 % sester, které absolvovaly pouze stfedni zdravotnickou Skolu.
Ze zkoumaného souboru 25 % respondentek udava délku prace v oboru intenzivni
péce mezi 1 a 3 lety. Dale je nejpocetnéjsi skupina sester s praxi 11 — 15letou, 17
%. Tento vysledek zfejmé odpovida odchodu sester na matetfskou dovolenou ve
veéku od 25 let a pozd¢jSimu névratu sester po matetské zpét do praxe. Obecné je
mozno povazovat sestru v intenzivni péci za zkuSenou asi po 4-5 letech praxe. Ze
zkoumaného vzorku tomuto odpovida 56% respondentek.

V casti védomostni a nazorové, kde byla zvolena technika otevienych
otazek s viceCetnymi odpovéd’'mi, dochazelo k obtiznému hodnoceni vysledkii.

Zaémérem bylo neovliviiovat respondentky nabizenymi moznostmi odpovédi.
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Ve védomostni ¢asti dotazniku, polozce €. 8, jsem si védoma ne Uplné
jasné formulace otazky. Cilem bylo zjistit, jaké Skoly je nutné v soucasnosti
vystudovat pro ziskani specializované zpusobilosti k vykonu povoléani sestry pro
intenzivni péci. Zvolen byl dotaz: Jaké vzdé¢lani je v souCasnosti nutné pro ziskani
opravnéni k vykonu povoldni sestry pro intenzivni péci? Sestry proto mohly
otazku pochopit tak, jak bylo pivodné zdmérem ji vyjadrit. Mohly také ale
odpovidat, jaké vzd€lani je nutné obecné a to zahrnuje nejen novy model studia
podle zdkona 96/2004 Sb., ale i jiz platnd osvédCeni sester z praxe, které
vystudovaly SZS a ARIP nebo SZS a SIP. Proto bylo ziskéno 44,53 % spravnych
odpovédi ( ARIP, SIP, MSO specializace IP).

Za vyznamny lze pokladat udaj, tykajici se moznosti vzdélavani jiz
zam&stnanych sester. Podminku kombinovaného studia uvedlo 16 %
respondentek. Moznost kombinovaného studia je pro vétSinu sester dulezity fakt.
Mnohé z nich uz maji své rodiny a staly finan¢ni pfijem je pro n¢ nezbytny. Také
si nemohou zvolit jakykoliv studijni program, protoze musi ptihlédnout k sidlu
zvolené fakulty. A slouceni prezen¢ni formy studia s praci v nepfetrzitém provozu
stanice intenzivni péce pokladdm témét za nemozné. Z toho divodu je pro
potfeby zaméstnanych sester nevhodnd existence vétSiny navazujicich
magisterskych programt jen v prezencni formé.

Dale byl zjisStovan nédzor sester na nejvhodnéjsi typ studia pro ziskani
kvalifikace vSeobecné sestry. Z celkového poctu 46 % respondentek se domniva,
7e nejvhodnéjsi pro ziskani kvalifikace vieobecné sestry je studium VOZS.
Nazor, ze nejvhodnéjsi k ziskani kvalifikace pro praci vSeobecné sestry je
bakalarské studium vyjadiilo 25 % respondentek. Piekvapujici je nazor 21 %
respondentek, Ze nejvhodnéjsi k ziskani kvalifikace pro praci vSeobecné sestry je
studium SZS. Tento vysledek Ize porovnat se ziskanym vzdélanim respondentek.
Z celkového podtu 75 % respondentek absolvovalo SZS a nasledné specializa¢ni
studium ARIP nebo SIP, jen SZS vystudovalo 16 % respondentek a pouze 6
respondentek, tj. 8 %, absolvovalo VS vzdélani.

Soucasti Setfeni byl ndzor respondentek na idedlni systém vzdélavani
k ziskani kvalifikace sestry pro intenzivni péc¢i. Jako jedna z moznosti byla
nabidnuta odpovéd’ SZS s navazujicim specializaénim BSO, tedy neexistujici

varianta. N€kolikrat jsem se s timto nazorem setkala v prib¢hu praxe. Sestry jako
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divod této volby udavaly, ze by chtély studovat bakalarsky program, ale pro praci
vSeobecné sestry jiz byly kvalifikovany a nemaji proto zajem o BSO, nabizené
v soudasné dobé. Zajimalo mé, jaka &ast sester by formé studia SZS a BSO IP
dala ptednost, ale respondentky ziejmé volily podle svych osobnich zkuSenosti se
studiem. Z celkového poétu 32 % respondentek preferovala SZS s navazujicim
ARIP, 27 % respondentek VOZS s navazujicim ARIP.

Déle bylo zjistovano, jakou formou studia se respondentky planuji
vzdélavat. Z celkového poctu 37 % sester chee ve vzdélavani pokracovat formou
kurzii a semindit k ziskdni bodu k registraci a 14 % respondentek formou
samostudia. Jen 7 % respondentek udava, ze nema zijem studovat. Do svého
studia jsou sestry ochotné investovat pouze minimum finanénich prostredka.
Z celkového poctu 61 % respondentek do svého vzdélavani investuje ¢astku do
1000 Kc¢/rok. Tento fakt souvisi ziejmé také s finanénim ohodnocenim prace
sester.

V polozkach tykajicich se nazora sester na systém vzdélavani, kde mély
respondentky volit ze dvou moznosti, 77 % sester odpovidalo, Ze systém je
nepiehledny a 58 %, Ze informace jsou téZko dostupné.
vyjadiovaly nazor na vzdé¢lavaci systém svymi slovy. Piedpokladem pro volbu
této techniky otdzky bylo ziskani informaci neovlivnénych nabizenymi variantami
odpovédi. 57 % respondentek zkoumaného souboru vyjadfovalo negativni
hodnoceni soucasného systému vzdélavani.

Bakalafska prace na téma ndazory sester v intenzivni péci na soucasny
systém vzdelavani sester mi umoznila vytvofit si predstavu o slozitosti legislativy
a pravnich postupt, které se vzdélavaciho systému tykaji. Také jsem zjistila, Ze
ohledné¢ povinnosti registrace k ziskani zplsobilosti k vykonu povolani bez
dohledu koluje mnoho dezinformaci. Myslim, ze mohu fici, ze po dlouhé dob¢
ziskavani a studia materidlu mam zakladni znalosti o zdkonu 96/2004 a obsahu
casti, které se tykaji povolani zdravotni sestry rozumim. Je v zdjmu vSech
pracovnikll profese znat pravidla a rozdily mezi sestrou bez dohledu, s dohledem
a pfimym vedenim, naplni jejich prace, moznosti studia atd. Nebezpec¢i jednani

v rozporu se zakonem, jak se zd4, neni malé.
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5. Zavér

Bakalafska prace byla veénovéna nazorim sester, pracujicich v oboru
intenzivni péCe na soucasny systém vzdélavani. Podle soucasného systému
probihd vzdélavani sester od roku 2004. Dosud existuji studijni programy
vychazejici z pfedchoziho modelu vzdélavani, jejichz zéci své studium dokoncuji.
Zmény v systému se tykaji studia kvalifikacniho, rozsitujiciho, specializacniho i
celozivotniho.

Podle zakona 96/2004 Sb. a vyhlasky 125/2005 Sb. § 96 ptechodnych
ustanoveni ziskavaji specializovanou zptisobilost v oboru studia pracovnici, ktefi
slozili specializa¢ni zkousku do konce roku 2009 podle dosud platnych zékont!
2)

Zamérem empirické ¢asti prace bylo zmapovat informovanost sester pro
intenzivni péci o faktech, souvisejicich se soucasnym systémem vzdélavani a
upozornit na ndzory sester na tuto problematiku. Vyzkum probihal formou
dotaznikového Setfeni behem tunora 2007. Zucastnilo se 76 respondentek
pracujicich v oboru intenzivni péfe ve VFN Praha a KN Liberec. Z celkového
poétu 75 % respondentek absolvovalo SZS a néasledn& ARIP nebo SIP, 16 %
respondentek vystudovalo jen SZS a pouze 6 respondentek, tj. 8 % doséhlo VS
vzdelani.

Hypotéza ¢. 1. ptedpokladajici, ze polovina sester znd soucasnou podobu
systému vzdélavani sester byla ¢asteCné potvrzena. Z vysledki Setfeni je patrné,
7e sestry nejsou se soucasnymi zmeénami v systému vzdélavani sezndmeny. Pouze
42 % respondentek zna soucasnou podobu kvalifika¢niho vzdélavani v oboru
vSeobecnd sestra. Soucasnou podobu ziskdvani specializované zpusobilosti pro
vykon povolani sestra pro intenzivni péci znad 45 % respondentek. Znalost
pravnich norem, ptedevS§im zdkona 96/2004 Sb., byla prokdzdna u 15 %
respondentek. Pfestoze malé procento respondentek znad presny nazev zakona,
informace, které souvisi se vzdélavanim je schopno 55 % respektive 69 %
respondentek vyhledat na konkrétnich internetovych adresach.

Hypotéza €. 2, tykajici se zajmu poloviny sester v intenzivni péci dale
studovat byla potvrzena. Z nabidek vhodnych moznosti vzdélavani jiz
zaméstnanych sester 27 % sester teoreticky preferovalo ARIP, 25 %

respondentek vybralo BSO a 19 % respondentek zvolilo vzdélavani
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prostiednictvim kursi a semindit. Ale vramci celozivotniho vzdélavani pro
vlastni rozvoj 37 % respondentek volilo vzdélavani prostfednictvim kursu,
seminail a prednasek, 18 % sester chce pokracovat ve specializaénim vzdélavani,
vzhledem ktomu, ze jej zatim neabsolvovaly. Respondentky poukazuji na
monopol NCONZO a dlouh¢é ¢ekaci doby ke studiu. Celkem 21 % respondentek
chce pokracovat ve studiu na vysoké skole nebo univerzité. Jako prekazku studia
VS sestry udavaji nedostatek studijnich mist a programii v kombinované formé.
Nékteré sestry jako prekazku ve vzdelavani udavaji nedostatek Casu. Z vyzkumu
vyplynulo, ze 7 % respondentek se neplanuje vzdelavat.

Hypotéza €. 3, tykajici se nespokojenosti sester v intenzivni péci se
soucasnym systémem vzdélavani sester, byla potvrzena. Negativni nazor na
soucasny systém vzdélavani udavalo 57 % respondentek. Cast z téchto sester viak
kritizuje systém 1 kdyZ o ném mnoho nevi. 70 % respondentek hodnoti organizaci
systému vzdélavani jako neptfehlednou. To mize byt ovlivnéno prolindnim
dobihajiciho a nového studijniho systému.

Respondentky poukazovaly na ndro¢né studium v porovnani s nizkym
financnim ohodnocenim sester, nckteré se obavaji budouciho nedostatku
vieobecnych sester na trhu prace. Cast respondentek kritizuje zrugeni SZS pro
vzdelavani sester. V oblasti  specializacniho studia respondentky udévaly
nesouhlas s monopolem NCONZO a tim dlouhou c¢ekaci dobou ke studiu.
Bakalaiské studium bylo hodnoceno jako téZko dostupné, byl kritizovan maly
podet programil v kombinované formé. Cast sester je nazoru, e toto studium je
zbyte¢né, jeho obsah chaoticky a nedostacujici pro praxi. Naopak nekteré sestry
se domnivaji, ze bakaléafské studium je nutné pro prestiz profese. K systému
celozivotniho vzdélavani sestry vyjadfovaly ndzor, Ze Groven kursi upada a do
poptedi se dostava honba za body k registraci.

Z vysledkti vyzkumu vyplynulo, Ze sestry maji zdjem o dalsi vzdélavani
v kombinovanych studijnich programech a specializatnim studiu a Ze soucasna
nabidka zdaleka nestaci poptavce. Myslim, Ze sestram, které se tématu vzdélavani
neveénuji cileng, informace o soucasném systému unikaji a mély by byt opakované

a dostateCn¢ jasné zvetejnovany v odbornych sesterskych periodicich.
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7. Seznam zkratek

ARIP —specializacni studium v oboru anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce

Bc. — titul absolventa bakalatského studia

BSO — bakalarské vysokoskolské studium, titul absolventa

CAS —Ceska asociace sester

EU — Evropska unie

Fi % - pocet respondentl nebo pocet odpovédi vyjadieny v %

Mgr. — titul absolventa magisterského studia

MSO — magisterské vysokoskolské studium, titul absolventa

MZCR — Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

NCONZO — Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych
oborti

n — pocet respondentil nebo pocet odpovedi

SIP - jiz zruSeny obor specializacniho studia sestra pro intenzivni péci na vyssi
zdravotnické Skole

SZS — Stiedni zdravotnicka $kola

VOZS — Vys§i zdravotnicka $kola

VS — vysoka $kola, vysokoskolské studium
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9. Prilohy

Piiloha €. 1 - Zakony tykajici se nelékariskych zdravotnickych pracovniku a

jejich vzdélavani

- Zakon ¢. 96/2004 Sb. o podminkach ziskani a uznavani zptsobilosti k vykonu
nelékatskych zdravotnickych povolani a k vykonu d&innosti souvisejicich

s poskytovanim zdravotni péce

- Vyhléaska 125/2005 Sb. tento zakon upravuje.

- Sdéleni MZ 391/2005 Sb. o dokladech osvédcujici nabyti prava o odborné

kvalifikaci vykonu povolani v§eobecné sestry a porodni asistentky

- Vyhlaska 393/2004 Sb. upravuje podrobnosti o konani atestacni zkousky,
zkousky k vydani osvédceni, k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu, zavérecné zkousky akreditovanych specializacnich kurzl, aprobacni

zkousky a zkusebni tad pro tyto zkousky.

- VyhlaSka 423/2004 Sb. stanovuje kreditni systém pro vydani osvédceni
k vykonu zdravotnického povolani bez ptimého vedeni nebo odborného dohledu

zdravotnického pracovnika.

- VyhlaSka 424/2004 Sb. stanovuje ¢innost zdravotnického pracovnika a jiného

zdravotnického pracovnika.

- Natizeni vlady 434/2004 Sb. stanovi obory specializacniho vzdélavani a

oznaceni odbornosti zdravotnického pracovnika se specializovanou zptsobilosti

- Vyhlaska 470/2004 Sb. o zdravotni zpuUsobilosti k vykonu povolani
zdravotnického pracovnika. Omezeni, nemoci a stavy které neumoznuji toto

povolani vykonavat, zdravotni prohlidky atd.
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- Vyhlaska 39/2005 Sb. z 11.1. 2005 stanovuje minimalni pozadavky na studijni
programy k ziskani odborné zpisobilosti k vykonu nelékatrského zdravotnického
povoléani.pracovava a upravuje piislusné predpisy Evropského spoleCenstvi.
Vénuje se spiSe obsahu uciva.

(Www.mzcr.cz)
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Priloha ¢. 2 - Zakon 96/2004 Sb. s upravou 125/2005 Sb., dil 1, §5

Odborna zpiisobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry.

1) Odbornd zpisobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry se ziskava

absolvovanim:

a) nejméné trilet¢ho akreditovaného zdravotnického bakalarského studijniho

oboru pro ptipravu vSeobecnych sester,

b) nejméné tiilet¢ho studia v oboru diplomovand vSeobecna sestra na vysSich

zdravotnickych Skolach,

¢) vysokoskolského studia ve studijnich programech a studijnich oborech
psychologie- péce o nemocné,
pedagogika- oSetrovatelstvi
pedagogika- péce o nemocné
péce o nemocné
ucitelstvi odbornych pfedmétti pro stiedni zdravotnické skoly,
pokud studium prvniho ro¢niku bylo zahdjeno nejpozdé€ji v akademickém roce

2003/2004,

d) triletého studia v oboru
diplomovana détska sestra nebo
diplomovana sestra pro psychiatrii
na vys$ich zdravotnickych Skolach, pokud studium prvniho ro¢niku bylo zahajeno

nejpozdéji ve Skolnim roce 2003/2004,

e) studijniho oboru v§eobecna sestra na stfedni zdravotnické skole, pokud studium

prvniho ro¢niku bylo zahéjeno nejpozdéji ve skolnim roce 2003/2004,

f) studijniho oboru
zdravotni sestra

détska sestra

Strana 56 (celkem 73)



sestra pro psychiatrii
sestra pro intenzivni péci
zenska sestra nebo
porodni asistentka
na stfedni zdravotnické skole, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahdjeno

nejpozdéji ve Skolnim roce 1996/1997

g) trilettho studia voboru diplomovand porodni asistentka na vySSich
zdravotnickych skolach, pokud bylo studium prvniho ro¢niku zahajeno nejpozdéji

ve Skolnim roce 2003/2004.

2) VsSeobecnd sestra, kterd ziskala odbornou zpisobilost podle odstavce 1
Pismeno e) az g), mize vykondvat své povolani bez odborného dohledu az po e
letech vykonu povolani vSeobecné sestry. Do té doby musi vykonavat své
povolani pouze pod odbornym dohledem. Tato povinnost se nevztahuje na
vSeobecné sestry, které po ziskané odborné zptisobilosti absolvovaly

vysokoskolské studium osetfovatelského zaméteni.

3) Za vykon povolani vSeobecné setry se povazuje poskytovani oSetfovatelské
péce. Déle se sestra ve spolupraci s Iékafem podili na preventivni, diagnostické,

rehabilita¢ni, neodkladné nebo dispenzarni péci.
4) Pokud zpusobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry ziskal muz, je

opravnén pouzivat oznaceni odbornosti v§eobecny oSetfovatel.

( Sbirka zakonti CR)
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Priloha €. 3 - Vymezeni nékterych zakladnich pojmi uzivanych v zakonech.

- Zdravotnické povolani — souhrn ¢innosti pfi poskytovani zdravotni péce podle

zakona.

- Zdravotnicky pracovnik — fyzicka osoba, ktera vykonava zdravotnické povolani

podle tohoto zékona.

- Jiny zdravotnicky pracovnik — fyzick4 osoba provad¢jici ¢innosti, které nejsou

poskytovanim zdravotni péce, ale s poskytovanim této péce ptimo souvisi.

- Akreditovany magistersky nebo bakaléisky studijni obor — studijni obor v rdmci
ptislusného studijniho programu, ktery byl akreditovan Ministerstvem Skolstvi,

mladeze a telovychovy podle zvlaStniho pravniho piedpisu.

- Akreditovany zdravotnicky magistersky nebo bakalaisky studijni program —
akreditovany studijni obor, kterému bylo ud€leno souhlasné stanovisko
Ministerstva zdravotnictvi ke zptisobilosti absolventli vykonavat zdravotnické

povoléni.

- Absolvovani stfedni zdravotnické Skoly- ziskdni uplného stfedniho vzd€lani

v prislusném oboru, ktery ziskal souhlasné stanovisko ministerstva.

- Absolvovani vyssi zdravotnické Skoly — ziskani vyS$iho odborného vzdélani

v prislusném oboru, ktery ziskal souhlasné stanovisko ministerstva.

- Zpusobilost k vykonu povolani- zahrnuje odbornou zptisobilost, zdravotni

zpusobilost a bezthonnost.

- Vykon povolani zdravotnického pracovnika a jin¢ho odborného pracovnika-
vykon ¢innosti stanovenych timto zakonem a provadécim pravnim ptedpisem ,
dale fidici, metodicka, koncepcni, kontrolni, vyzkumna a vzdélavaci Cinnost

v prislusném oboru nebo ¢innost souvisejici s poskytovanim zdravotni péce.
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- Vykon povolani bez pfimého vedeni nebo odborného dohledu — vykon ¢innosti,
ke kterym je zdravotnicky pracovnik zptisobily na zaklad¢ indikace Iékare,
zubniho 1ékatfe nebo farmaceuta a které provadi bez ohledu na ptitomnost nebo
dosazitelnost rady a pomoci lékate, zubniho lékafe nebo farmaceuta; ¢innosti,
které zdravotnicky pracovnik miize vykonavat i bez indikace 1ékare, zubniho

Iékare a farmaceuta stanovi zdkon 96/2004 Sb. a provadéci predpis.

- Vykon povolani pod odbornym dohledem — vykon cinnosti, ke kterym je
zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik zptsobily nebo ke kterym
zpusobilost ziskava, pii dosazitelnosti rady a pomoci zdravotnického pracovnika
zpusobilého k vykonu téchto ¢innosti bez odborného dohledu a v rozsahu, ktery

tento zdravotnicky pracovnik urci.

- Vykon povolani pod pifimym vedenim — vykon C¢innosti, ke kterym je
zdravotnicky pracovnik nebo jiny pracovnik ve zdravotnictvi zplsobily nebo ke
kterym zpulsobilost ziskava, pti stalé pfitomnosti a podle pokynli zdravotnického
pracovnika zpusobilého k vykonu téchto Cinnosti bez odborného dohledu a v

rozsahu, ktery tento zdravotnicky pracovnik urci.

- Odborna zptisobilost k vykonu povolani — zpiisobilost k provadéni vymezenych
¢innosti, ktera se ziskava absolvovanim pfislusného studijniho oboru nebo

studijniho programu nebo akreditovaného kvalifika¢niho kurzu.

- Specializacni vzdé&lavani — pfiprava na vykon povolani zdravotnického
pracovnika nebo jiného odborného pracovnika, kterou uskuteciiuje akreditované
zafizeni podle vzdélavaciho programu. Ukoncenim specializacniho vzdélavani

atestacni zkouskou se ziskava specializovana zptsobilost.

- Vzdélavaci program — dokument, ktery stanovi délku, rozsah a obsah pfipravy,
zejména pocet pozadovanych kreditd, pocet hodin praktického a teoretického
vyuCovani a vyukova pracovisté, na kterych praxe probiha, poptipad¢ dalsi
pozadavky pro ziskani zpisobilosti.
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- Specializovana zpusobilost k vykonu povolani — zpusobilost k vykonu
vymezenych c¢innosti, kterd se ziskavd UspéSnym ukoncenim specializacniho

studia atestaéni zkouskou.

- Akreditace — opravnéni k uskutecnovani vzdélavaciho programu nebo jeho ¢asti
schvaleného ministerstvem pro obor specializacniho vzdélavani, certifikovany
kurz nebo akreditovany kvalifika¢ni kurz udélené ministerstvem zdravotnickému

zatizeni, jiné pravnické osob¢é nebo fyzické osobé.

- Celozivotni vzdélavani je prabézné obnovovani, zvySovani, prohlubovani a
dopliovani védomosti, dovednosti a zptsobilosti zdravotnickych pracovniki a
jinych odbornych pracovnikl v pfislusném oboru v souladu s rozvojem oboru a
nejnoveéjsimi védeckymi poznatky. Mezi formy celozivotniho vzdelavani patii
specializacni vzdélavani, certifikovani kurzy, odborné staze, Skolici akce,
konference, publikacni, pedagogickd a védecko-vyzkumna ¢innost a samostatné

studium.

( Zakon 96/2004 Sb.)
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Piiloha ¢. 4 Vynatek ze seznamu oboru specializa¢niho vzdélavani

nelékarskych zdravotnickych pracovnikii, obor v§eobecna sestra:

- Obor specializa¢niho vzdélavani (podle natfizeni vlady ¢. 463/2004 Sb.)

/oznaceni odbornosti specialisty ( dtto)

1- Osetiovatelska péce v anesteziologii,resuscitaci a intenzivni péci
/sestra pro intenzivni péci
2-Perioperacni péce
/sestra pro perioperacni péci
3- Osetiovatelska péce v pediatrii
/détska sestra
4- Komunitni oSetfovatelska péce
/komunitni sestra
5- Osetrovatelska péce o pacienty ve vybranych klinickych oborech

/sestra pro péci ve vybranych klinickych oborech

6- Audiologie
/audiologicka sestra

7- Préce sestry v nuklearni mediciné
/sestra pro nuklearni medicinu

8- Osetiovatelska péce o dusevni zdravi
/psychiatricka sestra

9- Prace sestry v pracovnim Iékaistvi
/sestra pro pracovné lékaiskou péci

10- Osetiovatelska péce v transfuzni sluzbé
/sestra pro transfuzni sluzbu

11- Perfuziologie
/klinicky perfuziolog

18- Organizace a fizeni ve zdravotnictvi

/specialista v organizaci a fizeni zdravotnictvi
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(Seznam obord specializacniho vzdélavani nelékafskych zdravotnickych
pracovnikl véetné prehledu uvetejnénych ,, Ramcovych vzdélavacich programu
pro specializacni vzd€lavani nelékarskych zdravotnickych pracovnika®,

aktualizace ke dni 2.6.2006, Odbor VZV MZ oddéleni VZV/2)
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Priloha ¢. 5 Piehled $kol, obori studia a podminek prijeti

Fakulta obor typ studia délka studia | pFijimaci
zkousky

JihocCeska oSetfovatelstvi | navazujici, 2roky oSetfovatelska
Univerzita prezenéni péce v interné,
v Ceskych chirurgii a
Budé¢jovicich — pediatrii
Zdravotné
socialni fakulta

vSeobecna bakalarske 3roky

sestra prezencni

kombinované

zdravotnicky | bakalaiské 3roky

zéachranar prezencni

specializace ve

zdravotnictvi

porodni

asistentka

porodni
Masarykova | asistentka
Univerzita
v Brné-
Lékarska
fakulta

vSeobecna bakalérské 3roky sttedoskolské

sestra prezencni biologie a

chemie
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oSetfovatelskd |navazujici 2roky ze znalosti z

péce prezencni BSO

v gerontologii

oSetfovatelstvi | bakalafské 4roky

kombinované
zdravotni védy | navazujici 2roky ze znalosti
prezenéni z BSO
Fakulta obor typ studia doba studia | pFijimaci
zkousky
Ostravska zdravotnicky | bakalaiské 3roky biologie,
Univerzita zachranar prezencni fyzika,test
v Ostravé- studijnich
Zdravotné predpokladi,
socialni fakulta télesna
vychova

vSeobecna bakalarské 3roky

sestra prezenéni

porodni

asistentka

socialni prace | magisterské Slet pfijimaci

se prezenéni pohovor

zdravotnickym

profilem

vetejné navazujici 2roky pfijimaci

zdravotnictvi — | prezencni pohovor

ochrana

vetejného

zdravi
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Fakulta obor typ studia doba studia | pFijimaci
zkousky
Slezska vSeobecna bakalaiské 3roky
Univerzita setra prezencni
v Opavé —
Filozoficko-
ptirodovédecka
fakulta
Technicka vSeobecna bakalarské 3roky
Univerzita setra prezencni
v Liberci -
Ustav
zdravotnickych
studif
Univerzita oSetfovatelstvi |navazujici 2roky oSetfovatelstvi,
Pardubice = —|ve vybranych |prezencni psychologie,
Ustav klinickych chirurgie,
zdravotnickych | oborech interna
studif
porodni
asistentka
vSeobecna bakalaiské 3roky
sestra prezencni
vSeobecna navazujici 2roky biologie, cizi
sestra prezencni jazyk

specializace ve

zdravotnictvi
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Fakulta obor typ studia délka studia | prijimaci
zkousky
Univerzita oSetrovatelstvi | bakalarské 3roky piijimaci
Karlova prezencni, zkousky  pro
V Praze — 1. kombinované |4roky vSechny obory:
1ékatska Cesky  jazyk,
fakulta fyzika, chemie,
biologie,
ucitelstvi navazujici 2roky
zdravotnickych | prezen¢ni
predméti
intenzivni péce | navazujici 2roky
prezencni
zdravotnicka | navazujici 2roky navic
technika a | prezencni informatika
informatika
UK-2. 1ékaiska | oSetfovatelstvi | bakalatské 3roky nema dale
fakulta prezencni akreditaci?
vSeobecna bakalarské 3roky nema dale
sestra prezencni akreditaci
specializace ve
zdravotnictvi
UK - 3.|vSeobecna bakalarské 3roky pfijimaci
1¢karska sestra prezencni zkousky  pro
fakulta vSechny obory:
biologie,
chemie, fyzika
zdravotni bakalarske 4roky
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veédy, nyni | kombinované
verejné
zdravotnictvi
vetejné bakalaiské 3roky
zdravotnictvi | prezen¢ni
Fakulta obor typ studia doba studia | pFijimaci
zkousky
UK — Fakulta | Rizeni a | navazujici 2roky pfijimaci
humanitnich | supervize prezencni, zkousky
studii v socidlnich a|kombinované anglictina
zdravotnickych znalosti
organizacich z pozadované
literatury
UK — Lékatska | oSetfovatelstvi | bakalarské 4roky
fakulta kombinované
v Hradci
Kralové
pedagogika ve | bakalaiské 4 roky
zdravotnictvi | kombinované
vSeobecna bakalarské 3roky
sestra prezenéni,
kombinované |4 roky
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Fakulta obor typ studia délka studia | prijimaci
zkousky
Univerzita vSeobecna bakalarske 3roky somatologie a
Palackého sestra prezencni osetfovatelstvi
v Olomouci — a vybrané
Lékarska spoleCenské
fakulta vedy
porodni
asistentka
dlouhodoba navazujici 2roky z interny,
oSetfovatelskd | prezenéni chirurgie a
péce zdravotnich
veéd
specializace ve
zdravotnictvi
ekonomika magisterské 3roky pfijimaci
fizeni a | kombinované zkousky
zdravotnictvi z uvedenych
okruhti a
anglictiny
Vysoka $kola | porodni bakalarské 3roky pfijimaci
v Plzni asistentka prezencni zkousky
biologie a ustni
pohovor
vSeobecna bakalarské Skolné 29 000
sestra prezencni, K¢&/rok, u
kombinované kombinovaného

studia méné 20

—22 000 K¢/rok
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Fakulta obor typ studia délka studia | prijimaci
zkousky /
Skolné
Vysoka vSeobecna bakalarské 3roky pfijimaci
zdravotnickd | sestra prezencni zkousky
Skola v Praze z psychologie
a biologie
cloveka
porodni 3roky Skolné 12 500
asistentka K¢/semestr

U obort, kde nebyly uvedeny piijimaci zkousky je pozadovana biologie v rozsahu

sttedoskolském a vSeobecny piehled.

(www.msmt.cz,

studijnich obori)
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P¥iloha ¢ . 6 - DOTAZNIK

Vazené kolegyné, prosim Vas o laskavé vyplnéni dotazniku k vyzkumu o
vzdélavani sester. Tyto informace budou soucasti mé bakalaiské prace. Studuji na
1. 1ékatské fakulté Karlovy Univerzity obor oSetfovatelstvi kombinovanou formou
a soucasn¢ pracuji jako sestra u lizka na resuscitacni stanici.

Tyto informace budou soucéasti mé bakalaiské prace a dotazniky budou
zpracovany anonymné. Otazky doplnéné teckovanou fadkou prosim zodpovézte,u
otazek s moznostmi odpovédi zakrouzkujte prosim ptislusné pismeno. Je mozné
oznacit sou€asné vice moznosti.

Za laskavé vyplnéni a vraceni dotazniku ptedem dekuji.
Romana Kusickova

IDENTIFIKACNI UDAIJE:
1) Pohlavi
a) Zena b) muz
2YVBK oottt n e

3) Jakym zptisobem jste ziskal(a) kvalifikaci k vykonu povolani? Vyjmenujte
vSechny §kolni zatizeni Vaseho studia.

a) SZS
b) VOZS
¢) specializa¢ni
STUATUIN,ODOT ...
VS studium  d)
baKalarSKeE,0D0T ...
e)
MAIStErSKE,0D0T......ccuiiiiiiiiie e
formou f) prezencni
g) kombinovanou
h)

4) V jakém misté je zdravotnické zatizeni v némz pracujete?
a) v Praze b) mimo Prahu

5) Jaké je VasSe pracovni zatazeni?
a) sestra u lizka b) sestra Skolitelka  c) stani¢ni sestra d) jiné

Strana 70 (celkem 73)



6) Kolik let pracujete v oboru intenzivni
PECEY ettt

FAKTA O SOUCASNEM SYSTEMU VZDELAVANI SESTER

7) Jaky typ skoly je nutné v soucasné dob¢ vystudovat pro povolani vSeobecné
sestry?

8) Jaké vzdélani je v soucasnosti nutné pro ziskani opravnéni k vykonu povolani
sestry pro intenzivni péci ?

10) Podle jakého zakona se tidi opravnéni k vykonu nelékatiskych zdravotnickych
povoléani?
Uved'te jeho ¢islo a rok vydani.

11) Na jaké internetové adrese byste hledala informace o zakonech a pravidlech
tykajicich se soucasného systému vzdélavani sester?

12) Na jaké internetové adrese a kde jinde byste hledala akreditované studijni
obory pro Vase vzdélavani?

VASE NAZORY NA SOUCASNY SYSTEM VZDELAVANI SESTER.

13) Jaky typ skoly je podle Vaseho nazoru v soucasnosti nejvhodnéjsi pro ziskani
kvalifikace v§eobecné sestry?

a) stiedni zdravotnicka skola c) bakalatské vysokoskolské
studium

b) vyssi zdravotnicka Skola d) magisterské vysokoskolské
studium
PIOC. . ettt ettt et e
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14) Jaky by podle Vaseho nazoru byl v soucasné dob¢ ideélni systém vzdélavani
pro kvalifikaci sestry v intenzivni péci?

a) stfedni zdravotnicka Skola +specializa¢ni pomaturitni studium

b) stfedni zdravotnicka Skola+specializac¢ni bakalarské studium

¢) vyssi zdravotnicka Skola

d) vyssi zdravotnicka Skolatspecializac¢ni studium

e) VS bakalatské

f) VS bakalaiské+specializaéni studium

g) VS bakalaiské+specializaéni studium magisterské

15) Chtél(a) bych pokracovat v dalsim studiu:
a) nechci pokracovat ve vzdelavani
b) formou samostudia
¢) kurzy a seminaie nutné k ziskani bodt k registraci
d) specializacnim vzdélavani (NCONZO v Brng))
e) bakalarském
f) magisterském
g) jiném

16) Jaky typ vzdélavani (u¢eni) Vam vyhovuje?
a) samostudium
b) kurzy a seminaie
¢) skolni studium
d) studuji 1 bez natlaku zkousek (v jakékoliv podob¢)
e) k efektivnimu studiu potiebuji natlak zkousek (v jakékoliv podob¢)

17) Jak velkou finan¢ni ¢astku jste ochotna do svého vzdélavani investovat?
a) co nejméng, pouze za nutnou literaturu do 1 000 K¢/rok
b) jsem ochotnd platit jen velmi malé ¢astky za literaturu a registracni
poplatky  na kursech do 1 000 K¢/rok
c) jsem ochotné hradit nékteré vzdélavaci kursy 1 ndkladnéjsi
d) jsem ochotna platit skolné do 10 000 K¢&/rok studia,maximalné 30 000
celkem
e) jsem ochotna platit Skolné vice nez 10 000 K¢&/rok studia

18) Jaky je Vas nazor na dostupnost informaci o sou¢asném systému vzdélavani
sester?
a) jsou snadno dostupné b) jsou obtizné dostupné

19) Jaky je Vas nazor na prehlednost informaci o sou¢asném systému vzdélavani
sester?
a) jsou piehledné ¢) jsou nepiehledné

20) Jaky je Vas nazor na soucasny systém vzdélavani sester?

Dé&kuji za laskavé vyplnéni a navraceni dotazniku a za V4as cas.
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