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1. Uvod

P&t mrtvych boZzi moci jest vskiiesila
A mnoho slepych jest posvietila
Chromych a malomocnych mnoho uzdravila

A nad jinych pracnymi veliké poty Cinila.

Text Dalimilovy kroniky z kapitoly o sv. Zdislavé v tzv. FrantiSkanském

rukopisu XXIII F 39 z roku 1440

1.1 Cil prace



V své bakalatské praci jsem si vytycila tfi zakladni tkoly.

Prvnim ukolem je zmapovani casového useku, ve kterém zila Zdislava z Lemberka a
zdokumentovat jeji rodinné pomery, narozeni, smrt.i posmrtné peripetie.

V druhém ukolu bych chtéla zachytit naplnéni jejiho kratkého Zivota jako matky,
manzelky a charitativni osobnosti v dobé stfedovéku. Duchovni zivot Zdislavy byl
nedilnou soucésti ji samé 1 jeji doby. S tim souvisela i ¢innost fadu. I tuto problematiku
bych chtéla zachytit.

Posledni tieti ukol je porovnani s Anezkou Ceskou, zhodnoceni a aktualizace
Zdislavina Zivotniho, duchovniho a $pitdlniho piisobeni a jeji vyznam pro oSetfovatelstvi

v Ceskych zemich na prahu tfetiho tisicileti.

1.2 Metodologie prace

Pro zpracovani mé zavérecné prace jsem zvolila formu historické studie.
Studie zkouma minulost s cilem rekonstruovat ji pfesné¢ a nestranné. Pokousi se o jeji
interpretaci a vliv na soucasnost. Pied vlastnim vyzkumem byly zjistény potfebné tidaje a
fakta, kterd je nutné prozkoumat. Zkoumané informace je treba roztiidit a potiebné udaje
uspofadat a doplnit o dalsi vlastni Setieni a dostupné prameny.

Dalsi zvolenou metodou je rozhovor, tedy metoda piimého kontaktu
s dotazovanym. Pfi rozhovoru jsou shromazd'ovany udaje formou verbalni komunikace.
Na rozhovor bylo pfedem ptipraveno schéma otazek, které byly pozdéji rozvijeny dal§imi
dotazy vyplivajicimi z vedeného rozhovoru. Ziskané udaje je tteba zpracovat, zhodnotit a
zajistit jejich spravnou interpretaci.Vysledky vyzkumné c¢innosti je nutné zpracovat do
podoby zavéreéné bakalatské prace. Uspéch vyzkumné prace zavisi na uplatnéni a vyuziti
pro dal§i praxi. Historicky vyzkum v oSetfovatelstvi je dulezity pro upevnéni a stabilni

osamostatnéni oboru oSetfovatelstvi.

1.3 Osnova prace
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2. Doba stiredovéku

Pro chronologické a tématické vymezeni nejstarSiho historického obdobi
oSetfovatelstvi v naSich zemich jsem pouzila dvé kritéria, vymezené Casové obdobi
zivotem Zdislavy a zpravy o Spitalnictvi v uvedeném obdobi ve spojeni se jménem
Zdislavy.

Z metodického hlediska je toto obdobi charakterizovano pfedev§im existenci dvou

pramentl, pisemného a neopomenutelnych poznatkl archeologtli. Pisemné zdokumentované



zpravy o oSetfovatelstvi a Spitalnictvi z obdobi raného stiedoveéku jsou vzacnosti. Piesto jiz
v prvnim kronikéaiském dile Kosmové Kronice ¢eské a ojedinéle i v diplomatickych
listinach z okruhu panovniki a cirkve se objevuji relevantni poznamky o straddani a zdravi
starych Cechti a Moravan.

Pro tplnost jsem vymezené casové obdobi mezi 12. a 13. stoletim, kdy Zdislava
z Lemberka zila, rozdélila na tfi ¢asti. Divody, které byly rozhodujici jsou hlavné
rozumitelnost a prehlednost zvoleného tématu. V prvni ¢asti je politicka situace v Ceskych
zemich a v ¢asti druhé pak stfedovéké Spitalnictvi. Posledni treti ¢ast této kapitoly se pouze

orienta¢né dotknu nemoci, které obyvatelstvo sttedoveku suzovaly. (9)
2.1 Politicka situace v dobé sttedovéku, 12. a 13. stoleti v Cechach

Od 12. stoleti dochazi k silici kolonizaci, obchodni a kulturni vyméné ve stfedni
Evropé a do poptedi se dostava Slechta. Kolonizaci a rozvoj Slechty panovnik podporuje,
Slechtické majetky zvySuji piijmy a zajist'uji vojenskou moc panovniki.

V Cechach se vlady ujima dynastie Piemyslovctl (Pfemysl Otakar 1.,1197-1230).
Slechtické rody spolurozhoduji o ¢eskych d&jinach. Nejrozsahlejsi §lechtické majetky se
rozkladaji dale od centra stitu (zapadni Cechy-Hrabisici, Pojizeti- Markvaticové, jizni
Cechy- Bavorovici (pfedkové Vitkovi).

Teritorizace Slechty neprobihd pouze v kolonizac¢ni a vlastnické oblasti, ale také
v oblasti pravni, politické a ideové. Spolecenské promény mély vliv na politicky systém
statu. Ceského vladce i moravska knizata obklopuji jak cirkevni hodnostafi tak dvotané.
Klicovym néstrojem pfi vytvafeni osobni moci vladce a pfi statotvorném Usili je déleni
Iénnich statkti (vysluh) nebo ptidélovani spravnich ufadl. Na rozvoji hospodateni, pravni
kultury a pribéhu kolonizace se podileji klastery. Nejstarsi klaStery patfily cirkevnim
fadtm naptiklad benediktyniim, cisterciaklim, premonstrata.

Ktizové vypravy do Palestiny uvedly v Zivot kiizovnické tady, kombinujici
rytitsky fad s mniSskym a hlavné se Spitalnictvim - johanité. Tyto fady orientované na
charitativni Cinnost a S$pitalnictvi se zabyvaly i finan¢nictvim. Cirkevni vlastnictvi se
vyrovnalo na uroven $lechtického, za podpory panovnika tzv. imunitou (pravni ochranou)
v hospodarskych a soudnich zaleZitostech.

Klastery 12.stoleti v Cechach a na Moraveé:



Benediktyni — Sv.Jifi (Zensky konvent)
Praha, Bievnov, Ostrov, Sazava, Stara Boleslav, Litomérice
Morava-Hradisté,Olomouc
- fad se vénoval duchovni sprave, vyucovani a manualni praci
Cisterciaci - Plasy, Sedlec, Nepomuk
- fad se vénoval duchovni spraveé
Premonstrati-Strahov, Zeliv, Doksany
Morava-Koutnice, Louka

-tad se vénoval rozvoji védecké a Skolské praci, vynikal v hospodateni a podnikani
Johanité - Praha, Stiibro, Manétin, Kadan, Cesky Dub, Kladsko
- fad se vénoval rytifstvi duchovni spravé a Spitalnictvi

Cechy se definitivng zatadily mezi nejvyssi hierarchie Evropy na pielomu 12. a 13.
stoleti. Pfedev§im dotvofenim feudalni spolecnosti, ktera posilovala stabilni moc
panovnika, vcetné zésady primogenity (pfednostni pravo prvorozeného pii dédické
posloupnosti) . Dilezité bylo, ze ¢eskou kralovskou hodnost uznalo roku 1204 papezstvi.
Piemyslovym mezindrodnim uspéchem bylo vydani Zlaté buly sicilské z roku 1212
v Basileji, a tim pfeneseni ,,regidlii,, (krdlovskych prav) na ceské vladce i1 pieneseni
investitury domacich biskupt. (9)

Zlata bula sicilska byla vydana papeZem Inocence III. a zarucovala:
1/ ¢eskému panovnikovi vysady dédiéného prava na kralovsky titul
2/ volbu fimského krale

3/ Morava a prazské biskupstvi se stali nedilnou soucasti ¢eského kralovstvi a dalsi vysady.

2.2 Doba sttedovéku - sttedoveéke Spitalnictvi

Ceské zemé Gerpaji koncepci $pitalnictvi ve 12.a 13.stoleti z poznatkd, které k nam
prichdzeji z nejvyspélejSich Casti jizni a zapadni Evropy, (z Itdlie pochazela matka
Zdislavy pani Sibyla). Nové mySlenky naSly Zivnou pidu v klaSterni prostredi - klaSterni
Spitalnictvi.

Specializované prostory uréené pro péci o nemocné v okruhu ptisobeni klasterni
komunity byly rozdéleny na nékolik ¢asti:

Cast pro lékafe - dim pro pousténi Zilou, zahradku pro péstovani 1é¢ivych rostlin, prostor

pro feholniky — infirmarium, ldzn¢ nebo k provozovani intelektudlni cinnosti -



skriptorium. Vrchol klasterniho Spitalnictvi je kombinaci raciondlnich terapeutickych
postupt (dietetika, uziti 1é¢ivych rostlin a zkuSenosti lidového léCitelstvi) , filozofie a
nabozenstvi.

Klasterni Spitalnictvi souvisi s ¢innosti cirkevnich instituci, zvlasté pak se
vznikem novych rytifskych, kiizovnickych a Spitalnich fadd od konce 11.stoleti
v souvislosti s kiizovymi vypravami. Vyvoj nejvyznamnéjsich ,,0stavil,, sttedovéku v péci
o nemocné je spojen se Spitdly a s vSeobecnou charitativni péci, kterd je motivovéana
kifestanskou povinnosti milosrdenstvi vici bliznimu svému.

Pfichazejici kolonizace vedla ke zvySeni poctu obyvatel piemyslovského
kralovstvi, ale 1 k regionalnim pfirGstklim, zahustovani osidleni, ristu poctu vesnic a mést
a zvySeni poctu obyvatel. To pochopitelné mélo vliv na Zivotni, hygienické, a v kone¢ném
disledku i zdravotni poméry. V poloviné 11.stoleti se odhaduje, ze mél Cesky stat zhruba
680 000 obyvatel (Cechy byly asi 2x lidnat&j§i nez Morava) , kolem roku 1200 piiblizn&
1,235 miliéonu (ve stejném poméru) .

Charakteristickym mementem ve vyvoji obyvatelstva je jeho zdravotni stav,
epidemie ,,Cerné smrti,, kolem roku 1348, kterd se Ceskym zemim vyhnula, méla své
osudové nasledky o tficet let pozdéji.

Prvni $pital vznikl v Praze, avSak jeho plvod je nejasny. Tynsky S$pitdl Panny
Marie, jak se nazyval, je spojovany s kupeckym dvorem v mistech soucasného Ungeltu.
Jeho kofeny lze hodnovérné dolozit nejdiive k polovingé 12.stoleti (zanikl na konci
13.stoleti) .

Nejslavnéjsi spolehlivé doloZzeny a nejdéle existujici Cesky Spital je zalozeny
osobnosti z panovnického rodu Pfemyslovei, Anezkou Ceskou (1211-1282) .

Zasluhou Zdislavy z Lemberka a jejiho manzela Havla byly soucasné zalozeny
dominikansky feholni diim v severnich Cechach a $pital ( Jablonné a v Ceském Dubu) .

Fundatorem a nositelem novych myslenek byl Havel z Lemberka spolecné se svou
pani. V Ceském Dubu, kde vznikla komenda johanitd a s dolozenym $pitalem s 12 lizky,
byla pfevratnou a rozsdhlou stavbou v polovin¢ 13.stoleti. Zakladatelkou S$pitalu pfi
cisterciackém klastete ve Zd’aru nad Sazavou (zaloZeném na pielomu roku 1251 a 1252)
byla sestra Zdislavy z Lemberka, Eufemie a jejich matka Sibyla, ktera ,Spital si zfidila

v blizkosti obydli svého, by mohla rychleji nemocné svoje navstévovati .“ ( 17 )



2.3 Nemoci stiredovéku

Stejn¢ jako u pravékych populaci 1 na stifedoveékych pohiebistich nachézeji
archeologové velké mnozstvi kosternich pozistatkli se stopami zranéni, vrozenych vad,
degenerativnich onemocnéni na patefi a kloubech, poskozeni chrupu, zmény po zanétech
rizného pivodu nebo zhoubné nadory. Mikrobiologické rozbory organickych zbytkl
(naptiklad ze zasypl odpadnich jam) umoziuji dokumentaci vyskytu stievnich parazitl.
K archeologickym pramentim nov¢ ptibyly i tdaje kronikai.

Nejbohatsi v tomto smyslu je Kosmova Kronika ¢eska zachycujici bezprostiedni
stav na ptelomu 11. a 12. stoleti. Zdravotni potize a pfi¢iny smrti, které Kosmas popisuje
z 12.stoleti pokracuji az do poloviny 14.stoleti. Zdaleka nejrozsifené;jsi pticinou imrti byly
ve stfedovéku nasledky epidemickych §ifeni infekénich nemoci. Za prokazané lze zejména
uvést pravé nesStovice, spalni¢ky, rizné typy chfipky, lepru a pfedev§im pravy mor.
Vyjimkou nebyly o¢ni infek¢ni trachtom, snét’ slezinnd (antrax) , zaskrt (diftérie) , tyfus,
nebo kozni nemoci (svrab, impetigo) . Dalsi ranou pro obyvatelstvo sttedovéku byly velmi
Casté hladomory, které se kombinovaly s nepfiznivymi klimatickymi podminkami
(tuhé zimy, suchd nebo destiva 1éta) , valecna tazeni. K dasledku hladu se ptidaly Sifici se
nemoci, podvyziva, avitamindzy a snizend imunita. Jednou z forem onemocnéni nekvalitni
a nedostatecné stravy v obdobi hladomoru, byla otrava namelem (ergotismus) . Projevy
otravy namelem-ergotismus jsou rtzné v raznych stupnich nemoci (svédéni kulze,
gangréna, kiece, psychozy) , dobovym vyrazem pro nemoc byl ,, Svaty oheit nebo Oheil
svatého Antonina.*

Barvité liceni otfesnych pomérii najdeme u n€kolika kronikarii, véetné Dalimila.
Ciselné tidaje kronikaft i ufednich pramenti hovoii o vymfeni dvou tetin obyvatel Cech za

hladomoru v roce 1282. Ztraty na zivotech v ¢ase hladomori musely byt obrovské. (16)

3. Rodice, sourozenci, manzel a déti Zdislavy

Pohled do soukromého Zivota rodiny pani Sibyly a pana Pfibyslava, jejich déti a
pozdéji 1 rodiny Zdislavy je zachycen v Kronice klaStera zd’arského, avSak tdaje jsou
neuplné. VSechny tyto udaje jsou velmi cenné a predstavuji i zachycené vnéjSich

skutecnosti, které provazeli ¢leny rodiny.



3.1 Otec Zdislavy

Pan Ptibyslav, otec Zdislavy byl vyznamnou moravskou osobnosti, ktery zastaval
dilezité ufady. V Brn¢ byl purkrabim, tedy prvnim tfednikem hradni spravy. Brnénsky
hrad byl jeden z nejvyznamnéjSich v zemi. Pan Ptibyslav vlastnil rozlehlou ¢ast Moravy,
hlavn& v oblasti Ceskomoravské vysoginy. Proto nepiekvapuje, Ze se s jeho jménem &asto
setkavame v kralovskych listindch. Kolem roku 1238 byl pan Ptibyslav také kastelanem na
Veveii, hrad¢ severozapadné od Brna. Jeho stdlym sidlem byl Kiizanov, kde si postavil
hrad.

Zdarsky kronikaf doklada svédectvim, Ze pan Pfibyslav byl zevné rytitem, uvniti
mnichem. Byl $tédrym mecenaSem klaSteri a jejich obyvateli. Zvlasté si oblibil tad
cisterciacky, ktery §tédfe podporoval. Mnidskému Fadu cistercidki cht&l postavit ve Zd’aie
kostel ke cti Panny Marie a klaster, ale smrt mu nedovolila dilo uskute¢nit. Pfed smrti
povetil provedeni svého umyslu panu Bockovi, manzelu své dcery Eufemie, kastelanu
znojemskému. Velice $tédry byl i k brnénskym minoritim, kterym daroval ¢etné statky.
Cely svij zivot prozil v Gcté k Bohu, v povinnostech svych ufadii, v oddanosti krali, v péci
o rodinu a jako pravy kiestan nikdy nezapominal na potfeby svych bliznich. Zemfel 16.
unora 1251 a byl pochovan u brnénskych minoritt v kostele sv. Jana.

V pamétni knize tohoto klastera se docteme o jeho nédhrobku. ( 8 )

3.2 Matka Zdislavy

Pani Sibyla pfichazi do Cech v priivodu Kunhuty, dcery Filipa Svabského, nevésty
budouciho kréale Viaclava I. (vlada 1230-1253, bratr Pfemysl Otakar 1.) , jemuz byla
zasnoubena asi roku 1207. Podle stfedovékého zvyku Zila pak Kunhuta na dvoie svého
zenicha, aby poznala zvyky a mrav zemé¢, kterd se m¢la stat jejim druhym domovem.

Sibyla, mlada dvorni ddma budouci kralovny, pochéazela ze Sttedomofi, z kralovstvi
na Sicilii, tedy z oblasti, kterd v té dob¢& patfila mezi kulturné nejvyspélejsi zemé zapadni
Evropy. Jisté krdsna Zena jizniho typu byla vzdéland a zbozna. Pan Pfibyslav si ji vzal za

manzelku jako mladou vdovu po zemfelém velmozi BohouSovi. Seznamili se nepochybné



na prazském kralovském dvofe, kde byl pan Pfibyslav jisté ¢astym hostem z titulu svého
ufadu. Snatek byl uzavien kolem roku 1220 a pani Sibyla se po svatbé st€¢huje na Moravu.

Stejn¢ jako Pfibyslav i pani Sibyla vénovala svou pfizeit klaSteraim. S kralovnou
Kunhutou podporovala dominikansky klaster rozjimavych sester v Brnég, zalozeny roku
1239. Vyznamné si oblibila klaster ve Zd'aru a vénovala vzacné vypracovanou bibli.

Po smrti Piibyslavove se provdala potfeti za pana Jindficha, kastelana Zitavského, predka
Ronovct, rodu, ktery nad jiné siln€ zasahl ve 13. stoleti do déjin ¢eské zemé&. Snatek vede
k ptibuzenskému vztahu s rodem Berkii z Dubé.

Po smrti tfettho manZzela Jindfich se pani Sibyla usadila v blizkosti Zzd’arského
klastera, kterému byla $tédrou mecenaskou. Pfidala se k ni jeji dcera Eufemie, rovnéz
vdova, a se sluzebnou Leogardou Zily vSechny po zplisobu poustevnic v malych domcich
vedle cisterciackého klastera. V ustrani a tichu vySivaly kostelni roucha a pecovaly zde o
nemocné v klastete, jak zaznamenal klasterni kronikar Jindfich.

Matka Zdislavy zemfela v roce 1262 a byla pochovana ve zd’arském klasternim

chramu. (8)

3.3 Sourozenci Zdislavy

Eufemie, Eliska-Alzbéta

Nevime bohuzel jak konkrétné vypadala vlastni vychova déti pani Sibyly a pana
Ptibyslava z Kiizanova, ale jist¢ se svym détem vénovali. Pani Sibyla se zfejm¢ nechtéla
spokojit jen s obvyklou vychovou ve velmozskych sidlech své doby, ktera spocivala v
dozoru nad kuchyni, ve spravé bohatych zasob pradla, Satstva a koZzeSin, ve vladé nad
¢eledi, v rozhodovani nad hradni spiZi, v pfipravé bohatych hostin a ve vedeni domécnosti.
Dévcata se zasvécovala do pofizovani novych Satli, do Upravy vlast i pleti, aby zvysila
sviij pavab.

Zdarsky kronikat se zminil o Eufemii sestfe Zdislavy, ktera se provdala za pana
Bocka. Pan Bocek pisobil jako purkrabi znojemsky a s Eufemii méli tfi déti.: Bernarda,
Smila a dceru Anezku. Eufemie brzo ovdovéla a s détmi odesla do klastera, kde také déti
vychovavala. Smil zemfel mlad v klastefe ve spole¢nosti matky. Zd'arsky kronikat jej

popisuje jako hocha krasné¢ho a neduzivého. Gerhard je popisovan jako chvalyhodny



ochrance klastera, ktery na klaSter nikdy nezapomene a vénoval mu i finan¢ni ¢astku na
stavbu kaple. Anezka se provdala za pana Hruta a pak za Vitka ze Svabenic a je li¢ena jako
pani ozdobena zboZnosti.

Vyrazny obraz Eufemie je ve zdarské kronice popsan az po jeji smrti. Zena
nabozna, s tvafi rizovou , v Satech odéna chatrnych, zila jako by jeptiskou byla. Co sluzka
se starala o chudé, nos jim utirala usta Cistila, pit jim davala, nemocné zvedala, na loze
kladla a ptikryvkou kryla. Bydlela blizko $pitalu, aby nemocné mohla navstévovat.

Eliska-Alzbéta méla patrné stejné vychovani jako pani Eufemie. Alzbéta Zzila mimo
zd’arsky klaster a stala se Zenou pana Smila z Lichtemburku. Kronika ho charakterizuje se
zfejmou Uctou. Pan Smil je popisovan jako bohaty, stédry a Slechetny muz, vynikajici
jménim i krasou, slavou a jako bojovnik zadatny. Smil, syn Jind¥icha ze Zitavy, za kterého
se pozdéji Sibyla ( tchyné ) v tfetim manzelstvi provdala, patfil k mocnym paniim kréle
zelezného a zlatého Piemysla Otakara II. Svou kariéru zacal uz za Vaclava ..

Jeho jméno figuruje na historickych listindch a vroce 1251 (v dubnu) , ziskava
hodnost a titul purkrabi prazsky. Smil i jeho Zena AlZzbéta-Eliska se stavaji mecendsi celé
fady klastera (Némecky brod, Sedlec, Zd’ar) . Miizeme pouze hypoteticky polemizovat o

pusobeni Elisky — Alzbéta na manzela. (8)

3.4 Havel z Lemberka - manzel Zdislavy

(,,Gallus, filius Marquardi nebo Gallus de Lewenberk* )

Péan z Lemberka byl ve filmovém zpracovani (V erbu lvice) vypodobnén jako muz
tvrdy, necitelny az hruby. Z historickych prament je obraz pana Havla zcela odlisny.
Plnym pravem patfil mezi rytife své doby a pohyboval se v blizkosti panovnika. Uéastnil
se statnich jednani, umél vyuzit svého postaveni a majetky ve prospéch druhych.

Zminky o rodokmenu Markvarticii miiZeme vysledovat do roku 1146 (59) . Pocatky
rodu jsou komplikované pro zna¢nou oblibu jména Havel. Otcem Havla byl Markvatr
z Bfezna a HruStice, matka se jmenovala Hostilka.

Podoba pana Havla z Lemberka, jak se mu dnes fika podle velkého, a dodnes
zachovaného hradu Lemberku, se nedochvala neni znamé ani datum narozeni. Historické
zpravy nam Havla Markvartice pfedstavuji jako znamenitého rytife 13. stoleti, ktery

pusobil jako divérnik a radce krale Véclava 1., pozdéji také jeho syna Pfemysla Otakara II.



Ackoli byl Slechticem velmi vyznamnym, je dnes daleko zndméj$i osobnosti jeho
manzelka Pani Zdislava.

Prvni zminka o ném pochazi z 6.tnora 1233, kdy spolecné s pany Jindfichem
z Hradce, ZaviSem zrodu Vitkovl a dal§imi, figuruje jako svédek na listing, jiz krél
Viclav 1. daruje své matce Konstancii fadu vesnic na zaloZeni Spitalu pii kostele sv. Petra
na Pofi¢i. Jeho pradéd pan Markvart ptsobil ve funkci komotiiho u krale Vladislava I.
vroce 1159. Zivotni draha Havla (v latinskych listinach se o ném piSe jako o Gallusu,
filius Marquardi bez domovského ptidomku) zacinala v kralovské druzing.

Dalsi zminka o Havlovi je na listin¢ z 2.fijna 1234, ktery dosvéd¢uje darovani
vesnice Raksic Spitalu sv. FrantiSka. Ten byl zaloZen blahoslavenou a pozdéji svatou
Anezkou. Dalsi informace je z roku 6.Cervna 1235 o darovani vsi Lomnice klasteru jeho
matky Véaclava 1. Konstancii v TiSnov€. Lze pokracovat jmenovanim darovacich listin
Viaclava 1. zroku 1238 a 1239 , které se tykaji majetku pro cistercky klaster v Plasich a
darovaci listinou pro $pital kiiZzovnikl v Praze z roku 1240.

Havel piisobil i v druzin€ krale Pfemysla Otakara II. v prvnich letech jeho vlad.
Opét je svédkem na darovacich listindch ze dne 26.ledna 1251 pro klaster kladrubsky a
prazskych kiizovnikl. SlouZzil svému panovnikovi jako ,,comes® privodce, Clen druziny,
osobni ochrana a zastaval rozli¢né dvorské funkce. Odménou téchto ,,comes,, byly kusy
dosud volné pidy zemé, zejména pldy lesni a pohrani¢ni pralesy. Havel dostal za ucast
v krélovské druzing Gjezd Vladislavsky na BeneSovsku (dne$ni Véaclavce) . V roce 1233 se
Havel spole¢né s kralem Véclavem 1. pfi valecném tazeni dostdva na Moravu. Zde se
setkdva s panem Pfibyslavem a jeho Zenou Sibylou z Kiizanova. Pan Havel, ktery se
pohyboval na kralovském dvofe i v bohatych klasterech, kam doprovéazel panovniky,
poznal velmi dobie zdsady nového zivota. Na svych drzavach, které byly nemalé,
kolonizoval zalesnénad uzemi mezi Ceskou Lipou a Libercem, kopce LuZickych hor,
Jestédského hiebenu. Dale okoli Jablonného, kde zakladal vesnice (napt.Zdislavu,
Rynoltice, Petrovice, Hefmanice, Janovice, Dubnice, Luckendorf - SRN). Vlastnil majetky
na Boleslavsku a Benatecku.

Pan Havel byl nejen energickym kolonizatorem, nybrz i pfedstavitelem moderniho
Clovéka 13.stoleti a to i v duchovnim smyslu. Byl to rytif, ktery udrzoval Gzké vztahy
k cirkevnim fadim feholnim, jako byli benediktini, cistercidci, dominikani a byl
zakladatelem, mecena$em johanitské komendy v Ceském Dubu, v Mladé Boleslavy. U

johanitli se setkdvame s Cinnosti Spitalni, kterou podporovala Havlova Zena Zdislava.



Podpora panti z Lemberka majitelti rozsahlého tizemi severni &asti stiedovékych Cech
pfinesla ekonomicky riist oblasti a stala se diilezitou zastavkou na obchodni cesté z Cech
do Luzice.

O zminované obchodni stezce se pise v listin¢ Karla IV. z let 1351 a 1361, v které
zakazuje uziti jiné obchodni cesty pod trestem ztraty zboZzi ve prospéch panti z Lemberka.
Tato informace je nezpochybnitelnym dokladem dileZitosti rozvinutého tzemi severnich
Cech.

Podobné jako nezname datum a podobu pana Havla neni zndmé datum umrti nebo misto,
kde je pochovan. Posledni zminka je na listin€ kolem roku 1255 (6), kde je uveden jeho

svédecky podpis. (8)

3.5 Déti, uspésnych rodici

Havel zLemberka umird podle kronikafe Dalimila vroce 1252 nebo 1253.

Z manzelstvi se Zdislavou zanechdva ctyfi déti, syna Havla, Jaroslava, Zdislava a dceru
Markétu. O synech Zdislavy a Havla d&jiny dal pokracuji, informace o dceti Markété
historické prameny ml¢i.
Smrt Havla rozdélila rodinny majetek na Pany ze Zvifetic, ktefi se psali podle hradu
Zvitetnice, jez zalozil jeden z potomki Havla. Zdislav, ziskali majetek kolem dne$niho
Bakova nad Jizerou a Jablonné v Podjestédi. Uzemi drZeli az do roku 1385, kdy jej
prodavaji Berkiim z Dubé. Rok 1283 je Zdislav uvadén jako nejvyssi purkrabi.

Dalsi vétev Havlovych potomk spravovala uzemi v Pojizefi, na Semilsku a hrad
Lemberk. Poslednim pfislusnikem této vétve byl HaSek z Lemberka.

Syn Havel II. zastava v 1étech 1266 -70 ufad kralovského komotiho, v roce 1270 je uveden
jako komofti. Zemiel mlady bez dédicti.

Jaroslav (zemiel vroce 1289) sidli v dneSnim Turnové. Jsou mu pfipisovany
stavebni upravy na Lemberku v 70.letech 13.stoleti. Spole¢né s Hynkem Berkou z Dubé¢
patiil k vyznamnym odpirciim vlady braniborského markrabéte Oty v Cechach.

Jaroslav mél tfi syny: Havla Rybu (pravdépodobného zakladatele Hrubého Rohozce u
Turnova) , Havla Houbu (pravdépodobny zakladatel hradu Dolni Sytova na Semilsku) a
Havla Berana, ktery zdédil Lemberk. U nékterych zdroji byva uvadén syn ctvrty Havel



Kanovnik, je mu pfisuzovana kné&zska hodnost. Jeho existence neni prokazéana, pfesto mu

néktefi historikové pficitaji autorstvi Dalimilovy kroniky. (8,15)

3.6 Hrad Lemberk ( Lowenberg) , Zdislavina komurka

Hrad Lemberk (v soucasnosti zdmek) je po staletich dominantou zasazenou do
malebné krajiny na rozhrani Luzickych hor a JeStédského hibetu, téméf pii samych
severnich hranicich naSeho statu, na hote Krutina (obrazova ptiloha ¢€.1) .

Podoba zamku Lemberk je dnes vysledkem ¢innosti nékolika stavebné historickych
epoch: ran€ gotické, pozdné renesancni a ran€ barokni s tipravami z obdobi klasicismu.
Prvni zminky o piivodné stftedovékém hradu historické prameny uvadéji jiz od 1. poloviny
13. stoleti a stal se jednim z prvnich panskych hradli na nasem uzemi. Na soutoku
Panenského a KnéZického potoka, na stiedovéké obchodni Zitavské cesté jej zalozil Havel
z rozvétveného severoceského rodu Markvarticti, kterym okolni kraj patfil jiz od konce 12.
stoleti az do konce 14. stoleti. Poslednim majitelem z tohoto rodu byl Hasek z Lemberka,
ktery doprovazel Karla IV. na jeho diplomatickych cestach do ciziny.

Uz vroce 1401 vSak pieSel hrad do vlastnictvi Vartenberktl, za nichZ trpi pratahy
husitskych vojsk. V roce 1427 byl hrad husity dobyt a zpustoSen. Rod Vartenberkl
vysttidal na Lemberku kolem roku 1430 slavny rod Berkti z Dubé. Dédicové Jindficha
Berky z Dubé, Svagra krale Jititho z Podébrad, jej v roce 1470 prodali Janovi z Elsnic. Po
porazce eskych stavii na Bilé hofe, kterd v Cechach znamenala vitézstvi katolicismu nad
protestantstvim, dochazi v Cechdch ke konfiskacim majetkti nekatolické $lechty.
Zkonfiskované lemberské panstvi, podobné jako vétSinu panstvi v severnich Cechach,
koupil vroce 1623 Albrecht Vaclav Eusebius z Valdstejna, vrchni cisafsky vojensky
velitel. Pfipojil jej ke svému vévodstvi frydlantskému a zdmek Lemberk udéloval v 1éno
svym dustojnikiim. V roce 1633 se jako lenik uvazal v drZzeni Lemberka Valdstejntv prvni
dustojnik Jan Rudolf Breda, ktery do Cech pfisel v roce 1620 svojskem kurfifta
bavorského a ucastnil se bitvy na Bilé hote. Po ValdStejnové nasilné smrti v roce 1634 mu
bylo panstvi dédicné ponechéno.

Vroce 1726 prodali Bredové celé panstvi hrabéti Filipovi Josefovi Gallasovi, majiteli

panstvi libereckého a frydlantského.



Od roku 1945 je zamek Lemberk ve vlastnictvi statu. V roce 1951 prazské
Uméleckoprimyslové muzeum ztidilo na zdmku Muzeum bytové kultury.

Vedle hlavni prohlidky zdmeckych interiérii, kterd zahrnuje renesancni a barokni
pokoje, zameckou kapli Seslani Ducha svatého i1 Zdislavinu svétnicku, se navstévnik
seznami blize i s zZivotem svétice. Zdislavina barokni legenda ptitahovala obyvatelstvo uz
v davné minulosti. Zminky o navs$tévnicich zamku Lemberka sahaji uz do 17. stoleti. Podle
legendy se Zdislava nechavala o postnich dnech do komirky uzavirat o samoté, aby se
mohla soustfedit na modlitbu k Bohu a meditaci. Na tipati navrsi pfi cesté do Jablonného je
upraven pramen léCivé vody, zvany Zdislavina studanka, kterou zdobi empirovy gloriet

s osmi toskanskymi sloupy (obrazova ptiloha ¢.2).
4. Zdislavina osobnost - Pani svatého Zivota

Pod timto oznacenim nejdeme nejcastéji zminky o pani z Lemberka v mnoha literarnich
publikacich.

Osobnost Zdislavy je velmi zajimava a svou dobu ptedstihla o n¢kolik staleti.

4.1 Zivotopis Zdislavy

Zivot Zdislavy z Lemberka byl vymezen na pouhé tfi desitky let ve 13.stoleti a
mnoho poznatki, zdznaml nebo dokumenti o ni samotné neni dochovano.
Sviyj kratky Zivot Zdislava napliiovala béZznymi dennimi starostmi a povinnostmi o rodinu a
rozséahlé panstvi, ale i starosti a pé¢i o druhé potfebné a nemocné.

Zdislavino pfesné narozeni neni zndmé ( 1220? ) . BohuZzel zminky o détstvi, mladi
a vychové pani Zdislavy se nedochovaly. Nebyly nalezeny v zadné dosud objevené kronice
nebo rukopise. Bylo by nemozné nepiedpokladat Zivy zajem Zdislavy o vSechno soucasné
déni tehdejsi doby, zejména o duchovni ruch, jaky je uveden v ¢asti o matce a otci. Je tfeba
diirazn€ vyzvednout, Ze jeji otec pisobil v Brné, které bylo rychle rozvijejicim se méstem
hospodarsky 1 duchovné. Vyznam brnénského pestrého prostfedi mélo pro formovani
prvnich zdkladii duchovni a charismatické osobnosti mladé Zdislavy zna¢ny vliv. Vychova

v okruhu rodiny a posilovanim piikladu ze strany rodi¢i zanechalo silny dojem na mladé



zeng. Brno bylo snejvétsi pravdépodobnosti misto setkdni a sezndmeni mladické,
dortiistajici nevésty Zdislavy s rytitskym panem Havlem.

V roce 1235 se mlady rytit Havel zdrzuje na Moravé v blizkosti Brna spole¢né
s krdlem Véaclavem I.. V té dobé bylo Zdislavé 15 az 16 let, a to byl ve stfedoveéku
optimalni v€k ke siatku. K svatbé s kralovskym rytifem a dcerou velmoZe skutecné doslo
vroce 1235 nebo v roce 1240 a pravdépodobné se konala v kiizanovském kostele sv.
Ducha, tim se uzavira moravska zivotni epizoda Zdislavina .

Z kultivovaného prostiedi Moravy se Zdislava siatkem s panem Havlem ocitne
v neutéSeném, drsném a pralesy obklopeném Lemberku. Hrad Lemberk je v dobé piijezdu
Zdislavy castecné rozestavény a dokoncen je jako obranny hrad proti moZznému vpadu
mongolskych hord (zlatych ) . Jeji ambicidzni, bohaty a statnickymi povinnostmi zavaleny
manzel nechavd svou mladou zenu velmi Casto samotnou, jak vypliva z historickych,
panovnickych listin, na kterych figuruje jeho jméno co by svédka.

Stejné jako jeji matka pani Sibyla i u mladé pani Zdislavy se nerozviji jen rodinny
zivot. Na zéklad¢ piibuzenskych, mordlnich a duchovnich pfedpokladi, zacina
uskuteCiiovat své ambice, ideje a cile. Atmosféra cisterckych a minoriskych klasterq,
piiklad kiizovniku Anezky a kiiZzovnicky fad johanitd — Spitdlnikli ze Svaté zemé
poznamenaly Zdislavu v jejim dal$im sméfovani. Znacna podpora ze strany manzela
Havla, ktery se Casto ti¢astnil krvavych bojii a bitev pfi svych véale¢nych tazenich utvrzuje
Zdislavu v jejim konani. Diilezitym stimulem byla i skute¢na blizkost panovnického dvora,
kde Havel piisobil a Zdislava méla nepochybné dostatek nejnovéjsich pramenu a informaci
ze zivota hospodaiského, kulturniho a duchovniho.

V dobé¢ zivota Zdislavy dochazi k neuvéfitelnému rozmachu tada. Je to vysledek
kfizovych vyprav, obrany Svaté zemé, hrobu spasitele a Spitdlnictvi johaniti ve Svaté
zemi. A do rdmce udalosti pfichazi plsobeni zakid svatého FrantiSka z Assisi, svatého
Dominika s programem a péci o nemocné a Spitalnictvi viibec. Nasledna naboZenska
horlivost pro nds nepfedstavitelnd u nejvysSich zéastupcti zemi zépadni Evropy rychle
zasahuje i Cechy. Za piiklad mize slouzit Zivot Alzbéty Durynské, kterd jej naplnila
obdivem k pokofe a odiikani ve prospéch chudych a potiebnych. 17.listopadu 1231
uherska kralovska dcera Alzbéta Durynskd umira, to ptfineslo tlevu mnoha velmozim
(roku 1235 je svatofe¢ena) , ktefi ji chtéli prohlasit za nesvépravnou. Zivotni piibsh

Alzbéta Durynské je motivaci pro Anezku Ceskou, kterd je sestfenici Alzbéty, dcerou



Premysla Otakara I a sestrou Vaclava 1. Projevem viry jsou milodary, sebe odifikani, sebe
obétovani a podpora rtiznych cirkevnich fadu.

To vSe pochopitelné vyvolalo obdiv u severoceské Slechticny Zdislavy.
Temperamentem a energii zdédénou po matce ze Sicilie a cilevédomost po otci pak
pfinesla své ovoce. Pohled na osobnost Zdislavy je nutné rozdélit do n€kolika rovin.

Zdislava predev§im milujici matka, manZelka, ktera piekrocila hranice
idedlt, ale 1 souCasnych (nezastupitelnost rodiny, laska k détem, starost o potiebné) .
Zdislava, ktera cely sviyj Zivot podfidila sluzbé vS§em bliznim a potfebnym az do vlastniho
vycerpani. Zdislava prozila nedlouhy Zivot fyzicky, ale Zila zivot pro druhé, ktery byl
nekonec¢né delsi. Kronikar Dalimil ocenil uz padesat let po smrti Zdislavy jeji historickou

osobnost a po Ctyiech stech letech tak ucinil historik Bohuslav Balbin. (4,8,15)

4.2 Zakladatelska Cinnost Zdislavy a Havla z Lemberka

V drobné mladé zZené, jak je zndmo z antropologického prizkumu se skryvala
zdatnd budovatelka a novatorka. Ze zjevného nekomformniho zivotniho postoje Zdislavy
z Lemberka vzniklo dilo, které je hodné obdivu po sedmi stech padesati letech. Pokrokovy
a vizionarsky talent m¢l i manzel Zdislavy Havel, ktery na vystavbu klaster penézi
opravdu nesetfil.

V roce 1237 ziskavéa pan Havel podjestédské Vladislavsko a uzemi predava tadu
johanitd. Autory velkorysého stavebniho planu s vybudovanim fadového domu byli
pravdépodobné sami johanité. Nutnou podminkou pro stavbu komendy byl komunikaéni
piistup dobie vojensky hdjitelny, a blizky a dostate¢ny zdroj vody. Bezejmenna lokalita
severnich Cech se svym prvotnim pojmenovanim Svétla z dob benediktynské kolonizace
ziskala nové centrum rozvoje. Ziejmé& pii zaloZeni dubského klastera vstoupil novy kontur
do jednani se zdmoznym lokatore, jehoz finan¢ni prostiedky umoznovaly celou nakladnou
stavbu realizovat. Bohuzel, zakladaci listiny se nedochovaly, ale vystavba nového klastera
postupovala neobycejné rychle a na rozdil od predeslych staveb drfevénych, byla
z opracovanych kamennych kvadri. Dvoupodlazni stavba musela plisobit na zdejsi

obyvatele neuvétiteln€, obyvatelstvo zdejsiho kraje znalo pouze difevénd staveni. Patriciim



johanitské konventni kaple s ptivodni kiiZovou klenbou neni zndmé. Je pravdépodobné, Ze
bylo spojeno s patronem fadu svatym Janem Kititelem.

Z johanitské komendy se dochovala zasobarna — cellarium, kde byly skladovany
zemedélské plodiny a zasoby potravin. Mohutny sal se tfemi kamennymi kiiZovymi
klenbami bez Zeber o velikosti 16 metrti dlouhy a 5,5 metru Siroky. Rozméry zde uvedené
mistnosti jsou mistnosti pro potraviny — zasobarnou(cellarium), nyni je zde umistnéna
plastika svaté Zdislavy akademického sochate Mojmira Preclika. Do komendy johanitl
piisoucasné navstéveé je vstup pod Urovni terénu mensi prilehlou mistnosti. Ze stavby
$pitalu se dochovaly pouze zaklady. Zniujici udery piisly pod vedenim Jana Capka ze San
(husitsky bojovnik) vroce 1425, husité se zde setkali s hrstkou davno nebojujicich
johaniti, pokud sami neodesli, dopadli velmi Spatné.

Jablonné v Podjestédi je misto posledniho odpocinku Zdislavy z Lemberka. Za
svého Zivota dala pokyn k vystavbé dominikdnského klastera, letopocet 1250 je uvadén
jako datum zaklddaci. Usili Zdislavy bylo motivovano nejen niboZenskym citénim, ale
zaroven si byla védoma, ze klaStery jsou ohniskem kulturniho, duchovniho a mravniho
povzneseni. Dominikansky fad patii mezi fady zebravé, v zaalpské oblasti byl nositelem
novych myslenek. V roce 1269 se v Jablonném konala fadova kapitula Cesko-polské
dominikanské provincie, coz nasvédcuje, ze byl klaster dokoncen. (3,4)

V obdobi husitskych valek bylo mésto i klaster tézce poskozen (1425) , vypaleno

bylo mésto i klaster. K postupné obnové dochazelo od roku 1510 (obrazova piiloha ¢.3).

4.3 Komenda johanit v Ceském Dubg

Podstatu stfedovékych Spitalnich zafizeni je tfeba upfesnit. Znalosti z lékatského
oboru byly skromné, johanité je ziskali pfi svém pusobeni ve Svaté zemi (Jeruzalém) od
orientdlnich narodl a zacaly je uplatiiovat. Pro nas primitivni hygienické podminky byly
na dobu stfedovéku nadstandardni. Spitaly byly mistem posledni pomoci, kde se umiralo a
dostavalo se duchovni utéchy, ktera byla pro ¢lovéka stiedovéku nesmirné diilezitd. Vlastni
Spitalni péce spocivala v zakladni obsluze nemocnych, utirani nosu a ¢isténi ust, podavani
tekutin a jidla, zvedani nemocnych, kladeni na loZe a pfikryvani pfikryvkou. Tyto ukony
zminuje 1 zd’arska kronika v souvislosti sestrou Zdislavy Eufemii. MiZeme se tedy

domnivat, Ze takové oSetfovatelské tikony provadéla sama Zdislava. Stiedoveké Spitaly



poskytovaly utocisté pro nejriznéjsi nest’astniky, choromysiné, malomocné, bezdomovce,
staré lidi a deklasované zivly. Obraz sttedovékého Spitalu byl hriizny a dodnes si slovo
Spital zachovalo hanlivy nebo pejorativni ptichut’.

Johanité v péci o nemocného, ale dosli nepochybné nejdale. Pti péci o své nemocné
pouzivaly stfibrné nadobi jako projev ucty k nemocnému, pravidelné ménily liZzkoviny a
dodrzovaly pracovni fad pro oSetfovatele. Naskytd se mysSlenka, ze pocinani johanith
z ciziny se pienaselo do domaciho prostiedi Cech i do dubské komendy. V dubské
komend¢ bylo pamatovano na 12 nemocnych, je to ¢islo na dobu stiedovéku vysoké.

Z hospodareni johanitli se dochovaly listiny z roku 1373 a doklada jak si dubska
komend vedla. Dubskd komenda byla v pofadi druhd za prazskou Panny Marie pod
fetézem ve vynosech, ¢astka ¢ini 274 kop grosi, ndsleduje Manétin (247 kop) , Strakonice
(230 kop) , Kladsko (150) , Ploskovice (109 kop) , Zitava (88 kop) , Kadaii (61 kop) a
dalsi.

V cele rytitskych vétvi zdejsich feholniku stal v letech 1367-75 dolozeny kontur
(nejvyssi predstaveny v komend¢€) Hynek, ktery pochazel z nedaleké tvrze v Pavlovicich.
Jeden z nasledujicich konturi je i Cenék z Lemberka potomek samotnych zakladateli,
primérny vék komturl byl mezi 46-50 rokem, nejmladsi byl 42 lety. Johanité nebojovali,
spravovali rozsahly klaSterni majetek, ktery v predhusitské dob& piesahoval 10 000
hektari. Rytifi péstovali obilniny, chmel, dobytek a kon&. Samotny kontur (pfedstaveny
fadu) zodpovidal za udrzbu klasternich budov, rozhodoval o ndkupech oSaceni pro bratry,
o provozu kuchyné, vybirani davek od poddanych a placeni dani cisafi, kniZzatim a panim.

Kontur mél na starosti i rizné transakce. V dobovych listinach jsou zaznamenany
castky, které od Slechty komtur Détiich ziskal (Jan ze Zvifetic pamatuje na dubskou
komendu ve své zavéti — roku 1371, ¢astkou 20kop a rozpisem 'z groSe na 1 ¢lena a 1 den).

K dokresleni atmosféry, kterd panovala v kamenném konventu v poloving 13.stoleti
je zapotiebi i pfedstavivost. ,,Radovy knéz slouzi msi a dalsi fadovy rytiti kle¢i v &ernych
plastich s bilym kitize na levé stran¢ prsou. Prostorem se nese zpév gregoridnskych choralii
a svétlo svicek se odradzi ve stiibrnych nddobéch a osvétluje vySivana a vzacna rouch, Stoly,
které vénovali zakladatelé.“ Pravidelny chod klastera byl cas od c¢asu prerusen
slavnostnimi udalosti, ze kterych se dochovaly zdznamy. V ned¢€li, 17.dubna roku 1345 se
ve zdejsi komend¢ seSla generalni kapitula Ceské fadové provincie za ucasti zemského
pfevora Havla z Lemberka (dal$iho potomka zakladatelti). Kapitula projednavala politické

udalosti, finan¢ni a organizaéni zéleZitosti pficemz dominovala pfipravovana korunovace



Karla IV. O dvanact let pozd¢ji Karel IV. na ,,Dubu kiizovnikl-johaniti* osobné byl.
V rozmezi 30.listopadu az 4.prosince 1357 zde stravil nékolik zimnich dni. Smysl navstévy
neni presné¢ znam. Mohlo jit o zdvofilostni navstévu nebo se chtél blize seznamit se
zdej$im kraje a systémem cest. O Ctyii roky pozdéji nafizuje mandatem velkorysou Gpravu
cesty do Zitavy a jeji ochranu svéfuje Haskovi z Lemberka.

Na konci 14. stoleti komunika¢ni a obchodni Zitavské stezka za¢ind ztracet na svém
vyznamu a kamenny klaSter pana Havla a Zdislavy se ocitd na periferii. Negativni
disledky pfinasi smrt Stédrych zakladatelti. Neni vylouceno Ze na své klastery mysleli 1
v zavéti. Definitivni zlom pfichazi v obdobi husitskych valek. Smrtici tder ptiSel v roce
1425 pod vedenim obavaného Jana Capka ze San (husitsky bojovnik 1445?) a po dvou
stoletich zaniké klaster Zdislavy a Havla z Lemberka. ( 3,4 )

4.4 Zdislava a 1¢citelské schopnosti

Z dochovanych pisemnych zdroji o svaté Zdislavése dovidime o jejich
1écitelskych schopnostech a jejim soucitném vztahu k prostym lidem, ktery se projevoval
nejen zajmem o nemocné v jednotlivych ptipadech, ale téz snahou o podstatné ucinnéjsi a
$irSi pomoc poddanym v kraji. Zalozeni klastera v Jablonném v Podjestédi a podpora
komendy johanitd se $pitalem v Ceském Dubé jsou nejpresvéd&ivéjsi odpovadi.

Dalimilova kronika pfiblizuje Zdislavu jako Zenu spravedlivou, laskavou, k pomoci
naklonénou, poctivou a cCistou hradni pani. Z pfistupnych zdznamu o zazracich se
dovidadme z Dalimilovi kroniky. Mnoho slepych prosvétlila, mnoho chromych narovnala,
pet mrtvych vzkiisila.

Pfizname-li a pfipustime-li nd§ pomér k zazrakim, je skepticky.VSechno radi
pfevadime na rovinu raciondlni a vysvétlitelnou. AvSak Zdislaviny schopnosti 1é€itelské
miZeme objektivizovat a pfevézt do soudobé podoby. Lécba ocnich chorob, kde se
jednalo pravdépodobné o zanéty vicek a spojivek je jedna z uvedenych dovednosti. Dalsi
citovanou schopnosti je schopnost 1éCit zlomeniny a jejich nésledky. Zde se muizeme
domnivat, Ze §lo o znehybni koncetin a jejich nekomplikované zhojeni. Posledni zminka
uvadi ptipad péti mrtvych, které vzkiisila. Jednalo se s nejvétsi pravdépodobnosti o lidi

v bezvédomi, naptiklad po padu z vySky nebo po mechanickém zranéni.



V souvislosti s vySe uvedenymi Udaji nds napadd uvaha, kde se Zdislava
seznamila s léCitelstvim. Podle ndzoru Mgr. Ladislava Smejkala (historik a pracovnik
archivu v Ceské Lip&) , se Zdislavas uméni 1é¢itelii patrné naudila od cisterciakd na jizni
Morave€. Mnissky tad cistercidkii vznikl zreformniho usili nékolika benediktinskych
mnichtl z klastera v Molesme ve Francii. V Cechach a na Moravé mél fad své konventy jiz
od poloviny 12.stoleti, a pravé v Kfizanové mél tad cistercidkii bohatého a Stédrého
mecenase, otce Zdislavy pana Pfibyslava.

Uvaha, kterou pfednesl pan Mgr. Smejkal nemusi byt jedinou. Vnucuji se i jina
feSeni a hypotézy, které obsahuji novinky pfinesené fadem Spitalnikt kiizovniki-johaniti,
a jejich uplatnéni v dubské komendg.

Vysvétleni 1écCitelskych schopnosti je mozné hledat v psychickém stavu a
rozpolozeni nemocného samotného. Nezvyklé a spolecensky nepfijatelné chovani mladé
Slechti¢ny, kterd se Gcastni pfimo u lizka nemocného jeho utrpeni, mohlo vyvolat ndm
dobte znami placebo efekt. Stfedoveky, nemocny, vSemi opovrhovany cloveéku se setkava
s zenou z nejvyssich vrstev, kterd jej utéSuje a dotyka se jej bez bazné a opovrzeni. Placebo
efekt je popisovan v soudobé literatufe mediciny a pro nas je i pfijatelny.

Nelze zapomenout i na neobycejné¢ silnou viru samotné Zdislavy a jejich
poddanych, ktera sehrila také nezaménitelnou roly. Zdislava byla soucasnici Anezky
Ceské, s pfihlédnutim k faktim, které jsou znamé a spoletenského postaveni obou Zen
nemizeme vyloucit, ale také dolozit setkdni téchto osobnosti. Své,znalosti“ si mohly

navzajem sdélit. (8,12)

4.5 Duchovni Zivot Zdislavy

Zdislava vyristala v prostfedi hmotné zajiSténém, ale piedev§im velmi
kultivovaném. Rodice Zdislavy se pohybovali v nejvyssich spoleCenskych vrstvach své
doby, v blizkosti panovnika. Soucasné¢ otec i1 matka Zdislavy méli kladny vztah
k cirkevnim tadd, viru nejen pasivné pfijimali a ctili, ale podileli se na duchovnim Zivoté
finan¢ni a hmotnou podporou, jak je dolozeno z historickych pramenti a zakladatelskych
listin.

Vira Zdislavy a hluboké duchovni poznani, ke kterému jisté¢ byla rodi¢i od ttlého

véku vedena ji poznamenalo a zanechalo na jejim Zivoté neopomenutelnou stopu. Zdislava



zila s liturgii, denné se Ucastnila bohosluzby u dominikanti v Jablonném. Rada rozjimala
v kapli Nejsvétéjsi Trojice pod Hradem Lemberkem. I na hradé Lemberku méla svou kapli,
kde sama nebo se svou rodinou oslovovala Boha a prosila o pomoc a ochranu ve zlych
dobach. Na hradé Lemberku je i dnes zpfistupnéna svétnicka, ve které pravdépodobné
travila ¢as pustu a rozjimani. Za nemalé podpory manzela Havla dala podnét k zalozeni
chramu svatého Vavfince s klaSterem pro dominikany (Jablonné v Podjestédi 1250) . Tento
zebravy tad si Zdislava oblibila a stala se laickou spolupracovnici tohoto fadu, ale sama
zustavala v manzelstvi. Do spolupracovniki fadu se dostala zdsluhou dominikéna, polské
narodnosti, blahoslaveného Ceslava. Ten puisobil v dob& kolem roku 1229 nebo 1235
v polsko - &eské provincii a v Cechach zakladal nové klastery, ptikladem je pravé Jablonné
v Podjestédi nebo Turnov.

Zdislava poutala své okoli slovem, piikladem i skutky, kterymi své okoli vedla
k bohabojnému a skromnému Zivotu. Dokladem jsou pisemna a uméleckd dila. To vedlo
prosté obyvatele k modlitbam ke Zdislavé, s Zddosti o pomoc 1 po jeji smrti. Splnéné
zadosti o pomoc a utéchu, které lidé popisovali slouZzily k uznani jeji vyjimecnosti hlavou
cirkve papezem. Spiritualita osobnosti Zdislavy se pienesla do soucasnosti a vedla k jejimu

blahoslaveni v roce 1907 a pozd¢jSimu svatofeceni v roce 1995 . (12,15)

5. Zdislava a cirkevni rady stifedovéku, se kterymi se mohla setkat

Pocatky cirkevnich ¥adii na tizemi Cech jsou t&sné spjaty s nastupem raného
sttedoveku na konci 10.stoleti. Ktestanstvi ptichazelo do prostfedi silného pohanského
pisobeni pfemyslovskych Cech (vlada Boleslava II. 972-999) .

V roce 973 bylo na Prazském hrad¢ u kostela sv. Jifi zfizena nejstar$i feholni
instituce viibec - klaster benediktinek. Prvnimi ¢lenkami byly feholnice pozvané z Rima,
které zahy pftijimaly nové pfisluSnice z panovnické rodiny a velmoZzskych rodt. Od 40.let
12.stoleti se k faddu benediktind pfipojily klaStery feholnikli premonstrati a mnicht
cistercidkt. V druhé poloviné téhoz stoleti vznikaji komendy tadi rytitskych. Klasterni
prostiedi bylo mistem vyuky pro pfislusniky panovnickych a Slechtickych rodin.
Materialni podpora starSich fa4dt byla spojena vyhradné s panovnickou rodinou, u novych
feholi ve 12. stoleti vystupuji predstavitel¢ zdmoznych Slechtickych rodd. Pfi svém

zalozeni dostavaly konventy od svych mecenast bohaté pozemkové vybaveni, dvorce,



poddané 1 penézni dary. Klastery h4jily 1 dulezité strategické, politické a vojenské zajmy
panovnika nebo Slechty.

do poloviny 12.stoleti slouZzili feholnikiim pouze dievéna obydli, teprve v druhé poloviné
12.stoleti pfibyvaji konventy budované z kamene, ptikladem je vystavba Strahovského
premonstratského klastera.

Ve 13.stoleti zaznamenavame nejvetsi rozmach feholnich instituci v obdobi
feudalismu. V ciselnych udajich to ptedstavuje do roku 1300, 180 konventti a fadovych
domii v Cechach a na Moravé, z toho 70% bylo zaloZeno ve 13.stoleti vétsina sidlila ve
méstech nebo pfedméstich. Zastoupeni fadt ve 13. stoleti je tieba rozdélit do dvou skupin:
star$i a mladsi cirkevni fady. Mezi starsi cirkevni fady, které dosp€ly k urcité stagnaci
muizeme zatadit fad benediktynsky a fad premonstrati. Naproti tomu se od druhé poloviny
12.stoleti objevuje stale v siln€jSim zastoupeni feholi rytitskych, jejichZ vznik souvisi
obdobim kfizackych vyprav do Svaté zemé v priibéhu 12. a 13. stoleti, ve kterych se hojné
Gi¢astnili i bojovnici z Ceskych a Moravskych zemi. Nejdfive a nejsilngji u nas zakofenil
fad sv. Jana Jeruzalémského neboli johanité. Ptizenl jim prokazoval Vladislav II. a na rady
svych radct zalozil v poloving 12.stoleti prvni konvent johanitl u Juditina mostu v Praze
Panny Marie pod fetézem.

Ve 13.stoleti vznikl jediny muzsky fad ceského piivodu — kiiZovnici s cervenou
hvézdou, podporovéan panovnikem i piislusniky vyznacnych panskych rodu.

V pritbéhu 13. stoleti zakladaji kiizovnické, rytitské fady fady komend na tizemi Cech a
Moravy na $lechtickych dominiich (naptiklad pravé Markvarticové v Severnich
Cechach,Bavorové ze Strakonic, pani z Hradce, Lichtenburgové) . V téchto vétiinou
rozvijejicich se oblastech zaujali rytifi vyznamné postaveni v duchovni spravé pti vzniku
kosteli, ¢lenové fadu sehrali diileZitou roli v pocatcich Spitalnictvi. Nutnost vypotadat se

s nartstajicimi socidlnimi rozpory uvnitt lidnatych méstskych sidlist'vedlo kiizacké rady

k programiim zahrnujicim nejen duchovni péci, ale i péci o nemocné a vznik Spitalnictvi.
Prvni klaSter zalozila v Praze na FrantiSku Anezka Premyslovna pocatkem 30.let
12.stoleti. ,,Soukroma* zaloZeni klaStert byla ojedinéld, jako vyjimecny €in lze hodnotit
po¢inani Havla z Lemberka, ktery na popud své Zeny Zdislavy zalozil konvent v
Jablonném v Podjestédi a nedavno objevenou komendu johanitii v Ceském Dubé v roce

1992 .



Rozvoj stiedovékych klasterti byl pferuSen v prabéhu husitskych valek, v nichz piivodni
snaha o reformu cirkevniho Zivota pferostla v nesmlouvavy utok proti cirkevnim fadim a
jejich obrovskému majetku. Celkem bylo postizeno béhem husitského obdobi asi 170
klaStert. znacna cast klasterti se jiz nikdy neobnovila a zbyvajici fehole pouze zivofily.
Castedné oziveni feholniho Zivota nastalo za vlady Jifika z Podébrad (1458-1471) .
Zakladni podobu komplexu klasternich budov pfedem urcovala fadova regule.

Dnes miZeme hodnotit pouze stavebni podobu klaSteri, vybaveni interierti se
nedochovalo. NejdileZzitéjsi ¢ast klastera byl konventni kostel, pfiléhajici budovou byvala
kvadratura s rajskym dvorem. Kolem kvadratury v prostoru klausury se nachéazely dalsi
budovy slouzici feholniklim. Dalsi dilleZitou budovou klastera byla kapitulni sin, ve které
probihala jednéni ¢lenti konventu, refektat (spolecna jidelna) , dormitaf (spolecnd loznice),
obydli opata s domem na pfijimani hostl, kuchynég, dal$i obytné a hospodaiské budovy.
Kléastery byly Casto propojeny se Spitaly, ten byval soucasti kldstera nebo stdval mimo

hradby. Spojeni se svétem svétskym zajiStovala fortna s obydlim fortnyte (vratného) .

5.1 Johanité — Maltézsti rytiii ( Ordo Melitensium, Ordo Joanitarum )

R4d johaniti vznikl ze stariiho bratrstva italskych kupcii z Amalfi, kte¥i pfiblizné
kolem roku 1040 zalozili v Jeruzalémé pfii kostele sv. Jana Kfititele Spital pro oSetfovani
poutnikil cestujicim k Bozimu hrobu. Bratrstvo se plivodné fidilo benediktinskou reguli,
v roce 1099 se osamostatnilo a v roce 1119 je s feholi sv. Augustina schvalil papez
Pascal II. Vroce 1187 byl Jeruzalém dobit a Spitdl byl pfemistén do Akkonu, jeho
pfedstaveny je nazyvéan velmistrem od roku 1267. Ve 13.stoleti dochéazi ke st€¢hovani fadu
na ostrov Kypr a pozdé¢ji na ostrov Rhodos, ditvodem jsou valky s Turky. Trvalym sidlem
fadu johanitl se stava Malta v roce 1534, jako dar cisafe Karla V. Teprve od roku 1534
miZeme nazyvat Johanity fddem maltézskym (maltskym) . Malta se stala hlavnim sidlem
velmistra fadu az do roku 1800, kdy je ostrov obsazen Angli¢any.

Rad se rychle §ifil po celé Evropé a byl ¢lenén podle jednotlivych zemi a jazyka do
vyhodami a vysadami. Casté byly i dotace ze strany bohatych feudalnich panovniki a
Slechticti. Rad je uznavan jako suverénni a v nékterych zemich ma své velvyslance.

Poslani fadu vyjadril a definoval ve statutech piiblizn€ v roce 1135 Raymunden z Puy, a



které pozd&ji doplnil vroce 1181 Roger z Mouline. Cleny fadu se zavazovali ke slibu
Cistoty, posluSnosti a chudoby, stanoven byl zplsob pfijimani almuZen a byla definovana
péce 0 nemocné, &lenové skladali sliby a byli nazyvani profesnimi bratry. Rad se délil na
Cast rytifskou, ucastnici se Gcastnili bojii proti nevéficim. Cast pastoraéni, fadovi knézi
pfejimali vedeni duchovni spravy ve svéfenych kostelech.Tieti ¢ast tvofila skupina
laickych €lent — Cestni rytifi, ktefi neskladali slib.

Do Cech pfisli johanité za panovnika Vladislav II., kolem roku 1156 — 1159.
Nejstarsi komenda vznikla na podnét kancléte Gervasia a litoméfického probosSta Martina
pii kostele Matky Bozi pod fetézem pobliz Juditina mostu. V Cele velkopievorstvi stal
zpocatku preceptor, pozdéji generalni pfevor. Rozsah izemnich pravomoci v pribéhu 13. a
14.stoleti byl zna¢ny, vedle ceskych zemi zahrnovalo Gzemi TéSinska, Slezka, Rakouska,
Styrska, Korutany, Kratisko a Tyroly. Radové domy vznikaly vétsinou pied rokem 1420,
k fadovym majetkiim patiily vedle $pitali a komend i pocetné a rozlehlé¢ pozemky vcetné
vesnic, mést a far. Pozistatky velkého poctu komend, konventl se nachdzeji i v
soucasnosti. K nejstar§im komendam na uzemi Cech a Moravy patii pamétky nejen v Praze
a Strakonicich, ale také v Kadani, Mané&ting, Mladé Boleslavy, Ceském Dubg (Svéta) a

dalsich mistech Cech a Moravy.

Znakem ftadu je v cerveném poli stiibrny heroldsky kiiz, za Stitem osmihroty
maltézsky kiiz (obrazova ptiloha ¢€.6a).
Reholnim Satem je Cerny talar s maltézskym kiizem na levé strané prsou, Cerna

mozeta s velkym maltézskym kiizem ( 1,7,10).

5.2 Dominikani ( Ordo Teatrum Praedicatorum )

Rehole sv.Augustina

Rad byl zalozen sv.Dominikem a stal se kazatelskym fadem. Rad byl schvélen
v roce 1216 papezem Honoriusem III. a zahy se rozsitil do celé zapadni Evropy
(nejstarSimi misty bylo Némecko, Italie, Francie) . V dob¢€ timrti (1221) sv.Dominik a fad
¢ital na 60 konventli v osmi provinciich. Hlavni poslani fadu byla ¢innost kazatelska,

misijni, studijni, mezi b&zné povinnosti patfila télesnd prace a modlitba. DileZitou roli



v fadu hrala obrana Cistoty viry a rozvoj filosofie. Dominikanské konventy (domy) byly
zakladany vyhradné pii obvodu opevnéni mést. Rad byl odkazan na milodary, a tak se
dominikéni brzo stali druhym nejvétsim Zebravym fadem . Rad mél centralni organizaci a
v Cele fadu stal generdl, izemni ¢lenéni bylo na provincie. V cele jednotlivych velkych
konventii stal pfevor, u malych domil superior nebo vikat. Od 15.stoleti byly zavedeny
feholni jména. Do Cech byli dominikéni pfivedeni z iniciativy Pfemysla 1. v roce 1226.
Prvni dominikdnsky klaster vznikl v Praze na Novém M¢sté u sv.Klimenta, nasledovaly
dalsi domy v Cechach i na Moravé — Brno, Litomé&fice, Hradec Kralové, Olomouc,
Znojmo, Jihlava, Jablonné v Podjestédi. Ve 13. a 14. stoleti pfibyly domy v Chrudimi,
Nymburku, Pisku, Ceskych Budg&jovicich a dalsich. Céast konventi zanikla nebo byla
postizena béhem husitskych vélek, za vlady Josefa II. v roce 1785 byla vétSina zrusena.
Ceska provincie se osamostatnila v roce 1905 se sidlem provincialatu v Praze u kostela

sv.Jilji (obrazova ptiloha ¢.4) , (7).

Znakem je na stfibrno-cerném poli stiibrno-cerny plast’. V bohatSim provedeni je ve
stiibrném poli Cerny plast’ se zlatou hvézdou, ve spodnim stiibrném poli je ¢erny pes
s hotici pochodni v tlam¢ sedici na Cervené vazané knize a nad nim je koruna s palmovou
vétvi a lodyhou lilie.

Reholnim odévem je bily habit, kozeny pas s riizencem, bily kapulii s kapuci,

dlouhy ¢erny plast’ s kapuci, laicti bratfi maji cerny Skapulit s kapuci.

5.3 Ktizovnici s ¢ervenou hvézdou
(Ordo militaris Crucigerorum cum rubea stella )

Rehole sv. Augustina

Rad se vyvinul z laického $pitalnického bratrstva, ktery zalozila v roce 1233 sv.
Anezka Piemyslovna u kostela sv. Hastala v Praze. V roce 1237 piijal papez Rehoi IX.
bratrstvo s feholnimi pravidly a od roku 1238 mélo vlastni samospravu. Kratce kiizovnici
pobyvali v kostele sv. Petra na Pofi¢i a trvale se usadili v roce 1252 u Juditina mostu.

Vyhodna poloha zde dovolila rychlé vybudovani klaStera s kostelem sv. Frantiska a



$pitdlem. Prazsky konvent se stal hlavnim sidlem nejvy$§iho pfedstaveného. Rad se
postupné rozsifuje na izemi Cech, Moravy, Slezska, Polska i Uherska. Hlavnim poslanim

fadu je Spitalni ¢innost a duchovni sprava ve svétenych farach. Az do konce 13.stoleti jsou
do tadu pfijimany i Zeny, které vykondvaly praci ve S$pitdlech. Domaci plvod fadu
kfizovnikli mél mimotfadny vliv na vzestup fadu uz za vlady Vaclava 1. KtiZovnici se
usidlovali pti vyznamnych kostelech, kde zfizovali $pitaly a starali se 1 o duchovni spravu.
Nejvétsiho rozkvétu se fad dockal v obdobi vlady Karla I'V., kdy se ad staral o 60 Spitalq,
far, kostelti v Cechach i v Uhrach. K nejvyznamnégj§im komendam v Cechach v obdobi
pfed husitskym hnuti patfily kromé Prahy také Stiibro, Most, Cheb, Loket a jiné.
KftiZovnici pisobili také v chramu sv. Karla Boromejského ve Vidni. Dilezitou ulohu fad
kitizovnikl sehral v roce 1561, kdy se do Cela arcidiecéze postavil velmistr kiizovnikl a

videnisky biskup Antonin Brus z Mohelnice (obrazova ptiloha ¢.7) , (7) .

Znakem fadu je v ¢erném poli osmihroty kiiZ a pod nim Sesticipa Cervend hvézda.
Reholnim odévem je Cerny talar se dvéma bilymi jazycku na kolarku, osmihroty ¢erveny

kiiz a pod nim Sesticipa ¢ervena hvézda.

5.4 Cisterciaci
(Ordo Cisterciensis)

Rehole sv. Benedikta

Rad vznikl reformnim tsilim nékolika benediktinskych mnichi z klastera
v Molesme ve Francii, kteti roku 1098 odesli do pustiny u Dijonu v Burgundsku, kde
zalozili novy konvent. Roku 1119 schvélil novy tad papez Kalixt II., nasledné¢ doslo
k rozsiteni tohoto fadu po Francii, Némecku a zbytku Evropy. Citeaux se stal sidlem
generalniho opata a mistem konani generalnich kapitul za Gi€asti opatli vSech klastert.

Hlavni poslani fadu bylo zavazani ¢lent fadu k odmitani svétského Zivota, oddanost

ve sluzbé cirkvi, k pokofe, dobrovolné chudobé, poslusnosti, manualni praci. Pastoracni



prace se stala hlavni v duchovni spravé na farnostech. Cisterciacké klastery sehraly
dilezitou ulohu pfi kultivaci osidlovanych tzemi a zavadély pokrokové zemédélské
metody, §ifily vzdélanost a uméni. Rad byl uspofadan do kongregaci a predstavenym byl
generalni vikar a vizitator. Jednotlivé konventy se nazyvaji opatstvi a pfevorstvi, mensi
domy probosstvi. Ceské zemé tvorily od pocatki 17. stoleti jeden vikariat esko -
moravsko - luzicky (1699) . V Cechach méli cisterciaci své konventy jiz od 12.stoleti, k
nejzndmejsim patii Vyssi Brod - pohtebisté poslednich Rozmberki a od roku 1292 klaster
na Zbraslavy, ktery se stal kralovskym mauzoleem. Jeho opat Petr Zitavsky se proslavil
jako autor Zbraslavské kroniky se svédectvim o vladé poslednich Pfemyslovct a prvnich
Lucemburkii. Ve 13.stoleti vznikly nové klastery na Moravé, na Velehradé, ve Zd'aru nad

Sazavou a ve Vizovicich.

Znakem tadu je modry $§tit posety zlatymi francouzskymi liliemi a pétkrat modro-
zlaté kosmo déleny Stitek s Cervenym lemem.

Reholnim odévem je bily habit s dernym $kapulifem a s ¢ernym cingulem, u opati
cervena mozeta. Kolarek ma Spicaty tvar se tfemi ¢ernymi knoflicky (cisterciaci jsou zvani

Sedi mnisi, podle Satu z prostého nebarveného sukna) . (7)

6. Hrob a antropologicky vyzkum Zdislavy

V ¢asti o smrti a pficing tmrti Zdislavy je pottebné zdokumentovat jeji existenci,

dilezitost a tUctu, kterou tato Zena méla pro predky i soucasniky.

6.1 Hrob Zdislavy

Pani Zdislava umira vrocel252 (tento datum je uveden v Kronice Dalimila) .
Manzel pani Zdislavy pan Havel z Lemberka pohibil svou Zenu v klaSternim kostele sv.
Vavtince v Jablonném Podjesteédi. O pribéhu plivodniho pohibu nejsou zpravy, tradice
popisuje pouze zahloubeny hrob do piskového podlozi a vylozeny kamennym obkladem.

Prvni zprava o hrobu pani Zdislavy je popsdna Vaclavem Hajkem z Liboc¢an



(kronikéft, knéz +9.3.1553) v Kronice ¢eské z roku 1541. Pani Zdislava je zde omylem
zaménéna za Pfibyslavu, sestru kniZete Vaclava. Dalsi zprava je zroku 1596, uvedena
v protokolu jablonského klastera z roku 1720. Zminka o hrobu Zdislavy a zazracich s ni
spojenych se objevuje vroce 1612 vrelaci (zprave) provincidla Vincente Saniera
(ptedstaveny Fadu dominikantl) sméfujici do Rima. Jindfich Henckel (mistni hejtman) dava
zbudovat v roce 1660 novy nahrobek a neché jej vyzdobit sochami, krypta byla vyzdobena
24 obrazy ze Zivota Zdislavy. V Balbinové¢ dile Bohemia sancta z roku 1682 se o hrobu
Zdislavy a jejim ptisobeni opét docteme. FrantiSek Antonin Berka, novy majitel panstvi
v Jablonném, nechdvd vyprojektovat honosny chram (Janem LukaSem Hildebrande)
Stavba se necekané protdhla smrti zakladatele hrabéte Berky. Pfi stavbé dochazi
k poruseni obvodovych zdi a ohrozeni hrobu Zdislavy, je rozhodnuto o vyzvednuti
kosternich ostatky (1702) . V roce 1729 dochézi k vysvéceni chramu, kosterni ostatky jsou

ulozeny az v roce 1731 do znovu sestavené hrobky. (15)

6.2 Antropologicko-lékatsky prizkum

Dne 22.2.1979 byla vyjmuta zasklend schranka zboc¢niho oltafe kostela
sv.Vavfince, kterd obsahovala kosterni ostatky Zdislavy. Lebka s neuplnou obli¢ejovou
casti, 4 dlouhé kosti upevnéné stuhou k podloZce. Schranka byla pfevazdna stuhami
neporusenymi peceti litoméfického biskupa, dominikdnskou, farni a méstskou peceti.
V krypt¢ na kamenném kenotafu lezela skiiilka potazend cervenym sametem bohaté
zdobena kovanim ze zlutého kovu. Uvnitt skiinky byla uzaviend dfevéna rakev pfevazana
modrymi stuhami s neporuSenymi pecetémi. Rakev po svém otevieni obsahovala do bilého
platna zabalené drobné zbytky kosti, izolované zuby z obou celisti, zZlomky celisti a skeletu
promisené s piskem. Z prohlidky byla pofizena fotodokumentace. Prosklend neoteviena
schranka byla pfivezena do Narodniho muzea a dne 23.4.1979 byla odjisténa. Presné&jsi
popis obsahu schranky je nasledujici: lebka, prava kost stehenni, pazni, bércova,leva kost
pazni, bércova a zlomky kosti vietennich a loketnich. Kostni tkan byla svétle okrové barvy,
lehkd a kiehkd. Proto byla provedena konzervace kosti, kterd umoznila provést

rekonstrukci posSkozenych ¢asti kosti. (15)

6.3 Demograficka data



Pohlavi jedince je nesporné zenské. Stanoveni dozitého véku Zeny bylo posuzovano
podle uzévéru hlavnich lebecnich §vii, abraze dochovanych zubii a podle ustupu dieniové
dutiny v kosti pazni. Dle vySe uvedenych a dostupnych stigmat je pravdépodobny vék od
30 do 35 let. K upifesnéni véku Zeny byla pouZzita Gustafsonova metoda, kterd se opira o
zjiSténi stupné zmén tvrdosti zubnich tkani. Zavér zni, Ze pani Zdislava z Lemberka

nepiekrocila vek 33let a musela se tedy narodit pied rokem 1220.

6.4 Kosterni ostatky a pravdépodobna podoba

6.4.1 Postava Zdislavy

Lebka pani Zdislavy je mala, t¢zka a kratka. Obsah mozkovny je stfedné velky

cca 1180 cm’ . ObliGejovou &ast nelze zméfit pro svou neuplnost. Horni okraj o&nic je
ostry, nosni ¢ast s prilehlymi ocnicemi chybi. Z horni ¢elisti jsou dochovany pouze
izolované zuby, z dolni Celisti se dochoval jen levostranny llomek.

Stihla, gracilni postava pani Zdislavy méfila 160 cm, netiplnost dlouhych kosti
nedovoluje zjistit presnéjsi télesné proporce (pomér hornich a dolnich koncetin k vysce
postavy) . Byly zjistovany i serologické skupinové vlastnosti, jednozna¢né byla potvrzena
skupina A. Vysetieni provedl Ustav soudniho 1ékafstvi Fakulty vieobecného lékaistvi

(FVL UK) v Praze, pod vedenim prof. MUDr.J Tesaet,DrSc.

6.4.2 Podoba Zdislavy

Otazku pravdépodobné podoby pani Zdislavy nelze jednoznacné zodpovédét pro
neuplnost obli¢ejového skeletu. Rekonstrukce se musela odvijet od dochované mozkovny a
zlomku ostatnich kosti. Grafické zndzornéni ukazuje na ptivodni vysoky oblicej, Stihly a

vysoky nos s hranatymi ocnicemi (obrazova piiloha ¢.8).

6.5 Zavér Antropologicko-Iékatského prizkumu



Zachovalost kostni tkan¢ pozistatki odpovidd plivodnimu uloZeni téla do hrobu z
ficniho pisku. Hlavu zemftelé zdobila pravdépodobné bronzové ¢elenky.
Nélez kamennych desek zabudovanych do dneSniho hrobu byl piivodnim obkladem hrobu,
ktery byl nahrazen v 17.stoleti bohatSim nahrobkem. Antropologicko-lékatsky prizkum
prokdzal z dochovanych kosternich pozistatki pravdépodobny veék zemielé 33let, tedy
umrti v rocel1252 a narozeni v roce 1220. Pani Zdislava méfila 160 cm, byla postavy stihlé
a gracilni. Lebka je mald, kratkoleba s podlouhlym oblicejovym skeletem, vysokymi
o¢nicemi a Stihlym nosem. Graficka rekonstrukce neni mozné pro netplnost obli¢ejového
skeletu.
Serologicka skupinova vlastnost odpovida skupiné A.

Pani Zdislava zemrela na pokrocilou tuberkulézu plic, ta se vSak nepropagovala do
kosti. Soucasnymi metodami nelze tuto diagndzu objektivné potvrdit.

Kosterni ostatky Zdislavy z Lemberka byly dne 9.7.1979 slavnostné uloZeny
v kostele Sv.Vavfince v Jablonném (15).

Antropologicko-lékarsky prizkumu provedl MUDr.Emanuel Vicek.
7. Srovnani Zdislavy s Anezkou Pfemyslovnou

Zdislava a Anezka Ceska byly soucasnice, které spojovala vira a charisma osobnosti.

7.1 Osobnost Anezky Ceské

Anezka byla ze slavného premyslovského rodu, otec Pfremysl Otakar 1. a matka
Konstancie Uherska. Pfesné datum narozeni neni znamé, predpokladany je rok 1211.
Malou Anezku ve véku tfi let rodice svéfili na vychovani do cistercidckého klastera
v Tiebnici ve Slezsku, zde ji zna¢né ovlivnila Hedvika, manzelka slezského knizete
Jindficha Bradatého. Hedvika proslula svou zboZnosti, sama zila kajicnym zivotem a brzy
byla prohlaSena svatou. Anezka uz jako tfilet¢ dévcatko byla zasnoubena slezskému
knizeti, pravdépodobné Konrddovi. Ten vSak zemiel a Anezka byla dana rodi¢i na
vychovani do premonstratského klastera v Doksanech u Litométic (1217-1219) . Z klidu
klastera byla odvezena ve v€ku osmi let do centra dvorskych her, zabavy a turnaji na

rakousky dvir. Byl ji stanoven dalsi Zenich, syn cisafe Fridricha II. Jindfich, ktery byl



zvolen vroce 1219 ve Frankfurtu nad Mohanem fimskym cisafem. Ze svatby ale seslo,
Jindfich si vybral Markétu Bamberskou a AneZka se vratila do Prahy. Dal§im Zenichem byl
v roce 1227 anglicky kral Jindfich III., ze svatby opé&t seslo. Anezka méla jiné predstavy o
svém dal$im byti, vedla korespondenci s papezem Rehoiem IX. a svéfila se mu se svym
rozhodnutim zasvétit Zivot Kristu, chtéla se stat jeptiSkou a zalozit klaSter v Praze.

Po smrti otce Premysla Otakara I. mohla Anezka naplno svij plan uskutecnit.
S vydatnou podporou matky Konstancie a bratra Vaclava zaloZila v roce 1232 $pital sv.
nejchudsim. Nemocni zde naSli pomoc a zejména neumirali bez zpovédi a kiestanského
pohibu. Prvni klarisky pfiSly do klastera zciziny vroce 1233. V roce 1234 vstoupila
Anezka sama do klaStera a stdva se abatySi. Anezka vedla korespondenci se sv. Klarou,
papezem Rehofem IX., papezem InocencemVI. a soucasné usilovala o nova feholni
pravidla. Po sloZitych jednanich dosédhla AneZka svého cile. Bratrstvo Spitdlu mélo statut
cirkevniho tadu a stalo se tak ve sttedovéku mniSskym fddem - jedinym ceského ptivodu.
V roce 1256 udélil papez Inocenc VI. povoleni prazskému biskupovi MikuldSovi, aby
udélil bratrstvu zvlastni znak, ktery by jej odlisil od frantiskanti. KfiZzovnici mély pravo
nosit na plasti znameni kiize s hvézdou. Anezka se nestarala jen o véci duchovni, stala se
také ochrankyni pfemyslovského rodu. Snazila se fesit smirem rodinné spory. Utoisté u
Anezky nasli i pfi poslednim odpocinku (napt.Vaclav 1.) . Jiz dcera Véaclava II. Eliska
Piemyslovna a pozdé¢ji Karel IV., wusilovali o jeji svatofeeni. V roce 1879 zasluhou
prazského arcibiskupa B.J.Schwarzenberka byla prohlasena za blahoslavenou ( Pius XI. ),
v listopadu 1989 ji papez Jan Pavel II. svatofecil. Svatd Anezka Ceskd byla mimotadné
vzdéland, moudra. Piestoze byla z kralovského rodu z kralovského rodu dovedla se sklonit

k nejchudsim a sviij osobni Zivot obétovala pro blaho druhych a celé zemé.

7.2 Srovnani Anezky Pfemyslovny a Zdislavy z Lemberka

Zjevna nekonformita postoje k Zivotu Zdislavy z Lemberka, kterou si z ¢asti
pfinesla jako genetickou vybavu, z ¢asti byla vytvoiena vychovou, zplisobila vyjimecnost
mladé, drobné Zeny, jak bylo definovano z védecko - antropologického vyzkumu.
Zivotnim piikladem piisobila svatd Alzbéta Durynska a jeji urozena sestienice Aneka

Piemyslovna, s kterou si dovolim patronku severnich Cech srovnat.



Svatd Anezka se nedostala do obdobnych spolecenskych konfliktii podobné jako
Alzbéta Durynska, protoze zvolila Zivot feholnice v klastete, ktery sama zaloZila po vzoru
frantiSkanskych idealt pokory, chudoby a pomoci bliznimu.

Osobnost Ceské kralovské dcery nedala vznikl konfliktu s pragmatickou
spolecenskou ptedstavou o povinnostech manzelky, matky a kradlovny ve spolecenské
vrstveé, kterou reprezentovala.

Reseni zivotni drahy, kterou si zvolila a naplnila severodeska $lechti¢na Zdislava
vyvolava obdiv. Osobni situace Zdislavy byla velmi obtizna, a tim nijak nesnizuji vyznam
AneZ€ina postoje. Zdislava nebyly kralovskou dcerou a nechranila ji imunita panovnického
rodu, kterd ve spolecnosti vyplyva z nejvysSiho majestatu v zemi. Svilij Zivot neproZivala
v centru politického, kulturniho a duchovniho déni, které jsou ptfece jenom vSem novym
cast svého Casu travila péci a starostmi o své déti, fizenim sluzebnictva na hradé Lemberku
uprostied kraje plného pustych lesi z pocatku osidlovani. Zdislava vyrtstala na
kultivované Moravé a po svém siatku se ocitla pro ni zcela odliSném prostedi a i tato
zména nebyla bezbolestna.

Vysoké postaveni manzela Havla, Gzké spojeni se z4jmy kralovského dvora a
Geského statu, vedla k zaloZeni johanitského klastera v Ceském Dubg. Aristokraticky
rytitsky fad plnil funkci vojenskou, duchovni i §pitdlni to vystihlo Zdislavinu touhu po
realizaci v pééi o nemocné a potfebné. Rad johanitii své klastery budoval na mistech
strategicky dilezitych jakou obchodni stezka do Zitavy bezpochyby byla.V Zitavé vznikl
dalsi klaster johanittl, ktery podobné jako v Ceském Dubé slouzil nemocnym a pocestnym.
Srovnani najdeme i v Ceském kralovstvi, napiiklad v Praze kde johanité sidlili v kostele
Pany Marie pod fetézem, (sviij nazev kostel ziskal podle fetézu, kterym u mostu skute¢né
byl) . Znovu to potvrzuje hypotézu o strategickém vybéru mista na vystavbu klasterti -
komend. Zdislava nepochybné stoji za zaloZenim dominikdnského klaStera v Jablonném
v Podjestédi, a ve svém snaZeni velmi GspéSné pokracuje. Piedstava jak narocny a tézky
ukol si Zdislava vybrala, nenecha nikoho na pochybéch, ze Zdislavino srovnani s Anezkou
neni prehnané. Duchovni spiritualita Zdislavy, jeji charizma, vize Spitalnictvi a kratky
casovy usek, ktery prozila stavi Zdislavu opravdu mezi pfedni osobnosti nasi historie.
Zdislava po dlouha léta byla ve stinu kralovskych pfislusnikii, byla opomijena a

neobjevena, a to jist¢ nepravem.



8. Vliv na obyvatelstvo

Zdislava zila v pohrani¢nim uzemi Cech, bylo to izemi v jeji dobé pusté a soucasné

neklidné. Skutky Zdislavy spojovaly zde Zijici piislusniky naroda Cechti a Némct, ktefi

v jinych situacich vzajemné pochopeni Casto ztracely.
8.1 Ceské obyvatelstvo

Ceské narod o Zdislavé dlouhou dobu nemélo Zzadné informace.
Vyzkum Mgr.Ladislava Skmejkala odhalil, Ze v ¢eskych nau¢nych slovnicich neni heslo
Zdislava uvedeno, piikladem muize byt Riegriv slovnik nau¢ny. V Ottové naucném
slovniku je u hesla Markvarticové uveden Havel z Lemberka, ktery mél manzelku Zdislavu
a ta byla pobozna. Ani prvorepublikovém slovniku T.G.Masaryka neni o Zdislavé zminka.
Obrat nastal ve vztahu ke Zdislavé po vydani knihy docenta Zdenika Kalisty z roku 1941.

Dominikansky tad se obratil na tohoto spisovatele, ktery vynikal se schopnosti
Cerpat z historickych pramenti. Ten vyuzil svych znalosti d&jin sttedovéku a slozil
mozaikovy obraz bez pouziti fantazie. Kalista prvni srovnal Zdislavu s jinymi vyzna¢nymi
zenami té doby. Svatou Hedvikou Slezkou, svatou Alzbétou Durynskou. Zdislava je
v knize popséna nejen jako matka, manzelka, dobrotitelka, 1éCitelka, ale také jako Zzena
vénujici se socidlni praci v t¢ dob¢ nevidané i s ohledem na jeji spoleenské postaveni.

V éfe socialismu a budovaného komunismu nebyly svétci v oblibé, figury svétct
se do spole¢nosti nehodili.

Popularitu Zdislavé pfinesla kniha Iékatky Aleny Vrbové s ndzvem ,,V erbu lvice® .
Tato kniha se stala zakladem pro film, existuje rovnéz divadelni hra, hudebni skladatel
Milo$ Blok pracuje na velkém oratoriu ,,O svaté Zdislavé™ . Je ztvarnéna ve vytvarnych
dilech maliiti a sochatii. (13)

*

8.2 Némecky mluvici obyvatelé

Zdislava zila v pohrani¢ni oblasti postupné¢ osidlovaném némeckym obyvatelstvem.

Mimo samotné Jablonné a Lemberka byly v okoli vesnice, které nemély ¢esky nazev



( ekvivalent ) az do roku 1945. Jednou z téchto vesnic je i Schonbach, ktery po druhé
svétove valce nese jméno Zdislava, je to urcity druh statni pocty pro sv.Zdislavu. Némecti
vétici méli trvalou Uctu ke svaté pani z Lemberka, jejich postoj vychdzel ze zasad
kiestanského uceni. Ke zneuziti jejiho jména némecké obyvatelstvo nesahlo. Jablonsky
farat Josef Tschorch vydal knizku o pani z Lemberka, kterd vysla 2x (1902,1908) a
nepouzil jin¢ho tvaru jména Zdislava (Die selige Zdislava) . Soucasné se snazil sousttedit
dokumenty k jejimu blahotfeceni. V roce 1926 se o osobnost ( vté dob¢ blahoslavené )
Zdislavy zabyval v jubilejni publikaci pfedni ,,sudetonémecky* historik Wilhelm Wostry,
1 jeho pfistup byl objektivni ( dle vyjadieni Mgr.Ladislava Smejkala ) . Vé&fici némecké
narodnosti v pohrani¢ni ctili Zdislavu a mizeme z historickych pramenu potvrdit, Ze jejich
ptistup a vztah k ni byl soucasti duchovnich potieb, které spojovaly oba ndrody v této
oblasti. A dokonce Némci méli hlubsi kofeny k pani z Lemberka nez ¢eské spolecnost.
Zajimavosti je, ze Némci prosazovali Zdislavu a komplikaci nebylo ani jeji jméno,

které melo obtiznou vyslovnost s pocatecnim Z (C) . (13)

8.3 Na pfimluvu pani Zdislavy

Podle dopisu pani BoZeny K. z Uherského Hradist€ ze dne 24.10.1994

,Moje netet Edita N. nemohla dlouhou dobu otéhotnét — diagndza znéla: uterus
duplex. Lécila se spole¢né s manzelem na neplodnost a byla dvakrat ve FrantiSkovych
Laznich v prib¢hu osmi let. Po druhém lazeniském pobytu sice ot¢hotnéla, ale v Sestém
tydnu téhotenstvi potratila. S manZelem se zacali smifovat s mySlenkou, Ze zistanou
bezdétni. V fijnu roku 1993 jela netef na pout’ do Jablonného v Podjestédi a modlila se u
blahoslavené Zdislavy, aby si vyprosila détatko. Edita pak skute¢né otéhotnéla v tinoru
roku 1994. Aby dité donosila, musela od 1.¢ervna leZet na klinice v Olomouci. Porod byl
pred¢asny, na konci osmého mésice (26.9.1994) .Cisarskym fezem se narodil chlapecek
(Tomas) s porodni vahou 1,75 kg, pfi¢inou byla mala placenta. Chlapecek byl zdravy a
nemusel ani do inkubatoru. Za tii a ptl tydne byl propustén z kliniky s véhou 2,45 kg .

Je zdravy a krdsny. Ani nemlZeme uvéfit, ze je doma!

Dé&kujeme Bohu, svaté Zdislavé a Vasim modlitbam otce Jindfichu!* (5)



8.4 Svatoreceni

Kanoniza¢ni proces byl zahdjen jiz vroce 1898 informacnim procesem
v Litoméficich. Dokumentace byla odesldna do Rima k apostolskému procesu, ktery trval
do roku 1900. Dne 27.8.1907 byl prefektem Kongregace obfadli schvélen kanonizacni
dokument. 28.8.1907 papez Pius X.prohlasil oficialné pani Zdislavu za blahoslavenou.
V nésledujicim roce 10.3.1908 byl hrob blahoslavené Zdislavy otevien, poziistatky byly
komisionaln¢ prohlédnuty, jak doklada zapis. 30.,31.5. a 1.6.1908 se konalo slavné
tridium ke cti nové blahofeCené Zdislavy. Z krypty byly vyzdvizeny ostatky, lebka byla
uloZzena do sklenéné schranky, ostatni poziistatky spocinuly v dfevéné rakvi opatiené
modrymi stuhami a peceti litometického biskupa, dominikanskou, farni, méstskou peceti
(tak byly nalezeny pfi antropologicko-1ékatsky prizkumu MUDr.E.VI¢kem) . Ostatky pak
putovaly méstem a druhy den na zdmek Lemberk. Zasklena schranka s lebkou
blahoslavené Zdislavy spocinula na Marianském oltafi, kde ji mizeme spatfit dodnes.

Rakev s kosternimi ostatky je uloZena v krypté ozdobené 24 obrazy zndzornujici
zivot a zazraky Zdislavy. Usili o svatofe&eni sili v roce 1948. Litoméficky biskup
ThDr.Stépan Trochta se obratil na papeze Pia XII. s prosbou o brzké svatotedeni
blahoslavené Zdislavy. Tehdejsi rezim nechal biskupa uvéznit. Zménou politickych
pomért tzv.,,prazského jara“ provincidl Dominikanského fadu P.Ambroz Svatos§ se znovu
pokusil oslovit papeze Pavla VI.. Rok 1970 prohlasil litoméFicky biskup ThDr.St&pan
Trochta rokem blahoslavené Zdislavy. Prazsky apostolsky administrator ThDr.FrantiSek
Tomasek, brnénsky biskup ThDr.Karel Skoupy a ¢eskobudéjovicky biskup ThDr.Josef
Hlouchse oficialné pozadali 17.3.1969 Kongregaci obiadti v Rimé o kanonizaci
blahoslavené Zdislavy papezem Pavlem VI.. V 80.letech ptfichazi do Vatikanu papez
Jan Pavel 1. i jemu jsou uréeny cetné prosebné listy o svatofeceni.

Po zméné politickych poméra v listopadu 1989 se vraceji k duchovni ¢innosti 1
dominikéni. 2.12.1990 byl v ramci Desetileté duchovni obnovy Zivota naroda zahajen
Rok blahoslavené Zdislavy. K samotné kanonizaci blahoslavené Zdislavy doslo v nedéli
21.5.1995 v Olomouci spole¢né s blahoslavenym Janem Sarkandrem (polsky svaty) .

Kanonizaci ucinil Otec Jan Pavel I1..

9. Odkaz pro dnesek



V této Casti bakalarské prace mi dovolte zhodnoceni odkazu témét zapomenuté
zeny — Slechti¢ny, matky, manzelky a hlavné mecendSky poskytujici nejen pencz, ale
hlavné Gitéchy na jeji dobu neslychanou. Zeny, ktera sviij kratky Zivot nezasvétila pouze
péci o rodinu a duchovnimu Zivotu, ale i starosti o druhé nejubozejsi a bezejmenné. U
Zdislavy z Lemberka se bez nadsazky jednalo jisté o sebeobétovani pro druhé a potiebné.
Chci se v souvislosti s jejim jménem zaméfit na vyznamné instituce, které pouZzivaji jeji
dobré jméno a nesou je ve svém ndzvu. Na zavér jsem zvolila zajimavost z oblasti

astronomie.

9.1 Kongregace blahoslavené Zdislavy - Zdislavky
Ceska kongregace sester dominikének

(Congregatio Sororum B.Zdislavae II1.O0.S.Dominici)

Ceska kongregace sester dominikinek vznikla v domacim prostiedi, v dob&
renesance dominikanského fadu v 19.stoleti z iniciativy olomouckych dominikant.
Laické ¢lenky IIL.Fadu a 4 dominikanky &eské narodnosti prichazeji ze Styrska a
V roce 1889 v Repéing u Olomouce zakadaji prvni maly klaster. Patrocinim
malého klastera ziskava blahoslavena Zdislava z Lemberka (v soucasné dobé svatoiecena).
Kongregace si urc¢ila od po€atku za cil své prace vyucovani a vychovu dévcat a
charitativni ¢innost v Gstavnich zafizenich. V roce 1889 byla zfizena obecna Skola a za
nedlouho byl zalozen v Repéicich i &esky, zensky ucitelsky wstav, ktery byl prvni svého
druhu v ¢eskych zemich. Sestry Zdislavky vyucovaly na zékladnich, odbornych Skolach a
v fadovych gymnaziich. Pracovaly v détskych domovech a domovech diichodct a jinych
socialnich zatizenich. V roce 1948 méla kongregace v povaleéném Ceskoslovensku témét
tficet pisobist, sestry pusobily také za motfem v USA. V padesatych letech zlstaly sestry
pouze v nékterych socidlnich ustavech, byly rozmistnény i do jinych pracovnich mist
hlavné do severni &asti Cech. V soucasné dobé pracuji v arcibiskupské rezidenci a
v knézském seminafi v Olomouci. Cast sester piisobi v charitnich domovech v Kadani a
Broumové€. Mensi komunita Zije v Jablonném v Podjestédi, v Brn¢ a v Podivicich.
Samostatny je Reholni institut rozjimavych sester sv.Dominika a Sekularni institut ,,Dilo

blazené Zdislavy,, , zalozeny v roce 1946 v Litométicich. Ten se vénoval v letech



1946 - 48 vychové katechetek a charitativni Cinnosti v Litoméficich, pod nazvem
Pedagogicko — katecheticky ustav ,,Zdislava,,. Plsobil i Hradci u Stoda a v HoleSovée
v zdpadnich Cechach, dnes Zdislavky najdeme v LitoméfFicich, Bojnicich a v

Praze 6 - Lysolaje.

Reholnim odévem je bily habit, $kapulit, zavoj a Gerny plast, &lenky sekularniho institutu

nosi civilni Saty (obrazové ptiloha ¢€.9), (7).

9.2 Nemocnice svaté Zdislavy

Nemocnice blahoslavené Zdislavy byla zalozena v roce 1994 jako z4jmové
sdruzeni pravnickych osob a jiz od samého pocatku se budovala jako cirkevni zdravotnické
Nejprve byla majetkem Biskupstvi brnénského a Mendlovy nadace Brno. V roce 1998 se
zfidila v rdmci chirurgie ortopedickd ambulance a po celkovém dobudovani operacniho
traktu o dvou aseptickych operacnich sélech s centralni sterilizaci se od ledna roku 1999
pteslo k ortopedickym operacim, zejména nahrad kolennich a ky¢elnich kloubi. V prib¢hu
roku 1999 se postupné dobudovavaly i1 dalSi ambulance, napt. diabetologicka,
kardiologickd, obeziotologie, gastroenterologicka, a doSlo také k vyrazné rekonstrukci
ortopedické ambulance a RDG. V zavéru roku 1999 byl otevien novy ambulantni trakt v
nové ¢asti nemocnice. Od ledna roku 1999 se v nemocnici zacaly provadét nakladné
ortopedické operace — nahrady kycelnich a kolennich kloubli pro pacienty mensich
zdravotnich pojiStoven a od 2.pololeti roku 2000 i pro pacienty VZP. Od 1.ledna 2000
byla pod Nemocnici sv.Zdislavy, a.s. kompletné¢ zaclenéna LDN. Nemocnice sv.Zdislavy,
a.s. pfevzala vSechny zaméstnance a veSkeré smluvni vztahy s pojiStovnami. Timto

zaclenénim LDN byla zavrSena komplexnost péce o pacienty. (20)

9.3 Zakladni Skola svaté Zdislavy Koptivnice

ziizovatel: Biskupstvi ostravsko — opavské

Skola vznikla z aktivity nadSenct a rodict, ktefi véfili, Ze ma smysl vzdélavat a

vychovavat déti v duchu kiestanskych hodnot, na kterych se po staleti utvarela i nase



spolecnost. O vznik Skoly se zvlasté zaslouzila PhDr. Markéta Michnova, prvni feditelka
Skoly, ktera dovedla citlivé vnimat ménici se podminky v neddvné historii a dat témto
novym pozadavkim konkrétni podobu. Skola byla zalozena v dubnu roku 1993, od srpna
1993 nesla jméno blahoslavené Zdislavy a po svatofeceni pani Zdislavy z Lemberka byla v
cervnu 1995 prejmenovana na Zakladni Skolu svaté Zdislavy. Pivodnim zfizovatelem
Skoly bylo arcibiskupstvi olomoucké. V dobé svého vzniku méla Skola se Sesti zaméstnanci
62 zaka ve tfech ro¢nicich. Dnes mé Skola kapacitu 250 zakl a soucasnym teditelem je
Inzenyr Pavel Janek.

Charakteristika Skoly: Vyuka probihd podle vychovné vzdélavaciho programu.
Cilem Skoly je vychova, vzdélani a formovani ditéte v duchu kiestanské etiky,
zuslechtovani lidské osobnosti, rozvoj intelektu, tviiréi rozvoj osobnosti a vychova
k socidlnimu citéni. Souéasti vyuky na 2. stupni je projekt ,,Etickd vychova“. Skola nabizi
fadu nepovinnych pfedméti napt. ndbozenstvi, kiestanska etika, pocitace, sborovy zpév,

dalsi cizi jazyk a fadu z4jmovych krouzki. (18)

9.4 Komunita svaté Zdislavy pro 1é¢bu drogove zavislych osob

Cenacolo Zibfidice

Dne 19.9.1996 byla uzaviena smlouva na dlouhodoby prondjem fary, kostela a
ptilehlych pozemkii v Zibtidicich v libereckém kraji. Komunita pracuje podle zptisobu
l1écby sestry Elviry Petrozziové. Ta zalozila na 31domil po celém svété, kde se 1€¢i pres
1 000 drogové zavislych osob a uspésnost 1é¢by je 70 az 80% . Muzska komunita piisobi
v Zibiidicich Sestym rokem. Lé¢ba je rozdélena na &as prace, ¢as modlitby a ¢as postu a
ucasti na msi svaté. Lécba je bezplatnd, délka je dle dohody, ale miniméalné na jeden rok.
Léceny clovék pracuje bez naroku na odménu a vsech praci se ucastni dobrovoln€. Ani
vedeni komunity neni za svou praci placeno. Komunita se zabyva stavebnimi pracemi,

chovem domaciho zvitectva, péstovanim zeleniny a kvétin. ( obrazova ptiloha ¢.11)




9.5 (5275) Zdislava - planeta

Pod tim to nazvem se skryva objevené planety - astronomicka zajimavost, o které jsem se
zminovala v pfedchazejicim textu prace.

Pojmenovéna podle sv. Zdislavy (1220-1252) , Slechti¢ny, ktera zasvétila svlij zivot
dobrocinnosti. Planetky (asteroidy) jsou shluky skal o velikostech desitek metrli az stovek
kilometrti, které obihaji kolem Slunce vétSinou po drahich podobnych planetarnim.
Planetka byla zafazena do naseho seznamu, citace byla zvefejnéna v  MPC 27128
(3.5.1996).(19)

Objevitel,astronomka: Z.Véavrova (objevitelka 34 planetek)
Datum objevu: 28. 10. 1986

Misto objevu: Klet’ (jizni Cechy )

Zakladni oznaceni: 1986 UU

10. Zavér

V zavéru své prace bych chtéla objasnit diivod volby tématu bakalaiské prace.
Jednim z divodd je muj z4jem o historii oboru, ktery studuji a dal§im je publikaéni prace
pani docentky Staiikové.

S tématem historie souvisi volba zapomenuté osobnosti Zdislavy z Lemberku, ktera
mi je blizka i1 z osobnich divodi. Pochéazi ze severoceského kraje - mista, které je mym
rodiStém. Zdislava je Zena vénujici se rodiné a svou empatii sméfovala na nejpotiebné&jsi a
bezejmenné. Skute¢nou a zivou Zdislavu tvoii pravé dnes ucelend jednota dvou Zzivotu,
tiicetilety zivot fyzicky a sedmisetpadesatilety Zivot duchovni.

Za ptipomenuti stoji 1 jeji letoSni vyro¢i blahoslaveni ze dne 27.8. 1907.
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