Abstrakt

Nazev:
Flyboarding — metodika vyuky zacatecniki

Cile:
Cilem prace bylo porovnat metodiku vyuky zacatecniki na flyboardu (americké,
vietnamskeé, ceské). DalSim cilem bylo vytvofit obrazkové schéma, které pomtize
instruktorim ptesnéji vysvétlit teoretickou cast lekce a zacateCnikiim lekci 1épe

pochopit.

Metoda:
V préci jsme pouzili metodu analyzy a provedli kvantitativni vyzkum. Metodou
fizeného rozhovoru jsme zjistili zakladni metodické postupy. Do naseho

vyzkumu bylo zatazeno 150 zacatecnik.

Ve sledovaném tfimésicnim obdobi jsme vyhodnotili vysledky dle vyukového
manudlu od Zapaty [40] a dle kritérii (1. délka teoretické a praktické Casti lekce,
2. ucinnost vyuky, 3. vyuziti pomtcek pfi teoretické ¢asti vyuky, 4. kvalita vyuky
historie, bezpecnosti, fungovani flyboardingu a wvzletu, 5. zpétnd vazba

zaateCnikl po ukonceni vyuky).

Vysledky:
Zjistili jsme, Ze nejucinngjsi vyuka je americka. InstruktaZniho video dokézalo
nejlépe pripravit zaateCniky na praktickou ¢ast vyuky, ve které se nauci 1état za
necelych pét minut. Primérna je vyuka Ceskd, ktera zacatecniky nauci létat do
sedmi minut. Tato metoda obsahuje vSechny dulezité metodické postupy vyuky,
nicméné z velké Casti nelplné, €1 chybné vysvétlené. Nejhorsi je vietnamska
vyuka, ktera se vénuje teoretickému Skoleni pouze p€t minut a zacatecniky nauci
l1état az za minut deset. Vietnamska metoda klade nejvétsi diiraz na bezpecnost,
ale ve vSech dalSich kritériich je nedostate¢nd. Na zaklad€ analyzy dat jsme
vytvofili obrazkové schéma, které mlize zdokonalit kazdou metodickou vyuku na
svete.
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