Abstrakt

Nazev:  Kognitivni funkce spojené s vykonem v MMA

Cile: Cilem prace je zjisténi vlivu kognitivnich funkci na vykon v bojovém sportu
MMA.

Metody: Vienna test systém, determina¢ni test

Vysledky: Vyzkum porovnava vybérové reakce na akustické a vizualni podnéty mezi tfemi
skupinami - profesionalnimi zapasniky MMA, amatérskymi zapasniky MMA a
intaktni populaci. Z vysledka Setfeni vyplyva, Ze lepSich vysledkt dosahuji jedinci,
ktefi se vénuji MMA nezavisle na kategorii (profesionalni i amatérsti zapasnici
MMA) nez rekreacni sportovci ze skupiny intaktni populace. Mezi skupinou
profesiondlnich zapasniki MMA a skupinou amatérskych zapasniki MMA nebyly

prokazany signifikantni rozdily.
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