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Anotace a klicova slova

Bakalaiska prace Volnocasovy projekt se zabyva problematikou aplikace projek-
tové metody na volnoCasové aktivity, provozované v ramci instituce diim déti a mladeze.
Samotny text prace je roz€lenén na teoretickou a praktickou ¢ast. V ramci teoretické Casti je
pojednano o terminologickém vymezeni pojmu ,,volny ¢as‘ a je analyzovana instituce dim
déti a mladeze v pravnim, socidlnim i pedagogickém kontextu. Teoreticka ¢ast dale obsahuje
pojeti véku z hlediska vyvojové psychologie a dikladné rozebira tématiku projektové me-
tody. Prakticka ¢ast prace pak obsahuje samotny vlastni navrh volno¢asového projektu a

naslednou realizaci v¢etné stanoveni hypotéz a vyhodnoceni dotazniku.

Volnocasovy projekt, pedagogika volného Casu, projektovd metoda, diim déti a mladeze,

volny cas.

The Bachelor Thesis The Leisure Time Project deals with the application of the
projection method to leisure activities, operating within the children and youth centre. The
text itself is divided into a theoretical and practical part. The theoretical part discusses the
terminological definition of the concept of ,,leisure time* and analyzes the institution of the
children and youth centre in the law, social and pedagogical context. The theoretical part
also includes the concept of age in terms of developmental psychology and thoroughly ana-
lyzes the theme of the project method. The practical part of the thesis then contains the own
proposal of the free-time project, including hypothesis determination and presentation and

evaluation of the questionnaire.

The leisure time project, leisure time pedagogy, project method, children and youth centre,

leisure.
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Uvod

Projektovd metoda je vyukovou metodou, rozvijejici Siroké spektrum zakovych
schopnosti a dovednosti. Diky svému potencialu pro zakav progres v oblasti praktickych a
socialnich dovednosti a pro vyvoj zdkovy samostatnosti a zodpovédnosti se jedna o metodu,
nachazejici své uplatnéni nejen ve vyuce na Skolach rizného typu, ale i v ¢etnych zajmovych
organizacich. Pfedkladana bakalaiska prace se zabyva problematikou aplikace projektové
metody na volnocasové aktivity, nabizené v rdmci tzv. domt déti a mladeze.

Prace je rozc¢lenéna na teoretickou ¢ast, ktera mé pét kapitol, a praktickou ¢ast, apli-
kujici teoretické poznatky na konkrétni projekt. Cilem teoretické ¢asti vykladu je se seznamit
s vybranymi aspekty projektové metody, prakticka prace si pak klade za cil efektivné vyuzit
teoretické znalosti Kk vypracovani pedagogicky hodnotného a v praxi vyuzitelného projektu.
V prvni kapitole bude terminologicky vymezen pojem ,,volny ¢as®.

Druha kapitola, vénovana zajmovému vzdelavani, obsahuje kromé definice tohoto
pojmu i cile zajmového vzdélavani a jeho formy a typy. Treti kapitola se zabyva domy déti
a mladeze, pficemz na toto téma nahlizi v pravnim, pedagogickém a socialnim kontextu. Pro
ucely praxe je relevantni pfedev§im rozbor rozsahu ¢innosti v domech déti a mladeze a uvé-
doméni si motivace navstévnikl téchto zafizeni.

S tématem prace nedilné souvisi rovnéz problematika véku tak, jak ji pojima vyvo-
jova psychologie, ¢imzZ se zabyva Ctvrta kapitola prace. Kapitola o projektové metod¢ je
stézejnim aspektem teoretické ¢asti. Je vénovana nejen problematice definice pojmu ,,pro-
jekt®, ,,projektova metoda“ a ,,projektova vyuka®, ale zabyva se 1 roli projektové metody
Vv pedagogice volného ¢asu. Pro vlastni uspéSnou realizaci projektu jsou podstatné kapitoly
o fazich feSeni projektu, druzich projektu a o pfinosech a uskalich projektové vyuky. Ob-
zvlasté posledni jmenovana problematika slouzi k tomu, aby si tviirce projektu uvédomil své
moznosti a meze.

Praktickou ¢ast predkladané prace predstavuje vlastni ndvrh volnocasového pro-
jektu. Jelikoz podstatnou soucasti pedagogické praxe je evaluace pouzitych metod a forem
vyuky, kromé navrhu a realizace projektu budou stanoveny pracovni hypotézy, jez budou

nasledné ovéfovany pomoci dotaznikového Setteni, provadéného na tc¢inkujicich vlastniho



realizovan¢ho volnocasového projektu StraSidelny les. Vyhodnoceni dotazniku tedy po-
skytne nejen platformu pro ovéteni stanovenych hypotéz, ale bude rovnéz podnétnym zdro-

jem informaci pro nasledujici pouziti projektové metody.



1 Terminologické vymezeni pojmu ,volny ¢as“

Pedagogicky slovnik definuje pojem ,,volny &as* jako ,,Cas, se kterym c¢lovék miize
nakladat podle svého uvazeni a na zaklade viastnich zajmii.* Obecné mizeme chapat volny
¢as jako dobu, kterd nam zistane z dvaceti ¢tyf hodin bézného dne po odecteni ¢asu veéno-
vaného préci, péci o rodinu a domdacnost a péci o vlastni fyzické potieby (véetn& spanku).t

Vyse zminéna definice predstavuje zptlisob, jakym pojimaji volny ¢as pedagogové.
Existuje vSak mnozstvi dalSich pokusti o definici volného ¢asu, které pochazi z prostiedi
psychologického, sociologického, filosofického i ekonomického. Ekonomové vidi pojem
,»volny ¢as* predevsim jako mnozstvi finan¢nich prostedku, které ¢lovek investuje do zafi-
zeni pro volny ¢as. V ekonomickém pojeti dale zavisi na tom, zdali redln€ existuje ndvratnost
takto investovanych prosttedki, poptipadé v jaké vysi.

Stat se na volny Cas diva z politického hlediska, ve kterém zélezi predevsim na tom,
jakym zptsobem a do jaké miry stat zasahuje do volného ¢asu svych obc¢anii prostrednictvim
svych organti. Prave stét je Castym zakladatelem a spravcem zatizeni pro volny ¢as, ur¢enych
pro déti a mladez. Podili se také na finan¢ni pomoci pro organizace, sdruzeni a spolky, které¢
se vénuji praci s détmi a mladezi.

Obory sociologie a socialni psychologie sleduji, jak ¢innosti provozované ve vol-
ném case ¢loveéka pomahaji k vytvafeni a formovani mezilidskych vztahi. Pedagogika a psy-
chologie spolu kooperuji pti pedagogickém ovlivilovani volného ¢asu, do které¢ho se promi-
taji 1 vyvojova specifika clovéka. Nelze opomenout ani podstatny zdravotné hygienicky kon-
text zplisobu traveni volného Casu, ktery v idedlnim ptipadé podporuje ptiznivy duSevni i
fyzicky vyvoj jedince.?

Aktivity ve volném case déti maji sva specifika, diametraln€ odliSna od aktivit,
které v ramci svého volného ¢asu provozuji dospéli. Obsahova napli traveni volného Casu
ma v ptipadé déti vyznam pro jejich budouci celoZivotni orientaci. Pomaha utvaret nejen
systém jejich hodnot, ale ma neziidka vliv 1 na budouci sméfovani ve smyslu volby stiedni

¢i vysoké Skoly a néasledné i vybéru vhodného povolani. Proto je tieba chépat volny ¢as nejen

! PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jii. Pedagogicky slovnik. 6., aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-647-6. S. 341.

2 PAVKOVA, Jifina a kol. Pedagogika volného &asu. Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy
a zafizeni volného ¢asu. 2., vyd. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-569-5. S. 17-19.
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jako zdroj détské zabavy, ale pfedevSim jako nezbytnou soucast ptiznivého vyvoje ditéte,

kterd poméh4 rozvijet jeho kognitivni, motorické i socialni schopnosti.®

3 LEVERSEN, Ingrid, DANIELSEN, Anne G., BIRKELAND, Marianne S a SAMDAL Oddrun. Basic
Psychological Need Satisfaction in Leisure Activities and Adolescents® Life Satisfaction. Journal of Youth and
Adolescence. 2012, 41 (12), 1588-1599. ISSN 1588-1599. S. 1588-1589.
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2  Zajmové vzdélavani

Nasledujici kapitola se zabyva problematikou zdjmového vzdélavani. Po predstaveni
komparaci definici pojmu od rtiznych autorti bude pozornost vénovana cilim zajmového
vzdélavani, jeho formam dle vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani, a jednotli-
vym typtim zajmového vzdélavani.

Krom¢ vyse jmenované vyhlasky upravuje zdjmové vzdélavani rovnéz skolsky za-
konv § 111 a112.V § 111 zakon stanovuje, ze zdjmové vzdeélavani ma poskytovat ticastni-
kim naplnéni volného ¢asu zajmovou Cinnosti se zaméfenim na rtizné oblasti, pficemz se
uskutecnuje ve Skolskych zafizenich pro zajmové vzdélavani, zejména ve stiediscich vol-
ného ¢asu, $kolnich druzinich a $kolnich klubech.* Strediska volného &asu se maji podle
tohoto ustanoveni podilet i na pé¢i o nadané déti, zaky a studenty a ve spolupréci se Skolami
a dal$imi institucemi rovnéZ na organizaci soutézi a prehlidek déti a zakd.®

Kazdé skolské zatizeni pro zdjmové vzdélavani zpracovava dle § 5 odst. 2 zakona €.
561/2004, skolsky zakon, sviij Skolni vzdélavaci program, majici pfimou vazbu na jednotlivé

ramcové vzdélavaci programy.

2.1 Definice pojmu

Nérodni program rozvoje vzdélavani, znaméjsi pod neoficidlnim nazvem Bila kniha,
obsahuje kromé zakladni strategie Seské vzdélavaci politiky® i definici pojmu zajmové vzdg-
lavani. To lze dle Bil¢ knihy definovat jako souhrn vychovné vzdélavacich, poznavacich,
rekreacnich a dalSich systematickych, ale i jednordzovych cinnosti a aktivit, sméfujicich
k ucelnému a efektivnimu naplnéni volného ¢asu a umoznujicich ziskat védomosti a doved-

nosti mimo organizovanou §kolni vyuku.’ Tuto definici modifikuji, ale v jadru prebiraji Pri-

4 § 111 odst. 1 zédkona ¢. 561/2004 Sb., $kolsky zédkon
5 § 111 odst. 2 zédkona ¢.561/2004 Sb., Skolsky zédkon
6 ZORMANOVA, Lucie. Obecna didaktika. Pro studium a praxi. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-

247-4590-9. S. 69.
7 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Ndarodni program rozvoje vzdélavani v Ceské repub-
lice: Bild kniha [online]. Praha: Ustav pro informace ve vzdélavani — Nakladatelstvi Tauris, 2001. [Cit. 11. 11.
2017]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty/bila-kniha-narodni-program-rozvoje-vzdelavani-v-ceske-
republice-formuje-vladni-strategii-v-oblasti-vzdelavani-strategie-odrazi-celospolecenske-zajmy-a-dava-kon-

kretni-podnety-k-praci-skol
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cha a Veteska, ktefi zajmové vzdélavani vymezuji jako souhrn vychovné vzdélavacich, po-
znavacich, rekreacnich a dalsich systematickych i jednorazovych aktivit a ¢innosti, mezi je-
jichz charakteristické znaky patfi zajem jedince, volny ¢as, dobrovolnost, svoboda vybéru,
pestrost nabidky, uspokojeni potfeb, otevienost a aktivita.®

Starsi Palanova definice uvadi, Ze pro zajmové vzdélavani lze hledat synonymni po-
jem v sociokulturnim vzdélavani, které je spolu s profesnim vzdélavanim a vzdélavanim ob-
Canskym organickou soucasti dal§iho vzdélavani. Kromé toho Palan v rdmci své definice
vyjmenovava dilezité atributy zdjmového vzdélavani, ke kterym pocita to, ze zajmové vzde-
lavani vytvari predpoklady pro kultivaci osobnosti na zakladé jejich zajma, uspokojuje vzdé-
lavaci potieby v souladu s osobnim zamétenim, dotvaii osobnost a jeji hodnotovou orientaci,
umoziuje seberealizaci ve volném case a disponuje Sirokou obsahovou orientaci v souladu
s rozmanitosti lidskych zajma.°

Vyéet pokusii o komplexni zachyceni definice zajmového vzdélani dopliuje Serék,
ktery chape zajmové vzdélavani v nejobecnéj$im pojeti jako systém kratkodobych i dlouho-
dobych organiza¢nich forem, umoznujicich edukac¢ni, rekrea¢ni, poznéavaci a tvarc¢i volno-
Casové aktivity ucastniki, realizované neformalnim i informalnim zplisobem a sméfujici
k saturaci jejich individualnich z&jmi, k rozvoji a kultivaci osobnosti a k celkovému zlep-
Seni kvality Zivota jedince. Zminéné osobni zajmy a potieby jedince 1ze dle Seraka uspokojit
sebevzdélanim, sebefizenym ucenim za podpory relevantnich informacnich zdrojl, v rdmei
formalni nebo neformalni organizace specializujici se na vzdélavani v dané oblasti zajmu,
dale v ramci nebo za pomoci formdalni ¢i neformalni organizace, nespecializujici se na po-
skytovani nabidky zajmového vzdélavani (svou Cinnosti vSak vytvarejici edukacné podnétné
prostiedi, umoznujici jedinci saturaci jeho edukacnich z4jmt), ¢i kombinaci vSech piistupt,
sebevzdélavanim doprovazenym odbornou pomoci instituci i jednotlivci.

Z vyse uvedenych definic 1ze vyextrahovat spolecné priiniky, které demonstruji ty-
pické rysy zajmového vzdélavani. Mezi né tedy patii uspokojovani individualnich z4jmii,
orientace ¢innosti do sféry volného Casu, svoboda vybéru a dobrovolnost ti€asti na ¢innosti,

pfevazujici neutilitdrnost zaméteni, Siroka nabidka ¢innosti a aktivita €astnik.

8 PRUCHA, Jan a VETESKA, Jaroslav. Andragogicky slovnik. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80247-
3960-1. S. 280.

o PALAN, Zden&k. Vykladovy slovnik vzdélavani dospélych. Praha: DAHA, 1997. ISBN 80-902232.
S. 135.

10 SERAK, Michal. Zajmové vzdélavani mladeze a dospélych. In: PRUCHA, Jan (ed.). Pedagogickd

encyklopedie. Praha: Portal, 2009, s. 503-507. ISBN 978-80-7367-546-2. S. 503
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2.2 Cile zajmového vzdélavani

Cile vzd¢€lavani v obecné roviné€ upravuje tzv. Bila kniha, ktera deklaruje, ze vzdéla-

vaci soustava se zaméiuje na tyto cile:

rozvoj lidské individuality,

zprostiedkovani historicky vzniklé kultury spolecnosti,

vychova k ochran¢ zivotniho prostfedi ve smyslu zajisténi udrzitelného rozvoje spo-

le¢nosti,

posilovani soudrznosti spolecnosti,

podpora demokracie a ob¢anské spolecnosti,

vychova k partnerstvi, spolupraci a solidarité v evropské i globalizujici se spolec-

nosti,

zvySovani konkurenceschopnosti ekonomiky a prosperity spole¢nosti,

zvy$ovani zaméstnatelnosti.!!

Skolsky zakon tyto obecné zasady doplituje nasledujicim vyétem cild, které kromé mo-

difikaci zasad obsazenych v tzv. Bilé knize obsahuji 1 genderovy a eticky aspekt.

11

rozvoj osobnosti ¢loveka, ktery bude vybaven poznavacimi a socialnimi zptso-
bilostmi, mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a ob&ansky zivot, vykon
povolani nebo pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v pribehu celého
Zivota,

ziskani vSeobecného vzdélani nebo vSeobecného a odborného vzdélani,
pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych
prav a svobod spolu s odpoveédnosti a smyslem pro socialni soudrznost,
pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zzen a muzl ve spolecnosti,

utvafeni védomi narodni a statni pfisluSnosti a respektu k etnické, narodnostni,
kulturni, jazykové a nabozenské identité kazdého,

poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
zéasad a pravidel vychazejicich z evropské integrace jako souladu pro souziti

V narodnim a mezinarodnim méfitku,

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Ndarodni program rozvoje vzdélavani v Ceské repub-
lice: Bild kniha [online]. Praha: Ustav pro informace ve vzdélavani — Nakladatelstvi Tauris, 2001. [Cit. 11. 11.
2017]. Dostupné z: http://www.msmt.cz/dokumenty/bila-kniha-narodni-program-rozvoje-vzdelavani-v-ceske-
republice-formuje-vladni-strategii-v-oblasti-vzdelavani-strategie-odrazi-celospolecenske-zajmy-a-dava-kon-
kretni-podnety-k-praci-skol
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— ziskani a uplatiiovani znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze

zasad trvale udrZitelného rozvoje a o bezpe¢nosti a ochrané zdravi.*?

Ukolem zajmového vzdélavani je v tomto kontextu napomahat K napliiovani vzdéla-
vacich cill stanovenych Skolskym zdkonem. Zajmové vzdélavani sice neposkytuje stupen
vzdélavani, ale zabyva se aktivitami nutnymi pro rozvoj osobnosti, kompenzuje jednostran-
nou zatez Skoly, zajist'uje duSevni hygienu, ma vychovnou, vzdélavaci, kulturni, preventivni,
zdravotni (relaxacni a regeneracni), socidlni a preventivni funkeci, rozviji schopnosti, zna-
losti, dovednosti, talent a upeviuje socialni vztahy.'® V tomto pomémné vieobjimajicim
vyétu ¢innosti bychom mohli spatfovat cile zajmového vzdélavani. Skolska zafizeni umoz-
nujici zajmové vzdélavani pomahaji prostrednictvim svych skolnich vzdélavacich programii

uskuteciiovat vzdélavaci cile stanovené jednotlivymi ramcovymi vzdélavacimi programy.

2.3 Formy zajmového vzdélavani

Formy zajmového vzdélavani upravuje vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdé-
lavani v § 2. Toto ustanoveni deklaruje, Ze zajmové vzdélavani 1ze uskutecniovat zejména
nasledujicimi formami (slovo ,,zejména‘“ naznacuje, Ze nejde o taxativni, ale o demonstra-
tivni vycet):

a) prilezitostnou vychovnou, vzdélavaci, zajmovou a tématickou rekreacni ¢innosti ne-
spojenou s pobytem mimo misto, kde pravnicka osoba vykonava ¢innost $kolského
zafizeni pro z4jmové vzdélavani,

b) pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innosti,

C) taborovou Cinnosti a dalsi ¢innosti spojenou s pobytem mimo misto, kde pravnicka
osoba vykonava ¢innost Skolského zatizeni pro z4jmové vzdelavani,

d) osvétovou Cinnosti véetné shromazd’ovani a poskytovani informaci pro déti, zaky a
studenty, poptipad¢ i1 dalsi osoby vedeni k prevenci socialné patologickych jevi,

e) individualni praci, zejména vytvarenim podminek pro rozvoj nadani déti, zaku a stu-

dentd, nebo

2 § 2 odst. 2 zakona ¢. 561/2004, Skolsky zakon
13 Zajmové vzdélavani [online]l. © 2013 — 2017 MSMT. [Cit. 12. 11. 2017]. Dostupné z:
http://lwww.msmt.cz/mladez/zajmove-vzdelavani-1
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f) vyuzitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti. 4

Ptilezitostnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost mizeme znat spise pod
pojmem prilezitostné akce. Pod tuto kategorii Ize zahrnout velmi Siroké spektrum akci od
promitani cestovatelskych dokumentd, pies keramické dilny aZ po sportovni turnaje. Radime
sem 1 piiméstské tdbory, které jsou poradané v mist¢ sidla organizace, ucastnici vSak v tomto
misté nepiespavaji.

Pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innost 1ze explicitné pojmenovat
terminem ,,krouzky*. Charakteristickym znakem pro tuto formu zajmového vzdélavani je
pravidelnost. Krouzky byvaji nejriizngjsiho zameéteni a jsou urceny pro rizné vékové kate-
gorie. Stiediska volného ¢asu pravidelné aktualizuji svou nabidku krouzka v kontextu s tren-
dem panujicim ve spolecnosti. Vyjimkou tak nejsou naptiklad krouzky, orientované na po-
pularni fantazii rozvijejici hru Dracéi doupé, nebo krouzky, zamétené na fenomén NEREF,
tedy blastry, stfilejici pénové Sipky.

Taborova ¢innost je upravena v zakon¢ ¢. 258/200 Sb., o ochrané vetejného zdravi,
ve znéni pozd¢jsich predpist, ktery tabory déli na ,,zotavovaci akce* a na ,,jiné podobné akce
pro dé&ti“.!® Do této kategorie spadaji naptiklad i soustfedéni zajmovych &i sportovné zamé-
fenych utvart. Organizatoti tdborovych akci jsou povinni respektovat vyhlasku ¢. 106/2001
Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, ve znéni pozd¢jsich predpist,
ktera upravuje hygienické a prostorové pozadavky, funk¢ni ¢lenéni staveb a zafizeni véetné
vybaveni, stravovani a reZim dne, povinnou dokumentaci a dal$i povinnosti. Nabidka tdbort
je velmi pestra, je determinovana pfedevsim charakterem poskytovaného ubytovani (chatky,
stany, budovy, putovni tabory atd.) a obsahovym zamétenim (sportovni tabor, konisky tabor,
divadelni tabor, klasicky tabor, indiansky tdbor apod.).

Osvétova ¢innost je orientovana nejen na déti a mladez, ale i na dospélé a na kon-
krétni profese (pfedevsim pedagogy), kterym nabizi nejriizné;jsi prednaSky, seminaie a dalsi
moznosti rozsifeni kompetenci. Na mladez je zamétfena prevence rizikoveho chovani a vy-
chova k dobrovolnictvi. V ramci osvétové ¢innosti Casto stiediska volného ¢asu spolupracuji
S institucemi, jako jsou socidlni odbory méstskych tradu, odbory zivotniho prostiedi a pe-

dagogicko-psychologické poradny.

14 § 2 vyhlasky €. 74/2005, o zajmovém vzdelavani

§ 8 a§ 12 zakona €. 258/2000 Sb, o ochrané vetejného zdravi, ve znéni pozdéjsich predpist

14

15



S individudlni ¢innosti, v ramci které se pedagogové snazi v ramci svych moznosti
pracovat s ucastniky zajmového vzdelavani individualng, se setkavame napiiklad v hudeb-
nich a technickych krouzcich, které rozvijeji talent a schopnosti ucastnikti pro budouci vzde-
lani ¢i povolani. Strediska volného ¢asu zde nepracuji pouze s talentovanymi jedinci, ale 1
s Gcastniky s handicapem. V tomto kontextu je pak tkolem stiediska integrovat takového
Gicastnika mezi ostatni.'®

Spontanni ¢innost je jednoduse takova Cinnost, kterd nepotiebuje piimy dohled pe-
dagoga a umoznuje tak tcastnikiim vénovat se svym z4jmim a aktivitam samostatn¢. Za
timto Ui€elem byvaji zfizeny volnocasové kluby mladeze, které nabizeji Siroké spektrum ak-
tivit (Sipky, stolni fotbal apod.) a soucasné vyvijeji ¢innost v prevenci rizikového chovani.
Spontanni ¢innosti jsou oblibené predevsim u dospivajici mladeze, ktera ztraci zdjem o or-

ganizovan¢ aktivity.

2.4 Typy zajmového vzdélavani

Jednotlivé typy zajmového vzdélavani jsou determinovany jeho cili a formami. Kla-
sifikaci obsahu zajmového vzdélavani shrnuje Zormanova, ktera vychéazi z Serakova®’ ¢le-
néni, dopliiujici starsi déleni Vymazalovo?®:

— védecko-technické a védecké zajmové vzdélavani, kam mizeme zaclenit napiiklad
modelarskou ¢innost,

— technicko-praktické zajmové vzdélavani, kam spada napiiklad vafeni ¢i rizné rucni
prace,

— spolecenskovédni zdjmové vzdélavani, kde mizeme nalézt jazykové kurzy, sbératel-
ské ¢innosti, navstévu kulturnich akei apod.,

— ptirodovédné zajmové vzdélavani, obsahujici veelateni, zahradkarstvi, chovatelstvi
¢i rybafeni,

— esteticko-vychovné zajmové vzdélavani, jehoz obsahem jsou vytvarné, hudebni ¢i

literarné-dramatické ¢innosti,

16 PAVKOVA, Jitina. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2014.
ISBN 978-80-7290-666-6. S. 40.

1 SERAK, Michal. Zdjmové vzdélavini dospélych. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-551-6. S.
137-138.
18 VYMAZAL, Jiti. Mimoskolskd vychova a vzdélavani dospélych a jeji instituciondlni systém v CSR.
Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990. ISBN 80-7066-104-6. S. 52.
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— télovychovné, sportovni a turisticky zamétené zdjmové vzdélavani, kde nalezneme

plavani, lyzovani, sportovni hry, atletiku a dal3i sportovni innosti.°

I pres existenci nejruznéjsich typologii zajmového vzdelavani je nutné si uvédomit,
ze jde spiSe o teoreticky konstrukt, ktery se v praxi pomémé¢ tézko uplatiiuje. Hranice mezi
jednotlivymi oblastmi je obtizné vymezit, v praxi ¢asto dochazi k priniku n¢kolika témat,
které se navzajem dopliuji.?’ Typologie zdjmového vzd&lavani je rovnéz podminéna dobou
a momentalnim diskurzem a Casem se proto ukéaze byt zastarald a nereflektujici moderni
smény zdjmového vzdélavani. Obecné mizeme fici, Ze zajmové vzdelavani v sob¢ zahrnuje
to, co jedince kultivuje a obohacuje jeho zivot. Velkou cenu pro ¢lovéka mé predevsim proto,
Ze mu umoziuje zabyvat se zalibami, které jej uspokojuji a napliuji smysl jeho zivota. Tim
dochdzi k nastoleni rovnovdhy mezi pracovnim ¢i $kolnim vypétim a ¢asem, vénovanym

sebevzdélani a seberozvoji.

8 ZORMANOVA, Lucie. Didaktika dospélych. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-2719-714-9. S. 32.
2 CHOMOVA, Svétlana a KRYSTON, Miroslav. Zdujmové vzdeldvanie, teéria, metodika, prax. Bra-
tislava: Narodné osvetové centrum, 2011. ISBN 978-80-7121-336-9. S. 12.
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3 Dum déti a mladeze

Domy déti a mladeze jsou jedny ze stfedisek volného Casu, které vykonavaji vy-
chovnou a vzdé€lavaci ¢innost pro zajmové vzdélavani ve vSech oblastech Cinnosti. Domy
déti a mladeze, situované ve vétSich méstech, obvykle nabizeji pro své aktivity kromé pro-
stor vlastni budovy i riizné turistické zakladny, télocviény, haly, hfi§té a jiné. Casto také
spolupracuji s organizacemi a institucemi, které se zabyvaji vzdélavanim déti a mladeze (na-
priklad se skolami a nizkoprahovymi centry).

Zajmové (volnocasové) vzdélavani je v domech déti a mladeze uskutecnovano for-
mou pravidelné zajmové i prilezitostné ¢innosti. Mozné je i pofadani riznych vychovnych,
vzdélavacich, rekreacnich a taborovych akci, které zprostiedkovavaji zdkiim osvétovou Cin-
nost provadénou kvalifikovanymi pedagogickymi pracovniky. Z oblasti, kterych se zajmové
vzdélavani v domech déti a mladeze tyka, 1ze jmenovat oblasti jazykovédni, vytvarné, pii-
rodovédné, technické, hudebné-taneéni, dramatické a télovychovné.?!

Domy déti a mladeze 1ze povazovat za vyznamny faktor v oblasti volno¢asovych
aktivit mladeze nejen v druhé poloviné 20. stoleti, kdy m¢ly domy déti a mladeZe na tuto
¢innost da se fici monopol, ale i v moderni dobé. Domy déti a mladeze provadéji svou €in-
nost v souladu s definicemi volného Casu a snazi se své sluzby aktualizovat v kontextu s me-

nicimi se zajmy ucastniki.??

3.1 Pravni kontext

Stfediska volného ¢asu, pojimajici do sebe 1 domy déti a mladeze, jsou upravena
v zdkoné ¢. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon), dale ve vyhldsce ¢. 274/2009 Sb., o Skolskych zatizenich, u
nichZ se nejvyssi povolené pocty déti, zaky a studentli nebo jinych obdobnych jednotek ve-
denych v rejstiiku Skol a Skolskych zatizenich neuvadéji a ve vyhlasce €. 74/2005, o zdjmo-

vém vzdélavani.

2 Viz napiiklad: Skolni vzd&lavaci program 2014-2018 [online]. Dim déti a mlddeze Cesky Krumlov.
[Cit. 28. 10. 2017]. Dostupné z: http://www.ddmck.cz/krumlov/dokumenty/svp.pdf

22 HOFBAUER, Bietislav. Kapitoly z pedagogiky volného ¢asu: soubor pojedndni o volném case a jeho
vwehovném zhodnocovani. Ceské Budgjovice: Jihoceskd univerzita, 2010. ISBN 978-80-7394-240-3. S. 107-
108.
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Ve skolském zakoné¢ jsou stiediska volného casu upravena v ustanoveni § 111. Podle
néj zajmové vzdélavani poskytuje ucastnikiim naplnéni volného ¢asu zajmovou ¢innosti se
zaméefenim na rizné oblasti. Zajmove vzdélavani se dle tohoto paragrafu uskuteciiuje ve
Skolskych zatizenich pro zajmové vzdélavani, zejména ve strediscich volného ¢asu, Skolnich
druzinich a $kolnich klubech.? Stiediska volného ¢asu se rovnéz podileji na dalsi péci o
nadané déti, zaky a studenty a ve spolupraci se Skolami a dalSimi institucemi také na orga-
nizaci soutézi a prehlidek déti a zaka.?*

Vyhlaska ¢. 74/2005, o zajmovém vzdelavani jiz v § 2 upravuje jednotlivé formy
zajmového vzdélavani (vycet viak neni taxativni, pouze demonstrativni).?® Cinnost stiedisek
volného Casu je dle vyhlasky uskute¢iiovana ve vice oblastech zajmového vzdélavani, nebo
se zamé&fuje na konkrétni oblast zajmového vzdélavani.?® Domu déti a mladeze se tyka prvni
varianta, tedy ¢innost ve vice oblastech zdjmového vzdélavani. Stredisko miZze poskytovat
metodickou, odbornou, pfipadné i materialni pomoc ucastnikiim zdjmového vzdélavani, po-
piipadé i $kolam a §kolskym zafizenim.?” Stredisko vykondva ¢innost po cely §kolni rok, a
to i ve dnech, kdy neprobihé $kolni vyuéovani.?®

Mezi Ucastniky Cinnosti stfediska vyhlaska fadi déti, zaky, studenty, pedagogické
pracovniky, poptipadé i dalsi osoby, a to bez ohledu na misto jejich trvalého pobytu nebo
jiné podminky.?®

Jednotlivé domy déti a mladeze pak vydavaji vlastni vnitini fady, kterymi se uptes-
nuji vzdjemné vztahy mezi détmi, jejich zakonnymi zastupci, G¢astniky zdjmového vzdéela-
vani a zaméstnanci zafizeni s cilem vytvofit vhodné podminky pro vSechny ucastniky ¢in-
nosti stiediska volného ¢asu s ohledem na jejich individualni, vékové a specifické potieby.

Tyto vnitini fady jsou sestavovany na zékladé ustanoveni § 30 zakona ¢. 561/2004 Sb. (Skol-

sky zékon).

2 § 111 odst. 1 zdkona &. 561/2004 Sb., §kolsky zakon
24 § 111 odst. 2 zdkona &. 561/2004 Sb., $kolsky zakon
% § 2 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani
2% § 4 odst. 1 vyhlagky &. 74/2005 Sb., §kolsky zakon
27 § 4 odst. 2 vyhlagky ¢&. 74/2005 Sb., §kolsky zakon
2 § 4 odst. 4 vyhlasky & 74/2005 Sb., skolsky zakon
29 § 5 odst. 1 vyhlasky €. 74/2005 Sb., skolsky zakon
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3.2 Rozsah ¢innosti u vybranych domu déti a mladeze

Jak jiz bylo vySe poznamenano, ¢innost domu déti a mladeze je uskutecnovana ve
vice oblastech zdjmového vzdélavani. Formy vzdélavani v domech déti a mladeze jsou
shodné s formami zajmového vzdélavani tak, jak budou popsany v nasledujici kapitole.
Abych se vyhnula duplicitnimu vykladu, v nasledujici kapitole rozeberu ¢innosti ve vybra-
nych domech déti a mladeze na zéklad€ nabidek, ziskanych od konkrétnich domu déti a mla-
deze. Aby mélo spektrum vybranych domu patfi¢nou vypovédni hodnotu o problematice,
kterou analyzuji, zvolila jsem si k analyze rozsahu ¢innosti domu déti a mladeze mésta s rtiz-
nym poctem obyvatel. Konkrétn€ jsem zvolila dvé mésta s vétsi rozlohou (Praha, Brno) a

dvé mensi mésta (Zd’ar nad Sazavou, Stod).

Tabulka €. 1: Analyzovana mésta dle poctu obyvatel

Mésto Pocet obyvatel k 1. 1. 2017
Praha 1280 508
Brno 377973
Zdar nad Sazavou 21 160
Stod 3608

Zdroj: Podet obyvatel v obcich [online]. Cesky statisticky ufad © 2017. [Cit. 4. 11. 2017].
Dostupné z: https://www.czso.cz/documents/10180/45964084/13007217.pdf/16152121-
3984-4ada-8599-hbe35c0e31ad6?version=1.1

Dilm déti a mladeze hlavniho mésta Prahy je nejvétsim volnoCasovym zafizenim
v Ceské republice s tradici od roku 1950. Pro vSechny vékové kategorie nabizi pres pét set
krouzkd, ateliérti, kurzl a oddilt, navic poskytuje vzdélavani piedskolaki prostiednictvim
center pro predskolni déti. Pro kategorii pfedSkolakt poradd dim déti a mladeze i krouzky a
tabory. Kromé toho organizuje velké mnoZstvi akci pro vefejnost (vystavy, prehlidky, vy-
lety, soutéze, oslavy vyro¢nich svatki, Dny déti, divadelni vystoupeni atd.) a zaméfuje se 1
na vzdélavaci a vyukové programy a kurzy pro zéky a ucitele zdkladnich a stfednich skol.
V otevienych klubech vytvaii zdzemi pro ¢innost neorganizované mladeze, celorocné pro-
vozuje mnozstvi vlastnich ubytovacich zatizeni, ur€enych 1 pro potieby skol, Skolskych za-

fizeni, firem, vefejnosti a jinych organizaci. Pro lep$i orientaci v Sirokém spektru aktivit roz-
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¢lefiuje DGm déti a mladeze hlavniho mésta Prahy své ¢innosti do kategorii, nazvanych ,,za-
meéfeni®, kterymi jsou jmenovité jezdecké, hudebni, spole¢enskovédni, vytvarné a ruko-
d€lné, prirodovédné, turistické, sportovni, dramatické, multimedialni, tane¢ni, pfedskolni,
védeckotechnické, vodactvi.*

V Brné¢ plisobi stiedisko volného ¢asu Luzanky, organizujici krouzky, tdbory a dalsi
akce pro déti, mladé lidi i dospé€lé. Luzanky sidli v historické¢ budové v parku Luzanky,
avSak poboCky ma na dalSich jedenacti mistech v Brn¢ a v okoli. Zajemctim nabizi Cinnosti,
piehledné rozc¢lenéné bud’ dle typu (krouzky, akce, kurzy a vzdélavani, vyukové programy,
ptiméstské tabory, tabory a pobytové akce) nebo dle toho, pro koho jsou uréeny (déti do péti
let, déti od Sesti do jedenacti let, mladez od dvandacti do osmnadcti let, rodice a déti, dospéli,
seniofi a Skoly). V pritbéhu Skolniho roku nabizi Luzanky vice nez Sest set volnocasovych
aktivit nejriiznéjSiho zaméteni od krouzkii vytvarnych, sportovnich a dramatickych, az po
prirodovédné nebo technické. Krouzky jsou urceny pro vSechny vékové kategorie od déti az
po seniory. Piilezitostné Luzanky zorganizuji béhem roku az Ctyfi sta akci pro verejnost.
Pravidelné potadaji vystavy, divadelni pfedstaveni, koncerty a plesy. Pro §koly jsou uréeny
vyukové programy, vytvatené zkusenymi pedagogy volného &asu ve spolupréci s uciteli.3!

Diam déti a mladeze ve Zdate nad Sazavou prosel v poslednich letech transformaci,
v ramci které mimo jiné zménil nazev na Active — stfedisko volného ¢asu. Tato zména ma
nejspise reflektovat roz§ifenou nabidku volnocasovych aktivit pro dospélé a snahu o moderni
vzhled organizaci. Novy vzhled zasahl i internetové stranky Active, které vSak ptsobi poné-
kud nedokoncené, nedisponuji intuitivnim ¢lenénim a neobsahuji zdkladni informace o stie-
disku volného ¢asu.®? Active nabizi ¢innosti, jez jsou roziazeny do kategorii ,,zdjmové
utvary®, ,tabory, soustfedéni®, ,akce“, ,zahrani¢ni zajezdy*, ,,vzdéldvaci programy* a
,»DEPO®“. DEPO je klub pro déti a mladeZz, nabizejici navstévnikiim neorganizovanou spon-
tanni ¢innost. Kategorie ,,zajmové Utvary je roz€lenéna na krouzky hudebni, jazykové,
kurzy pro dospélé, krouzky ptirodovédné, sportovni, tane¢ni a pohybové, technické, vy-
tvarné a estetické a ostatni, pfi¢emz nabidka konkrétnich ¢innosti je flexibilni a zavisi mimo
jiné na poctu piihlaSenych zdjemcti. V sekci vénované tdborlim a soustiedénim je nabizen
tradi¢ni vSeobecny tabor, ptiméstsky tabor, tanecni soustiedéni a tabor a parkour tabor. Na-

bidku zahrani¢nich z4jezda pro letni dovolenou v roce 2017 tvofily dva turnusy do cilové

30 O nas [online]. DDM hl. m. Prahy. [Cit. 4. 11. 2017]. Dostupné z: https://ddmpraha.cz/ddm/O nas
31 Luzanky — Stfedisko volného ¢as [online]. © Luzanky - SVC 2017. [Cit. 10. 11. 2017]. Dostupné na:
https://www.luzanky.cz/

32 Active — Stfedisko volného ¢asu [online]. 2012 Active - stfedisko volného ¢asu, piispévkova orga-
nizace. [Cit. 10. 11. 2017]. Dostupné na: http://www.activezdar.cz/index.htm
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destinace Chorvatsko — Drvenik. Nabidka vychovné vzd€lavacich potadi pro matetské a
zakladni skoly je vétSinou obsahové determinovéana lidovymi svatky, s jejichz tradicemi
ucastniky seznamuje. Soucasti Active — stfediska volného Casu je 1 Active club — centrum
pohybovych aktivit, které¢ nabizi vybrané sportovni aktivity (konkrétné alpinning, balance
ball, bodystyling, bosu, tabatu, flowin, jumping, pilates, posilovnu, power jogu, spinning a
squash).?

Diim déti a mladeze Stod je Skolskym zafizenim, nabizejicim pravidelnou, nepravi-
delnou, spontanni ¢innost, ale téz projektové dny, vyukové programy, tabory, akce, vylety,
seminaie a Skoleni. Mimo to pofada Skolni sportovni soutéze na tirovni okrskové, okresni,
krajské, kvalifikace do RF a republikovych finale. Poskytuje také sluzby a vzdélavani, do-
pliyjici nebo podporujici vzdelani na Skoldch nebo s nim souvisejici. Roku 2017 nabizel
Dm déti a mladeze Stod sedmdesat dva krouzki a jinych zajmovych ttvari a provozoval
cviceni a keramické kurzy pro dospé€lé. Do sféry ¢innosti tohoto stfediska volného Casu patii
1 kluby otevienych dveti pro déti od prvni tfidy zékladni Skoly a Centrum ptedskolniho vzde-
lavani pro déti od jednoho roku. Organizace deklaruje zvySeny zdjem o bezpe€nost déti, za
igelem jejich dopravy do mista konani zdjmového utvaru zakoupila mikrobus.3*

Z této komparace vyplyva, ze rozsah ¢innost domu déti a mladeze je determinovan
nékolika faktory. Pfedné jde o rozsah sidla, ve kterém se konkrétni sttedisko volného casu
nachazi. V tomto kontextu nelze hovofit jen o modelu ,,poptavka-nabidka‘“ a o poctu obyva-
tel, ale je nutné reflektovat i percepci mddnich trendli v zdjmovych €innostech, vyssi zivotni
uroven obyvatel ve vétSich sidlech a s tim souvisejici vyssi Zivotni standard. Ve vétSich més-
tech rovnéz funguje vétsi konkurence.

Strediska volného casu ve vétSich méstech disponuji nejen pestiejsi nabidkou zajmo-
vych ¢innosti, ale asto se snazi navstévniky naldkat i na pravideln& potfaddané akce, pove-
dené a intuitivné graficky vedené internetové stranky a prestizni ocenéni. Nelze vSak auto-
maticky predpokladat, Ze nabidka volnoCasovych aktivit je pfimo imérna velikosti sidla, do
procesu vstupuji i takové faktory, jako je entuziasmus pracovniki nebo finan¢ni prostiedky,
kterymi organizace disponuje. Napiiklad vySe zminény diim déti a mladeze ve mésté Stod
je sice lokalizovany do obce s tfi a pul tisici obyvateli, nabizi v§ak bohatSi program nez
nékolikanasobné vétsi mésto Zd’ar nad Sazavou, kde mistni stiedisko volného ¢asu nedispo-
nuje pravidelné aktualizovanymi internetovymi strankami.

3 Active — Stfedisko volného ¢asu [online]. 2012 Active - stfedisko volného Casu, piispévkova orga-

nizace. [Cit. 10. 11. 2017]. Dostupné na: http://www.activezdar.cz/index.htm
34 DDM Stod [online]. © 2017 - DDM Stod. [Cit. 11. 11. 2017]. Dostupné na: http://www.ddmstod.eu/
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3.3 Metody prace

Metodu muzeme v kontextu se Skolni vyukou definovat jako uspofddany systém vy-
ucovacich ¢innosti ucitele a ucebnich aktivit zaka, ktery smétuje k dosazeni vychovné-vzde-
lavacich cili.® Tuto definici lze vztdhnout i na zdjmové ¢innosti fizené pedagogem volného
Casu, odehravajici se v domech déti a mladeze. Pedagog volného ¢asu vybird vyucovaci me-
todu dle svych osobnich preferenci, povahy zajmové ¢innosti, poctu zakl, prostorového
usporddani mista, kde se bude zadjmova Cinnost realizovat, a ¢asového harmonogramu za-
jmové Cinnosti. Lze konstatovat, Ze vybér vhodné metody ma velky podil na efektivité vy-
sledného procesu.3®

V stiediscich volného ¢asu jsou v ramci jednotlivych zdjmovych €innosti aplikovany
nejriznéjsi metody vyuky. Na rozdil od klasické skolni vyuky, upfednostiiujici monologicky
vyklad ucitele, klade zajmové vzd€lavani diraz na aktivitu zaka, na jeho motivaci ke kon-
krétni Cinnosti a na fakt, Ze z4jmova Cinnost by méla zdka bavit a ne jej frustrovat ¢i streso-
vat. VyuZivany jsou tedy pfedev§im metody ndzorné¢ demonstracni, mezi které¢ mizeme za-
fadit naptiklad pozorovani predméti a jevii nebo predvadéni (modell, pokust, ¢innosti).
Z metod slovnich jsou v zajmovych Cinnostech efektivni pfedevsim metody dialogické (roz-
hovor, diskuze, dramatizace), tim vSak nelze automaticky vyloucit vyuziti monologické me-
tody ¢i metody prace s ucebnici, které maji vyuziti naptiklad v jazykovych kurzech. Dalsimi
oblibenymi metodami, vyuzivanymi v zajmovych ¢innostech, jsou metody praktické, jejichz
obsahem je nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti, Zakovské laborovani, pracovni
ginnosti (napiiklad v dilndch nebo na pozemku) a grafické a vytvarné ¢innosti.>’

Jednoduse 1ze konstatovat, Ze volba konkrétni metody zavisi na ¢innosti, kterou dim
déti a mladeze v konkrétnim z4jmovém utvaru nabizi, a dale na mnoha dalSich faktorech,
mezi které patii naptiklad prostor, kde se ¢innost odehrava, subjektivni volba pedagoga vol-
ného ¢asu, Casové vymezeni zdjmové Cinnosti a podobné. Z tohoto diivodu nelze v tomto

kontextu jednoduse nékterou z metod vyzdvihnout ¢i zavrhnout.

e ZORMANOVA, Lucie. Vyukové metody v pedagogice. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4100-
0.S.13.

3 VALISOVA, Alena a KASIKOVA, Hana (eds.). Pedagogika pro ucitele. 2., rozs. a aktualiz. vydani.
Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3357-9. S. 193.

37 KALHOUST, Zden&k, OBST, Otto a kol. Skolni didaktika. Praha: Portal, 2002. ISBN 80-7178-253-
X. S. 313-314.
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3.4 Motivace navstévniku

S motivaci, kterou bychom mohli definovat jako souhrn vSech intrapsychickych dy-
namickych sil neboli motivi, které zpravidla aktivizuji a organizuji chovani i prozivani s ci-
lem zménit existujici neuspokojivou situaci nebo dosdhnout né¢eho pozitivniho,*® je v psy-
chologii neodmysliteln¢ spjato jméno A. H. Maslowa, jenz se zabyval ptirodovédecky ori-
entovanymi experimenty a psychoanalyzou. Na pocatku 60. let se stal vedouci osobnosti
humanistické psychologie, stojici v opozici proti behaviorismu i psychoanalyze. Maslow je
autorem slavné hierarchie lidskych potieb, jez je uzivana v riznych oborech po celém svéte.
Poprvé tuto klasifikaci publikoval roku 1954 v knize Motivace a osobnost. Navzdory své
pfedev§im humanistické orientaci Maslow piedpoklada, Ze jadro lidskych potieb je biolo-
gicky determinované, pficemz ¢lovek disponuje n¢kterymi moznostmi, které nenalézame u
jinych zivocichd, jako je tfeba potfeba seberealizace nebo sebeaktualizace. Podoba hierar-
chie potteb z roku 1954 je nasleduyjici:

Fyziologické potieby (zizen, hlad, sex, spanek)
Potieby bezpeci (jistota, stabilita, spolehlivost, potfeba struktury, pofadku, zékona)
Potreby lasky, naklonnosti a potfeba nékam patfit

Potfeby uznani (potfeby dosazeni GspéSné¢ho vykonu a potieby prestize)

o~ w0 DN e

Potieby seberealizace (sebenaplnéni, potieby védéni, estetické potieby)3

Pro analyzu motivace navstévniki domi déti a mladeze je Maslowova pyramida lid-
skych potteb idealnim instrumentem. KdyZ porovname jednotlivé polozky Maslowovy hie-
rarchie s ¢innostmi, které nabizeji stiediska volného ¢asu, mizeme vydedukovat, ze primarni
motivaci ucastnikll volno€asového vzdélavani je potfeba seberealizace. Jako sekundarni mo-
tivace mizeme oznacit naplnovani potieby bezpeci (stfediska volného ¢asu nabizeji moznost
strukturovaného traveni ¢asu ve stabilnim a bezpe¢ném prostiedi, opatieném vnitfnimi nor-
mami), potfeby n€kam patfit (zde konkrétné do skupiny osob, navstévujicich konkrétni za-
jmovou ¢innost, organizovanou stfediskem volného ¢asu) a potfeby uznani (naptiklad pro-
sttednictvim krouzkl miize navstévnik dosahnout GispéSného vykonu v ur€ité ¢innosti a tim
naplnit svou potiebu prestize).

DalSim ¢lenénim, které miiZzeme vyuzit pii analyze motivaci navstévnikd domi déti

amladeze, je ¢lenéni na intrinsické a extrinsické druhy motivace. Intrinsické druhy motivace

38 PLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2003. ISBN 978-80-200-
1499-3. S. 319.
3 Tamtéz, s. 368-369.
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pochézeji z jedince samotného. Psychologové obecné piijimaji hypotézu, ze zvitata i lidé
maji pfirozeny pud zvidavosti, ktery podnécuje spontdnni zkoumani a objevovani. Problém
s vyucovanim (pficemz toto plati primarn¢ pro vyucovani Skolni, ale problematiku lze vztah-
nout i na podobn¢ koncipované vyucovani volnocasové) je v tom, Ze Casto postrada primou
dulezitost pro zivot jedince, nepomaha jedinci dostate¢né pochopit sebe sama a neptispiva
Kk vytvofeni jeho ucelené zivotni filosofie. Toto vnimani vyucovani lze zvratit tim, ze peda-
gog zacne od toho, co vyucovany jiz zna, od jeho otazek a ambici, od problémii, se kterymi
se vV b&zném zivoté setkava.*

Naproti tomu extrinsickd motivace vychazi z vnéjsku, je tedy v rezii pedagoga. Tento
druh motivace zahrnuje naptiklad zndmkovani, vysvédcéeni, testy, sdéleni rodi¢im a po-
chvaly. To v8ak s sebou pfinasi mnohd uskali — n¢které déti naptiklad zakousSeji pouze se-
lhéani, coz vede bud’ ke snizeni sebevédomi, nebo k odmitnuti Skoly jako ,,zbyte¢né*, coz je
samoziejm¢é nezadouci. Tuto problematiku v§ak nemusime vztahovat pouze na Skoly — je
platné i pro stfediska volného Casu. I méné nadané déti by mély zazit pocit uspéchu, ackoli
jejejich vykon nizky. Tim v ditéti vybudujeme novou predstavu o ném samém a povzbudime
jej k tomu, aby si volilo vyssi cile.**

Lze ptedpokladat, ze k rozhodnuti navstévovat stiedisko volného ¢asu vede navstév-
niky intrinsickd motivace, avSak k udrzeni jejich zajmu je tieba, aby u nich pedagog volného

¢asu aktivoval 1 motivaci extrinsickou.

40 FONTANA, David. Psychologie ve Skolni praxi. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-725-1. S.
153.
4 Tamtéz, s. 153-154.
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4  Problematika véku z hlediska vyvojové psychologie

Priméarnim ukolem vyvojové psychologie je popsat vyvojové zmény, které jsou cha-
rakteristické pro urcité vyvojové stupné. Z takto ziskanych udajia pak vyvojova psychologie
odvozuje urcité obecné zékonitosti, jez se tykaji vyvoje zékladnich psychickych struktur a
pti¢innych souvislosti v pribéhu vyvoje jedince. Cilem tohoto procesu je vytvorit jednotnou
teorii, dovolujici z malého poétu zakladnich predpokladii odvodit co nejvice fakti.*?

Vyvojova psychologie obvykle ¢leni lidsky Zivot na jednotliva obdobi. Pro proble-
matiku, kterou se zabyva tato prace, je relevantni blize se zabyvat ptfedSkolnim obdobim,
mlads$im skolnim obdobim a obdobim dospivani. V nasledujici ¢asti prace budou jednotliva
obdobi stru¢né charakterizovana predevsim z hlediska zmén v kognitivnich procesech. Zna-

losti charakteristik jednotlivych obdobi lidského Zivota mize pedagog dosdhnout efektivné;j-

Sitho nastaveni parametri volnocasové aktivity.

4.1 Predskolnivék

V piedskolnim veéku dochdzi k vyraznému pokroku v rozvoji kognitivnich procest.
Vyznaénym znakem tohoto obdobi je vysoka mira fantazie, coZ je zalezitost, kterou lze
velmi dobte vyuzit pravé pii planovani volnocasovych aktivit. Rovnéz se znaéné zdokona-
luje schopnost zachazet se symboly, pii¢emz za symbol povazujeme i tematickou kresbu.
Z pohledu pedagoga je nutné pocitat s mezemi, které nastavuje predskoldkovo poznavani
svéta.*® Mezi ty nejvyraznéjsi patii kognitivni egocentrismus, ktery 1ze jednoduse charakte-
rizovat jako neschopnost pochopit, Ze druhy ¢lovék vidi véci jinym zpasobem. V praxi se
takové zkresleni projevuje tim, Ze déti v predskolnim v€ku komunikac¢niho partnera infor-
muji o popisovanych skute¢nostech v dimenzich vlastni zkuSenosti, coz ¢ini n¢ktera jejich

sdéleni nesrozumitelnymi.**

42 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vydani. Praha:
Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9. S. 15.

4 RICAN, Pavel. Psychologie. Vyd. 2., doplii. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-406-9. S. 269-
270.

44 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivéani. Praha: Karolinum, 2012. ISBN

978-80-246-2153-1. S. 244.
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Kolem ctyt let se vyvoj inteligence ditéte pienasi z pfedpojmové tirovné na Uroven
nazorového (intuitivniho) mysleni. Dit€ uvazuje v celostnich pojmech, vznikajicich na za-
klad€ vystizeni podstatnych podobnosti. Na druhou stranu vSak omezeni v myslenkovych
operacich ditéte mu dosud nedovoluji myslet logicky po krocich — uz tedy sice umi vyvozo-
vat zavery, ale tyto tsudky jsou z&vislé na nazoru, kterym je zpravidla vizudlni tvar. Takovy
zpusob mysleni nazyvame prelogicky, jinak téZ pfedoperaéni.®®

Dulezitym aspektem vyvoje ditéte z hlediska planovani volno¢asovych aktivit je uro-
veti socializace. Pfedskolni déti jsou jiz schopny zaujimat riizné socialni role.*® Dité v tomto
véku si také vytvari hodnotové orientace a dochazi u néj k vyvoji norem, které si vytvari na

zakladé piikazi a zakazi udélovanych dospélymi.*’

4.2 Mladsi skolni obdobi

Mladsi skolni obdobi, pokryvajici obdobi piiblizné€ od Sesti do dvanacti let véku di-
téte, je charakteristické pfedev§im vykonem. Déti citi potfebu dosdhnout spole¢enského
uznéni, byt akceptovany a ocefiovany.*® U ditéte se v tomto obdobi vyviji schopnost sledovat
vlastni mentélni procesy. Dokaze jiz odlisit podstatné od méné podstatného, pozornost po-
stupuje od bezdééné k zamérné.

Na vrcholu se nachdzi moZnosti mechanické paméti, s pfibyvajicim Skolnim vékem
nabyva na vyznamu pamét logickd. MysSleni se stavad abstraktngj$im, v kresbé nastupuje
schopnost perspektivniho vidéni motivu. Co se tyce slovniku, ten se rozrista nejen kvanti-
tativng, ale hlavné kvalitativné, pfiCemz se rozSifuje pojmova vybavenost a slozitost vétné
skladby.*°

Pro pedagoga volného ¢asu znamend rozvoj kognitivnich schopnosti ditéte moznost

zaClenovat jej do vétsiho spektra aktivit a klast na n&j ptfiméfené vyssi naroky.

% LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vydani. Praha:
Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9. S. 90.

46 RICAN, Pavel. Psychologie. Vyd. 2., doplii. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-406-9. S. 270.
4 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vydani. Praha:
Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9. S. 93.

8 SEDLACKOVA, Daniela. Rozvoj zdravého sebevédomi Zdka. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-
247-2685-4. S. 27.

49 STOZICKY, Frantisek a SYKORA, Josef. Zdklady détského Iékarstvi. 2. vyd. Praha: Karolinum,

2015. ISBN 978-80-246-2997-1. S. 42.
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4.3 Obdobi dospivani

Toto obdobi byva v odborné literatufe nazyvano i pojmy ,,starsi skolni vék* nebo
»adolescence®. Jelikoz dospivéani za¢ina a pokracuje v Sirokém vékovém rozmezi a nezacina
a nepokracuje stejné rychle u obou pohlavi, neni mozné kategorizovat chronologické zmény
dle skute¢ného véku. Proto se obvykle adolescence dé€li na Casnou, stiedni a pozdni, piicemz
tato stadia jsou definovana podle vytvafeni primarnich a sekundarnich pohlavnich znaki.*

V kognitivnim vyvoji pokracuje v obdobi adolescence rozvoj inteligence, pficemz
intelektové schopnosti se s vékem diferencuji na vétsi pocet nezavislych faktorti. Stejné tak
pokracuje rozriiznovani intelektudlnich z4jmt. Radikalné se méni kvalita myslenkovych
operaci — vétSina dospivajicich dosahuje vyssiho stupné logického mysleni, dle Piagetova
modelu se objevuje systém formalnich operaci. Ten spociva v tom, ze samy konkrétni ope-
race se berou znovu za objekt dalSich operaci, tedy vyvozuji se soudy o soudech, mysli se o
mysleni.>

Z hlediska volnocasovych aktivit je podstatné, Ze v obdobi adolescence ma dospiva-
jici Casto jiz stalé zajmy, kterym vénuje pozornost, pticemz motivaci dospivajiciho k volno-
Casové ¢innosti lze jiz oznacit za vétSinove intrinsickou. Vzhledem ke kognitivnim schop-

nostem dospivajiciho na néj mize pedagog klast zvysené néroky.

50 STOZICKY, Frantisek a SYKORA, Josef. Zdklady détského 1ékarstvi. 2. vyd. Praha: Karolinum,
2015. ISBN 978-80-246-2997-1. S. 43.
51 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vydani. Praha:

Grada, 2006. ISBN 80-247-1284-9. S. 149.
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5 Projektova metoda

Cilem nasledujici casti je poskytnout koherentni obraz o projektové metod¢ a pro-
jektové vyuce, piedstavit projekt v pedagogice volného ¢asu, nastinit jednotlivé faze feSeni
projektu, popsat druhy projektd a seznamit s pfinosy a uskalimi projektové vyuky. Tento
teoreticky vyklad poskytne platformu pro nasledujici praktickou ¢ast, zpracovavajici vlastni

navrh projektu.

5.1 Definice projektu, projektové metody a projektové vyuky

George Petty projekt definoval jako ,,[...] ukol anebo série ukolii, které maji Zaci
pInit — vétsinou individudlné, ale nékdy i ve skupindch. Zdici se mohou casto vice méné sami
rozhodovat, jak, kde, kdy a v jakém sledu budou iikoly provadeét.“>? Dle Jany Kratochvilové
dochazi v pedagogice k netcelnému naduzivani pojmu projekt, kterym néktefi autofi ozna-
¢uji vse, co nelze charakterizovat jako frontalni vyuku.>® Divodem je pravdépodobné fakt,
ze definice projektu se ¢asto déje skrze komparaci s frontalni vyukou. Ac¢koli je nebezpecim
tohoto postupu pravé fakt, ze projekt bude chapan jako oznaceni ¢ehokoli, co neni zahrnu-
telné pod oznaceni ,,transmisivni vyuka®, jde o velmi efektivni zptsob, jak vyzdvihnout vy-
hody projektu. Podle Francesca Tonucciho je frontdlni vyuka (obecnéji transmisivni vyuka)
zaloZena na tom, Ze:

1. dité nevi a do Skoly ptichazi, aby se naucilo,

2. ucitel vi a do Skoly ptichazi, aby naucil toho, kdo nevi,

3. inteligence je prazdnd nadoba, kterd se postupné napliiuje kladenim poznatkd na
sebe.>

Naopak konstruktivni Skola, ze které vychazi i projektové vyu€ovani, aplikuje jiny
postup:

1. dité vi a ptichazi do skoly, aby premyslelo nad svymi poznatky, aby je organizovalo,

prohlubovalo a to ve skupiné¢,

52 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 1996. ISBN 80-7367-172-7. S. 213.

53 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006.
ISBN 80-210-4142-0. S. 5.

54 TONUCCI, Francesco. Vyucovat nebo naucit? Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 1991.

ISBN 80-901065-1-X. S. 12.
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2. ucitel zajist'uje, aby kazdy zak mohl dosdhnout co nejvyssi mozné urovné kognitivni,
socialni a operacni,
3. inteligence je urdita oblast, ktera se modifikuje a obohacuje restrukturalizovanim.>®

Tento konstrukt je vSak abstraktni a pon€kud ¢ernobily. V realném vyucovacim pro-
cesu nachazime mnozstvi riiznorodych aktiviza¢nich metod, které neodpovidaji predlozené
charakteristice transmisivni vyuky. Nelze tedy transmisivni vyuku automaticky odsoudit
jako za kazdych okolnosti neefektivni a Spatnou a naopak konstruktivni vyuku povazovat za
samospasnou. V praxi je nutné posuzovat vyukovou metodu dle velkého mnoZzstvi atributt,
které az spolecné vytvareji relevantni obraz o dané metod¢. Navic Tonucciho charakteristika
nam nepodéava jasnou definici projektu.

Muzeme konstatovat, Ze definovat termin projekt je obtizné pro velké mnozstvi
aspektil, jez jsou jeho obsahem. Autofi se vSak ve svych definicich shoduji na tom, ze projekt
by mél byt komplexni, jeho vysledkem by mél byt n&jaky produkt (napfiklad prezentace,
vystava fotografii a podobn¢), zak by mél byt aktivnéjsi nez ucitel (ten je odsunut spise do
role radce ¢i ndvodce), v projektu by se méla snoubit teorie s praxi, mél by odpovidat Zivotni
realité, pisobit na riizné slozky Zdkovy osobnosti a nakonec — zak by mél ptevzit zodpovéd-
nost za projekt jako celek, mél by si sdm zvolit téma determinované ucitelem nastavenymi
kritérii, sim by si m¢l naplanovat ¢innost, vyhledat relevantni informace, prezentovat svou
préci ostatnim a v zavéru se podilet na hodnoceni prace ostatnich.

Se zavadénim projektu do bézné vyuky je tieba postupovat citlivé — nelze zakim,
ktefi se nikdy nesetkali s pozadavkem, aby si sami vyhledali relevantni informace v kriticky
zhodnocenych zdrojich, piedlozit tkol, aby pievzali zodpovédnost za cely projekt. Ukolem
pedagoga v takové situaci je, aby poskytl zakiim navod, jak relevantni informace vyhledavat,
jak je kriticky hodnotit a jak postupovat pfi jejich zpracovani. Postupem casu je pak mozné
klast ¢im dal vyssi ndroky na samostatnost zak.

Projektovou metodu definuje Pedagogicky slovnik jako vyucovaci metodu, ,,[...]
V niz jsou zaci vedeni k samostatnému zpracovani urcitych témat (projektii) a ziskavaji zku-
Senosti praktickou cinnosti a experimentovanim.“*® Projektova metoda je odvozena z prag-
matické pedagogiky a principu instrumentalismu. Jde o jednu z metod, které jsou vyuzivany

k podpoie motivace zakl a kooperativniho uceni. Projekty mohou mit formu integrovanych

% TONUCCI, Francesco. Vyucovat nebo naucit? Praha: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, 1991.
ISBN 80-901065-1-X. S. 13.
56 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jifi. Pedagogicky slovnik. 6., aktualiz. a rozs. vyd.

Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-647-6. S. 226.
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témat, praktickych problémi ze Zivota ¢i praktické ¢innosti, ktera vede k vytvotfeni né¢jakého
vyrobku ¢&i produktu.®’
Projektové vyuCovani pak mizeme jednoduse charakterizovat jako vyucovani zalo-

7ené na projektové metods.>®

5.2 Faze reSeni projektu

Jana Kratochvilova rozpracovala Ctyii faze feSeni projektu, ptiCemz jako zaklad pro
svou koncepci vyuzila schéma W. Kilpatricka. Prvni fazi feSeni projektu je planovéni pro-
jektu. Do této faze spada stanoveni organizace, prostiedi, podminek a vystupu projektu. Za
druhou fazi povazuje Kratochvilova realizaci projektu, pii které zaci sbiraji vhodny material,
tfidi jej, kriticky hodnoti, zpracovavaji a kompletuji. Pedagog ma v této fazi roli dohlizitele
a poradce — vstupuje do prace zaka pouze tehdy, pokud je pozadan o radu, nebo kdyz je tieba
zaky usmérnit. Treti fazi je prezentace vystupu projektu — vystup mize byt pisemny, ustni,
nebo mize mit podobu né&jakého praktického vyrobku. Nasleduje posledni faze, kterou je
evaluace projektu. Hodnotit bychom méli cely proces feSeni projektu, pticemz by z takového
hodnoceni méla vyvstat doporuceni do budoucna.*®

Autorsky kolektiv, tvofeny Radkou Svobodovou, Bronislavem Lackem a Ondiejem
Cinglem, pfedstavuje drobn€ modifikovanou strukturu. Za prvni fazi povazuji autofi iniciaci,
tedy zasvéceni do tématu. Druhou fazi je pak pldnovani projektu, které Jana Kratochvilova
uvedla na prvnim misté. Nasleduje realiza¢ni faze (u Kratochvilové jde o druhou fazi), na
kterou navazuje ukonceni projektu coby faze ¢tvrta. Autofi do svého modelu nezahrnuli eva-
luaci projektu (u Kratochvilové pfedstavuje hodnoceni plnohodnotnou fazi feSeni projektu),

kterou viak povazuji za velmi podstatnou.®

57 PRUCHA, Jan, WALTEROVA, Eliska a MARES, Jifi. Pedagogicky slovnik. 6., aktualiz. a rozs. vyd.
Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-647-6. S. 226.
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5.3 Druhy projektt

George Petty zvolil pomérné¢ jednoduchou klasifikaci projektt, kterd vsak pojima

tuto problematiku pouze z jednoho hlediska. Konkrétné tfidi projekty dle délky jejich trvani

nasledujicim zptisobem:

cviceni (0 az 2 hodiny),
samostatné prace (2 az 12 hodin),
projekty (12 az 60 hodin),

diplomové prace ¢&i disertace (nad 60 hodin).5!

Kratochvilova pfedstavila rozpracovanéjsi tizeni projektd podle riznych hledisek.

Jeji ¢lenéni je komplexni a predstavuje uziteCny nastroj pti planovani projektu. Dle navrho-

vatele, tedy ptiivodce projektu, t¥idi projekty na:

spontanni zakovskeé,
pfipravené ucitelem,

kombinace obou vyse zminénych typt.

Dle ucelu projektu ¢leni projekty na:

problémové,

konstruktivni,

hodnotici,

smétujici k estetické zkuSenosti,

smétujici k ziskdni dovednosti.

V ¢Elenéni projekth dle jejich délky se Kratochvilovad rdmcové shoduje s Pettym, pouziva

vSak mnohem vSeobecné&jsi terminologii, kdyZ ¢leni projekty na:

kratkodobé (maximalné jeden den),
sttednédobi (maximalné jeden tyden),
dlouhodobé¢ (vice nez jeden tyden, mén¢ nez mésic),

mimotadné dlouhodobé (vice nez mésic).

D¢leni dle mista realizace projektu:

61

Skolni,
domaci,

kombinace ptedchozich variant.

PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 1996. ISBN 80-7367-172-7. S. 213.
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Dle poctu zucastnénych zaki déli Kratochvilova projekty na:

— individualni,

— spole¢né (skupinoveé).
Clenéni dle informaénich zdroji projektu:

— volné (informace si zak obstarava sam),

— vazané (informac¢ni material je Zakovi poskytnut),

— kombinace obou ptedchozich typi.
Nakonec dle zpisobu organizace jsou projekty ¢lenény na:

— jednoptedmétove,

— vicepfedmétové v ramci jedné vzdelavaci oblasti,

— vicepredmétové v ramei vice vzdélavacich oblasti,

— nadptfedmétové respektujici prufezova témata Ramcového vzdelavaciho pro-

gramu.%?
Podobné ¢lenéni s dil¢imi modifikacemi nabizi rovnéz Erika Petraskova, ktera zmi-

fyje i teleprojekt, neboli projekt na dalku. Tento novy druh projektu se zacal rozvijet pro-

stiednictvim komunikacnich technologii a spoc¢iva ve spolupraci dvou nebo vice skol pii

feSeni ur¢itého tkolu.®®

62 KRATOCHVILOVA, Jana. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006.
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5.4 Projektv pedagogice volného ¢asu

Ve Skolnim vyucovani je projekt zpiisob, jak aktivizovat zaky, kteti maji byt hlav-
nimi aktéry a tvirci projektu. Stejné tak v pedagogice volného Casu plati, ze ¢inni maji byt
pti feseni projektu predevsim ucastnici zajmového vzdelavani. Pedagog tedy ucastniky za-
jmového vzdelavani pouze provazi, vystupuje jako vnéjsi pozorovatel a pojistka efektivniho
prabéhu projektu. Jeho tikolem je radit Uc€astnikiim, ktefi o radu pozadaji, a po ukonceni
projektu jej evaluovat a najit ponauceni pro pfisti projekt.

V cinnostech volného casu predstavuje projektova metoda velmi efektivni vyukovou
metodu, kterd umoznuje aktivizovat jeji G€astniky a rozvijet Siroké spektrum jejich schop-
nosti a dovednosti. Diky tomu, Ze sami ucastnici mohou byt ndpomocni pfi volbé tématu
projektu, podilet se na jeho pfipraveé a nasledné jej realizovat, predstavuje projekt ucinny
zpuisob motivace Gi¢astniki volno¢asovych ¢innosti.®* Dalsi vyhodu vyuziti projektu v peda-
gogice volného Casu spatfuji v tom, Ze umoziuje volbu Sirokého spektra pestrych aktivit a
respektuje individudlni potfeby a moznosti ucastnikil. Zarovei jde o metodu, pfi které nejsou

jeji ucastnici stresovani normami.

5.5 Prinosy a uskali projektové vyuky

Projekt je metodou, kterd umoziuje pedagogovi rozvijet Siroké spektrum zakovych
dovednosti, ale na druhou stranu mu dava pftileZitost promarnit ¢as Spatné fizenymi ¢in-
nostmi.®® V nasledujici subkapitole bude primarné formou vlastni uvahy, zalozené na prak-
tickych zkuSenostech s projektovou vyukou, ptedlozen vyklad o jejich moznostech, vyho-
dach a uskalich. V ptipad¢ ptistupli vyucujicich k projektové metodé miizeme kromé realis-
tického postoje pedagogu, ktefi jsou v problematice projektové vyuky pouceni a maji zku-
Senosti s jejim uzitim ve vyuce, narazit na pomérné€ extrémni nazory. Zatimco néktefi pova-
Zuji projektovou vyuku takika za samospasnou a frontalni vyklad automaticky odsuzuji jako
zastaralou a v moderni pedagogice jiz nepouzitelnou metodu, jini se projektové vyuky oba-

vaji a povazuji ji spiSe za relaxacni Cinnost pro zaky, ktefi se pii ni nicemu nenauci. Pti

64 DVORAKOVA, Markéta. Projektové vyucovdni v ceské skole: vyvoj, inspirace, soucasné problémy.

Praha: Karolinum, 2009. ISBN 978-80-246-1620-9. S. 91.
65 PETTY, Geoffrey. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 1996. ISBN 80-7367-172-7. S. 213.
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kritickém hodnoceni projektové metody je tieba vyslySet hlasu vsech stran a jejich po-
znamky hloubéji prozkoumat, abychom dosli relevantniho a v praxi vyuzitelného vysledku.

Ackoli to na prvni pohled nemusi byt patrné, projektova vyuka je v prvé fad¢ efek-
spektrum jejich schopnosti a dovednosti. Vyzdvihla bych naptiklad ¢tenaiskou gramotnost,
jejiz troven je jednim z urcujicich faktort studijniho Gspéchu, a schopnost pracovat v riz-
norodém tymu.®® P¥i projektové vyuce byvaji zaci vice motivovani, coz pfimo souvisi s moz-
nosti podilet se na volb¢ tématu projektu, zapojit se do takové aktivity v tymu, ktera zakovi
vyhovuje, a mit zodpovédnost za kone¢ny vysledek projektu, na némz se miize projevit za-
kova kreativita a invence.

Pro zéky je rovnéz velmi cennd zkuSenost s dlouhodobym tkolem, ktery vyzaduje
jiny zpusob planovani jednotlivych ¢innosti. Kooperace zaka v tymu je pak povazovéana za
ucinnou prevenci Sikany, coz do jisté miry souvisi s faktem, ze pii feSeni projektu dostane
kazdy zak svou prilezitost k uplatnéni se, at’ jiz se jedna o nadprimérné¢ nadaného zaka ¢i
zaka bojujiciho s neuspéchem. Pro Zaky zazivajici pravidelné Skolni netispéch je projekt vy-
hodny v tom, Ze nemaji stanoveny zadny cCasovy interval ¢i bodové ohodnoceni, které by
museli splnit — bez stresu jsou tak motivovani K vys$§im vykoniim tim, ze na né neni vyvijen
tlak zptisobeny komparaci s vykony nadangjsich zaki.

I pfes nesporné vyhody projektové vyuky je tfeba poznamenat, Ze neni vhodné ji
vyuzivat vSude za vSech okolnosti. Projektova vyuka je pfedev§im velmi ¢asové naro¢na.
Kdyz pomineme ptipravu, kterou musi pedagog pied samotnym zaddnim projektu absolvo-
vat, je redlnym nebezpeéim, Ze Z4ci stravi piili§ mnoho ¢asu metodou pokusu a omylu.®’
Moznost uceni se z vlastnich chyb je sice jednou z pfednosti projektové vyuky, nesmi vSak
pojmout neimérné mnozstvi asu — pak se projekt stava pro zaky i pedagoga neefektivnim.
Néaro¢né na Cas je 1 zaveére€né hodnoceni projektu, kterého by se méli aktivné zcastnit sa-
motni Z4ci a z n&jz by mélo vyplynout poudeni pro budouci projekty. Casovéa naroénost je
divodem, pro¢ by mél pedagog vzdy dikladné zvazit okolnosti projektu — pokud se nachazi

v ¢asovém nedostatku, neni vhodné projekt zatazovat.

66 DVORAKOVA Projektové vyucovani v ceské skole — vyvoj, inspirace, soucasné problémy. Praha:
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Uskalimi projektu, které vychazeji z ugitelovy osobnosti, jsou nutnost umét impro-
vizovat a byt ochoten odsunout se do vedlejsi role a pfenechat zakiim potfebny vlastni pro-
stor. N¢kteti pedagogové maji problém s organizaci projektu. Obecné projektova vyuka vy-
Zaduje velmi dobré organiza¢ni schopnosti, jinak hrozi, Ze se projekt zvrhne v chaos a ve
vysledku bude mit na zaky negativni dopad. Stejné nebezpeci hrozi, pokud pedagog dobie
neodhadne schopnosti a moznosti svych zéki. Pokud jim zada pfili§ naro¢ny tkol, na ktery
7aci nejsou po strance svych kognitivnich schopnosti pfipraveni a neumi si s nim poradit,
mohou na tuto frustraci reagovat problémovym chovanim a projekt bojkotovat.

S tim souvisi nejcastéjsi problém pii zadavani skupinovych projektd. V situaci, kdy
maji zaci kooperovat, maji tendenci chapat se urcitych roli ve skupiné. Situace se mize vy-
vinout ve stav, kdy jeden zak ze skupiny piln€ pracuje, zatimco ostatni rezignuji na praci a
pasuji se do role ne€innych ptihliziteli. Pokud problematiku pojmeme z jiného uhlu, mize
byt pro skupinovou praci uskalim i perfekcionisticky zak, ktery radéji vykona vsechnu praci
sam, nez aby se spokojil s vykony ostatnich, které dle né¢j nedosahuji pottebnych kvalit.
Ukolem pedagoga je v takovych situacich rychle zhodnotit situaci a zasdhnout tak, aby pro-
jekt opét navedl spravnym smérem.

Jak Ize z tohoto vykladu o kvalitach a uskalich projektové vyuky vydedukovat, jde o
vyukovou metodu, kterd mé velky potencial pfi peclivém zvazeni vhodnosti jeji aplikace a
pfi peclivém planovani za uvédomeéni si moznych rizik. Na ¢eskych Skolach bohuZzel nedo-
chézi k vyrazné&jsi recepci projektové vyuky — nékteti rodice a pedagogové jsou toho nazoru,
ze projekt je ztratou Casu, pii které se zaci spisSe bavi, nez aby se vzdélavali. Nevhodny po-
stup pii aplikaci projektu do vyuky muize zpusobit, ze pedagog vyhodnoti negativni zkuse-
nost tak, Ze projekt nema cenu dale do vyuky zavadéet. Nepochybné by pomohla vyssi infor-
movanost o projektové vyuce, poptipadé pfimo seminafe pro pedagogy, zamétené na tuto

problematiku.
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6 Vlastni navrh volnocasového projektu

V nasledujici praktické casti predkladané bakalaiské prace bude prezentovan vlastni
realizovany navrh volnocasového projektu. V jednotlivych subkapitolach budou nastaveny
hypotézy, proveden popis samotného volnocasového projektu z pohledu organizatorky,
ptedlozeno dotaznikové Setfeni a nakonec predstaveno vyhodnoceni dotazniki, které bude

obsahovat pouceni pro dalsi piipadny projekt.

6.1 Vlastni popis volnocasového projektu

Nazev projektu: Strasidelny les na akci Duse a dusi¢ky zastitény MC Praha 6

Misto konani projektu: Obora Hvézda

Datum a ¢as realizace projektu: 4. listopadu 2017, 17.30-19.30 hod.

Druh projektu: projekt, jehoz vystup byl uréeny pro Sirokou vefejnost, predstavujici zave-

recny program na akci k pfilezitosti lidového svatku Dusicky.

Motivace organizatorky pro dany projekt

Organizatorka rada jiz od mala navstévovala rizné vytvarné a tvotrivé krouzky
v ramci zakladni Skoly. Poté, co §la na stfedni Skolu a vybér oboru nebyl tplné tou nejlepsi
volbou, skola s ekonomickym zaméfenim. A po dokonceni skoly rok pracovala bankovni
sfére, ale i béhem této doby rada chodila na krouzek keramiky do blizkého domu déti a
mladeze, tak se rozhodla dat vypovéd a jit studovat VOS Evropska, kde je vyuka hodné
zamé&fena na praxi. Nav§téva riznych pedagogickych i socidlnich zafizeni. Praxe organiza-
torce, oproti studentim pedagogickych oboru jiz na stfedni Skole, chybéla. Studovany obor
na VOS se organizatorce libil natolik, Ze to ovlivnilo jeji dal$i pracovni &innost a od té doby
se pohybovala v této oblasti. Nakoupila si, nebo sama vyrobila rizné ptevleky na pohad-
kové, strasidelné, nebo vzdélavaci akce, tzv. cesty kolem svéta. Nechala si vyrobit rizné
drevéné rekvizity. Pernikovou chaloupku pro Jenicka a Matenku, sn€hulaky, piratské lod¢ a
mnoho dal$iho. Jeji prace je jejim velkym konickem. Rada se v této oblasti dale vzdélava
navstévou rtiznych kurzli zaméfenych na volny ¢as a kreativni techniky tvoreni. Jejim vel-
kym ptanim bylo organizovat vlastni akce, které se ji po domluvé s institucemi zaméfenymi

na kulturu a volny ¢as, nakonec povedlo.
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Personalni zabezpeceni volno¢asového projektu

Projekt byl persondln¢ zabezpecen deviti osobami a organizatorkou, pticemz se jed-
nalo o pratele organizatorky a znamé, ktefi jiz méli zkusenosti s podobnou praci, o ptitele
organizatorky a o ¢leny spolku vojenské historie. Zamérn¢ byly vybrany osoby, které orga-
nizatorka znala, aby bylo zamezeno situaci, kdy se nespolehlivy brigadnik v den akce nedo-

stavi a narusi tak prab¢eh celého projektu.

Popis volnocasového projektu

Popisovany volnocasovy projekt byl dilem deviti pracovnikti na projektu a organiza-
torky, ktefi spole¢n€ s organizatorkou naplanovali a realizovali akci pro Sirokou vefejnost.
Tato akce byla zakomponovana do programu dusi¢kového dne, konkrétné tvoftila jeji zave-
re¢nou ¢ast. Organizatorka s ostatnimi pracovniky, pfevlecenymi do deseti strasidelnych po-
stav (Carodéjnice, straSidelnd nevésta, kostlivec, upir, hejkal, pirat, vlkodlak, ¢ernoknéznik
a dva vojaci v historickych uniformach), ptipravili pro navstévniky cestu lesem, kterou vy-
dekorovali halloweenskymi, straSidelnymi rekvizitami, jako byly kostry krys, 160 cm vy-
sokd postava symbolizujici smrt, duchové, hadi a podobné. V ramci ptipravné faze projektu
si jednotlivi pracovnici vybrali z organizatorkou jiz pfedem vyrobenych, nebo nakoupenych
kostymu a dalSich drobnych predméti, které charakterizovaly jejich postavy. Rovnéz mnohé
rekvizity byly ruénimi vyrobky.

Ptiprava samotného straSidelného lesa probihala jiz od tii hodin odpoledne, kdy bylo
tteba zalit chystat rekvizity v lese. Problém nastal s dopravou nékterych mimoprazskych
realizatoru projektu — naptiklad ,,vojaci, ¢lenové Klubu vojenské historie, uvizli v dopravni
zacpé béhem dopravy autem a hrozilo, Ze akce bude trpét jejich neptitomnosti. To bylo pro
organizatorku pouceni pro ptiste, pokud se jedna o mimoprazské realizatory akce, davat si
VEtsi casovy naskok a sraz nastavit jiz o néco diive. Nastésti se tak nestalo. AZ na tuto
komplikaci 1ze hodnotit pfipravu jednotlivych pracovnika za dikladnou — celkem byly shro-
mazdény dva plné automobily rekvizit. Organizatorky, strasidelné rekvizity a ,,vojaka“, his-
torické dobové rekvizity.

Jak jiz bylo feceno vyse, trasa strasidelného lesa se nachéazela podél lesni cesty v
Obote Hvézda v Praze 6, kde jednotlivé strasidelné postavy strasily navitévniky akce. Cle-
nové spolku vojenské historie vypravéli navstévnikiim, mezi kterymi pocetné vynikaly déti,
zajimavé informace z valecného obdobi. Historicky aspekt projektu umociioval fakt, ze les
se nachazi ve vojensky vyznamném misté. Pro zajemce bylo mozné, aby se vyfotografovali
s jednotlivymi strasidelnymi postavami, do vojenské historie zainteresovani navstévnici si
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zase mohli vyzkouset nabit historickou palnou zbran a pozorovat, jak se z ni stfili. Nektefi
navstévnici z fad vetejnosti méli lampiony, anebo byli sami ptevleceni za strasidla.

Problematické bylo tuto trasu osvétlit. Na trase, kde se stezka odehravala, neni zadné
vefejné osvétleni. Po dohodé s MC Praha 6 byla zakoupena svétla ve formé nafukovacich
balonki se svétylky, kterymi bylo tieba vyznacit trasu cesty tak, ze se nafouknuté balonky
uvazaly na stromy. Kvili chyb¢ v komunikaci vSak doslo k tomu, Ze organizator, tj. pracov-
nici z Odboru kultury, nezajistil provazky na uvazani balonka. Proto jsme tedy jen improvi-
zovang lepili balonky na vétve stromt izolepou.

S nafukovacimi sviticimi balonky souvisi i dal$i problematicky aspekt vecera — tyto
osvétlené balonky se nékterym détem a jejich rodicim libily natolik, Ze si je odnaseli s sebou
domd. Ptiblizné€ po hoding jiz neméla dalsi skupina rodici osvétlenou cestu a nenasla néktera
stanovisté se strasidly. Stejny problém postihl 1 strasidelnou dekoraci, konkrétné mensi re-
kvizity, které si navstévnici odnesli domi.

Krom¢ téchto dil¢ich problému se realizace Strasidelného lesa zdafila. Ptiblizné ko-
lem pil osmé, kdy se navstévnici odebrali domi, byl projekt Strasidelny les ukoncen a zacalo
se s odstranovanim zbylych dekoraci. Nejvétsi prace byla asi s tim, aby se vse ze Strasidel-
ného lesa odstranilo a na nic se v té tme nezapomnglo. | tak organizatorka zapomnéla v lese
plastik, ktery spadl z figuriny kostlivce, ktery byl pouzit jako dekorace. A vse nasledné opét
naskladat do aut, aby se veslo. Ob¢ auta opravdu piekypovala az do nejmensich zakouti
nejraznéjsimi vécmi pro dekoraci. Organizatorka z toho byla sice unavena, ale citila se spo-
kojena. Takovéto a podobné akce déla s velkou zalibou a laskou.

Rada se na téchto akcich sejde se svymi znamymi, které ¢asto oslovuje na pomoc béhem
podobnych volnoc¢asovych projektid. Nebo zdé potka rodice s détmi, se kterymi pracovala

diive a vzdy, kdyz n¢jakou akci planuje, tak jim da védét, aby se pfisli podivat.
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6.2 Hypotéza

Pro ucely dotaznikového Setfeni byly stanoveny nasledujici hypotézy, které budou
ovéieny pii vyhodnoceni dotazniku:

— H1, U pracovnikt realizujicich projekt, pfevazuje vnitini motivace nad vnéjsi.

— H2, Respondenti, realizujici projekt, maji tendenci kriti¢téji hodnotit externi fak-

tory, vstupujici do realizace projektu (napt. nahodné navstévniky).

6.3 Dotaznikové Setreni

Dotaznikové Setieni bylo realizovano na samotnych pracovnicich, ktefi se podileli na
feSeni projektu. Vyzkumny vzorek tedy tvofilo devét respondentd. Od Setfeni mezi navstév-
niky bylo upusténo z toho diivodu, ze to byli v podstaté ndhodni Gcastnici, které nebylo
mozné po realizaci projektu zpétn¢ oslovit. Pfevazné z diivodu Casu.

Respondentiim byl predlozen nasledujici dotaznik:

1. Vase pohlavi:
a) muz
b) Zena
2. Kolik je Vam let?
a) do 18 let
b) 18 az 25 let
C) 26az35let
d) 35letavice
3. Proc€ jste se ztcastnil(a) projektu Strasidelny les? (I kdyz se ztotoznite s vice odpovédmi,
vyberte prosim faktor, ktery Vas ovlivnil nejvice.)
a) bavi mé prace s détmi
b) chtél(a) jsem udélat radost organizatorce projektu
c) dlouhodobé¢ s organizatorkou spolupracuji, Gi€ast na projektu jsem tedy bral(a)
automaticky
d) byla mi slibena odména (at’ jiz finan¢ni, materialni ¢i jina)

e) jiné (specifikujte prosim: )

4. Mate pedagogickou praxi (jakoukoli)?
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a) ano
b) ne
5. Mate pedagogické vzdelani?
a) ano
b) ne
€) aktualné studuji pedagogicky obor
6. M¢l(a) jste pied realizaci projektu jiz zkuSenost s volnocasovym projektem?
a) ano
b) ne
7. Co povazujete za nejveétsi prednost akce? (Vyberte prosim pouze jednu moznost.)
a) peclivou piipravu
b) schopnou organizaci
c) pratelsky kolektiv realizatort
d) tuspésnou realizaci projektu
e) disciplinované navstévniky

f) jiné (specifikujte prosim:

8. Co povazujete za nejvetsi slabinu akce? (Vyberte prosim pouze jednu moznost.)
a) nedostate¢nou piipravu
b) nedostate¢nou organizaci
c) neshody v kolektivu realizatorti
d) problémy v realizaci projektu
e) nedisciplinované navstévniky

f) jiné (specifikujte prosim:

9. Pfinesl Vam projekt né¢jaké ponauceni do budoucna?
a) ne

b) ano (prosim, struéné specifikujte:
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6.4 Vyhodnoceni dotazniku

Vsech devét ucinkujicich projektu, kterym byl dotaznik zaslan, jej vratilo vyplnény
zpét, navratnost dotazniku tedy byla 100%, coz lze pficitat jednak malému poctu respon-
dentt, kteti byli osloveni, a dale ptatelskému vztahu, ktery je poji k osob¢, protoze to byli
vSechno moji nejblizsi. Diky tomu se podafilo komplexné zhodnotit celou akci z pohledu
samotnych ucinkujicich.

V nasledujici ¢asti budou vyhodnoceny jednotlivé polozky dotazniku.

Otéazka ¢. 1 zkoumala genderové rozlozeni vyzkumného vzorku. Bylo zjisténo, ze

zZ deviti realizatort byly 4 Zeny a 5 muz.

Graf ¢. 1: Genderové rozlozeni vyzkumného vzorku

Genderové rozloZeni vyzkumného vzorku

44% B Muzi

Zeny

Vystupem otazky &. 2 je vékové rozlozeni vyzkumného vzorku. Ctyfem responden-
tum je 26 az 35 let, tii dotdzani uvedli, ze je jim mezi 18 a 25 lety, a pouze dva Gcinkujici

projektu jsou starsi 35 let. Zadnému z uéinkujich projektu nebylo méné nez 18 let.

Graf ¢. 2: Vékové rozloZeni vyzkumného vzorku

Vékové rozloZeni vyzkumného vzorku

W18 a7 25 let
26 az 35 let

m 35 let avice
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Otazka €. 3 analyzovala motivaci u€inkujicich projektu, pricemz ti¢elem bylo zjistit,
zda respondenty k participaci na projektu vedla vnitini, &i vn&jsi motivace. Ctyfi z G&inkuji-
cich odpoveédéli, Ze je k ti¢asti na projektu motivoval fakt, ze je bavi prace s détmi. Dva z
respondentl mi chté€li svou ucasti udélat radost. Pouze jeden realizator odpoveédél, ze ucast
na projektu bral automaticky, protoze se mnou jiz dlouhodob¢ spolupracuje i na jinych ak-
cich pro déti . Odpoveéd’ ,,jiné* zvolili a rozvedli dva respondenti, které k ucasti na projektu
vedl fakt, ze se chtéli zicastnit nocni akce pro déti, aby ji mohli porovnat se svou ucasti na
denni akci tohoto druhu.

Za potvrzenou hypotézu (H1) tedy Ize povazovat hypotézu, ze v piipadé ucinkujicich

projektu Strasidelny les pfevazuje vnitini motivace nad motivaci vnéjsi.

Graf ¢. 3: Motivace realizatorii projektu

Motivace realizatora projektu

B Bavi mé prace s détmi

Chtél(a) jsem udélat radost
organizatorce

m Pokracovani dlouhodobé
spoluprace

M Jiné

Otazka €. 4 zjistovala, zdali maji realizatofi projektu néjakou pedagogickou praxi.

Bylo zjisténo, Ze pedagogickou praxi ma Sest z respondentd.

Graf ¢. 4: Pedagogicka praxe realizatort projektu

Mate pedagogickou praxi?

H Ano

Ne
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Ugelem otazky ¢&. 5 bylo zjistit, zdali respondenti disponuji pedagogickym vzdéla-
nim. Bylo zji$téno, Ze tii respondenti pedagogické vzdélani maji a Sest nikoli. Zadny z oslo-
venych realizatorti projektu neuvedl, ze by v souc¢asné dobé studoval obor pedagogického

zameéreni.

Graf ¢. 5: Pedagogické vzdélani realizatorii projektu

Mite pedagogické vzdélani?

H Ano

Ne
67%

Otazka €. 6 zjiStovala, jestli méli respondenti pfed ucasti na volnoc¢asovém projektu
Strasidelny les zkuSenost s realizaci volnoc¢asového projektu. Z dotaznikového Setfeni vy-
plynulo, ze pét respondenti jiz mélo piedchozi zkusSenost s realizaci volnocasového pro-

jektu, zatimco Ctyfi respondenti nikoli.

Graf ¢. 6: Zkusenosti realizatori projektu s volnocasovymi projekty

MEéli jste pred realizaci projektu jiZz zkuSenost s
volnocasovym projektem?

44% E Ano

Ne
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Samotné hodnoceni realizovaného volnoc¢asového projektu Strasidelny les a potvr-
zeni hypotézy (H2), zkoumaly otazky ¢. 7 a ¢. 8, které hledaly pfednosti a slabiny akce.
Konkrétné prostfednictvim otazky ¢. 7 byli respondenti dotazovani na to, co povazuji za
nejvétsi piednost akce. Ctyfi dotazovani uvedli, Ze za nejvétsi prednost akce povazuji peéli-
vou ptipravu, podle dvou to byla schopné organizace akce a tfi dotazovani uvedli, Ze nejvice
ocefuji pratelsky kolektiv. Zadny z respondentii nezvolil moznost, Ze nejvice ocetiuji isp&s-
nou realizaci projektu a disciplinované navstévniky, ani moznost ,,jiné* s naslednou specifi-

kaci.

Graf ¢. 7: Faktory, které realizatoti projektti povazuji za prednosti akce

Co povazujete za nejvétsi prednost akce?

B Peclivou pfipravu
Schopnou organizaci

W Pratelsky kolektiv realizator(

Otazka ¢. 8 pak naopak zkoumala, co respondenti povazovali za nejvétsi slabiny
akce. Jistym piekvapenim bylo, zZe respondenti se v tomto piipad€ vyhnuli nabizenym odpo-
védim a zvolili moZnost ,,jiné* s naslednou specifikaci. Dva respondenti se vyjadfili v tom
smyslu, Ze nejvétsi slabinou akce byl nedostate¢ny casovy predstih v realizaci, Sest dotazo-
vanych pak spatfovalo problém v tom, Ze navStévnici si rozebrali balonky se svétélky. Pro-
blém s balonky by se nicméné dal shrnout pod odpovéd’ ,,nedisciplinovani navstévnici‘.
Z toho vyplyva, Ze realizatofi byli vétSinove spokojeni se samotnym provedenim akce, pro-
blém spatiovali v externich faktorech, tedy v navstévnicich akce. Tato jednostranna shoda
muZe mit vice pfi¢in, lze ji spatfovat v povedené organizaci a realizaci projektu, ktera neza-
vdala pti¢inu ke stiznostem realizatord, ale i v pratelském postoji respondentti k organiza-
torce projektu. Timto se potvrdila druha hypotéza, které predikovala, Ze respondenti budou

vice kriti¢ti k externim faktoriim, vstupujicim do realizace projektu.
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Posledni otazka (€. 9) hledala odpovéd’ na to, zdali projekt prinesl respondentim né-
jaké ponauceni do budoucna. Pouze jeden dotazovany uvedl, Ze mu projekt neptinesl zadné
ponauceni. Osm respondentil uvedlo, ze pro né€ byl projekt poucny, pficemz tfi respondenti
se vyjadfili v tom smyslu, Ze pro né realizace volnocasového projektu bude do budoucna
znamenat pékny prozitek s partou zndmych. Pro dva realizatory bylo ponauceni takové, zZe
se nemaji poustét do organizace volnocasového projektu sami, protoze je to velmi ¢asové
narocné. Shodné dva dotazovani si odnesli ponauceni, Ze prace s lidmi je naro¢na. Jeden
respondent uvedl, Ze pro néj Gcast na projektu sice piedstavovala ponauceni, ale Ze neni

schopen identifikovat, co za ponauceni to konkrétné bylo.

Graf ¢. 8: Vyhodnoceni dotazu, zda realizatofi projektu spatiuji ve své participaci

pouceni do budoucna

Piinesl Vam projekt néjaké ponauceni do budoucna?

B Ano

Ne
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Zaver

Predlozena bakalaiska prace analyzovala problematiku projektové vyuky v pedago-
gice volného Casu. Prace byla rozd¢€lena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické Casti
jsem se vénovala terminologickému vymezeni tématu, problematice projektové vyuky, jejim
pfednostem a nedostatklim a moznostem zakomponovani projektové vyuky do volnocaso-
vého vzdélavani.

V ramci praktické Casti jsem predstavila volnoCasovy projekt StraSidelny les, jehoz
jsem byla organizatorkou. Popsala jsem postup feSeni projektu a problémy, které pti realizaci
vyvstaly. Nésledné jsem tém, ktefi se na G€inkovani a realizaci projektu podileli, rozdala
dotazniky, jez jsem v praktické Casti bakalatské prace vyhodnotila a s pomoci tohoto vyhod-
noceni odpovédéla na vyzkumné otazky, stanovené pied realizaci dotaznikového Setfeni.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze tym realizatort byl genderoveé pomérné vyva-
zeny. Po vékové strance spadala vétSina respondentt (konkrétné Ctyfi) do kategorie "26 az
35 let", pticemz druhou nejpocetnéjsi skupinou byly osoby ve véku 18 az 25 let. VétSina (67
%) respondenttl jiz méla za sebou pedagogickou praxi, ale pouze tfi z nich disponovali pe-
dagogickym vzdélanim (33 %). S realizaci volnoc¢asového projektu mélo diivejsi zkusenost
pet respondenttl (56 %).

K ucasti na projektu vedla respondenty vnitini motivace, nejcastéji uvadénym divo-
dem pro participaci na projektu byl zdjem na praci s détmi. Timto se potvrdila prvni stano-
vena hypotéza. Respondenti povazovali za nejvétsi prednost akce (v sestupném potradi dle
poctu odpovédi) peclivou pripravu (45 %), pratelsky kolektiv realizatorti (33 %) a schopnou
organizaci (22 %). Naopak za nejvétsi slabinu bylo ze strany respondentii povazovano ne-
disciplinované chovani nahodnych navstévnikl, jmenovité Sest respondentli zminilo odci-
zené svitici balonky. Pouze dva respondenti se vyjadfili v tom smyslu, Ze nejvétsi slabinou
byl faktor interniho charakteru, konkrétné¢ nedostate¢ny ¢asovy predstih. Timto se potvrdila
druhd stanovend hypotéza, podle které méli byt respondenti vice kriti¢ti k externim fakto-
ram, vstupujicim do realizace projektu. Na pozadi tohoto faktu miizeme spatfovat nejen po-
dafenou realizaci projektu, ale i shovivavy postoj t€inkujicich ke mné&,protoze jsem soucasné
jejich znamou ¢i kamaradkou.

Na zavér se vétSina respondentil (89 %) shodla na tom, Ze jim Uc€ast na projektu pfi-
nesla ponauceni do budoucna. Konkrétné respondenti uvadeéli, ze jiz vi, ze mohou priste od

volnoc¢asového projektu ocekavat pekny prozitek s partou zndmych, ale na druhou stranu
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jsou si respondenti diky ti¢asti védomi toho, ze by se neméli poustét do organizace, tedy
pfipravy projektu sami, protoZze je to casoveé naro¢né. Dva z respondentt diky ti¢asti na pro-
jektu zjistili, Zze prace s lidmi je velmi naro¢na.

Konstatovani o narocnosti prace s lidmi bylo poucenim i pro me¢ coby organizatorku
projektu. Nejvétsi slabinou realizovaného volno€asového projektu Strasidelny les se neuka-
zala byt nedostatecna ptiprava ¢i zmatky pii organizaci, ale navstévnici, kteti si odnaseli
rekvizity 1 osvétleni v podob¢ sviticich balonkl s sebou domt. Pro pfisti podobny projekt
planuji vyftesit tuto situaci tim, Ze rekvizity nainstalujeme na jejich mista takovym zptso-
bem, aby s nimi neslo jednoduse manipulovat, tedy nékam do vétsi vysky, a osvétleni pii-
pevnime do takové vyse, aby je navstévnici nemohli odnést pry¢. Efektivni budou pravdé-

podobné také informativni cedule pro navstévniky akce.
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